KAPITOLA TRETI

JAK SKUTECNE VZNIKAJI VASE PROBLEMY, STAROSTI,
SPATNE NAVYKY, STRADANI UTRPENi, NEMOCI, CHOROBY,
NEHODY, PRIHODY A VSECHNA OSTATNI NESTESTI, POTIZE,
NEDOSTATKY ATD.? JAKEMU UCELU VE VASEM ZIVOTE
SLOUZi? SKUTECNE JE POTREBUJETE? JAK VE SKUTECNOSTI
VZNIKA NEGATIVNiI STAV? JEDLA EVA V ZAHRADE EDEN
SKUTECNE JABLKO A DALA HO JiST ADAMOVI, KTERYZTO
CIN SE POVAZUJE ZA POCATEK VESKERE LIDSKE BiDY A
NEGATIVNIHO STAVU? CO TO VSECHNO SKUTECNE
ZNAMENA A OZNACUJE? JAKY TO MUZE MIT VZTAH K
VASEMU VLASTNIMU OSOBNIMU ZIVOTU NEBO KE
KAZDODENNIMU ZITi.

Vytah z knihy ,,Kdo jsi a proc jsi zde ?“, str. 47 — 62, 3. kapitola.

Polozili jste si nékdy otazku, pro¢ je na této Zemi tolik nestésti? Pro¢ mame
problémy? Proc se prilezitostné dostavame do potizi? Pro¢ si vytvarime zlé navyky?
Pro€¢ musime stradat a citit se bidné? Pro¢ se nas tykaji nékteré nehody a pro¢ v
celém mém zivote a v zivoté druhych lidi nastavaji vSechna ostatni nestésti, potize a
nedostatky? Premysleli jste nékdy nad tim, jaké maji vSechny tyto véci diivody a jak
vznikaji? Co je zpusobuje? Jsem si docela jist, Ze ano. Jsem si ale také jist, ze v
mnoha pripadech dostavate bud’ odpovéd’ neuspokojujici, nebo zcela nespravnou.

Problém je ten, ze vSichni mame sklon hledat odpovédi nékde jinde, kde zadné
odpovédi nejsou. Kvuli tomu dochazime k nespravnym a vymyslenym odpovédim,
které pak povazujeme za pravdivé. Mame sklon si myslet Ci vérit, ze negativni véci,
které se nam prilezitostné béhem naseho zivota na Zemi stanou, jsou zplisobeny
néjakymi vnéjsSimi Ciniteli, které neovladame, a ze osobné s tim ve vétsiné pripadu
nemame co do ¢inéni. Avsak i kdyby to byla pravda, jako ze neni, zeptali jste se
nékdy sami sebe, pro¢ takové vnéjsi faktory viibec existuji? A jak doslo k tomu, ze
jste byli jednémi z téch, koho postihly, ¢i souzily, a ze to nebyl vas nejblizSi soused?
Anebo pro¢ to potkalo vaseho nejblizS§iho souseda, ale vas nikoli? Nebo jak to, ze
jste byli v této urcité hodiné a na tomto urcitém misté (Spatné misto, Spatny cas,
Spatné vse), kdyz se vam a nebo druhym stala néjaka nehoda ¢i néjaké nestésti?
Pro¢ vSechny tyto negativni, protivné a nest’astné véci nastavaji a existuji a proc je
¢lovécenstvo na této planeté tim vSim souzeno véetné vSemoznych takzvanych
prirodnich pohrom, jako jsou zemétreseni, hurikany, zaplavy, sucha, kruté zimy
atd.? Nebo pro¢ lidstvo od prvniho dne jeho znamé historie suzuji krveproliti a
znic€ujici valky?



Stava se toto vsSe jen pouhopouhou nahodou, aniz by to mélo jakoukoli spojitost se
zpusobem, jakym zijeme, myslime, citime, jedname a fungujeme, bez jakékoli
moznosti volby se na vétSiné z toho podilet z vlastni svobodné vile? Nebo aniz
bychom si to vyslovné prali? Jste bezmocni a zavisli otroci vSech téchto nestéstich
a tyto jsou mimo vasi kontrolu, takze nemuzete ohledné nich nic délat, nebot’ se déji
a prichazeji, aniz byste je ocekavali nebo je védomé privolali? Jaky druh tajemnych
sil je za témito krutostmi a ohavnostmi, které €ini vas zivot a zivot lidstva tak
ubohym a bidnym - s neustalymi obavami z nuklearniho holocaustu a z jeho
uplného zniéeni na planeté Zemi?

Vétsina lidi ma sklon si myslet, Ze nejsou zadnym zpusobem osobné zodpovédni za
cokoli, co se v jejich zivoté stane. Jestlize jste peclivé Cetli a spravné jste pochopili,
co bylo reéeno ve dvou predchazejicich kapitolach, od ted’ vite, ze vase védomé
neuvédomovani si pricéinnych faktorti téchto negativnich nestésti nijak neznamena,
ze nejste odpovédni za to, co se ve vasem zivoté stane. Z uréitych duvodu jste si v
urcitém bodé své existence ze své vlastni svobodné viile zvolili tyto véci prozit
spolu s tim, ze si nebudete na néjaky ¢as védomé pamatovat, ze jste ucinili takovy

vybér.

Kdyz se lidem tento fakt oznami poprvé, shledavaji obtiznym tomu vSemu uvérit.
Avsak jakmile se uspésné dostanou do styku s Niternou mysli, obsazenou v péti
procentech svého pravého lidstvi, jsou prekvapeni, kdyz o téchto a jinych vécech
naleznou skute¢nou pravdu.

Takze prvni dualezitou otazkou je: Jak v obecnosti pfichazeji tato ohavna utrpeni a
stradani do jsoucna a byti? A druhou dilezitou otazkou je: Jak se vam osobné
prihodi?

Jak si ze dvou predchazejicich kapitol pamatujete, Nejvyssi - Stvoritel nedava vznik
nicemu €i nevytvari nic, co by bylo takto negativni. Pfirozenost Nejvyssiho je Cisté
absolutné pozitivni. Cokoli je absolutné pozitivni, mize davat vznik pouze cistym,
pozitivnim a dobrym vécem. Avsak pfirozenost Nejvyssiho je také absolutné
svobodna a nezavisla. Je téz Absolutni éistou laskou a Cistou moudrosti. A co je
podstatou pravé Lasky? Prava Laska nechce a nezada nic jiného, nez aby sdilela
nepodminéné vSe, co ma, s nékym jinym. V takovém sdileni je jeji Moudrost. Ma-li
ale sdileni byt z Lasky sdilet, musi se dit na zakladé svobody ¢i svobodné volby
sdilet a navzajem si opétovat tuto Lasku a jeji Sdileni. Nemohu vas dosti dobfe nutit,
abyste mé milovali jen proto, ze vas nepodminéné miluji. Takova vynucena laska by
byla nemoudra a ve skute¢nosti by nebyla zadnou laskou vibec. Byla by sdilenim,
které by nebylo s to nic opétovat. Takze by se v tomto vztahu zadné sdileni
nekonalo.

Lasku a jeji Moudrost muzete skutec¢né prozit jediné tak, kdyz prijmete tuto lasku ze
své svobodné vile a volby a opétujete ji tomu, kdo touzi ji s vami sdilet. Takze
jakékoli pravé milovani muze byt pouze ve svobodé a nezavislosti. Takova laska
nenuti, nepozaduje, neni vlastnicka €i zarliva a nikoho nezotrocuje. Pokud takové
véci zpusobuje, nebyla by pravou laskou, ale nenavisti maskovanou jako laska.

Protoze je prirozenost NejvyssSiho takova, ze musi tvorit inteligentni bytosti, se
kterymi On/Ona muze sdilet Svou Absolutni nepodminénou Lasku a Moudrost, a
protoze On/Ona je Absolutni Svobodou a Nezavislosti, je jedinym moznym
zpusobem, jak Nejvyssi mulize stvorit inteligentni bytost za ucelem svobodného a



nezavislého sdileni, ten, ze vnimaji a uvédomuji si svou vlastni svobodu a
nezavislost.

Takze prvnim principem tohoto tvoreni bytosti je, ze je lze stvorit pouze pod jednou

ar wa

wagwaw s ar  wa

zac¢nou milovat na oplatku. Jediné z takové vzajemné Lasky a jeji Moudrosti se
muze ustanovit pravy vztah. To plati vSeobecné véetné vztahl mezi lidskymi tvory.

Takze inteligentni bytosti byly pivodné stvoreny NejvysSim s vrozenou, takiikajic s
vytvorenou ideou, ze mohou kdykoli pFijmout, €i nepFijmout svého Stvoritele; uznat
HolJi, €i nikoli; sdilet se s Nim/Ni, ¢i nikoli; opétovat, ¢i neopétovat navzajem tuto
lasku a milovat Ho/Ji, €i nikoli.

Protoze vSechny puvodné stvorené inteligentni bytosti byly stvoreny Nejvyssim
z JeholJejich principtl Lasky a Moudrosti, byly stvofeny pro Lasku a Moudrost.
Tudiz podminkou jakéhokoli inteligentniho zivota je, aby miloval a byl moudry.
Musite mit néjaky druh lasky a moudrosti, abyste zili. Jestlize nemilujete
Nejvyssiho, musite milovat nékoho €i néco jiného. Nemilujete-li moudrost, musite
milovat blaznovstvi ¢i néco podobného. Je to Laska a Moudrost ¢i laska k
nemilovani a jeji blaznovstvi, které vytvareji vas zivot.

Jinou podminkou takové volby je, jak se popisuje vyse, ze cokoli si zvolite, ma za
vysledek jisté diusledky. Vas vybér, at’ jakykoli, pfinasi se sebou jisté vysledky a
nasledky.

Jaké jsou vysledky a nasledky vasi volby, pokud si zvolite plné opétovat
nepodminénou Lasku a Moudrost Nejvyssiho? Protoze je tato Laska a Moudrost
disté pozitivni, je jeji vysledek a nasledek ziejmé Cisté pozitivni: Stésti, radost,
potésSeni, rozkos, spokojenost, blazenost, klid, mir, uklidnéni, tichost, bohatost,
krasa, laskavost, jemnost, néznost, tvorivost, svoboda, pravda, poznani, moudrost a
mnoha jina nespocitatelna blaha. Nic jiného nemize byt vysledkem takové
vzajemné oplacené lasky s Nejvyssim.

Co se na druhé strané stane, jestlize se ze své svobodné viile rozhodnete odmitnout
opétovani této lasky s NejvysSim? Jaké jsou vysledky takové volby? Odmitnutim
této lasky odmitate ovSem vsSechny jeji disledky a nasledky. To jest, odmitate
vSechno jeji Stésti. Ale abyste prezili, musite néco ¢i nékoho milovat. Jestlize tedy
nemilujete Nejvyssiho a vSe, co vam nabizi, a jestlize se odvratite od této Lasky,
zacnete milovat néco ¢i nékoho jiného. Zacnete milovat sebe kviili sobé a zacnete
milovat véci, které jsou bez uzitku i jakékoli hodnoty a jsou zevni povahy, to jest
zacnete milovat tento svét a vSechna jeho negativa. To je blaznovstvim této lasky.

Takze z toho muzete vidét, ze z tohoto zavrzeni, z tohoto odmitnuti opétovat lasku
NejvyssSiho muzete stvorit ze sebe, ze své vlastni svobodné viile, aktem vlastni
svobodné volby vlastnosti presné opacéné k vlastnostem pravé lasky, jako jsou
ubohost, bidnost, nestésti, zlo, fales, nepokoj, ohyzdnost, osklivost, uminénost,
hnév, nasili, nepratelstvi, vina, valky, nemoci, nestésti, zkazenosti, nehody a
vSechny ostatni ohavnosti a hrizy, které lidstvo na této planeté ma v takové
hojnosti. Vysledek takové sebelasky a lasky k tomuto svétu je tedy pravé takovy. At’
existuje jakakoli negativita ¢i zlovolnost, existuje kviili aktu tohoto odmitnuti. Nebyl



to ale Nejvyssi, kdoz odmitl sdilet s vami Svou Lasku a Moudrost. Nejvyssi nemuze
byt nikdy povazovan za plivodce takovych negativit, zel a nepravd. Byli jste to vy,
kdo jste odmitli tuto vzajemnost a sdileni, a timto €inem jste se stali fabrikatory
negativniho stavu.

Takze vSechno negativni, vSechno zlo a nestésti vSeho druhu bez jakékoli vyjimky a
vyluky bylo vytvoreno lidskymi bytostmi, které se v jednom okamziku svych déjin
rozhodly experimentovat s ideou toho, co by se stalo, kdyby odmitly sdileni a
opétovani této Lasky se svym Stvoritelem.

Dasledkem a vysledkem této experimentace byla aktivace negativniho stavu a
vSech jeho ohavnosti a ohyzdnosti, jak je zivé zobrazuji veskeré déjiny lidstva na
planeté Zemi.

Tento akt l1ze povazovat za obecny princip, jakym vznikly vSechny lidské ubohosti,
problémy a stradani, at’ jsou duchovni, dusevni, emocionalni, intelektualni, sexualni,
fyzické €i jakékoli jiné.

Ale co vase problémy? Jak jste se k nim dostali? Jsou mimo vasi kontrolu? Mozna
souhlasite s tim, ze nékteré vase dusSevni problémy jsou vysledkem vaseho
Spatného pocinani, ale co Cisté zdravotni a fyzické problémy nebo nemoci, kterou
jsou zdanlivé mimo jakoukoli vasi kontrolu? Vérite tomu, ze vase télo muze néco
vytvorit nezavisle na vasem duchu?

Pamatujete si z predchazejicich dvou kapitol této knihy vyrok, ktery fika, ze Nejvyssi
utvoril na planeté Zemi z mrtvych elementi hmoty lidské télo a to télo nebylo nazivu
a funkéni, dokud Nejvyssi do néj nevdechl €i nenadélil Svého Ducha a timto aktem
je neozivil? Takze co je nazivu v tomto téle? Télo samo? To nemuze byt nazivu,
nebot’ je vzdy nezivou entitou, mrtvymi elementy hmoty bez jakékoli stopy zivota v
nich. Je to duch v téle, ktery zije a udrzuje vase télo ve stalém pohybu a funkci,
davaje vam falesSny dojem, ze télo zije samo o sobé. Pamatujete si priklad o vychodu
a zapadu Slunce? Rikame, ze Slunce vychazi a zapada, ale ve skuteénosti je Slunce
stacionarni a je to Zemé, ktera se pohybuje okolo Slunce a kolem své vlastni osy a
tento pohyb zpusobuje tuto iluzi. Totéz je pravdou o téle. Myslime ve smyslu toho,
Ze je naSe télo nazivu samo o sobé, ale tomu tak nikdy nebylo a neni. Namisto toho
je to duch ve vasem téle, ktery je nazivu a ktery chce, citi, pocituje, dycha, hybe se a
vykonava vse, co délate.

Je-li tomu tak, pak jak dochazi k tomu, ze toto télo, samo o sobé mrtvé, muize
produkovat néjakou nemoc, at’ by byla jakakoli ? Je velkou iluzi a hrubym omylem
Iékarské védy, ze vas krmi takovym nesmyslem jiz po nékolik tisic let a nuti vas
vérit, Ze to neni nic jiného nez fyzické choroby, jejichz piivodcem muze byt fyzické
télo samo o sobé. Cokoli je samo o sobé a v sobé mrtvé, nemize produkovat nic
nebo dat vznik nicemu. Takze kazda fyzicka nemoc, at’ je bez jakékoli vyjimky a
vyluky jakakoli, ktera vas muze postihnout, vznika ve vasem duchu a je fyzickym
symptomem ¢i souvztaznosti ¢isté duchovniho stavu déni ve vas. Néco Spatného se
stalo s vasi nalezitou duchovni funkci, coz postihlo ten organ €i tu ¢ast téla, ktera s
touto funkci primo souvztazi ¢i koresponduje. Jelikoz vas duch a vase duse jsou
pritomni v kazdé burice a organu vaseho téla, aby je udrzovali nazivu, je-li néco v
neporadku s touto specifickou soucasti funkce vaseho ducha, ktera ovlada tuto cast
C¢i organ vaseho téla, tato ¢ast €i organ vaseho téla se stanou nemocnymi, aby
reflektovaly duchovni dysfunkci.



Neni to ovSem pravda jen o fyzickych nemocech, ale o vSech ostatnich negativitach,
které byste mohli mit, jako jsou Spatné navyky, obezita, koureni, alkoholismus,
uzivani drog, rtizné sexualni dysfunkce, Spatné nalady, provinéni, trestné ciny,
nasili, valky a cokoli jiného. Davate jim nazvy, mate je. VSechny jsou vysledkem a
dasledkem néjakého nevhodného duchovniho stavu déni bud’ v ramci jedince, ¢i v
ramci celé spolecnosti ¢i veskerého lidstva.

Ale co takzvané prirodni katastrofy a pohromy, které se skute¢né zdaji byt mimo
vasi kontrolu ? Tyto druhy katastrof a pohrom jsou natolik pod vlivem duchovnich
zakonl, jako je cokoli jiného. Kdyz spole¢nost jako celek soustavné uvoliuje do
vnéjsSiho svéta prirody jen nasilné, negativni, bésnici a protivhé pocity, myslenky,
¢iny a podobné negativni véci, tyto véci ovliviuji pohyb vSech fyzikalnich element
a komponent. Jsou jim vnuceny formy nasilnych okolnosti, které udefi na rozlicné
Casti Zemé zdanlivé necekané, jako blesk z Cistého nebe. Nikdo si neuvédomuje, ze
tyto zalezitosti jsou vysledkem lidské negativity, nasilnosti, zufrivosti a nespravného
mysleni, citéni, viry a ¢innosti lidstva jako celku.

Z téchto vysvétleni miizete jasné vidét, ze cokoli se stane na Zemi, s vami osobné i
s jinymi lidmi, je vysledkem duchovniho stavu déni a vasi vlastni mysli. Je to vzdy
vysledek bud’ vaseho spravného, nebo nespravného duchovniho vybéru, o ¢emz
nemate v mnoha pripadech zadné védomé uvédomeéni. FaleSné mysleni, faleSné
pocity, postoje, nevhodné sebepojimani, sebepredstavy, zkreslené nahledy a nazory,
neadekvatni chovani a konani i podobné véci, které maji duchovni pavod, jsou tim,
co zpusobuje problémy, utrpeni a stradani vase, jakoz i celého lidstva.

Mlzete se samoziejmé ptat, jak mizete za vSechny tyto véci nést odpovédnost,
jestlize si védomé neuvédomujete vykonani téchto voleb a vytvareni takovych
falesnych postojti, jak bylo uvedeno vyse.

Jste odpovédni proto, Ze jste z dullezitych duchovnich divodu zvolili po jistou dobu
si védomé neuvédomovat tato fakta. Tato volba vas ucinila jasné odpovédnymi.
Takze jaké jsou faktory vzniku vasich problému?

Jak si pamatujete z predeslié kapitoly, vas soucasny zivot nezacal na planeté Zemi.
Za souéasnych podminek na planeté Zemi, kde je negativni stav plné aktivovan a
dominuje, by bylo nemozné prezit vas primy vstup do tohoto svéta bez predesiého
dakladného tréninku a pripravy ve zvlastnim intermedialnim svété, ktery byl pro
tento ucel stvoren NejvysSsSim.

Také si pamatujete, ze v priibéhu vaseho pobytu v tomto svété jste byli vystaveni
riznym zkusSenostem a aspektim negativniho stavu. To bylo vykonano z pozice
plného a védomého uvédomovani si toho, jakému ucelu a cili tyto negativni
zkusenosti slouzi ve srovnani s pozitivnim stavem a z pozice pozitivniho stavu. Také
si pamatujete, ze bez ohledu na to, jakym ze sedmi zpuisobu jste prisli na tuto Zemi,
jste tu dobrovolné s velmi zvlastnim poslanim a povérenim. V souladu s povahou
vaseho poslani a povérenim jste si zvolili vSechny své budouci problémy, at’ jsou
jakékoli (dokonce se, napfriklad, narodit jako uplny idiot), a svuj zivotni styl do
posledniho detailu kazdého kroku vaseho prechodného pozemského zivota. Jediné
prozitim svych vlastnich osobnich zkusenosti na této Zemi, at’ jsou jakkoli hrozné a
ubohé, muzete nalezité, efektivné a UspésSné splnit své poslani a svij ucel svého
byti zde. Cokoli vas béhem zivota na Zemi postihne, neni jen vasi volbou, ale je to, a
to je dulezitéjsi, kvuali velmi zavaznému, zivotné dilezitému a rozhodujicimu pouceni



o ruznych aspektech povahy negativniho stavu. A toto pouceni neni jen pro vas
osobné, ale pro celé Stvoreni. Takze z vaseho zivota zkuSenosti v negativnim stavu
sezna vesSkeré Stvoreni odpovéd na tu kritickou a dulezitou otazku, ktera byla
popsana v kapitole prvni této knihy.

Kdyz jste prochazeli tréninkem v tomto zvlastnim zprostredkujicim svété, prijali jste
problémy, stradani a utrpeni €i to, co mate, které byste méli béhem zivota na Zemi, a
pIné jste se s nimi vSemi ztotoznili. Prijali jste je jako své. Toto pfijeti vam umoznilo
prezit vas drsny a krajné nebezpeény prichod na tento svét prostrednictvim
nelidského, krutého a neprirozeného fyzického zrodu z materského Iina. Jestlize
prichazite do tohoto svéta bez zkusSenosti téchto problému, které zmirnuji tento
drsny a nebezpecény prichod, byli byste okamzité zni¢eni utoky uplnych zel a
nepravd negativniho stavu, ktery zurivé uto€i na vsSe pozitivni a dobré. Takze
potrebujete ziskat a prozit vSechny tyto problémy, které byste projevili béhem svého
pozemského zZivota, pred tim, nez sem vstoupite, abyste byli schopni zde prezit.

Z tohoto faktu muizete vyvodit, ze cokoli se vam od okamziku poceti az do konce
vaseho pozemského zivota stane, neni pri€¢innym faktorem a faktorem vzniku vasich
osobnich problému a potizi, jak by psychologové, psychiatii, psychoterapeuti, Iékafri
a pravni poradci radi vérili. Namisto toho vSechny tyto zazitky s vasimi rodici a
jinymi lidmi, ¢i jakékoli negativni zkusenosti jste méli, funguji pouze jako Einitelé
spoustéjici vase problémy. Uvadeéji vase problémy, které jste ziskali v tom zvlastnim
intermedialnim svété, aby se mohly projevit a prozit znovu v této dimenzi a mohly
vam a vSem ostatnim po celém Stvoreni poskytnout prilezitost seznamit se s nééim
velmi dalezitym.

Musite si pamatovat, ze nutnost znovu prozit problémy v této dimenzi - v zéné
vymisténi této planety - vyplyva z faktu, ze v intermedialnim svété je zakousite s
plnym védomym uvédoménim si uUc€elu, potreby a cile, jakému slouzi. To bylo
ucinéno pro srovnani s pozitivnhim stavem a z pozice pozitivhiho stavu. Takova
zkuSenost neni dostate¢na pro pouceni, protoze toto pouceni se nekona z pozice
negativniho stavu, ale z pozice stavu pozitivhiho. Pravé pouceni o povaze
negativniho stavu se muze odehrat jediné z pozice stavu negativniho, to jest z
pozice nevédomosti. Divodem, pro¢ jste ziskali zkusenosti problémi v tomto
specialnim intermedialnim svété, nebyla natolik demonstrace povahy negativniho
stavu, ale umoznéni vam prezit vas vstup do nevédomosti negativniho stavu.

Na druhé strané lidé, ktefi vstupuji do tohoto svéta z pekel (a v sou€asné dobé
mame vice nez dvé tretiny lidstva prichazejici z pekel), nemohou prezit svtj vstup
do tohoto svéta bez predchazejiciho poucovani a pripravy na to, jak zmirnit jejich
Cista zla a negativitu. V tomto svété jsou vystaveni agentim Nejvyssiho, ktefi
neustale vyzaruji a emanuji €istou Lasku a Moudrost, Dobro a Pravdu Nejvyssiho.
Toto vystaveni by jim zplsobilo takovou Uzkost, ze by okamzité zahynuli. V tomto
procesu by ve své Cisté zasti mohli znicit vSe ostatni. Pekla nemohou dovolit, aby
se to stalo, protoze to by znamenalo jejich uplné sebezniceni. Proto lidé, ktefi do
tohoto svéta prichazeji z pekel, musi byt velmi peclivé trénovani a pfripravovani. Je
téz dualezité si uvédomit, ze tito lidé, ktefi prichazeji do tohoto svéta z pekel, jsou ti,
kdo byli pavodné zfabrikovani pseudotvirci, poté co se tito usadili v peklech. Takze
nikdy nezazili jiny stav nez pekla.

Nikdy predtim nebyli na planeté Zemi nebo na jiné planeté €i jiném misté Stvoreni
zoény vymisténi tohoto druhu. Takze se nereinkarnuiji, jak by nékteri lidé radi vérili,



ale jsou bud’ pocati z negativni a zlé ideje dvou duchtl v peklech (kterazto idea je
magickymi a riznymi jinymi tajemnymi prostredky vybavena Zivotem a stava se
individualni, sebeobsahujici a sebeuvédomélou bytosti), anebo se néktefi negativni
duchové, ktefi zili po cely svij zivot v peklech, dobrovolné rozhodnou prijit sem
poprvé se specialnim poslanim, jak bylo popsano vyse. Protoze ale ziji v upinych
zlech, nepravdach a negativnosti, zajisté v sobé neobsahuji nic pozitivhiho a
dobrého. Povazuji svou kondici za jediné dobry a pozitivhi stav. Proto musi byt
pripravovani a trénovani, aby mohli vstoupit do tohoto svéta, kde by poprvé
navazali kontakt s né¢im pozitivhim a dobrym. Toto pozitivni a dobré je vyzarovano
a emanovano zvlastnimi vyslanci Nejvyssiho na této Zemi.

Takze na zakladé téchto obecnych uvah si asi kladete tuto otazku: ,,Jakému ucelu,
potrebé, cili a pouceni slouzi mé osobni problémy a negativni zkuSenosti bez
ohledu na to, jaké jsou, ¢i cokoli jiného tohoto druhu? Jak se mohu z tohoto vseho
poucit a musim skute€né tim vSim projit?

Odpovédi na tyto dulezité otazky je to, ze ucel, potieba, cil vasich osobnich a
soukromych problémi a vSech zkusSenosti i pouceni z nich jsou znamy pouze
NejvyssSimu a vasi Niterné mysli. Takze vSe o tomto muzete nalézt jediné vy osobné
v intimnim vztahu k sobé samotnym. V pristi kapitole vam bude ukazan krok za
krokem zplsob a postup, jak mate pravé toto provést.

Musite si zapamatovat, ze jsme vSichni odliSni, a tudiz vyvarime odliSné zkusenosti,
poznatky a projevy i ze stejnych typu problémi a nemoci, které bychom mohli mit
spoleéné s ostatnimi. Proto je pro mne nemozné, abych vam fikal, jaky je vas
specificky cil a ucel a jaka je vasSe potreba vSech téchto vasich zazitki. Mohu vam
podat pouze obecny nastin, jaky je zobrazen v této ¢i predeslych kapitolach. Mohu
vam ale pripomenout €i ve vas vyvolat néco, co mate, co je velmi zvlastnim
nastrojem, prostiedkem, schopnosti ¢i darem od Nejvyssiho, ktery jste si prinesli se
sebou do tohoto svéta, za ucelem byt s to seznamit se se specifickym ucelem a
vyznamem svého vlastniho zivota. Jestlize c¢tete tuto knihu, jste nanejvys jisté
pripraveni na zmény ve svém zivoté a na zacatek toho, ze si budete uvédomovat a
vyuzivat tento zvlastni dar, abyste poznali vSechny odpovédi na tyto otazky.
Kdybyste nebyli pfipraveni, nikdy byste si nevybrali tuto knihu.

Velmi dobre si uvédomuji, ze mnozi z vas budou mit potize, aby uvérili a prijali
vSechna tato fakta, ktera jsou vam zjevena snad poprvé v zivoté. Obzvlasté budou
néktefri z vas mit potize uvérit tomu, ze fyzické nemoci jsou pouze symptomy
duchovniho stavu zalezitosti Cili duchovnich faktoru.

Vam, kdo jste pravidelnymi étenari Svaté bible, bych rad pfipomnél néco, co ué€inil a
fekl Jezis Kristus. Tém, kdo nikdy necetli Bibli Svatou, to dava prilezitost ucinit tak
pravé ted.

Jak se predtim uvedlo, jsou vSechna fakta, zjevena v této knize, obsazena ve
vnitinim smyslu Svaté bible.

Pamatujete si ten pripad, kdy ¢lovék, ktery byl ochrnuty, byl prinesen k Jezisi Kristu
na posteli a spustén do domu shora ze strechy, protoze lidé, ktefi jej prinesli, se
nemohli k JeziSi Kristu dostat primo kvuali mnozstvi lidi, ktefi ho obklopili? Tato
udalost je zaznamenana na trech mistech: V Evangeliu dle Matouse, kapitola devata,
verse dva az Sest; v Evangeliu dle Marka, kapitola druha, vers jedna az jedenact; v



Evangeliu dle Lukase, kapitola pata, verSe sedmnact az dvacet pét. Kdyz Jezis vidél
jejich viru a snahu, fekl: ,BUD DOBRE MYSLI, SYNU, TVE HRICHY JSOU TI
ODPUSTENY.“ MATOUS 9:2. Proé¢ by to Jezi$ Kristus ekl prve, namisto toho, aby
primo vylécil neprijemnou fyzickou kondici tohoto muze?

Ucinil to kvuli dvéma divodim: Za prvé: Aby uvedl do nasi pozornosti skute€¢nost,
Ze nejsou zadné fyzické nemoci téla, které by mohly vznikat v téle, ale vSechny maji
duchovni pavod. Za druhé: Ze skuteénou pfiéinou vdech nemoci véetné fyzickych je
néjaky hrich ¢i zly stav, ktery jsme pfijali, nebo jsme mu dovolili, aby viadl naSemu
zivotu. Nebo ze se s nim ztotoznujeme, nebo ze mame nespravny nahled, nazor,
postoj ¢i zivotni styl, ktery je hfiSny, nebot’ vSechna zla a nepravdy jsou hfichy.

Vsechny jsou pric¢innymi faktory a faktory vzniku vSech nasSich problému. Takze
tento vyrok: ,,TVE HRICHY JSOU TI ODPUSTENY“ ma vlastné Ffici, ze tvQj
nespravny duchovni styl zivota je napraven, a tudiz se ti mize vést ve vsech
ohledech dobre. A jelikoz vase fyzické problémy jsou pouze symptomy a vyrazy
vaseho duchovniho rozpolozeni, jakmile se toto rozpolozeni napravi, fyzicky
symptom zmizi a vy jste uzdraveni. Vzdyt' télo samo o sobé a v sobé vibec nehresi.
Je to duch a duse v tomto téle, které hreSi a zpusobuji, ze vase télo reaguje tak
ubohym a vynucenym zpiisobem.

Anebo pamatujete si tohoto muze u rybnika Bethesda, postizeného po tricet let
jistym druhem fyzické slabosti, jak to zaznamenava Evangelium dle Jana, kap. pata,
verse jedna az étrnact ? Ten muz byl uzdraven o Sabatu, coz bylo trnem v oku
farizejd. Kdyz ho Jezi§ Kristus spatfil podruhé, fekl tomu muzi: ,HLE, JSI
UZDRAVEN. NEHRES JIZ VIiCE, ABY TE NEPOTKALO NECO HORSIHO.“ Tento
pripad opét jen potvrzuje to, co bylo fe€eno vySe o vzniku fyzickych problému. A
varovani je velmi zrejmé: Jestlize pokracujete ve svém negativnim stylu zivota, ve
své nespravné €i nizadné duchovnosti, mohou se vam stat horSi véci. To je
dasledek takového zivota.

Ale existuje jiny velmi zajimavy pfipad, popsany v Evangeliu dle Jana, kapitole
devaté, versich jedna az tfi a v celé kapitole. Je to pfipad muze od narozeni slepého.
Kdyz ucednici JeziSe Krista tohoto muze spatfili, optali se JeziSe Krista: ,,KDO
ZHRESIL, ZE SE NARODIL SLEPY? TENTO MUZ NEBO JEHO RODICE?“ Z této
otazky muzete vidét, ze ucednici si uvédomovali fakt, ze vSechny lidské problémy
véetné fyzickych maji duchovni plivod.

Vzdyt’ hfich je ovSem predevsim Cisté duchovni akt v negativnim smyslu. Jezis
Kristus je ale prekvapil nasledujici odpovédi: ,NEZHRESIL, ANl ON, ANI JEHO
RODICE, ALE MAJI SE V NEM ZJEVIT SKUTKY BOZI.*

V tomto pripadé neexistovaly zadné negativni divody k tomu, aby tento muz byl tak
kruté fyzicky postizen, ale namisto toho existoval velmi silny pozitivhi duchovni
davod toho, ze se narodil slepy. Ziejmé si tento muz zvolil se tak narodit, aby byl
prostiednikem Nejvyssiho, aby v ném zjevil Své skutky. Precetli jste jiz nékdy celou
tuto prihodu o tomto muzi v kapitole devaté Evangelia Jana? Jestli ne, vybizim vas
si ji precist pravé ted, prednostné v Nové verzi krale Jakuba. Je to velmi poucny
pribéh.

Ale dokonce i v tomto pripadé muzete jasné vidét, ze pric¢ina slepoty toho muze byla
duchovni - €init vali Bozi prijetim poslani narodit se slepy. To je ¢isté duchovni ¢in a



je to samoziejmé pozitivni duchovni ¢in, ktery je v protikladu k duchovnimu ¢€inu
hfiSnému.

Z téchto prikladi muiazeme ucinit bezpecny zavér, ze v zasadé existuji dva typy
davodu vSech nasich problému véetné problému fyzickych; oba tyto divody jsou
Cisté duchovni. Jeden je negativhé duchovni. Jestlize nebereme na zretel nalezité
zpusoby duchovniho zivota; popirame-li ¢i odmitame-li cokoli duchovniho v nas;
jestlize prijimame zkreslené duchovni nahledy, jestlize jsou nase postoje, motivace,
sklony, vztahy s druhymi, chovani, mysleni, chténi, citéni, touhy, prani a to, jak
vychazime s Bohem a jinymi a sami se sebou, nespravné a neduchovni; jestlize
nase sebepojeti, sebepredstava a sebeuvédoméni jsou nespravné, nevhodné a
neduchovni, privadime na sebe vSechny druhy problémi, které se velmi €asto
projevuji rozliénymi fyzickymi chorobami.

Druhy zdroj nasich problému je pozitivhé duchovni. Prijimame specifické poslani od
Nejvyssiho, abychom ukazali jisté problémy ¢i vzorce chovani, aby se tak v nas
mohlo projevit piisobeni Bozi éi Bozskych duchovnich principt. Cetli jste kdy &i
slySeli o nékom anebo vidéli nebo potkali nékoho, kdo umiral na rakovinu nebo na
jiny druh tajemnych fyzickych obtizi a v jehoz pripadé medicinské lé€eni selhalo a
nedalo se nic udélat ? A pak se nahle uskutec¢nilo zazra¢né uzdraveni a vyléceni
poté, co se tato osoba viozila do rukou Bozich a pouzila nékteré duchovni metody
léceni?

Toto jsou pripady, o kterych hovoiim. To jsou lidé, ktefi se dobrovolné rozhodli
vykonavat skutky Bozi a projevovat duchovni principy Pana takovymto zivym a
viditelnym zpusobem.

Pan Jezis Kristus mi rekl, ze v souc¢asné dobé na planeté Zemi - osmdesat procent
lidskych problémul vznika z prvni pfi€iny: z negativnich duchovnich divodul - z
nedostatku duchovnosti, popirani Boha nebo ze zkreslenych, falesSnych,
nespravnych nabozenstvi nebo ze zdeformované duchovnosti. Dvacet procent

lidskych problémi je vysledkem druhé pri¢iny: Pozitivnich duchovnich ilustraci
skutku Bozich.

Jak ale muzete vidét, oba druhy problému se daji Ié€it, pouzijete-li nalezitou metodu.

Jestlize je pravdou, ze vSe vznika z duchovnich pri€in, neni pak logické si myslet a
uvazovat, ze lé¢ebné kury se maji provadét také duchovnimi prostredky a veskeré
zpusoby léceni se maji vykonavat predevSsim duchovnimi nastroji, prostiedky a
metodami?

Pro¢ si myslite, ze mame tak vysokou miru selhani v tradi¢nich medicinskych,
psychologickych a fyzickych pristupech k lIé¢eni? Prostou odpovédi na tuto otazku
je to, ze tento pristup k lé€eni v mnoha pripadech nebere ohled dokonce ani na
moznost existence duchovnich faktorl, které v tom vSem hraji roli hlavni, ne-li
jedinou.

Kdyz jsem se poprvé zminil svym kolegim v terapeutickém kolegiu o této moznosti,
vétSina z nich se mi smala nebo mé povazovala za blazna (psychotika, abych uzil
jejich pojmu). Jini by si za mymi zady rikali: ,,Zde kraci podivin Francuch, kdo véri v
duchovni puvod vsech lidskych problému.“



Ale takova je povaha negativnhiho stavu. Udrzuje vas ve vasi vlastni duchovni
slepoté, abyste nemohli objevit skute€nou pravdu a zacit s tim v§im néco délat az
do bodu, kdy sami sebe zménite. To je jedna z véci, kterou negativni stav nechce,
abyste ucinili: Abyste nalezli skute€nou pravdu a zmeénili se v souladu s touto
pravdou. Negativni stav by nad vami ztratil viladu, jestlize byste zacali véfrit pravde,
poznali byste pravdu a osvobodili byste se z pout materialismu, ateismu,
nespravnych nabozenstvi, zdeformované duchovnosti a ¢eho vSeho, co mate.

Pri pohledu na tato zjevena fakta vam nyni muze byt ziejmé, ze negativni stav, Cili
vS§e negativni a problematické ve vasem zivoté, vznika na zakladé skutec¢nosti, ze
jste prijali poslani mit zkuSenost stavi a kondic, které bud’ postradaji jakoukoli
duchovnost, nebo maji duchovnost zdeformovanou, zvracenou, otravenou a
zaspinénou, jak ji reflektuji vSechna soucasné existujici nabozenstvi, kulty,
bratrstva a rizna jina pseudoduchovni hnuti na planeté Zemi. (Vice o této véci,
mate-li zajem, viz ,,Zaklady lidské duchovnosti“, ,,Poselstvi z nitra“ a ,,Realita, myty
a iluze*.)

Tak dlouho, jak dostavate na zakladé vasich pozitivhich a negativnich zkuSenosti
dalezité duchovni lekce, i kdyz si v mnoha pripadech nejste uvédoméle védomi
procesu tohoto poucovani, zlstavate takovymi, jaci jste. Znamena to, ze se
nechcete zménit a ze se tésite zivotu takovému, jaky je. Je to ovSem faleSna
spokojenost, protoze vyplyva z uniku, z odmitani toho, ze by bylo ve vasem zivoté
néco Spatného. (Aniz ovSsem mate pozitivni zkusenosti.) Jestlize ale nemate zadnou
touhu se ménit, neéetli byste pravé ted’ tato slova. Ctete-li je pravé ted’, pouéili jste
se a jste pripraveni se zménit a zahijit zivot skutec¢né radosti, rozkose, potéseni a
stésti. Cteni této knihy se ovSem muize povazovat jen za prilezitost, ktera je vam
dana, abyste néco udélali sami se sebou a se svym zivotem. Jako svobodné lidské
bytosti mate pravo a vysadu odmitnout prijeti této prilezitosti se zménit a nevzit v
uvahu veskery obsah této knihy, jako nemajici pro vas zadnou hodnotu. Mate
opravdu pravo a vysadu uzivat své ubohosti a svého sou¢asného zivotniho stylu,
kterym potlacujete sami sebe.

Jak vite, mnozi lidé véfri, ze vSechny lidské problémy a stradani pocaly s pribéhem o
Adamovi a Evé v zahradé Eden popsaném v kapitole treti Geneze ¢ili Prvni knihy
MojziSovy v Bibli Svaté. Tito lidé skute€né véri, ze existovala jedna osoba, jejiz
jméno byl Adam, a ze byla jina individualni osoba - jeho zena, jejiz jméno bylo Eva, a
ze byli oba pokouseni a poslechli hada a vzali jablko ze stromu a snédli ho a
nasledkem a ejhle, neuposlechnutim Boziho prikazani zahadjili d’abelsky rej a
veskerou tragédii lidstva na Zemi. Je to pékna historka a ti lidé, ktefi chtéji vérit
jejimu doslovhému smyslu maji veskeré pravo a vysadu ji vérit tak, jak byla
doslovné napsana.

Co ale skute€éné znamena? Nékteré tyto vyznamy jsme jiz vysvétlili v pfedeslych
dvou kapitolach.

Predevsim to nebylo zadné jablko z jabloné, ale byl to plod ze stromu poznani dobra
a zla. Ze Biih zapovédél jist plody toho stromu pod trestem smrti, znamena varovani
pred aktivovanim negativniho stavu kvuli hroznym dusledkiim pro veskeré Stvoreni.
Strom poznani dobra a zla znamena vnéjsi €ili smyslovou, senzualni ¢ast lidské
bytosti nebo zevni cili vnéjsSi mysl, ktera sama v sobé neobsahuje Zzadnou
skuteénou pravdu ¢i dobro. Jakékoli dobro a pravda, které ma, pochazi z Niterné
mysli, to jest z NejvysSSiho v Niterné mysli. Had v zahradé Eden oznacuje ideu v



lidské mysli, ze muizete odmitnout Ci popirat NejvyssSiho a Jehol/Jeji Lasku a
Moudrost a ze nemusite tuto Lasku a Moudrost s NejvySSim opétovat nebo sdilet.
Takze had oznacuje sebelasku, egoismus a lasku k vnéjsim, zevnhim vécem, které
nemaji zadnou duchovni hodnotu a ktera se obvykle rovna lasce k tomuto svétu.
Hadova otazka (parafrazovano): ,,Zakazal vam Buh skutec¢né jist ze stromu poznani
dobra i zla pod trestem smrti?“, znamena tu dilezitou otazku, ktera byla
zformulovana v prvni kapitole této knihy: Jaky by byl zivot bez duchovnosti, nebo
kdyby se odvozoval z jiného zdroje nez NejvyssSiho a Jehol/Jejich duchovnich
principi ? A hadova odpovéd, ze: ,,budete jako bohové, znajici dobré a zlé, a zajisté
nezemrete“ (parafrazovano), znamena, ze tato sebelaska a laska k tomuto svétu
pfinese své plody a ze budete vedeni sami sebou a ne Bohem. Ziskat nové
poznatky, které do té doby nebyly k mani, se zda byt dobrym a pozitivnhim (Eva -
femininni princip, shledava plod stromu jedlym a chutnym). To, ze ho Eva dala také
Adamovi, maskulinnimu principu, ktery ho jedl a shledal ho téz dobrym a
pfijemnym, znamena, ze rozumovy obsah lidské mysli ospravedlfiuje, omlouva a
rozumové zduvodnuje tento ¢in za t€¢elem pouceni.

Toto je tedy ve zkratce, co skute€né znamena jeden aspekt casti tohoto pribéhu.
Existuje ovSem devét dalSich vyznamu tohoto pribéhu, které neni vhodné nyni
zjevit. (Vice o tom si mlzete precist v prvnim dile Swedenborgovy knihy ,,Arcana
Coelestia” Cili ,,Nebeska tajemstvi“ a v mych knihach ,,Zaklady lidské duchovnosti*
a ,,Realita, myty a iluze*.)

Na zakladé shora uvedenych faktl nyni muizete polozit nasledujici otazku: Jak se
toto vS§e miuize pouzit ve vlastnim osobnim zivote nebo dennodennim ziti? Odpovéd
na tuto otazku bude dana v nasledujicich bodech:

I. VESKERE STVORENI SE UCi Z VASICH OSOBNICH ZKUSENOSTI.

V jednom bodé v ne-asu a ne-prostoru vstoupila do zivota jista zvlastni a jedinec¢na
idea, ktera se vztahovala k potiebé ucinit néco dulezitého ve svété, ktery aktivoval a
uvedl v panstvi negativni stav, jak se popisuje ve vnitfnim smyslu tohoto
takzvaného pribéhu o Adamovi a Evé. V okamziku, kdy idea vchazela do zivota, byla
dotazana, zda chce byt a existovat kvili tomuto pocate¢nimu a specifickému ucelu.
Této ideji byl v jediném okamziku ukazan celkovy plan jejiho zivota na planeté Zemi
a nasledné jejiho vééného pokracovani. Zrejmé tato idea souhlasila s tim, aby za
timto ucelem byla a existovala. Jak vim, ze souhlasila ? Protoze ta specificka idea
jste vy. Jste zde, tudiz jste souhlasili s tim, abyste zde byli. Protoze jste souhlasili s
tim, abyste byli ¢asti veskeré této soustavy negativniho stavu, cokoli se v ni stane a
cokoli se stane ve vaSem osobnim zivoté, je pro vas velmi dulezité, abyste poznali a
pochopili, ze tak muzete skute¢né byt sebou samymi a slouzit ucelu, pro ktery jste
sem prisli. Z vasich osobnich zkuSenosti veSkeré Stvoreni poznava dulezité aspekty
negativniho stavu.

Ze své volby se v tom vSem hluboce angazujete, i kdyz zijete nékde na této planeté
sami, aniz byste prisli néjak priliS do styku s jinymi lidmi. Musite vSak pochopit, ze
mnohé jiné inteligentni bytosti z rozlicnych odliSnych dimenzi, které nemtizete vidét
svyma fyzickyma o€ima, jsou s vami stale pfitomny bez ohledu na to, kde jste. Pred
tim, nez jste sem prisli, souhlasili jste ze své svobodné viile, abyste po vSechny
casy méli tyto bytosti pri sobé, aby mohly prenaset vase zkusenosti, poznatky a
zivotni styly zbytku Stvoreni a umistit je do univerzality povSechnosti za ucelem



zachovani tohoto pouceni na vécénost. Divodem, pro¢ je nutné toto vécné
zachovani, je to, aby zadny takovy stav, zkusenost a kondici nemusel opakovat
nékdo jiny. Musite si pamatovat, ze negativni stav bude aktivovan pouze béhem
tohoto ¢asového cyklu.

Ale co lidé z predchazejicich a naslednych cyklid ? Aby se zabranilo nutnosti
opétovné aktivace negativniho stavu v nékterém jiném €asovém cyklu a tomu, aby
se opét prochazelo témito bolestivymi, ubohymi, bidnymi, osklivymi a zni€ujicimi
ohavnostmi a Skaredostmi, které negativni stav produkuje, jsou a budou vSechny
zkusenosti vSech lidi po vSech oblastech zény vymisténi od samého pocatku jeji
aktivace do samého okamziku jeji deaktivace v uplnosti a celistvosti velmi peclivé
zaznamenany a umistény do stalé véc¢né paméti ve specialnim rozpolozeni a stavu
zvaném univerzalita povsechnosti. Kdyby nékdy v budoucnu méla znovu povstat
podobna otazka: Co by byl zivot za¢ bez jakékoli duchovnosti nebo se
zdeformovanou duchovnosti - bude kazdému okamzité k dispozici odpovéd ze
stavu univerzality povSechnosti. Osoba ¢i osoby kladouci takovou otazku, se budou
moci dostat do styku se vSim, co se udalo od aktivace negativniho stavu az po jeho
deaktivaci, a osobné budou moci znovu prozit - prostirednictvim okamzitého
ztotoznéni se s vami, neboli s vasimi zkuSenostmi a s ostatnimi a jejich
zkusenostmi - vSechny aspekty negativniho stavu. Z tohoto dtlezitého diivodu
nebude treba negativni stav opét aktivovat.

Svym bytim zde na Zemi a svymi zivotnimi zkuSenostmi a poznatky neustale
prispivate k této dulezité, zavazné a rozhodujici uloze.

Il. MUZETE SE STAT ILUSTRATORY TOHO, JAK NALEZT SVOU CESTU DOMU.

Existuje jiny zivotné dulezity a zavazny divod vaseho byti zde a vasi osobni
angazovanosti v ném. Kdyz ctete tuto knihu, znamena to také, ze nékde na zivotni
draze jste se dobrovolné rozhodli ukazat agentim a otrokiim pekel, ktefi jsou
pritomni na této planeté a v jinych oblastech zény vymisténi, zptlisob, jak se dostat
ven z negativniho stavu a zpét do stavu pozitivhiho. Budete-li nasledovat postupy,
jimz se chystate naucit z této knihy, mizete zacit zobrazovat kazdému ve vsech
dimenzich, jak porazit, dobyt a ovladnout negativni stav, a ne to, jak jim byt porazen,
pohicen a zastrasen. Jste zde, abyste zivym prikladem zobrazili, ze je mozné opustit
svlij dim v duchovnim svété a sestoupit do negativniho stavu, ztratit cestu k
domovu i pamét’ na svilj domov, ale nicméné presto nalézt cestu zpét domui do
duchovniho svéta ¢Cili do kralovstvi Boziho, které je ve vas. Mlizete také zobrazovat,
jak vyjit ven ze vSeho svinstva devadesati péti procent zvireci pseudomysli, ktera je
na vas vlozena puvodnimi genetickymi a magickymi manipulacemi pseudotvircu, a
nalézt svou cestu k péti procentim své pravé a ryzi lidské mysli, kde se nachazi
vase niterna mysl a kde sidli Nejvyssi.

Takze vase dennodenni ziti a vas osobni zivot se mize stat prenosnym kanalem této
zavazné a dulezité ilustrace. V procesu vaseho uceni se, jak na to, v procesu vaseho
nalézani cesty zpét domu budete kazdému v negativnhim stavu ilustrovat, jak ji Ize
dosahnout.



ll. JSTE DUCHOVNI BYTOSTI A VSE SE ODVOZUJE Z DUCHOVNICH PRINCIPU A
MA V NICH PRICINU.

Abyste mohli zacit délat néco pozitivhiho se svym zivotem, je pro vas velmi dulezité
si uvédomit pravdivost tvrzeni v této kapitole, které vam zjevuje, ze vSe se odvozuje
z duchovnich principi a ma v nich svou pfi€inu. Tedy jste duchovnimi bytostmi.
Vase télo je jen vnéjsSi schranou vaseho ducha, kterazto schrana byla utvorena
pseudotvirci z ukradenych duchovnich principt NejvyssSiho. Nejste-li ochotni
pfijmout tento dllezity duchovni fakt, budete neustale svadéni, zavadéni,
zneuzivani, vyuzivani a pouzivani sami sebou a druhymi. Budete se neustale citit
vinnymi, budete stradat, citit se bidné a hnusné a budete otroky negativniho stavu v
jeho pritomné aktivni formé. Negativni stav si nepreje, abyste byli duchovnimi.
Chce, abyste byli fyzickymi, télesnymi, zevnimi, materialistickymi, ateistickymi nebo
zili ve falesnostech a zlech pseudoduchovnich principti. Chce, abyste byli sobecti,
bezohledni, nasilnicti, sebestiredni a ubozi. Tim ze jste takto neduchovni, chvalite a
podporujete negativni stav a budete muset projit horSimi podminkami, jaké na
planeté Zemi neexistuji. Takze namisto toho, abyste se vratili dom, budete muset jit
do nékteré z jinych oblasti z6ny vymisténi, kde by situace mohla byt o mnoho horsi
a s daleko nizsi prilezitosti dostat se ven z negativniho stavu. Pamatujete na to, co
Jezi$ Kristus fekl muzi, kterého uzdravil u rybnika Bethesda ? ,NEHRES VICE, ABY
NA TEBE NEPRISLO NECO HORSIHO.“ Jan 5:14. Toto vS$e se tedy vztahuje i na vas
osobné.

IV. NIKDO JINY VAM NEMUZE RiCI, CO JE A CO NENi PRO VAS SPRAVNE, JENOM
VASE NITERNA MYSL.

Je pro vas nutné, abyste si uvédomili, ze pojem ,,hfichu“, jak si ho vykladaji rozlicné
cirkve, je vykladan z pozice negativniho stavu. Proto tyto vyklady obsahuji mnohé
deformace a nepravdy. V nékterych pripadech to, co pokladaji za hfich, hfichem
vubec neni, a to, co povazuji za nehriSné, docela dobie hfiSnym muze byt. Jediny
zpusob, jakym s jistotou muzete shledat to, co pro vas osobné hfiSné je a co neni, je
putovani do nitra a k Nejvyssimu ve vasi Niterné mysli, dotazani se na tyto véci a
nasledovani jejich rad. Nikdo jiny vdm nemuze fici, co je pro vas skute€¢né hrisné,
jen Nejvyssi ve vasi Niterné mysli. Musite si pamatovat, ze jste jedine¢na lidska
bytost, a tudiz nelze v zadném ohledu zobecrovat. Co je vhodné pro vas, nemuselo
by byt vhodné pro ostatni, a co je vhodné pro ostatni, nemuselo by byt vhodné pro
vas. Proto neni vhodné, aby se lidé v jakémkoli ohledu soudili. Negativni stav,
zamaskovan v rozlicnych nabozenskych doktrinach, vam ale vnucuje vSemozné
druhy pocitl viny a stavu, které vas velmi €asto ne nezbytné utiskuiji, svazuji, néco
vam zakazuji a omezuji vas na jeden pevny zpusob ziti vaSeho pozemského zZivota
pIného nestésti, krutosti, Silenstvi a bidy. Jestlize se souhlasem nasledujete jejich
pravidla, osobné prispivate k udrzovani negativniho stavu.

V. K ELIMINACI NEGATIVNIHO STAVU MUZETE PRISPET | VY OSOBNE.

Je pro vas dtlezité si uvédomit, ze jedinym zplsobem, jakym muze negativni stav
se vSim svym stradanim, utrpenim, vSi osklivosti a ohavnosti byt deaktivovan a
navracen do své puvodni diimajici kondice, je skrze osobni a soukromou snahu
v§ech jednotlivych jedincu. Negativni stav neni zde €i tam, ale je ve vaSem Zivote, ve



vasich citech, myslenkach, vasi vuli, vasich sklonech, motivacich, vaSsem chovani,
jednani, vasich tuzbach, chténich, postojich a ve vsech vasich problémech.

Takze jak mizete osobné prispét k odstranéni negativniho stavu? Zménou zpusobu
vaseho zivota, mysleni, vasSich pociti, vaseho jednani, vasich postoji, vaseho
chovani, zachazeni, vasi motivace a vasich sklonli a zbavenim se svych problémui.
Nikdo jiny to za vas nemuze udélat. Jsou to vase problémy a jediné vy se jich
muzete zbavit.

Ale abyste tak ucinili, potifebujete nejprve poznat, co jsou vase problémy a proc je
mate, jak vznikaji, jak daleko jste jim uvykli a jak se jich zbavit. Tato kniha byla
napsana pravé za timto ucelem: Ukazat vam pro¢, co a jak.

VI. NEUVIZLI JSTE ANI NEJSTE NAVZDY UZAMCENI V JEDNE KONDICI.

To, ze mate vSechny druhy problémt a zvykli jste si na né, neznamena, ze jste v
nich uvizli navéky, anebo ze jste v jedné pozici €i kondici uzavieni vécné. Kdyz jste
dobrovolné vstupovali na tento svét, bylo to na zakladé dohody, ze nebudete navzdy
uvéznéni a uzavieni v jednom stavu, ve kterém byste museli navéky setrvavat v
rozlicnych oblastech zény vymisténi (v peklech napriklad). Existuje pro vas vzdy
cesta ven, i kdyby se to mélo odehrat takrikajic v nejhlubsich peklech.

Nejvyssi ustanovil pro ty, kdo byli lapeni v negativnim stavu do té miry, ze se plné
identifikuji se zly a nepravdami, jisté zpisoby a postupy, aby se mohli dostat ze své
zpropadené pozice.

Podminkou je pozadavek, touha a potreba, abyste se zménili, vyznali své hrichy
(nalezli to, co jsou vase specifické ,,hfichy“ a vyznali je), abyste jich litovali ze svého
nejhlubsiho srdce (mit z toho, ze jste negativni, plné vycCitky svédomi) a pozadali
Nejvyssiho ve své Niterné mysli o milosrdenstvi a odpusténi a o to, aby vam ukazal
cestu ven ze soucasné kondice.

Toto je jediny kli¢, kterym jste s to sami odemknout svou sou¢asné uzamcenou
negativni kondici v negativhim stavu. AvSak nesta€i fici v obecnych pojmech:
»Vyznavam své hrichy, lituji jich, Pane, ukaz mi milosrdenstvi a odpust’ mi.“ Tento
druh zobecnovani vas nikam nepovede. Je pro vas nutné hodnotit, zkoumat a
prozkoumat, i abyste nalezli to, co jsou vase specifické , hfichy“, které potrebujete
vyznat, litovat je a pozadat za né o milosrdenstvi a odpusténi. To mizete udélat
jediné tim, ze vejdete do nitra, do sebe a pozadate Nejvyssiho v sobé, aby vam
pomohl si uvédomit véci a zpuisoby, které jsou nespravné, negativni, problematické
a hrisné, abyste je tak mohli odstranit. Pri jejich odstranovani se musite aktivné
ucastnit, aby vam mohlo byt odpusténo a mohla se vam ukazat cesta ven z pozice,
ve které jste uzamceni.

V soucasné dobé jste uzamceni v negativnim stavu. Protoze ale nikdo nemuze byt v
jednom stavu uzaméen navéky, aniz by si zvolil v ném navzdy byt, mizete nyni
zapocCit proces, jakym se dostanete z negativniho stavu a vstoupite do stavu
pozitivniho.



VII. VSECHNY VASE ZIVOTNi PROBLEMY SLOUZi NEJAKEMU UZITKU, UCELU A
POUCENI.

VSechny problémy, které jste doposud méli, slouzi néjakému uzitku, ucelu a
pouceni. Je to znak hluboké moudrosti a zralosti, ze se kdykoliv, kdyz se nachazite
v néjakych potizich, zeptate: , Jak se z této zkusSenosti mohu poucit, abych se
stal/stala lepSi lidskou bytosti a daleko duchovnéjsi lidskou bytosti?“, namisto
kladeni blaznivych otazek: ,,Pro¢ ja? Jak k tomu pfrijdu, ze tim vSim musim projit?
Pro¢ se mi to stalo?“ Kdyz si vSichni z vas budou davat takové blaznivé otazky,
nenaucite se nic a budete se citit daleko ubozejSimi a budete se daleko vice litovat.

Kdyz zacnete ke vSemu ve svém zivote pristupovat s postojem: ,Jak se z této
zkusenosti mohu poucit, abych byl/byla lepsi lidskou bytosti?“, nahle si uvédomite,
jak snadno se miizete ve svém zivote potykat s dennimi problémy, a v jistém bodé
budete pIné ovladat a ridit svij zivot. Jen vy budete, namisto negativniho stavu, tim,
kdo bude urcovat, co se ma ve vasem zivote stat a jak budete vSechno ve svém
Zivote pocit'ovat.

Jakmile poznate, jakému ucelu kazdy z vasich problémi ve vasem zivoté slouzi,
muzete se tohoto problému dobie a navéky zbavit. Nepotiebujete jiz vice, abyste
tento problém méli nebo abyste jim byli kdy znovu ovliviiovani.

Avsak mnozi lidé jsou zvykli na své problémy natolik, ze na nich zoufale Ipi, jako by
méli umfrit, kdyby se jich méli zbavit. Maji pravdu. Protoze kdyz nechaji problémy
odejit, tyto problémy zemiou a zemie také vSe, co je s nimi spojené. Takto muzete
ve svém zivoté eliminovat negativni stav.

VIIL. NEMU’ZETE BYT DOBROU LIDSKOU BYTOSTI, ANIZ JSTE BYTOSTI
DUCHOVNI.

Byt lepsSi lidskou bytosti vzdy znamena byt duchovni bytosti. Z tohoto vseho, co
vam bylo v téchto tfrech kapitolach zjeveno, je zrejmé, ze jste duchovnimi bytostmi.

Nemuzete tudiz byt dobrou lidskou bytosti, aniz jste bytosti duchovni. Pamatuijte si,
ze vSechna utrpeni, negativity, faleSnosti a vSechny druhy zla byly pocaty z kondice
vzdani se duchovnich principi Nejvyssiho a ze zahajeni neduchovniho Zivota. Z
toho je tedy jasné, ze chcete-li byt ve vSech ohledech a jakkoli, bez jakékoli vyjimky
a vyluky, lepsi a st'astnou lidskou bytosti, mate nejprve byt duchovni bytosti. Prvné
uvedené nasleduje po tom pozdéjsSim.

IX. CO JE TO BYT DUCHOVNI LIDSKOU BYTOSTI?

Co to ale znamena byt duchovni lidskou bytosti ? Uznat existenci Nejvyssiho jako
Stvoritele vesSkerého Stvoreni; uznat, ze vSe pozitivhi a dobré a ze veskera laska,
pravda a moudrost se odvozuje pouze z NejvyssSiho, kdo je Pan Jezis Kristus; uznat,
ze vSe zlé, Spatné, protivné, problematické a negativni vyplyva z popirani tohoto
faktu o Nejvyssim, o Panu Jezisi Kristu. A to vSe pouzit a praktikovat, zit tim vSim ve
svém vlastnim osobnim zivoté. Prosté tak. To je obecné vyli¢eni toho, co to je byt
duchovni bytosti. Co se tyce toho, jak byt duchovni bytosti ve svém osobnim zivoté
ve velmi specifickém smyslu vzhledem k vasi osobnosti, to si musite zjistit u



Nejvyssiho ve své Niterné mysli. Jak to vSechno vykonat vam bude ukazano v dalsi
kapitole.

Byt duchovni lidskou bytosti neznamena, ze musite vstupovat do obvyklych cirkvi,
fikat dlouhé modlitby, postit se a silné se omezovat v konzumaci uréitych jidel,
stranit se sexu nebo kracet se strastnou, bolestnou a vaznou tvari a jiné podobné
nesmysly. V téchto aktivitach neni samo o sobé nic duchovniho. Byt pravou
duchovni lidskou bytosti znamena byt radostny, rad, stastny, naplnény, spokojeny,
smat se, bavit se, tésit se z dobrého sexu, citit se dobre, milovat a byt milovan, byt
moudry a uzivat Zivota ve vSech jeho aspektech, at’ jsou duchovni, dusevni, emocni,
sexualni €i fyzické. Proto vam byl zivot dan NejvysSim. A uznat a prijmout fakt, ze
vSechna tato dobrota a pozitivnost vyvéra z NejvyssSiho ve vas a neni vasi vlastni
zasluhou. Jste-li takovi, pak jste skute¢né duchovni lidskou bytosti.

X. EXISTUJI VE VAS DVE NAVZAJEM PROTKLADNE PUSOBICI USILI.

Je dulezité si uvédomit, ze Nejvyssi, kdoz je uvniti vasi Niterné mysli, neustale
vyuziva vse, co se ve vasem zivoté naskyta bez ohledu na to, jak je to dobré ¢i zlé,
aby vas osvobodil z otroctvi negativniho stavu a ucinil vas daleko duchovnéjsi
lidskou bytosti, jak se definuje v bodech osm a devét. Vase mysl se svou
pseudoduchovnosti na strané druhé déla vse, co je v jeji moci, aby vas udrzela
stagnujicimi, ztuhlymi, ubohymi a nestastnymi. Vzdy vas odrazuje, uvrhujic vas
hloubéji a hloubéji do stradani, to jest do pekel. Vzdy oponuje vSem snaham
Nejvyssiho a vSemu, co z Néj/Ni prichazi.

Jakmile si tedy tento fakt uvédomite, je vasi povinnosti, pravem a zavazkem k sobé
samym, druhym a, coz je nejdulezitéjSi, k NejvySSimu odvrhnout tuto padélanou
mysl a osobnost a zkontaktovat vasi skute€nou mysl (pét procent pravého lidstvi ve
vas), abyste tak mohli aktivnéji prispét k tomu, abyste se stali daleko duchovnéjsi
lidskou bytosti. Toto je jeden z ucelli vaseho zivota na této planeté. To je to, kromé
mnoha jinych, pro¢ jste zde.

XI. VAS ZIVOT NENi OMEZEN POUZE NA POZEMSKOU UROVEN VASICH
ZKUSENOSTI.

Na zakladé toho, co jste doposud poznali, jste si pravdépodobné =zacali
uvédomovat, ze vas zivot neni omezen pouze na pozemskou uroven zkusenosti. Je
Cas, abyste si plné uvédomili, ze soubézné prebyvate v mnoha svétech mimo vasi
planetu, i kdyz si toho nejste védomé védomi. Negativni stav vam v prubéhu
procesu vaseho fyzického narozeni uzaviel vase uvédoméni si tohoto faktu, kdyz
vas uved| do stavu nevédomosti. Pravou skute¢nosti vaseho zivota ale je, ze svou
pseudomysli prebyvate v zoné vymisténi duchovniho svéta, ktera se nazyva peklo, a
jste s ni v kontaktu. Svou pseudovnitini mysli jste spojeni se zénou vymisténi
intermedialniho svéta a svou vnéjsi mysli jste usidleni v zoné vymisténi planety
Zemé. Toto tvori devadesat pét procent veSkerého vaseho spojeni a prebyvani.

Na strané druhé z pozice své Niterné mysli svymi péti procenty v sobé, ktera jsou
skutec¢né lidska, prebyvate a jste ve spojeni s NejvySSim a nebesy. Svou vnitini
mysli jste spojeni s intermedialnim svétem a svou vnéjsi mysli jste spojeni s pravym
prirodnim svétem i se skute¢nou planetou Zemi.



VSechny tyto svéty a pseudosvéty, se kterymi jste tedy spojeni, jsou obydleny
vS§emi druhy inteligentnich bytosti, které se nazyvaji rliznymi nazvy, jako jsou
napriklad archandélé, andélé, duchové, lidské bytosti, démoni, dablové, satani, a
mnoha jinymi dalSimi nazvy. Tyto bytosti jsou ve stalé komunikaci s odpovidajicimi
urovnémi vasi pravé mysli a pseudomysili.

Jednim z divodu, pro¢ jste na této Zemi, je to, abyste se naudili obratit proces tak,
aby devadesat pét procent ve vas mohlo zacit prebyvat a byt ve spojeni s nebesy, s
pozitivhim stavem a s pravym Stvorenim i jejich obyvateli a jen pét procent ve vas
mohlo byt spojeno se zénou vymisténi.

Jinym ucelem vaseho byti zde je se naudit, jak si védomé uvédomovat tyto bytosti,
které jsou s vami ve stalém styku, aby vam ty v pozitivhim stavu mohly pomahat a
vy jste mohli pomahat a slouzit jim a obzvlasté tém, kdo prebyvaji v negativhim
stavu. Takto se ucite sami sebe sdilet na multidimenzionalni univerzalni arovni. To
vam pomuze prekonat vSechna omezeni, ktera jsou na vas uvrzena, kdyz jste na
této Zemi, kde si védomé uvédomujete jen vnéjsi svét a lidi této planety. Toto je
velmi dulezity krok k vaS8emu osvobozeni se z negativniho svéta.

Xll. NEJDULEZITEJSi VECI VE VASEM ZIVOTE JE, ABYSTE NALEZITE A SPRAVNE
POZNALI SAMI SEBE.

vvvvvv

sebe a ucel svého zivota zde a kdekoli jinde. Jakmile zaénete na cesté tohoto
poznani, vSe ostatni se stane velmi snadnym.

Nanestésti se ale mnoho lidi vyhyba vaznému hledani takového poznani. Jsou v
tomto svété zaméstnani a zaneprazdnéni vSim jinym nez sebou samymi. Néktefri lidé
povazuji tento druh usili, to jest hledani tohoto poznani svého pravého ja, za
nebezpeéné a vedouci k Silenstvi. Opak je ovSsem pravdou. Nehledani téchto
poznatkd, vyhybani se sobé sama - to je to, co je vede k Silenstvi (vice o této
zalezitosti viz. ,,Poselstvi z nitra“).

Problém s timto druhem poznani je u lidi ten, ze vyzaduje, abyste vesli do nitra sebe
sama. Neni jina cesta, jak ziskat tyto poznatky. Nikdo nema poznatky o vas, jen vy.
Jen vy mulzete znat sami sebe. AvSak negativni stav ve vas, vas zaméstnava nékde
jinde, abyste neméli ¢as se naucit, jak vchazet do nitra, abyste sami sebe lépe
objevili a poznali. V okamziku, kdy to ucinite, negativni stav poc¢ina byt eliminovan z
vaseho zivota.

Takze je nemozné nalézt ve svém zivoté radost a Stésti bez usili vejit do nitra za
ucelem poznani sebe sama. Je ale také nemozné ucinit néco konstruktivniho
ohledné eliminace negativniho stavu z vaseho jsoucna a byti, pokud nevejdete do
nitra, k sobé. To, Zze bylo vilbec mozné drzet vas mimo sebe samé, je vysledkem vasi
identifikace s negativnim stavem.

To je diivodem, pro¢ - kdyz se chcete osvobodit od vS§eho negativniho a protivhého
ve svém zivoté - se musite naucit, jak nalezité komunikovat se svym pravym ja a
zjistit v ném a od Nejvyssiho v ném odpovéd' na otazku, kdo jste, proc jste zde a co
je ucelem vaseho zivota i na vSechno, co k tomu ma vztah.



XIll. MUZETE POZNAT PRAVDU, JEN KDYZ UDRZUJETE SVOU MYSL A SVE SRDCE
OTEVRENE A $IROKE.

Je nutné jesté jednou zopakovat, ze jedinym zplisobem, jakym mizete poznat
pravdu o sobé a o svém zivoté, je to, ze udrzujete své srdce a mysl oteviené, a to, ze
odlozite stranou vSechny nanosy, predsudky a predpojatosti vasi rodiCovské,
Skolské, nabozenské i jiné vychovy spolu se zevnéjSnostmi, natlaky a systémy viry,
které jste prijali. Pamatujete si viibec prvni poznatek, ktery byl zformulovan na
samém pocatku prvni kapitoly této knihy ? Cokoli, Eéemu jste se doposud ve svém
zivoté naucili, je nespravné ¢i zkreslené. To znamena, ze proces vchazeni do nitra je
také procesem odnauceni se vSsemu, ¢emu jste se doposud naucili, protoze je to
uplné nespravné a zkreslené. Toto tvrzeni nebude pro kazdého snadné prijmout.
Velmi ¢asto jsme hrdi na to, co zname nebo co si myslime, ze zname. Jestlize
ztratite tento druh znalosti, co pak budete mit ? Pamatujte si ale, je to faleSné
poznani, a tudiz neni na co byt hrdy. Méli byste si také blahoprat k prilezitosti, ktera
vam byla dana, abyste se zbavili téchto faleSnych znalosti a nahradili je pravymi.

VS§e, co vam mohu navrhnout, je dikladné si vyzkouset postupy, které se vam v této
knize nabizeji a ovéfit si je ze svého nitra.

Jestlize cokoli vam predkladaného v této knize nebude potvrzeno vasim niternym ja,
muzete se vzdy navratit ke svym predchazejicim poznatkiim a ke své hrdosti na né
bez jakéhokoli nebezpeci €i ujmy. A pak sledovat, co se stane.
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