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WARUM DU DIESES BUCH LESEN MUSST.

Es gibt viele bekannte Buicher, die dir sagen, was du tun und wie du dein Leben
fihren sollst. Sie zeigen dir, wie man reich wird, wie man gesund ist, wie man lieben

soll und wie man erfolgreich ist und viele andere ,Wie‘-Geheimnisse.

Aber sagen diese Buicher dir wirklich, wer du bist und warum du auf diesem Planeten
bist? Hast du dir jemals die Frage gestellt ,Worum geht es bei diesem irdischen Leben
eigentlich?“, ,Wie passe ich in all das hinein?“. Vielleicht beantworten einige Btlicher
diese Fragen zu einem bestimmten Ausmafs. Vielleicht offenbaren sie bestimmte
Aspekte des Gesamtbildes dieses Lebens und deinen persénlichen Platz in ihm. Sehr oft
allerdings wird ein richtiger Aspekt aus dem Kontext herausgenommen und
irrtimlicherweise so angesehen, als wirde er das ganze Bild darstellen. Wenn du
glaubst, dass du die Gesamtheit deiner Situation erfasst hast, wenn du eigentlich nur
einen Aspekt von ihr hast, wirst du wahrscheinlich irgendwann entlang des Weges
unzufrieden und enttduscht enden.

Wir alle haben Neigungen zu glauben, dass ein bestimmter Teil des Ganzen das
Ganze an sich und von selbst ist. Solche Neigungen bringen uns letztendlich nichts
aufder Arger, und doch tun wir es uns selbst weiterhin an. Hast du dich jemals gefragt,

warum, und wie, wir es so oft hinkriegen, uns alle Art von Arger einzubrocken?

Das Hauptproblem bei Blichern tber ,Wie man das tun soll, oder jenes, oder wie
man so ist oder so“ ist, dass sich ihre Autoren zu viel mit den aufieren, aufderlichen
Aspekten des eigenen Lebens beschéaftigen. Ihre Biicher sagen einem, wie man im
eigenen Geschéaft erfolgreich ist, in der Familie, in Liebesangelegenheiten und in vielen
anderen verwandten AufSerlichen Angelegenheiten. Obwohl sie fir ein erfolgreiches
Leben wichtig sind, sind diese dufierlichen Angelegenheiten nur das Endprodukt von
etwas, das nicht in dieser Welt oder aus den eigenen bewussten Leistungen entsteht.

Wenn das wahr ist, und wenn unsere bewussten alltaglichen Leistungen nicht die
Erzeuger unseres Erfolgs, unseres Glucks, Erfullung, Zufriedenheit, unserer guten
Gesundheit, Reichttimer und aller anderen positiven Dingen an sich und von selbst
sind, wenn sie nicht die Erzeuger unserer Miseren, unserer Leiden, Probleme,
Erkrankungen, Krankheiten, Fehlern, oder was auch immer sind, wo entstehen sie
dann? Werden wir unbeabsichtigt, oder, vielleicht in einigen Fallen sogar vorsatzlich, in
den Glauben irregeflihrt, dass unser tagliches bewusstes Bemtihen, Streben und Arbeit
um Erfolg, Gluick, Freude und alles Positive in unserem irdischen Leben alles ist, das

wir brauchen, um unsere Ziele zu erreichen?

Dieses Buch ist ein Versuch, diese und andere Fragen zu beantworten, die das eigene
Leben oft plagen, ohne jemals richtig beantwortet zu werden.
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Hier kann man den Autor dieses Buches gerechtfertigt herausfordern: Wie kommt

es, dass Sie all die Antworten kennen? Wer sind Sie tiberhaupt?“

Also siehst du, am Ende stellen wir unabsichtlich diese entscheidende Frage ,Wer
sind Sie?“ Ja, du, der/die jetzt diese Worte liest, fragt: ,Wer sind Sie?“

Aber weifst du wirklich, wer du bist? Kann eine zufriedenstellende Antwort auf diese
wesentliche, entscheidendste und wichtigste Frage, die sich dem Menschengeschlecht
stellt, gefunden werden?

Ich kann dir versichern, man kann einen Weg finden, alle derartigen wesentlichen
Fragen zu beantworten, zu dem AusmafS, zu dem sie beantwortet werden kénnen, das
heifst, innerhalb der Einschrankungen, die uns von der Natur des physikalischen
Universums und unserer leiblichen Koérper aufgezwungen sind. Mir wurde die Art
gezeigt, Losungen zu diesen wesentlichen Fragen zu finden. Wenn du herausfinden
mochtest, ob das wahr ist, und um deine Frage zu beantworten ,Wer bin ich?“, dann
wirst du dieses Buch lesen muissen. Wenn du also herausfindest, wer du bist, dann

wirst du wissen, wer ich bin.

Aber warum musst du dieses bestimmte Buch lesen? Ist dieses Buch in irgendeiner
Weise besser als andere Btlicher, die sich mit &hnlichen Themen und Fragen

auseinandersetzen?

Es gibt mehrere Griinde, warum du dieses Buch aus deinem eigenen freien Willen
und aus eigener freier Entscheidung lesen solltest. Indem du das tust, wirst du far dich
selbst bestimmen, ob die Vorstellungen in diesem Buch in irgendeiner Weise besser und

anders sind als Konzepte, die in &hnlichen Ver6ffentlichungen prasentiert werden.
Diese Grunde sind wie folgt:
I. DU BIST DAS WICHTIGSTE, DAS DU IN DEINEM GANZEN LEBEN HAST.

Als ein einzigartiger Mensch, anders als jeder andere im ganzen Universum, bist du
das wichtigste, was du in deinem Leben hast. Ist es dir jemals in den Sinn gekommen,
dass du selbst das wichtigste, bedeutendste und wesentlichste bist, dass du im ganzen
Universum hast? Und dass, soweit es dich betrifft, du dich nur aus, von, durch und mit
sich selbst zu dem Leben, zu anderen, zu sich selbst in Beziehung setzen kénnen? Weifdt
du, dass du nichts anderes als du selbst sein, oder aus dir heraustreten kannst? Es ist
unmoglich, dass du authoérst, du selbst zu sein, um dich zu anderen oder irgendwelchen

anderen Dingen in Beziehung zu setzen.

Wenn das wahr ist, und objektive Beobachtungen haben gezeigt, dass es wahr ist,
dann schuldest du es dir selbst, dass du dich selbst besser kennst, dich selbst besser
verstehst, dich selbst besser behandelst und dein eigenes Universum in einer viel
besseren Art regierst, als du es jemals zuvor getan hast.

Wenn du das ganze Universum bist, dann bist du der/die einzige, der/die dieses
Universum regieren kann, denn du bist das Zentrum deines eigenen Universums.

Niemand anderes kann dein eigenes Universum fir dich regieren. Damit du dein eigenes
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Universum wirksam und erfolgreich regierst, ist es von entscheidender Notwendigkeit,
dass du dieses Universum kennst. Sonst kénntest du durch dein Leben gehen und
fortwadhrend grobe Fehler machen und es verschwenden, blind gegen Dinge stofSen, und
niemals richtig sehen, wissen und erfahren was es ist, mit was du es zu tun hast oder
wogegen sie stofsen. Wie kannst du erfolgreich, glticklich, erfallt, zufrieden, gesund,
reich, verwirklicht sein etc., wenn du nicht richtig weifst, wer du bist oder warum du
hier bist oder was der Zweck von all diesen Dingen und Ereignissen ist, die im Verlauf
deines irdischen Lebens stattfinden?

Wie du weifdt, geschehen oft Dinge in deinem Leben, die scheinbar jenseits deiner
Kontrolle liegen. Das gilt insbesondere dann, wenn dir etwas Katastrophales zustofst,
so wie eine ernsthafte Krankheit oder wenn zu der unglinstigsten Zeit ein anderes
Ungliick unerwartet zuschlégt. Und was ist die tiblichste Reaktion, die wir bei dieser
Art von Situation haben? Wir alle rufen, ,Warum ich? Warum passiert mir das?“

Nun, wenn du einige der Antworten auf diese und andere Fragen wissen mochtest —

lies dieses Buch!
II. DU HAST DICH NICHT SELBST ERSCHAFFEN.

Ist es dir jemals in den Sinn gekommen, dass du dich nicht selbst hervorgebracht
hast? Dass du nicht dich selbst ins Leben gerufen hast? Und doch bist du hier, sehr
besonders, sehr einzigartig, anders als jeder andere, ein Mensch, der viele Qualitdten
hat, die alle anderen Menschen haben, der viele Qualitaten hat, die einige Menschen

haben und viele Qualitaten hat, die keine andere Person im gesamten Universum hat.
Wie kam es dazu?

Wer traf die Entscheidung, dass du in dieses Leben kommst, um genauso zu sein
und zu existieren, wie du bist? Hat diese/r Eine, der/die eine solche Entscheidung traf,
sie gefragt, ob du freiwillig so sein wlirdest, wie du bist? Wurdest du tber all diese
Angelegenheiten beraten? Ist es moglich, dass du zu diesen lebenswichtigen Fragen
gefragt oder beraten wurdest, auch bevor du so existiertest, wie du es jetzt tust? Bevor
du in diese Welt gekommen bist, hattest du da eine Moglichkeit, den Lebensstil zu
wahlen, den du gelebt hast, einer, der all die Details deines Lebens umfasst, jedes Gliick
oder Ungliick eingeschlossen, das dich befallt? Ist es alles nur purer Zufall oder ein
zufélliges Ereignis, Uber das du tiberhaupt keine Kontrolle hast?

Was ist die wirkliche Wahrheit tiber all das? Wer ist dein wirklicher Schépfer? Sind
die zwei Menschen, die du deine Eltern nennst, deine wirklichen Schoépfer? Wenn sie es
sind, wie kommt es dann, dass sie sich nicht selbst erschaffen haben, und durch
jemand anderen ins Leben gerufen wurden, und dieser jemand anderes durch jemand
anderen ins Leben gerufen wurde? Es kann so weiter gehen ohne irgendein Ende. Siehst

du, was ich meine?

Nun, wenn du auf positive Weise Erleuchtung oder ein solides und wahres Wissen
Uber diese und viele andere wichtige Angelegenheiten zu empfangen wiinscht, die dein
Leben betreffen, dann solltest du dieses Buch lesen.
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III. DIE DINGE SIND NICHT IMMER SO, WIE SIE ZU SEIN SCHEINEN.

Hast du dich jemals selbst gefragt, ob das, was du mit deinen physischen Augen
siehst, mit deinen physischen Ohren horst, mit deinen physischen Sinnen riechst,
schmeckst und flihlst, wirklich so ist, wie es erscheint zu sein, einfach weil deine Sinne
dir sagt, dass es so ist? Und was am wichtigsten ist, hast du dich jemals gefragt, ob du
wahrlich die Person bist, die du denkst, die du bist, oder andere Leute denken, die du
bist? Auflerdem, sind andere Personen das, was du denkst, und sie denken, die sie
sind? Hast du jemals auf jemanden oder etwas in einer unerwarteten und
Uberraschenden Art und Weise reagiert, oder sogar bewusst, dass du zu einem solchen
Verhalten fahig bist? Dasselbe konnte auf andere Menschen zutreffen, von denen du
gedacht hast, dass du sie so gut kennst, als sie plotzlich in einer Art und Weise jenseits

deiner Erwartungen ihnen gegentiber reagieren?

Hast du dich jemals gewundert, ob die Dinge wirklich in der Weise auftreten, wie sie
dir und anderen um dich herum zu geschehen scheinen, und was die Bedeutung und
der Zweck fur all das ist? Gibt es wirklich irgendeine Bedeutung und Sinn fir all das
oder ist es alles bedeutungslos, mit keinem Sinn? Bist du mit den Erklarungen
zufrieden, die du von den Massenmedien, von wissenschaftlichen Buchern, aus
verschiedenen Religionen oder &hnlichen Quellen empfangst, wie sie dir jetzt prasentiert
werden? Hast du dich jemals gewundert, ob das sichtbare Universum und alle Dinge in
ihm und alle Dinge auf dieser Erde wahrhaft so sind, wie sie sein sollen oder zu sein

scheinen?

Wenn du jemals ernsthaft diese und verwandte Fragen in Betracht gezogen hast,
dann wird dir dringend empfohlen, tiber das nachzudenken, was in diesem Buch folgt.
Wie du weif’t, um ernsthaft iber die Inhalte nachzudenken, musst du das kennen, was

in diesem Buch geschrieben steht.
IV. DIE FALSCHEN FRAGEN AUS DER FALSCHEN QUELLE STELLEN.

Hast du dich jemals gewundert, warum bis jetzt niemand in der Lage gewesen ist,
dir zufriedenstellende und erschépfende Antworten auf irgendeine der obigen Fragen zu
geben; Fragen, die die wesentlichsten, entscheidendsten und wichtigsten von allen zu
sein scheinen? Weder Wissenschaft, Geschichte, Psychologie, noch Religion (in ihrer
derzeitigen Form), noch andere bekannte Quellen, sind sich jemals voll und ganz zu
diesen Fragen einig geworden. Ihre Quellen sind voll von Widerspriichen,
Unstimmigkeiten, Ratselraten, versuchten Schlussfolgerungen, und oberflachliches
Wissen, auf was man sich niemals voll verlassen kann. Noch kann man diesen Quellen
voll vertrauen, ohne eine anschliefSfende Enttduschung zu erleben, oder fehlgeleitet zu
werden. Ein dringender Bedarf an Veranderung oder Korrektur ist irgendwo entlang des
Weges haufig notwendig. Warum ist es fiir alle Betroffenen so oft schwierig oder
scheinbar unméglich, sich tiberhaupt tiber irgendetwas voll und ganz einig zu sein? Wie
kommt es, dass es so viele Ansichten, Meinungen und Falle gibt, die einander
gegenUberstehen, flir die Menschen sogar téten werden, um zu versuchen zu beweisen,

dass sie recht haben und jeder andere nicht?
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Gibt es irgendeinen Weg, herauszufinden, warum das so ist, und warum unser
ganzes gegenwartiges Wissen Uber diese Fragen so instabil, unverlasslich und nicht
zufriedenstellend ist? Gibt es irgendeine Methode, durch die wir auf all diese und
ahnliche Fragen Antworten finden, Antworten, die in der Lage sind, jeden auf eine Art
zufrieden zu stellen, auf welche alle zustimmen kénnen? Ist es dir jemals in den Sinn
gekommen, dass Wissenschaft, Psychologie, Geschichte, Philosophie, Religion (in ihrer
gegenwdartigen Form) und alle anderen Wissensquellen vielleicht die falschen Fragen
stellen? Oder haben diese Quellen diese Fragen moglicherweise auf eine falsche Weise
beantwortet? Ist es dir jemals in den Sinn gekommen, dass sie in die falschen Quellen
sehen, aus denen sie so verzweifelt versuchen, Antworten auf diese und dhnliche Fragen
zu finden? Ist es fiir einen eingeschrankten Menschen tiberhaupt moéglich, Antworten
auf diese grundlegenden Fragen zu finden? Wenn dem so ist, wie gehen wir dabei vor,
sie zu finden? Was ist die wahre Quelle von menschlichem Wissen? Was sind die Krafte,
die uns dazu bringen, auf dieser Erde so zu sein, wie wir sind?

Wenn du ernsthaft an diesen Ratseln interessiert bist, dann hast du einen guten
Grund, dieses Buch zu lesen.

V. DAS LEBEN IST NICHT, WAS DU DENKST WAS ES IST.

Bist du jemals daran interessiert gewesen, herauszufinden, warum es so viel
Negativitat und Boses auf Planet ERDE gibt? Warum so viele Menschen einander
hassen, so sehr, dass sie sogar an den Punkt kommen, mithilfe von Kriegen, Unfallen,
Katastrophen; durch das Begehen von Verbrechen und auf so vielen anderen Wegen
einander zu toten? Wie kommt es, dass die Menschheit auf Planet ERDE derart
vernichtende Walffen, zerstorerische Ger&dte hat, mit denen sie das ganze Leben
vernichten und Planet ERDE innerhalb von Minuten zerstéren kénnen? Hast du dich
jemals gefragt, warum es so viele Erkrankungen, Krankheiten, so viel Perversion,
Widerlichkeit, Hasslichkeit, so viele Unglticksfélle; alle Arten von gefdhrlichen Dingen,
giftigen Pflanzen und blutsaugenden Insekten, brutalen Tieren und alle anderen Arten
von Negativitdt gibt, die einem an jeder Ecke dieses Planeten und im eigenen Leben
begegnen? Worum geht es bei all dem? Wird irgendeinem nutzlichen Zweck gedient?
Sollten wir das als einen natirlichen Sachverhalt ansehen und glauben, dass das
einfach der Weg ist, wie das Leben ist? Muss das Leben wirklich so sein?

Gibt es vielleicht eine andere, viel bessere Art der Lebensfiihrung? Warum durfen all
diese negativen Dinge in das Sein und die Existenz kommen? Wenn es einen SCHOPFER
von allen Dingen gibt, hat ER/SIE wirklich all diese abscheulichen negativen und bdsen
Dinge erschaffen, die wir auf Planet ERDE erfahren? Was ist die wirkliche Wahrheit tiber
all diese Themen? Wie bezieht sie sich auf dich persoénlich, und was ist deine Rolle in
all dem? Warum nimmst du an dem Leben auf diesem Planeten teil, wo es so viel
Negativitat, Boses, Instabilitat, Ungltiick und alle Arten von Gefahren gibt? Ist es das,
worum es beim Leben geht? Geben dir wissenschaftliche, historische, psychologische,
religiose oder irgendwelche anderen traditionellen Erklarungen von Leben, und seinem

Zweck, ein wahres Bild tiber jedes Leben, dein eigenes eingeschlossen?
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Nun, wenn du aufrichtig herausfinden willst, ob du ein wahres Leben flihrst, ob dein
Verstdndnis Uber das Leben angemessen und richtig ist, und zu einem gewissen
Ausmafs, worum es beim wahren Leben geht und wie du deinen Weg zum wahren Leben
zuruckfindest, dann hast du einen guten Grund, weiterzulesen, und alles, was vorgelegt
wird, eingehend zu berticksichtigen. Du musst nicht mit allem einverstanden sein. Aber
dir wird der Weg gezeigt werden, es durch ein Schritt-flir-Schritt-Vorgehen zu prifen,
und du wirst wissen, ob es wirklich wahr oder nur eine blofse Fantasie des Autors ist.

Zum Abschluss moéchte ich gerne kurz erwdhnen, warum dieses Buch auf einem
geistigen Ansatz beruht, wie durch den Titel angedeutet wird. Was ist ein geistiger
Ansatz? Erstens ist dieser Ansatz weder wissenschalftlich, historisch, psychologisch
oder religids, noch ist er mit irgendwelchen anderen traditionellen Ansatzen zu
verwechseln, die durch Wissenschaft, Geschichte, Psychologie, Religion oder anderen
Bereichen des wissenschaftlichen Wissens erweitert sind. Wie du zuvor in dieser
Einfihrung bemerkt hast, wurde gesagt, dass es zwischen dem wissenschaftlichen,
historischen, psychologischen, religiésen oder jedem anderen traditionellen Wissen in
Bezug auf diese Fragen zu viel Widerspruch und Unsicherheit gibt.

Daher kénnen wir uns nicht auf dieses Wissen verlassen oder Wahrheit aus ihr
ableiten, weil wir in derselben Zwangslage enden wtlirden, das heifdt, mit denselben
Unsicherheiten und Widerspriichen, wie sie dieses Wissen hat. Das wirde uns
nirgendwohin fihren, in genau derselben Art und Weise wie es dieses traditionelle
»Wissen“ tut. Daher ist es notwendig gewesen, eine andere Quelle herauszufinden, die,
meiner Meinung nach, aufrichtiger und verlasslicher ist als alles, was traditionell und
Ublich ist. Es ist offenkundig, dass, wenn dir ein traditioneller und tiblicher Ansatz kein
verldssliches und zuverlassiges Wissen tber ,Wer bist du und warum bist du hier”
geben kann, man dann alles, was traditionell und tblich ist, aufer Acht lassen und
nach etwas ganz anderem sehen muss. Warum gehst du stattdessen nicht zu der
eigentlichen Lebensquelle und zur eigenen Substanz, deiner Essenz, und stellst diese
Fragen? Dann schau, was geschieht. Das habe ich gemacht. Ich war erstaunt durch die
erhaltenen Antworten. Sie waren so anders als alles andere, das durch
wissenschaftliche, psychologische, philosophische, historische, religiése oder alle
anderen traditionellen Quellen verfigbar gemacht wurde. Ich habe auch erkannt, dass
eines unserer Probleme es ist, dass wir dazu tendieren, uns zu sehr auf die Antworten
verlassen, die uns von sogenannten Autoritdten zu diesen Themen gegeben werden,
einschliefflich hoch angesehener Wissenschaftler, Philosophen, Psychologen,
Historiker, Prediger und so weiter. Wir tendieren dazu, ihren Behauptungen zu glauben,
ohne eingehend das zu hinterfragen, ob das, was sie sagen, wahrlich so ist. Irgendwo
entlang der Linie unseres Lebens auf diesem Planeten haben wir die wichtigste, und in
meiner Meinung, die verlasslichste Quelle alles Wissens vergessen — uns selbst. Wenn
wir nach innen gehen, machen wir plétzlich eine gewaltige Entdeckung — die Prasenz
der wirklichen Quelle, unseres SCHOPFERS und aller SCHOPFUNG. Wir kennen diese
Quelle durch viele Namen: GOTT, der HERR, JESUS CHRISTUS, Vishnu, Krishna,

Manitou, Grofder Spirit, Allah und viele andere von Menschen auf dieser Erde genutzter
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Namen. Aus dieser QUELLE koénnen wir auf all die lebenswichtigen Fragen, die auf das
Thema dieses Buches ,WER BIST DU UND WARUM BIST DU HIER?“ bezogen sind,
angemessenere Antworten finden. Diese QUELLE nenne ich eine rein GEISTIGE QUELLE.
Aus IHR rtuihrt alles andere im Leben, und das Leben selbst. Das ist der Grund, warum
die Methode dieses Buches dazu bestimmt ist, eine geistige Herangehensweise zu
haben, der des Nach-Innen-Gehens, in deinen INNEREN GEIST.

Wenn du ernsthaft daran interessiert bist, deinen eigenen Weg in dich selbst zu
finden, und einen dauerhaften Kontakt mit GOTT in dir herzustellen und den
unbegrenzten Schatz des tiefgriindigen Wissens und Weisheit uiber GOTT, Uber das
Leben und tber dich selbst zu 6ffnen, wird empfohlen, dieses Buch sehr genau zu
studieren, weil es dir (neben vielen anderen Dingen) eine Schritt-fir-Schritt-
Vorgehensweise gibt, um diese wichtige Aufgabe zu erledigen. Zuséatzlich wird es dir
zeigen, wie du Antworten auf all deine Fragen finden wirst. Wenn du wahrhaft dich
selbst liebst, schuldest du es dir selbst, weitsinnig, flexibel und mobil zu sein. Dann

wirst du gesegnet sein.

Dr. Peter D. Francuch
Hanalei Bay,

Kauai, Hawaii



KAPITEL EINS

IST DIE GESCHICHTE DER MENSCHHEIT UND DAMIT DIE
GESCHICHTE DEINES URSPRUNGS, WIE IN VERSCHIEDENEN
WISSENSCHAFTLICHEN UND RELIGIOSEN BUCHERN
BESCHRIEBEN WURDE, EINE KORREKTE? BIST DU WIRKLICH,
WER SIE SAGEN, DER DU BIST? WAS IST DIE WAHRE
WIRKLICHKEIT UBER ALL DAS?

Sobald du in deinen Bemuhungen erfolgreich bist, mit deinem innersten Selbst,
deinem INNEREN GEIST, und mit dem/der HOCHSTEN in deinem INNEREN GEIST in

Kontakt zu kommen, ist die erste Lektion, die dir gelehrt wird, wie folgt:

Alles, was du jemals Uber dich selbst, Giber dein Leben und tiber das Leben im
Allgemeinen, Giber den Ursprung der Menschheit und tiber alles andere gelernt hast, ist
entweder eine grofie Verzerrung davon, wie es wirklich alles anfing, geschah und sich
jetzt entfaltet oder es ist vollig falsch. Es steht alles auf dem Kopf. Du lebst in einer auf

dem Kopf stehenden Welt und musst alles neu lernen oder erneut lernen.

Also ist der erste Schritt, den du machen musst, dich selbst eingehend und grtindlich
von allen Meinungen, Ansichten, Einstellungen und Glaubenssystemen, die du bis zu
diesem Punkt zu diesen Themen in deinem Leben gehalten hast, zu befreien. Die
ErschliefSung des wahren Wissens tiber dich selbst und tiber dein Leben kann dir nicht
gelingen, wenn du versuchst, die Tlr zu dir selbst aus der Position zu 6ffnen, die du bis
zu dieser Zeit eingenommen hast. Wenn du zu dieser Tur den alten Schlissel
verwendest, der von den Glaubenssystemen reprasentiert wird, von denen du dein
ganzes Leben lang hergeleitet hast, wirst du kléglich scheitern. Tatsédchlich kannst du
Uber dich selbst und tber alles andere unwissender und verwirrter werden als jemals

zuvor.

Die zweite wichtige Lektion, die du aus deinem wahren Selbst lernst, das in deinem
wahren INNEREN GEIST situiert ist, ist, dass, um die Wahrheit tiber dich selbst, dartiber
wer du bist und warum du hier bist, zu entdecken, und alle Angelegenheiten betreffend,
die mit diesem Thema zusammenhingen, du willig sein musst, alles aufzugeben, was
du jetzt als wahr glaubst. Das schliefst all deine gegenwéartig gehaltenen religidsen,
wissenschaftlichen, philosophischen, psychologischen oder anderen Uberzeugungen

ein.

Wie du bemerkt hast, wird die Betonung auf deine Bereitschaft (aus deinem eigenen
freien Willen) gelegt, alte Glaubenssysteme aufzugeben. Es sagt nicht, dass du sie
vollkommen aufgeben musst, sondern eher, dass du eine Bereitschaft zeigst, sie
aufzugeben, so dass du das Wissen Uber die wahre Wirklichkeit tiber dich selbst und
dein Leben erlangen kannst. Bereitschaft ist der neue Schliissel, der die wirkliche Tur

zu einer groflen Schatzkammer von wahrem Wissen und Weisheit aufschliefSen wird,
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das offenbart, wer du bist und warum du hier bist. Wenn du nicht bereitwillig bist, das

zu tun, kann diese Tur niemals gedffnet werden.

Warum ist es notwendig, bereitwillig zu sein, das aufzugeben, was man als wahr
glaubt? Der einfache Grund ist, dass, wenn du mit falschen Vorstellungen tiber dich
selbst auf dich zugehst, oder zumindest mit einer Moglichkeit, dass dein Verstdndnis
Uber diese Angelegenheiten falsch sein kénnte, wirst du nicht in der Lage sein, dich
selbst objektiv in der Art zu sehen, wie du wirklich bist. Stattdessen wirst du
voreingenommen sein und durch die Augen deiner eigenen bestimmten
Glaubenssysteme auf dich selbst sehen. Das wiederum wird dich dazu fihren, nur diese
Dinge uber dich selbst und Uber andere zu akzeptieren, die mit deinem eigenen
Glaubenssystem vereinbar sind. Das ist eine befangene Herangehensweise und
gleichzeitig eine Art von Herangehensweise der Selbsterfiillenden Prophezeiung. Dieser
Ansatz findet nur diese Dinge, die dein Glaubenssystem erwartet oder zulésst, aber es
kommt nicht aus deinem wahren Selbst. Das ist, was starre Glaubenssysteme den
Menschen antun. Daher ist es wichtig, dass du deinen Geist und dein Herz offenhéltst
und bereitwillig bist, zuzugeben, dass das Wissen, das du tiber alle Angelegenheiten des

Lebens, tiber dich selbst und tiber andere hast, verzerrt oder ganz falsch sein kénnen.

Es gibt zwei Glaubenssysteme Uber den Ursprung des Universums und des Lebens
auf diesem Planeten, einschliefflich deines eigenen Ursprungs. Sie sind der

wissenschaftliche und der religiése.
1. DER WISSENSCHAFTLICHE ANSATZ.

Der wissenschaftliche Ansatz lehrt uns, dass das Leben aus purem Zufall auftrat. Er
behauptet, dass das Leben eine Kombination von einer Art chemischer Formeln ist, so
wie zum Beispiel eine Kohlenstoff-Sauerstoff-Protein Kombination. Das Leben
entwickelte sich vermutlich von selbst, an und aus sich selbst, in einer evolution&ren
Art und Weise, ohne irgendeine schopferische Quelle oder Erzeuger von Leben. Einfach
gesagt, das Leben soll auf diesem Planeten rein zufallig begonnen haben, gar ohne eine
vorausschauende Planung oder ohne einen durchdachten Prozess. Das Leben begann
dann angeblich aus einer einfachen unintelligenten amébischen Proteinzelle. Uber viele
Millionen oder Milliarden Jahre, durch den Prozess der Evolution, entwickelten sich
diese primitiven Zellen vermutlich in intelligente Lebensformen, die irgendwann in

menschlichen Wesen kulminierten, wie wir sie heute kennen.

Dieser sogenannte wissenschaftliche Ansatz scheitert darin, richtig zu erklaren, wie
es fir etwas moglich ist, sich aus nichts zu entwickeln. Wie ist es nadmlich mdéglich, dass
sich aus etwas totem, nicht-lebendigem, so wie unbelebte Materie zum Beispiel, etwas
so hoch entwickeltes, lebendiges, komplexes und sich selbst gewahres wie Menschen

entwickeln kann. Wie das kann Leben aus Nicht-Leben entstehen?

Deswegen mussen wir die wissenschaftlichen Erklarungen fir den Ursprung von
Leben und von deinem wahren Selbst als irrefihrend verwerfen. Bei wissenschaftlichen
Erklarungen ist das Problem, dass sie nur die &ufSere, physische, korperliche Form von
Leben berticksichtigen. Diese Berticksichtigung setzt voraus, dass der Korper an sich
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und von selbst das Leben in dem Korper erzeugt. Ein gutes Beispiel fur diesen
irrefihrenden Ansatz ware so, als wlirde man versuchen, die Funktion deines Kérpers
von der Kleidung, die du tragst, zu erkldren. Ein noch besseres Beispiel fir diesen
Ansatz ist, wenn du sagen wurdest, dass sich dein Koérper aus den dufieren Kleidern
entwickelte. Das ist ein sehr gutes Beispiel daftir, worum es bei der auf dem Kopf
stehenden Position (eine, in der wir alle leben) geht. Leider tendiert die moderne
Wissenschaft so dazu, den Ursprung von allem Leben zu erkldren. Die irrefiihrende
Natur wissenschaftlicher Erklarungen, wie aus den obigen Beispielen gesehen wird, ist

ohne weiteren Kommentar offenkundig.
2. DER RELIGIOSE ANSATZ.

Der zweite Ansatz, den viele Menschen in dieser Hinsicht annehmen, ist der
sogenannte Biblische oder religiése Ansatz. Der religiése Ansatz behauptet, dass das
Leben aus einer ABSOLUTEN QUELLE von Leben erschaffen wurde — aus GOTT, der
unerschaffen ist und der das Leben ist, an SICH und von SELBST. Diese Ansicht
behauptet, dass GOTT die gesamte SCHOPFUNG und Menschen erschuf, entweder aus
dem Nichts heraus oder ,mit den Worten SEINES Mundes‘. Der Prozess dieser
angeblichen Schopfung wird im ersten Kapitel von Genesis, dem ersten Buch der
HEILIGEN BIBEL beschrieben. Die SCHOPFUNG ereignete sich angeblich vor mehreren
tausend Jahren und wurde von GOTT wortwortlich in sechs irdischen Tagen beendet,
wie auf Planet Erde mit physischen Zeiteinheiten gemessen wird. So einfach. Keine
Evolution, keine Entwicklung, kein Nichts.

Diese Erklarung enthalt einige Wahrheitskorner, die in der Aussage wiedergespiegelt
werden, dass GOTT die ABSOLUTE QUELLE von Leben ist, ER/SIE, DER/DIE
unerschaffen ist und DER/DIE das Leben SELBST und von SELBST ist. Das Problem bei
dieser Erklarung ist dennoch, dass sie es verfehlt zu erlautern, warum der SCHOPFER
solche unperfekten Geschopfe erschaffen wtirde, wie es die Menschen sind, mit nichts
als Arger und Problemen, und warum GOTT, DER/DIE DER/DIE HOCHSTE ist, die
ganzen abscheulichen, gefahrlichen, schidigenden, todlichen und giftigen Kreaturen

erschaffen wollen wiirde, denen wir taglich auf diesem Planeten begegnen?

Dieser Ansatz verfehlt auch, offenkundige Diskrepanzen zu erlautern, die zwischen
dem eigenen Verstdndnis von der wortlichen, Biblischen Beschreibung des Prozesses
der Schopfung in sechs irdischen Tagen, vor mehreren tausend Jahren, und des
Uberzeugenden wissenschaftlichen Beweises existiert, dass das menschliche Leben seit

mehreren Millionen Jahren auf diesem Planeten existiert hat.

Daher muss dieser Ansatz als irrefihrend abgelehnt werden, trotz der Tatsache, dass
er unserer Aussage einverstanden ist, dass Nicht-Leben kein Leben erzeugen kann, und
dass das Leben aus einer Art von unerschaffener Quelle von Leben entstehen muss.
Diese unerschaffene Quelle von Leben ist immer ohne Beginn und Ende. Sie erschafft
aus verschiedenen Griinden alle anderen Lebensformen durch ihren eigenen Willen und

Verlangen.
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Wieder mal verfehlt dieser Ansatz es trotzdem, richtig zu erlautern, warum diese
QUELLE (welche die Menschen GOTT nennen, und die wir den/die HOCHSTE /N nennen
werden) sich dazu entschied, andere Lebensformen zu erzeugen? Was ist der Zweck von
einer solchen Erzeugung?

Dieser Ansatz verstofit auch gegen das Prinzip, dass GOTT entweder aus nichts oder
;mit den Worten Seines Mundes‘ Dinge und Wesen erschaffen kann. Nochmal, aus
nichts kann nichts entstehen. Soweit es die Schépfung ;mit den Worten Seines Mundes*
betrifft, versteht niemand richtig, was die Worte GOTTES bedeuten und enthalten.

Aus den vorherigen Kommentaren kann man sehen, dass die Erklarung tiber den
Ursprung von Leben und deinen Ursprung, die von traditionellen Religionen erweitert
wurde, gleichermaflen enttduschend und genauso irrefihrend sind wie die
wissenschaftlichen.

Ist es dir jemals in den Sinn gekommen, dass es eine dritte Erklarung geben koénnte,
eine ganz andere und eine, die von den anderen beiden getrennt ist? Koénnte es sein,
dass sowohl der wissenschaftliche als auch der religiose Ansatz sehr falsch sind und
dass die Dinge in einer ganz anderen Art und Weise geschehen, wie es uns gesagt wurde,
dass sie es tun? Ja, es gibt sie... Lasst uns diesen dritten Ansatz oder Erkldrung die

geistige Methode nennen.

3. DER GEISTIGE ANSATZ.

Der geistige Ansatz wurde ,innerhalb‘des INNEREN GEISTES der Menschen entdeckt.
Wéahrend der professionellen Arbeit mit Menschen und mit mir selbst, habe ich fur die
Herstellung des Kontakts mit dem eigenen INNEREN GEIST eine Vorgehensweise
entwickelt. Nachdem der Kontakt aufgebaut war, fing ich an, wichtige Offenbarungen
Uber diese Angelegenheiten zu empfangen. Die Resultate fihrten mich dann zu der
Entwicklung einer neuen Theorie und Arbeitsmethode, die ich in meinen anderen, pro-
fessioneller orientierten Buichern beschrieben habe (,GRUNDSATZE DER SPIRITUELLEN
HYPNOSE‘, ,GRUNDLAGEN MENSCHLICHER GEISTIGKEIT‘, ,BOTSCHAFTEN AUS DEM
INNERN‘, ,VIER KONZEPTE DER GEISTIGEN STRUKTUR DER SCHOPFUNG® ,INTENSIVE
GEISTIGE HYPNOTHERAPIE‘ und ,WIRKLICHKEIT, MYTHEN UND ILLUSIONENY. Jene von
euch, die an einem tieferen philosophischen Verstandnis tiber diese Themen interessiert

sind, werden es in diesen Btlichern finden.

Dieser Ansatz und diese Erklarung, die mir von DEM/DER HOCHSTEN in meinem
INNEREN GEIST und im INNEREN GEIST von anderen Menschen offenbart wurde, besagt,
dass sowohl der wissenschaftliche Ansatz als auch der traditionelle religiése Ansatz
inkorrekt sind, obwohl sie einige Wahrheitskérner enthalten. Aber diese
Wahrheitskérner sind unter riesigen Bergen von Verzerrung vergraben, die jeden
Zugang zu dem wahren Wissen dartiber vollkommen blockieren, was wirklich und
wahrhaft geschah und wie es alles begann. Doch jetzt ist die Zeit reif fir jeden, der
interessiert ist, die Wahrheit zu erfahren.
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Jetzt werden wir diese Offenbarung fir dich zusammenfassen. Es liegt an dir, zu
entscheiden, ob du sie akzeptierst oder nicht. In Kapitel vier wird dir eine Méglichkeit
gegeben, mit deinem eigenen INNEREN GEIST in Kontakt zu treten und den/die
HOCHSTE/N in deinem INNEREN GEIST zu fragen, ob sich die Dinge wirklich so

ereigneten wie unten beschrieben.

DIE WAHRE GESCHICHTE DEINES URSPRUNGS ALS EIN MENSCH.

Zuallererst erschafft der/die HOCHSTE Dinge und Wesen nicht aus nichts. Das
wurde gegen SEINE/IHRE eigene Ordnung und Prinzip verstofen. Zweitens bedeutet
Dinge und Wesen mit dem Wort SEINES Mundes zu erschaffen nicht, dass GOTT ein
Wort sagt und dieses Wort zur Wirklichkeit wird. Das ist eine Beschreibung des
wortwortlichen Sinnes der BIBEL. Was es wirklich bedeutet, ist, dass jedes SEINER
Worte reine Wahrheit und Weisheit ist und dass der Mund GOTTES SEINE Liebe und
SEIN Gutes kennzeichnet.

Also erschuf der/die HOCHSTE SEINE/IHRE SCHOPFUNG, in ihrer urspriinglichen
Form, aus SEINER/IHRER Liebe und SEINEM/IHREM Guten (mit dem Mund) durch
SEINE /THRE Weisheit und Wahrheit (durch Worte). Weil der/die HOCHSTE reine Liebe
und Gutes und reine Weisheit und Wahrheit ist, an SICH und von SELBST, erschuf
ER/SIE alles aus und von SELBST; nicht aus nichts oder durch bedeutungslose, leer
klingende Worte. Wie dieser Prozess der Schoépfung auftrat, wurde in ,GRUNDLAGEN
MENSCHLICHER GEISTIGKEIT* und ,VIER KONZEPTE DER GEISTIGEN STRUKTUR DER
SCHOPFUNG* beschrieben, auf die alle, die interessiert sind, verwiesen werden. Die
Beschreibung des Prozesses der Schopfung ware zu komplex und wirde den Rahmen
dieses Buches sprengen. Hier reicht es zu sagen, dass die SCHOPFUNG nicht in Zeit und
Raum stattfand und stattfinden wird, wie der wissenschaftliche und Biblische
wortwortliche Ansatz gerne glauben machen méchte. Die ganze SCHOPFUNG findet
aufRerhalb von oder ohne Zeit und Raum statt. Uber Zeit und Ort (Raum) im Prozess der
Schopfung zu sprechen ist daher totale Dummbheit. Zeit und Ort (Raum) wurden im
Prozess der Schopfung relativ zu der Position von verschiedenen Himmelskérpern und

der Beziehung ihrer Bewohner miteinander eingeftihrt.

Far uns, die sich nur mit Zeit, Raum und Einheiten, und mit nichts anderem
beschéftigen, ist es sehr schwierig zu verstehen, was Schépfung — ohne die Prasenz von
Zeit und Raum - wirklich bedeutet. Wie ist sie moglich? Wir haben keine greifbare
Auffassung oder vergleichbare Vorstellung von dieser Art von Situation. Das Beste, was
wir in dieser Hinsicht tun kénnen ist, Zeit, Raum und Einheiten mit unseren eigenen
Erfahrungen von verschiedenen Zustidnden und Lagen zu vergleichen. Wenn wir an
einem angenehmen, freudvollen, friedvollen und gliicklichen Ereignis teilhaben, wird
Zeit bedeutungslos fir uns und spéater sind wir immens Uberrascht zu sehen, wieviel

Zeit verging.
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Das Gegenteil ist auch wahr; wenn man sich sozusagen zu Tode langweilt, scheint
sich jede Minute wie eine Stunde hinzuziehen. Wenn man mit etwas wichtigem in
Gedanken Auto fahrt, geht man spontan in eine tiefe Trance. Hier scheint die Distanz
zwischen dem eigenen Punkt der Abreise und dem Ziel fast nicht-existent. Plétzlich ist
man da, ohne sich zu erinnern wie die Reise durchgefihrt wurde. Wenn man
andererseits gelangweilt ist, scheint der gesamte Trip sehr lang und anstrengend zu

sein.

Diese Beispiele geben eine ungefihre Vorstellung davon, wie es ist, etwas ohne die
Prasenz von Zeit und Raum oder Ort zu tun. Es reicht, zu erkennen, dass der/die
HOCHSTE nicht von Zeit und Raum eingeschrankt ist und daher erschafft ER/SIE ohne
Zeit und Raum. (Der Grund, warum ich beides verwende, JER/SIE¢, ist weil der/die
HOCHSTE in SICH eine gleiche Verteilung von allen Prinzipien der Mannlichkeit und
Weiblichkeit enthélt. Es gibt keine Praferenz fir einen Grundsatz tiber den andere, wie

es bei den Menschen auf der Erde ist.)

Aber in unserer menschlichen Sprache haben wir keine Worte, die diesen Zustand
von zeitloser, raumloser Lage zum Ausdruck bringen kann, aus der der/die HOCHSTE
erschafft. Aus bestimmten wichtigen geistigen Grinden ist unsere Sprache leider aus
den Elementen von Zeit und Raum aufgebaut, und nutzt nur Worte, die zeit- und
raumgebunden sind. Was wir versuchen zu beschreiben und zu verstehen, beschreiben
und verstehen wir daher immer in Begriffen von Zeit und Raum. Das ist die einzige
Sprache, die uns gegenwdartig verfligbar ist. Wie du spéater sehen wirst, war diese
Situation nicht immer der Fall.

Also sind sowohl Wissenschaft als auch die HEILIGE BIBEL in ihrer Beschreibung der
Ereignisse durch diese Art von Sprache und ihrer Fahigkeit, die Dinge richtig zum
Ausdruck zu bringen, grob eingeschrankt. Im Moment ist nichts anderes verfligbar und
es war auch, um genauer zu sein, fir die letzten paar Millionen Jahre nicht verfligbar.

Die Biblische Erklarung der SCHOPFUNG ist keine Beschreibung der physikalischen
Schopfung des Planeten ERDE in Zeit und Raum, es ist eher etwas ganz anderes.
Scheint es sinnvoll, dass sich die Bibel als ein geistiges Buch, das fir die geistige
Bildung von Menschen geschrieben wurde, mit so einem nicht-geistigen Gegenstand wie
die physikalische SCHOPFUNG von Planet ERDE und seiner Bewohner beschéaftigen
sollte? Es ist wahrscheinlicher, dass die Geschichte der SCHOPFUNG ein geistiges
Ereignis oder Prozess beschreibt, aber an unsere menschlichen Konzepte von Zeit,

Raum und materieller Existenz gebunden ist.
Nun, wenn das wahr ist, was sagt uns dann die HEILIGE BIBEL?

Wie von dem/der HOCHSTEN durch den groflen schwedischen Wissenschaftler,
Philosophen, Mystiker und Theologen Emanuel Swedenborg vor tiber zweihundert
Jahren offenbart wurde, ist die HEILIGE BIBEL in Entsprechungen, oder in
reprasentativen Bedeutungen geschrieben. Jedes Wort in der HEILIGEN BIBEL enthalt

- 15 -



WER BIST DU UND WARUM BIST DU HIER?

etwas rein geistiges, was von seiner wortwortlichen Bedeutung reprasentiert wird. Was
man also in der Bibel im wortwortlichen Sinne liest, ist nur eine Erscheinung von
Wahrheit, die wirkliche geistige Wahrheiten enthélt. Beachte zum Beispiel die tibliche
Sprache, die wir verwenden, wenn wir sagen, dass ,die Sonne geht auf’ und ,die Sonne
geht unter’. Jeder sollte wissen, dass das nicht die Wahrheit ist. Es ist nur eine
Erscheinung von Wahrheit. Die wirkliche Wahrheit ist, dass sich die Erde um ihre
eigene Achse um die Sonne dreht. Diese Situation erschafft eine Illusion. als wilirde sich
die Sonne bewegen, wiahrend es eigentlich die Erde ist, die sich um die Sonne dreht.
Das ist ein gutes Beispiel davon, worum es bei wirklicher Wahrheit und bei der
Erscheinung von Wahrheit geht. Was wahr zu sein scheint, ist oft nicht

notwendigerweise die Wahrheit.

Um diese Situation flir das richtige Verstédndnis zu illustrieren, lasst uns kurz die
ersten funf Verse in Kapitel eins von GENESIS in der HEILIGEN BIBEL deuten. Es wird
euch eine Vorstellung davon geben, wie die Biblische Beschreibung angemessen

gedeutet werden sollte.

Vers eins der GENESIS, ,AM ANFANG ERSCHUF GOTT HIMMEL UND ERDE“. AM
ANFANG bedeutet die ,Tage der Ewigkeit‘ und der erste Schritt, wenn ein Mensch den
Prozess der Verdnderung beginnt, aus dem Negativ-, Bose-, Unwissend- und Widrig-
Sein, in einer auf dem Kopf stehenden Position zu leben, in das Positiv-, Gut-,
Fortschrittlich-Werden und alles in eine Position zu versetzen, die richtig herum ist.
,GOTT* bedeutet in dieser Konnotation DER HERR JESUS CHRISTUS, der HEILAND, der
BEREITER vom Mutterleib, der MACHER und der SCHOPFER. HIMMEL‘ bedeutet der
innerliche Mensch oder der INNERE GEIST von jedem. (Das Konigreich des Himmels ist
im Innern.) Das Wort ,UND‘ bedeutet der inwendige Geist von jedem Menschen, der
Himmel und Erde verbindet: Himmel — der INNERE GEIST, ,UND‘ - der inwendige Geist
oder die Verbindung zur Erde. ERDE‘ bedeutet hier der aufierliche Mensch oder die
aufBerliche bewusste, tagliche Art von Geist, aus dem die Menschen auf Planet ERDE

alles in ihren Leben herleiten. Zu mehr zu diesen Geistern, siehe das nachste Kapitel.

Vers zwei. ,UND DIE ERDE WAR WUST UND LEER, UND ES WAR FINSTER AUF
DER TIEFE; UND DER GEIST GOTTES SCHWEBTE AUF DEM WASSER.

,DIE ERDE WAR WUST* bedeutet, dass ein Mensch, vor der Verdnderung, nichts von
Wahrem hatte. Er/sie besafs in seinem/ihrem &aufierlichen bewussten Geist kein
angemessenes Wissen oder Verstindnis; und ,leer’ bedeutet, dass es nichts von Gutem
oder nichts von Positivem in seinem/ihrem &ufierlichen bewussten Geist gab. Diese
Situation, das heifit, der Mangel an Wahren und der Mangel an Gutem resultierte in
JFINSTERNIS‘. Die ,FINSTERNIS‘ bedeutet die Torheit der Menschen, die Dummbheit und
Unwissenheit tiber alle Dinge, die sie selbst, ihre wahre Essenz und Substanz betreffen,
in Bezug auf GOTT, die SCHOPFUNG und den Glauben an GOTT. Also betraf es alles
geistige und himmlische, und im héchsten Sinne alles, dass sich auf diese Frage bezieht

;wer du wirklich bist und warum du hier bist‘, und andere tiefgehende Fragen.
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LFINSTER AUF DER TIEFE“ bedeutet alle aufderlichen, &ufieren, nutzlosen
Aktivitaten der negativen Menschen aus der Position ihres bewussten &dufderlichen
Geistes vor ihrer Verdnderung. Diese dufSerlichen, dufSeren, nutzlosen Aktivitdten sahen
die Menschen als das einzige Leben an. Aus dieser Betrachtung entstehen alle Arten
von falschen Schlussfolgerungen und Glaubenssystemen dartiber, wer du wirklich bist,

warum du hier bist, worum es beim Leben geht, worum es bei der SCHOPFUNG geht,

worum es bei GOTT geht und alle anderen wichtigen Themen.

Mit ,DER GEIST GOTTES“ ist die Gnade DES HERRN JESUS CHRISTUS gemeint, die
Uber solche Dinge ,SCHWEBTE®“ oder sich bewegt, die im INNEREN GEIST von jedem
gespeichert, versteckt oder gehortet sind. Dieser Teil des Geistes von jedem wird in der
HEILIGEN BIBEL, ,UBRIGGEBLIEBENE“ oder ,RESTE“ genannt. Sie speichern das
richtige, rechte und korrekte Wissen tUiber das, was wahr ist, und Uiber das, was gut ist,
und Uber die wahre Essenz und Substanz deines eigenen Selbst. Weiterhin speichern
diese ,UBRIGGEBLIEBENEN“ das richtige Wissen tber das, was wirklich mit dem
menschlichen Leben auf Planet ERDE geschah, wie das Leben entstanden ist, und wie
die SCHOPFUNG auftrat, verlief und wurde. Dieses Wissen ist versteckt und kann nicht
ans Licht kommen, so lange wir uns auf alles verlassen und alles daraus herleiten, was
aus dem &uflerlichen bewussten Geist und aus seinen Mythen, Illusionen und
Verdrehungen kommt, die aus der sogenannten kopfstehenden Position aufsteigen. Der
erste Schritt bei der Entdeckung des Eintritts in unseren INNEREN GEIST ist, diese
Mythen, Illusionen, Verdrehungen — und die kopfstehende Position mit einem korrekten
und angemessenen Wissen von dem zu ersetzen, was wahrhaft gut, wahrhaft wahr und
daher, wahrhaft wirklich ist. Dieses wahre Wissen wird in unseren Inneren Geistern
gespeichert und ,AUF DEM WASSER® genannt.

Vers drei. ,UND GOTT SPRACH: ES WERDE LICHT! UND ES WARD LICHT.“

s,UND GOTT SPRACH*“ bedeutet, dass DER HERR JESUS CHRISTUS aus SEINER
Gnade uns von innen lenkt, aus unserem INNEREN GEIST, wo der HERR immer préasent
ist. Durch die Lenkung GOTTES werden wir zu der Anerkennung, Erkenntnis und
Bestatigung der Tatsache gebracht, dass viele Dinge, die wir als wahr, wirklich und gut
ansehen, eigentlich nicht wahr, nicht gut und nicht wirklich sind. Wir fangen an zu
sehen, dass sie falsch, bose und unwirklich sind. Diese Bedeutung wird durch die Worte
»,ES WERDE LICHT* offenbart. In dem Moment, wenn es ,LICHT* ist, erkennen wir, dass
nur DER HERR JESUS CHRISTUS das wahre Licht, die wahre Wirklichkeit ist, und dass
ER Gtite und Wahrheit an SICH und von SELBST ist. Es bedeutet auch, dass wir zum
ersten Mal erkennen, dass viele Dinge in unseren Leben, die wir als gut ansehen,
eigentlich nicht gut sind. Stattdessen riihren oder stammen sie aus unserer Selbstliebe
oder Egoismus und aus unserer Liebe fir die dufleren, duflerlichen, momentanen,
vortibergehenden Dinge dieser Welt, die letztlich selbst-zerstorerisch und fiir andere
zerstorerisch sind. Daher kénnen sie in keiner Weise gut oder profitabel sein. Wir sehen
also, dass viele Dinge, die wir als wahr ansehen, eigentlich nicht wahr sind, weil sie

unsere falschen Lieben, unseren Egoismus, und unsere falschen Glaubenssysteme
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vorziehen, rechtfertigen, entschuldigen und rationalisieren. Sie flihren uns auch zu dem
Anhaften an, und zu der Abhingigkeit von den &ufSerlichen, vortibergehenden,
verganglichen, unwirklichen, illusiondren und nutzlosen Dingen, die unsere irdischen
Leben regieren. Sobald wir diese Erkenntnis haben, ,ES WARD LICHT“ in uns. Dieses
Licht erlaubt dem zweiten Schritt, zu seiner Reifung zu kommen.

Vers vier. ,UND GOTT SAH, DAfS DAS LICHT GUT WAR. DA SCHIED GOTT DAS
LICHT VON DER FINSTERNIS.“

L2UND GOTT SAH, DA DAS LICHT GUT WAR,“ bezieht sich auf unsere Erkenntnis
und Anerkennung der Tatsache, dass es in unserem auferlichen, d&ufieren bewussten
Geist nichts wirklich Gutes und nichts wirklich Wahres gibt. Es zeigt, dass alles Gute
und Wahre ,innen‘ ist und aus unserem INNEREN GEIST kommt, von dem HERRN in
unserem INNEREN GEIST, besonders und nur von dem HERRN in unserem INNEREN
GEIST. Diese Erkenntnis ist gut, und daher spiegelt sie die Tatsache wider, dass wir
zum ersten Mal klar sehen (wir haben das ,LICHT“ sozusagen), von wo das wirklich
Gute und das wirklich Wahre kommt. Dieses ,KLAR SEHEN® ist das erste ,,GUT¢, das
wir von dem/der HOCHSTEN empfangen, DER/DIE in unserem wahren INNEREN GEIST
wohnt. Dieses ,KLAR SEHEN“ erlaubt jetzt einen deutlichen Unterschied zwischen dem,
was gut und wahr ist, das heilt, was von dem/der HOCHSTEN kommt, und dem, was
bose und falsch ist, das heifdst, was aus unserem &ufSerlichen, bewussten, aufieren
Geist, oder unserem eigenen egoistischen Selbst kommt. Das ist die wahre Bedeutung
der Worte, , DA SCHIED GOTT DAS LICHT VON DER FINSTERNIS*.

Vers funf. ,UND NANNTE DAS LICHT TAG UND DIE FINSTERNIS NACHT. DA WARD
AUS ABEND UND MORGEN DER ERSTE TAG*.

Diese Worte bedeuten, dass das, was von GOTT, von DEM HERRN JESUS CHRISTUS
und von unserem wahren INNEREN GEIST kommt, mit Tag und Tageslicht verglichen
werden kann. Zusatzlich kann das, was von unserem eigenen egoistischen Selbst und
von seinem &Aufderlichen, dufSeren bewussten Geist kommt, mit Nacht und Finsternis
verglichen werden.

Mit ,ABEND“ ist hier all das gemeint, was war, bevor wir all diese zuvor
beschriebenen Dinge erkannten, da es ein Zustand von keinem richtigen Wissen,
Verstandnis, Glaube oder Wahrheit ist. In so einem Zustand sind die Dinge verschleiert

und verwirrend. Sie werden wie am Abend gefarbt.

Mit ,MORGEN®“ bedeutet in diesem Fall alles, das folgt, nachdem wir den wahren
Sachverhalt erkennen. Also bedeutet ,Morgen“ im Licht zu sein, das heifdt, die Wahrheit
zu kennen und das richtige, korrekte und echte Wissen dartiber zu haben, wie die Dinge
wirklich sind. Darum geht es beim wahren Glauben. In einem allgemeinen Sinne
bedeutet ,ABEND“ alle Dinge, die unsere eigenen sind, die sich in unserem Bewusstsein
und in unserem niederen unbewussten Geist befinden und die in unserem &ufieren

Leben sind. ,MORGEN“ bedeutet alle Dinge, die von und aus DEM HERRN JESUS
CHRISTUS, DER/DIE der/die HOCHSTE ist, EIN UNTEILBARER GOTT, und aus unserem
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INNEREN GEIST kommen. Diese Erkenntnis und Anerkennung ist das, was mit ,DER
ERSTE TAG DER SCHOPFUNG* gemeint ist. Es ist der erste Schritt in unserem geistigen
Wiedererwachen, Umlernen, Umstrukturieren und letztlichen Transformation davon,
negative, bose und unwissende Menschen zu sein (die von einer dufSeren, dufSerlichen
Art von Leben regiert werden, das voller Verzerrungen, Verfalschungen, Bosartigkeiten
und Egoismus ist), in wahre Menschen. Wir kénnen dann zu geistig hochentwickelten
Wesen werden, die alle Dinge aus einem Zustand bedingungsloser Liebe und Weisheit
herleiten, was bedeutet, aus dem/der HOCHSTEN, von dem/der HOCHSTEN, durch

den/die HOCHSTE /N und mit dem/der HOCHSTEN.

Wie du aus diesem illustrativen Beispiel sehen kannst, beziehen sich diese im ersten
Kapitel der HEILIGEN BIBEL beschriebenen Dinge nicht spezifisch auf die physikalische
Schopfung von Planet ERDE und des Menschengeschlechts in Zeit und Raum, Tage und
Nachte. Stattdessen enthalt dieses Kapitel sieben progressive Schritte und
Veranderungsstadien: 1. Reformation, 2. Regeneration, 3. Erleuchtung, 4.
Wiedererwachen, 5. Umlernen, 6. Umstrukturieren und 7. Transformation eines
Menschen. Dieser Mensch wird von dem/der HOCHSTEN schrittweise aus der ,Leere,
Nichtigkeit und Dunkelheit des aufierlichen bewussten Geistes (der aus Mythen,
lusionen und Pseudo-Wissen aufgebaut ist) mit all seinen falschen, verzerrten, bésen
und negativen Vorstellungen in ein hdheres geistiges Wesen (oder was Swedenborg den
himmlischen Menschen nannte) transformiert.

Auf diese Weise kommen wir in das wahre ,Ebenbild und Gleichnis“ GOTTES, oder
einem wahren Himmel in menschlicher Form. Dieser Zustand der Himmel in uns ist ein
Zustand von Liebe, Weisheit, Gutem, Wahrem, und Frieden. Daher wird er der siebente
Tag genannt, an dem GOTT ruhte von allem, was ER/SIE getan hat. In dieser
Konnotation bedeutet ,ruhen“ nicht wortwortlich, kérperlich nichts zu tun, wie es der
wortwortliche Sinn andeutet. Es wird eher als ein Zustand des bestandigen,
tiefgehenden, tiefen inneren Friedens und Zufriedenheit gedeutet, der aus
bedingungsloser Liebe und Weisheit stammt.

Wirde Gott tatsachlich koérperlich ruhen und nichts mehr tun, wirde die ganze
SCHOPFUNG untergehen. Die Funktion der SCHOPFUNG wird durch das kontinuierliche,
unaufhorliche schopferische Bemtihen des/der HOCHSTEN richtig aufrechterhalten.
Der siebte Tag, oder der Sabbat, ist ein Zustand, der von Konflikt und Problemen frei
ist. Den Sabbat Tag zu halten bedeutet, dich selbst von Konflikten, Problemen,
Belastungen, Anspannungen und jeder anderen Negativitat frei zu halten. Es bedeutet

nicht wortwortlich, dass du an einem bestimmten Tag nichts tun musst.

Es gibt aber einen wichtigen geistigen Grundsatz, unser tégliches Leben
auszugleichen. Dieser Grundsatz erfordert, dass wir dem Ruhen, dem Spaf5, dem
Humor, dem Spiel und der Entspannung gleiche Aufmerksamkeit schenken. Es wird zu
dem Zweck der Aufrechterhaltung von guter geistiger, mentaler und physischer

Gesundheit getan. Auf diese Weise kdénnen wir in guter Verfassung sein, um unsere
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wichtige Mission auf diesem Planeten zu erfiillen und einem besseren Nutzen zum

gegenseitigen Vorteil, Allgemeinwohl und Teilen mit allen zu dienen.

Jetzt kannst du sehen, wie die gesamte HEILIGE BIBEL konzipiert, gedeutet und
verstanden werden sollte. (Es gibt genau funfunddreiffig Bicher im ALTEN und NEUEN
TESTAMENT, die diese Art des inneren Sinnes enthalten, die auf diese Weise konzipiert
werden sollten. Der Rest enthélt diesen inneren Sinn nicht. Um mehr tiber dieses Thema
in der HEILIGEN BIBEL zu erfahren, beziehe dich auf Kapitel achtzehn im Buch
»WIRKLICHKEIT, MYTHEN UND ILLUSIONEN“. Es wird auch in Swedenborgs Schriften
gefunden werden, insbesondere in seinen ,Die Vier Glaubenslehren“- die ,Zweite
Glaubenslehre, die die Heilige Schrift betrifft“.)

Es ist falsch zu denken, dass der/die HOCHSTE das physikalische Universum und
seine Bewohner zuerst erschuf. Im Gegenteil, in seiner urspriinglichen Form wurde das
physikalische Universum und seine Bewohner als letztes erschaffen. (Der/die HOCHSTE
hort dennoch niemals auf, neue Dinge zu erschaffen und daher ist die SCHOPFUNG ein

bestandig ewiger Prozess.)

Lasst uns nun zu der wahren Geschichte von Dingen zurlGickkehren, die sich auf

Planet ERDE ereigneten.

Die urspringlichen ersten Menschen erschienen vor ungefdhr einhundert und vierzig
Millionen Jahren auf Planet ERDE. Aber vor der Erscheinung von Menschen trat die
Evolution von pflanzlichen und tierischen Lebensformen in Erscheinung, um die
Entwicklung einer physischen Lebensform zu erlauben, die unter den Bedingungen, die
damals fur Planet Erde spezifisch waren, fuir das Leben am passendsten waren. Das
bedeutet, dass Menschen weder geistig, mental, emotional, intellektuell, sexuell noch
korperlich aus niederen Lebensformen in die hohere Lebensform als ein Resultat der
Evolutionskette entstanden sind wund sich entwickelt haben. Unter diesem
Gesichtspunkt sind die Theorien von Darwin und seiner Anhé&nger vollkommen falsch.
Sie sind in eine Falle getappt, die von dem negativen Zustand hinterlistig gestaltet

wurde.

Wir werden in einem Moment kurz weiter tiber diese Falle sprechen. Weiterhin sind
die traditionellen Deutungen der wortwortlichen Version der HEILIGEN BIBEL, die die
Geschichte von Adam und Eva betreffen, auch vo6llig falsch. Das trifft besonders zu,
wenn Menschen dahin gefiihrt werden zu glauben, dass GOTT am Anfang einen
einzelnen Menschen erschuf, den ER Adam nannte, und spater dann, weil der arme
Adam sich alleine zu Tode langweilte, sich Gott dazu entschied, ihm einen Helfer zu
geben, eine Frau - einen zweiten einzelnen Menschen. Also haben wir hier zwei einzelne
Menschen, von denen angeblich das gesamte Menschengeschlecht auf Planet ERDE
abstammte. Wir werden im né&chsten Kapitel kurz diskutieren, was diese Dinge
eigentlich bedeuten.
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Die ersten wahren Menschen waren eine direkte Stiftung von Leben aus und von
dem/der HOCHSTEN in eine leibliche Form, die zu diesem Zweck von dem/der
HOCHSTEN erschaffen wurde. Diese Form wurde nach einem Prototypen gestaltet, der
damals auf Planet ERDE geschaffen wurde. Es war fiir die Bedingungen, die damals
existierten, eine passendste und lebbarste Form. Diese leibliche Form hatte eine
entfernte Ahnlichkeit zu der damals existierenden affenartigen Kreatur (aber kein Affe,
wie wir ihn heute kennen). Diese Ahnlichkeit fiihrte Wissenschaftler filschlicherweise
dahin zu glauben, dass sich Menschen aus Affen entwickelten, aber in Wirklichkeit
entwickelten sich die ersten Menschen auf Planet ERDE nicht mal physisch in ihre

gegenwartige physische Erscheinung aus tiberhaupt irgendeiner Tierform.

Die ersten Menschen, die auf diesem Planeten in Erscheinung traten, erschienen
nicht in der Dimension wir kennen, und der wir uns bewusst sind. Es war eine andere
ERDE, die in einer ganz anderen Dimension existiert und in einer, die uns unbekannt
ist. Diese Dimension hatte, und hat zu allen Zeiten, direkte Verbindungen zu der
gesamten SCHOPFUNG, die aus der wahren geistigen Welt, der wahren intermedidren
Welt und der wahren physischen Welt besteht.

Die ersten urspriinglichen Menschen hatten sehr wenig Ahnlichkeit zu dem, wie wir
zur gegenwartigen Zeit aussehen wund funktionieren. Sie hatten auch keine
Stimmbéander. Also war die Kommunikation zwischen friihen Individuen direkt, auf der
Ebene ihres INNEREN GEISTES, ohne die Hilfe von gesprochenen, horbaren Worten.
Stattdessen kommunizierten sie in Vorstellungen, reinen Gedanken, Konzepten und
Bildern. Auflerlich lebten sie in einer ruhigen Welt. Auch jedes Pflanzen- und Tierleben
dieser Zeit hatte mit dem Pflanzen- und Tierleben, wie wir es heute kennen, keine
Ahnlichkeit. Damals existierten nur positive, schéne und friedliche Lebensformen auf
Planet Erde.

Die physische Erscheinung der ersten Menschen war ganz anders als unsere. Sie
waren Riesen von immensen Ausmafien. Sie hatten keine Ausscheidung von Urin und
Fakalien oder irgendeine Absonderung von ihren Koérpern, wie bei uns. Was sie in der
Form von Essen und Trinken konsumierten, wurde einhundertprozentig genutzt, das
es in reine physikalische Energie umgewandelt wurde, ohne dass irgendwelche Spuren
von Abfallstoffen hinterlassen wurden. Wenn es eine Ubernutzung von irgendwas in der
Form von Essen und Trinken gab, wurde es im Magen und in anderen Regionen des
Korpers in gelagerte Energie umgewandelt. Fir gewohnlich stromte diese Energie von
einer Person als ein helles Licht von verschiedenen Farben aus. Es wurde auch von
einer schonen, schillernden Duftnote begleitet.

Von Anfang an wurden die ersten Menschen von dem/der HOCHSTEN in voll
entwickelte Formen erschaffen, als voll verstidndige erwachsene Menschen. Damals
wurden keine unwissenden Kinder geboren. Neue Menschen erschienen wie notig, wenn
noétig und wo notig durch die direkte Stiftung und durch die schopferische Leistung
des/der HOCHSTEN. Es gab keine leibliche Kindsgeburt.
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Geschlechtsverkehr wurde nicht fir die Fortpflanzung bendétigt, sondern wurde allein
zur Lust, zum beiderseitigen Teilen und Austausch von allem, das man hatte und fiihlte,
mit gegenséatzlichen sexuellen Charakteristika betrieben. In jedem Falle wurde
Geschlechtsverkehr spezifisch als ein Mittel verwendet, um tiber den/die HOCHSTE /N,
Uber andere und uber sich selbst hoheres Wissen zu gewinnen, mit nur einem Zweck
in Gedanken: zum gegenseitigen Vorteil, Allgemeinwohl, Teilen und Nutzen fir alle.
Damals gab es keine negativen, versteckten, egoistischen, besitzergreifenden,
eiferstichtigen, bésen oder andere widrige Gedanken, Geftihle oder Sehnstichte. Damals
war fir sie kein Wissen oder Praxis des negativen Zustands vorstellbar oder gar
denkbar. Die ersten Menschen wurden von dem/der HOCHSTEN in der Ftlle von allem
geistigen, mentalen, physischen und wissenschaftlichen Wissen erschaffen, das bis zu
diesem Punkt aus der gesamten SCHOPFUNG verfugbar war. Diese friithen Menschen
besafien jedes Wissen und jede Weisheit tiber all die Universen und tber die ganze
Menschheit in der SCHOPFUNG des/der HOCHSTEN. Es gab keine Unwissenheit oder
keine unbewussten Prozesse, Zustidnde und Lagen oder unbewussten Geist. Alles im
menschlichen Geist war bewusst, offenkundig und klar. Damals gab es keine Krankheit,
keine Erkrankung, keine Infektionen oder irgendwelche anderen widrigen, negativen
und tédlichen Zusténde oder Lagen. Die durchschnittliche irdische Lebensdauer der
ersten Menschen betrug ungefidhr finftausend Jahre. Wenn jemand seinen/ihren
Zweck fir das Sein auf diesem Planeten erfillt hat, verlief3 der/diejenige den eigenen
leiblichen Koérper und ging zu der geistigen Welt, um das eigene ewige Leben des
geistigen Wachstums und der geistigen Weiterentwicklung fortzusetzen. Einen Tod, wie
er zur gegenwartigen Zeit bekannt ist, gab es nicht.

Urspringlich wurden ungefdhr vier Millionen Menschen mit Leben auf Planet ERDE
simultan ausgestattet. Diese ersten vier Millionen Menschen werden in der HEILIGEN
BIBEL zusammengefasst als ,Adam‘ bezeichnet. IThr Zustand und ihre Lage wird in
Biblischen symbolischen Begriffen wie das Leben Adams im Garten Eden beschrieben,
bevor Eva aus seiner Rippe erschaffen wurde.

Diese urspriingliche und unverfalschte Lage der Menschheit setzte sich flir ungefahr
zwanzigtausend Jahre fort. Nach dieser Zeit begann eine zweite Phase in der
menschlichen Geschichte auf Planet ERDE, eine Phase, die sich ungefdhr einhundert
Millionen Jahre fortsetzte. So lange brauchte es fir die zweite Runde von Menschen,
um zu dem Punkt zu kommen, wo der sogenannte ,Stindenfall des Menschen‘ einsetzte.
Es brauchte ungefdhr dreifsig Millionen Jahre in irdischer Zeit, dass der Fall selbst zu
seiner vollen Umsetzung kam. Also war er keine Sache von einem Tag oder einer Nacht,
wie es aus einem wortwortlichen Sinn der HEILIGEN BIBEL erscheint, auch wenn viele

Menschen glauben, dass er nur einen Tag und Nacht dauerte.

Nachdem die ersten Menschen Planet ERDE verliefSen und die zweite Generation hier
geschaffen wurde, setzten diese Menschen urspriinglich denselben Lebensstil fort, der
von den ersten Menschen erlebt wurde. Die Wissenschaftler dieser Gesellschaft standen
in der Verantwortung fir die Auflerlichen Anordnungen dieser Welt. Sie waren damit
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beschiaftigt, die Gesetze und Entsprechungen der physikalischen Welt aus der
Perspektive von Sinnes- oder Kérperorganen zu studieren. Die nattirliche Position, aus
der sie beauftragt wurden, die materielle Welt und den leiblichen Koérper zu studieren,
war unubersehbar aus dem Aufien, durch Beobachtung. Die Wissenschaftler
beschrieben diese Funktionen zu dem Zweck des Ausrichtens und Harmonisierens von
Naturgesetzen mit geistigen, inneren Gesetzen und Festlegungen. Also standen die
Wissenschaftler dieser altertiimlichen Gesellschaft in der Verantwortung, die
bestandige Vereinigung mit, und die Herleitung von allem in der materiellen Welt und
des leiblichen Koérpers aus dem Spirit, der Seele, des Geistes und der geistigen Welt und
ihrer Gesetze und Festlegungen zu erhalten. Diese friithen Wissenschaftler stellten
sicher, dass es kein Auftreten von Uneinigkeit, Disharmonie oder Trennung der
Zustande und Prozesse der materiellen Welt und des menschlichen leiblichen Koérpers

von der geistigen Welt, von dem geistigen Inneren Geist und von Gott geben wtrde.

Durch das Wesen ihrer Arbeit mussten diese Wissenschaftler alles aus dem AufSen
beobachten und beschreiben, das heifdt, aus der Sicht der materiellen Welt und aus der
Funktion des leiblichen Korpers. Also waren sie in ihrer Arbeit durch die Instrumente
eingeschrankt, die sie hatten, namlich: die menschlichen Sinnesorgane. Diese sind als
eine sichere Methode der Beobachtung bekannt, so lange man das Faktum in Gedanken
behélt, dass Sinnesorgane eingeschrénkt sind. Dartiber hinaus, dass sie aus geistigen
Vorstellungen entstehen zu dem Zweck, den lebendigen Geist im leiblichen Koérper und
im physischen Universum unterzubringen. Die Tragddie fangt nur dann an, wenn man
sich dazu entscheidet, dass diese menschlichen, physischen Sinnesorgane von jeglichen
geistigen Gesetzen unabhingig sind und dass sie ihr eigenes Leben haben, das

unverbunden mit oder unabhéngig von irgendwas oder irgendwem anderen ist.

Die wissenschaftliche Neugier des menschlichen Geistes ist buchstéblich. Beachte,
dass die zweiten Menschen auf der Erde im Besitz von unvorstellbarem (wie wir es uns
nicht ertrdumen wiirden) Wissen und Wissenschaft waren. Ihre Wissenschaftler hatten
eine unvergleichliche Neugier, Untersuchungen anzustellen und zu experimentieren.
Ihre Neugier war viel grofier und breiter als die der Wissenschaftler in unserer Zeit. Die
heutigen Wissenschaftler kénnen in ihren wildesten Traumen und ihrer wildesten
Vorstellungskraft nicht erfassen, was damals diesen Wissenschaftlern und dem Stand

ihrer Wissenschaft verfligbar war.

Deswegen haben die Wissenschaftler der zweiten Generation an einem Punkt in ihrer
Geschichte, aus dem Beobachten und Studieren der Gesetze der Materie und der
Sinnesorgane des menschlichen Korpers, die folgende kritische, entscheidende und
wichtige Frage aufgeworfen: WAS WURDE GESCHEHEN, WENN DER URSPRUNG DES
LEBENS DURCH DIE SOGENANNTEN PHYSIKALISCHEN GESETZE UND
NATURVORGANGE ERLAUTERT WERDEN KONNTE, OHNE IRGENDEINE
EINBEZIEHUNG VON GEISTIGEN GESETZEN, VON DER GEISTIGEN WELT, ODER
VON GOTT - DEM SCHOPFER? WIE WURDE DAS LEBEN OHNE GEISTIGKEIT SEIN,
ODER WENN MAN GEISTIGKEIT ALLEIN AUS DER NATUR HERLEITEN WURDE,
ANSTATT NATUR AUS GEISTIGKEIT HERZULEITEN? (Natur an die erste Stelle zu
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setzen, sie sich als einen Erzeuger von allem vorzustellen, und dann Geistigkeit als das
Endprodukt der unabhangigen Entwicklung von Natur anzusehen, heifdt, alles auf den
Kopf zu stellen, und eine vollig verzerrte Geistigkeit zu haben.)

Aber wie geht man dabei vor, mit einer derart wissenschaftlich komplexen und
interessanten Frage zu experimentieren? Wie du weifst, muss, sobald eine derart
wichtige und entscheidende Frage gestellt wurde, sie nattirlich beantwortet werden. Das
ist das Wesen der SCHOPFUNG. Welche Anfrage auch auf irgendeiner Ebene der
SCHOPFUNG gestellt wird, egal wie niedrig oder wie Auflerlich diese Ebene ist, sie muss
durch die Mittel und Wege beantwortet werden, die fiir diese Ebene spezifisch sind. Und
da die obige Frage aus dem &ufleren Grad der physischen Welt aufgeworfen wurde,
welcher Grad zu der Zeit dem Planeten ERDE zugewiesen wurde, musste sie in Begriffen
dieser Welt beantwortet werden, das heifst auf Planet Erde, durch die Instrumente, Wege
und Mittel, die fir diesen Planeten spezifisch waren. Diese Instrumente, Wege und
Mittel waren greifbare, sichtbare, erfahrungsmafdige, sinnliche, fihlbare, demonstrative
und illustrative Beispiele. Es gab keine anderen Wege, diese Frage zu beantworten, so
dass sie auf dieser Ebene verstanden oder akzeptiert werden konnte.

Nun, der/die HOCHSTE, der SCHOPFER in SEINER/IHRER zeitlosen und raumlosen
Lage, sah voraus, dass so eine Frage gestellt werden wiirde. Daher entwickelte ER/SIE
einen GROBEN PLAN, um auf die Frage zu reagieren, und sie in der akzeptierbarsten,
wirksamsten, hinreichendsten und lernbarsten Art und Weise wie moglich zu
beantworten. Planet Erde WURDE daher von dem/der HOCHSTEN erschaffen, mit diesem
spezifischen Zweck in SEINEM /IHREM Geist: Planet ERDE sollte ein Boden werden, auf
dem diese Frage nicht nur gestellt werden wurde, sondern auch ausdrticklich und
erfahrungsgemafl zu der vollen Befriedigung der gesamten SCHOPFUNG beantwortet
werden wurde. Der/die HOCHSTE sah auch voraus, dass bestimmte Menschen
bereitwillig wiren, sich fiir so ein Experiment freiwillig zur Verfligung zu stellen. Diese
Menschen wlirden sich nicht nur freiwillig zur Verfligung stellen, sondern sie wlirden
auch bereitwillig sein, ihre Erinnerungen zu léschen, so dass sie sich nicht mal daran
erinnern wirden, dass sie sich zu diesem Zweck freiwillig zur Verfigung stellten. Diese
Menschen waren auch einverstanden, dass sie sich an all nicht erinnern, so lange wie
sie sich auf Planet ERDE befinden oder fir so lange, wie diese Neue Offenbarung dem

Menschengeschlecht gegeben wird.

Als die Wissenschaftler dieser Gesellschaft diese Frage stellten, fuhren sie mit dem
Experimentieren fort, um angemessene Antworten zu erhalten. (Wie du dich erinnerst,
war die Frage: ,Was wurde geschehen, wenn der Ursprung des Lebens durch die
sogenannten physikalischen Gesetze und Naturvorgénge erlautert werden kénnte, ohne
irgendeinen Einbezug von geistigen Gesetzen, von der geistigen Welt, oder von GOTT -
dem SCHOPFER? Wie wire das Leben ohne Geistigkeit, oder wenn man Geistigkeit aus

der Natur herleiten wiirde, anstatt Natur aus Geistigkeit herzuleiten?")
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Der erste Schritt, der bei der Beantwortung dieser Frage gemacht werden musste,
war, damit anzufangen, Menschen nicht auf geistigem Wege, sondern auf
wissenschaftlichen oder sogenannten nattirlichen Wegen in diese Welt zu bringen. Wie
du dich erinnerst, kamen bis zu diesem Punkt Menschen durch eine direkte Stiftung
durch und von dem/der HOCHSTEN in diese Welt. Der/die HOCHSTE wiirde einen
passenden leiblichen Korper formen, der aus den Elementen von Planet ERDE
entnommen wird. In diesen Kérper wiirde ER/SIE einen Geist hineinsetzen, der aus
SEINEM/IHREM ABSOLUTEN GEIST verlief. Bei seinem Eintritt in seinen leiblichen
Korper, belebte der Geist dann den Korper, so dass er lebendig werden wurde. Der
Koérper kann nur von der Prasenz dieses Geistes in ihm lebendig sein, wie dieser Geist
von der Tatsache lebendig ist, dass er aus dem ABSOLUT LEBENDIGEN GEIST des/der
HOCHSTEN kam. So wurden alle Menschen in der gesamten SCHOPFUNG des/der
HOCHSTEN erschaffen. Das ist der einzige richtige, korrekte, normale, nattrliche,
gesunde Weg und die einzige richtige, korrekte, normale, nattrliche, gesunde
Vorgehensweise zur Schopfung und Geburt irgendeiner Art von Menschen. Er wird der
geistige Weg genannt. Jeder andere Weg verstofSt gegen diese ewige Vorgehensweise. Er
wird unweigerlich zu einer auf dem Kopf stehenden Position, eine, die zu nichts als
Arger und Elend fiihrt, wie die Geschichte des gegenwirtig existierenden

Menschengeschlechts auf Planet ERDE so anschaulich illustriert.

Waren Menschen in der Lage, weiterhin durch den richtigen geistigen Weg zu dieser
Erde zu kommen, gébe es keine Moglichkeit und Gelegenheit, diese wichtige, kritische
und entscheidende Frage, die wir oben formuliert haben, zu beantworten. Der Grund
daftir ist, dass das, was aus geistigen Mitteln rahrt, immer geistig ist, egal, welche
aufiere Form es braucht. Um diese Frage richtig zu beantworten, war es also notwendig
damit aufzuhéren, Menschen auf diesen geistigen Wegen in diese Welt zu bringen.

Aber wie erfillt man so eine komplexe Aufgabe? Du musst dich daran erinnern, dass
diese Wissenschaftler ein enormes Wissen Uiber Genmanipulation, Wissen Uber die
Gesetze der Entsprechungen oder Reprisentationen und Wissen Uber alle geistigen,
mystischen, physischen und allen anderen Anordnungen zur Verfligung hatten, die die
Geheimnisse des Leben-Erschaffens enthielten. Da sie wussten, dass der menschliche
Geist (der aus dem ABSOLUTEN GEIST des/der HOCHSTEN kommt) in jeder einzelnen
Zelle und in allen Genen des menschlichen Koérpers préasent ist (aus deren Position
dieser Geist seinen Korper belebt, ihn Ilebendig macht), entschieden sich die
Wissenschaftler dieser Zeit, mit menschlichen méannlichen und weiblichen Zellen zu
experimentieren. Sie kombinierten eine méannliche und eine weibliche Zelle durch den
besonderen Prozess des Doppel-Klonens. Durch diesen Prozess, und durch einige
andere mysteriése Prozesse, die wir derzeit nicht kennen kénnen, erschufen sie einen
lebendigen Menschen, der, zum ersten Mal, keine direkte Stiftung aus und durch
den/die HOCHSTE /N war, sondern nur eine indirekte Stiftung. Diese indirekte Stiftung
ist nicht aus der Tatsache zustande gekommen, dass jede lebendige Zelle des
menschlichen Koérpers jhren Geist‘ enthélt, die aus dem ABSOLUTEN GEIST des/der
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HOCHSTEN kommt, und in der der/die HOCHSTE also immer prasent ist, um
SEINER/IHRER SCHOPFUNG Leben zu geben.

Also wurde ein Mensch auf rein physischen, wissenschaftlichen Wegen erschaffen,
anstatt auf geistigen Wegen. Im Verlauf dieses Experimentierens verwendeten die
Wissenschaftler nur rein geistiges Material, das urspriinglich von dem/der HOCHSTEN
erschaffen wurde. Das ist sehr wichtig zu erkennen, weil wir sonst zu der verzerrten
und falschen Schlussfolgerung kommen wiirden, dass Menschen Dinge aus sich selbst
und von selbst erschaffen kénnen. Menschen kénnen nichts von selbst und aus sich
selbst erschaffen. Der einzige Weg, wie Menschen Uberhaupt irgendwas erschaffen
koénnen, ist aus dem Material, das urspringlich von dem/der HOCHSTEN erschaffen
wurde. Der/die HOCHSTE erlaubte, dass dies geschieht, fir den liberaus wichtigen
Zweck des Erfahrens der Antwort auf diese kritische, entscheidende und wichtige Frage,
die oben aufgeworfen wurde. Da der/die HOCHSTE in jeder lebendigen Zelle préasent ist
(im Geist dieser Zelle), wird garantiert, dass die Wahlfreiheit von jedem bewahrt wird.
Wer an so einem Experiment teilhatte, und wer durch so ein Experiment erzeugt wurde,
hatte deswegen durch seine/ihre Wahlfreiheit teil und wurde durch seine/ihre
Wabhlfreiheit erzeugt. Das ist die Natur des/der HOCHSTEN, des/der EINEN, DER/DIE
nur ,in‘ Freiheit und Unabhangigkeit und ,fir‘ Freiheit und Unabhéngigkeit erschafft.
Wir werden in den folgenden Kapiteln weiterhin tiber dieses Thema der freien Wahl

diskutieren.

Der merkliche Unterschied zwischen Menschen, die durch die direkte Stiftung von
und durch den/die HOCHSTE/N erschaffen wurden, und jenen Menschen, die mithilfe
des physischen, genetischen Prozesses des Doppel-Klonens in die Existenz in diese Welt
kamen, ist, dass den Menschen, die durch den Prozess des Doppel-Klonens kamen, die
wichtige geistige Erfahrung fehlte, direkt von dem/der HOCHSTEN gestiftet zu werden.
Daher der Beginn des ,Stindenfalls‘ oder die geistige Ruckentwicklung. Die wahre
Bedeutung des Stindenfalls oder der geistigen Riickentwicklung liegt in dem Faktum,
dass durch diesen Prozess das Menschengeschlecht auf der Erde eine gefdhrliche
Entwicklungsrichtung einnahm, die alles auf den Kopf stellte. Dieser Prozess wird in
der HEILIGEN BIBEL, im Buch GENESIS, Kapitel zwei, Verse achtzehn bis
fanfundzwanzig symbolisch beschrieben. Dass GOTT fliir Adam aus seiner Rippe eine
Ehefrau erschafft, bedeutet die Erzeugung eines Menschen auf sinnlichen, physischen
und natuirlichen Wegen, weil die menschliche niedere Rippe der dufSeren physischen
Welt und wissenschaftlichen Methode entspricht oder sie reprasentiert. Dass es GOTT
war, DER Adam in einen Schlaf versetzte und diesen operativen Eingriff durchftihrte,
bedeutet, dass GOTT zugelassen hat, dass das geschieht, zugunsten des Lernens und

dass SEIN Material fiir diesen Zweck verwendet wurde.

Dieser Akt bedeutet auch, dass Gott in jeder lebendigen Zelle des menschlichen
Koérpers und zweifellos im menschlichen Geist und Seele immer prasent ist. Es ist der
Ort, wo der Geist des Menschen wohnt, zu dem Zweck, seinen Koérper zu beleben oder

ihn lebendig zu machen. Was lebendig ist, muss an sich einen bestimmten Grad der

-26 -



KAPITEL 1

Prasenz des/der HOCHSTEN enthalten, weil nur der/die HOCHSTE wahrhaft ewiglich
lebendig ist, da ER/SIE an SICH und von SELBST lebendig ist. Jeder andere ist nur aus
[HM/IHR lebendig.

Das ist ein Grund, warum in der Bibel gesagt wird, dass Gott Eva aus Adams Rippe
erschuf. Es bedeutet die Erlaubnis des/der HOCHSTEN an die Menschen, das zu tun.
Adams Rippe herauszunehmen bedeutet auch, dass die Menschen auf diesem Planeten
jetzt nicht durch eine direkte Stiftung des/der HOCHSTEN, sondern eher auf
physischem Wege gemacht werden. Dass Adam in einen tiefen Schlaf versetzt wurde
bedeutet, dass die Wissenschaftler dieser Zeit ihre geistige Perspektive verloren haben.
Sie scheiterten daran, die enormen Gefahren zu erkennen, in welche sie die gesamte

Zukunft des Menschengeschlechts auf Planet ERDE versetzt haben.

An einem Punkt in der Geschichte dieses Menschengeschlechts verlieffen alle
Menschen, die urspringlich durch die direkte Stiftung von und durch den/die
HOCHSTE/N erschaffen wurde, Planet ERDE. Eine neue Generation von Menschen kam
in das Sein. Diese Menschen wurden ginzlich durch eine besondere Art des Doppel-
Klonens in diese Welt gebracht. Im Verlaufe der Entwicklung dieser neuen Generation
wurden ihre Mitglieder immer ungeistiger; ein unausweichliches Resultat, da ihnen
diese entscheidende Erfahrung fehlte, direkt von dem/der HOCHSTEN gestiftet worden
zu sein. Stattdessen wurden diese Menschen immer sinnesbezogener, koérperlicher und
materialistischer, und wendeten sich schrittweise immer mehr nach auflen, zum
Aufleren, zur Natur, weg von ihrem INNEREN GEIST und weg von dem/der HOCHSTEN
in ihrem INNEREN GEIST. Mit dem Fehlen der Erfahrung von der direkten Stiftung des
Lebens durch und aus dem/der HOCHSTEN setzte allmédhlich der Prozess der
Unwissenheit und der unbewussten Prozesse ein, die irgendwann zu der Schaffung des
negativen Zustands fihrten. Wenn du so eine Erfahrung nicht hast, bist du sowohl tiber
diese Erfahrung unwissend als auch dieser Erfahrung nicht bewusst gewahr. So kamen
Unwissenheit und unbewusste Prozesse in ihre Reifung. So wurde dem negativen
Zustand erlaubt, aktiviert und in Dominanz versetzt zu werden, wie es derzeit auf Planet

ERDE so evident ist.

Die Gefahr dieser Situation lag darin, dass diese Menschen allméhlich das Interesse
an Gott, an Geistigkeit und an geistigen Werten verloren haben. Gleichzeitig besafsen
sie noch enormes Wissen; vielleicht noch mehr, weil im Verlaufe von Millionen Jahren
seit der ersten Erscheinung des Menschengeschlechts auf diesem Planeten mehr
Wissen angehauft wurde. Leider fingen sie damit an, dieses Wissen fiir nicht-geistige

Zwecke zu verwenden.

Wie die eine Generation der anderen durch diesen besonderen Prozess des Doppel-
Klonens folgte, kam eine neue Generation in das Sein und die Existenz, die fir alles
geistige und fur alles, das von dem/der HOCHSTEN kam, Hass entwickelte. Dieser Hass
wurde mit Neid und heftiger ltisterner Sehnsucht kombiniert, alles, was geistig ist, zu
beseitigen, GOTT, den/die HOCHSTE/N, aus der SCHOPFUNG zu vertreiben und die
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gesamte SCHOPFUNG zu Ubernehmen, mit der Absicht, sich selbst zu Gottern und

unangefochtenen Regenten von allem zu machen, das existierte.

Um das zu tun, brauchten sie den Beweis, dass niemand den/die HOCHSTE/N fur
irgendwas braucht und dass der/die HOCHSTE kein wahrer SCHOPFER ist, sondern
eher, dass das Leben ohne irgendeine GOTTLICHE Prasenz oder Leistung aus Natur und
Materie erzeugt wurde, weil urzeitliche Materie durch die ganze Ewigkeit immer existiert
hat, ohne Beginn oder Ende.

Nun, wie wirdest du dabei vorgehen zu beweisen, dass Menschen nicht auf geistigen
Wegen von dem/der HOCHSTEN erschaffen werden, sondern nur ein nattrlicher
Evolutionsprozess sind, aus toten Elementen in Materie zu den einzelligen Amében und
spater dann, zu niederen Tiere werden, die sich allm&hlich in Menschen entwickeln?
Anders gesagt, wie beweist man, dass aus nichts etwas kommt? Oder dass das Leben
aus dem Nicht-Leben der Materie entstand? Das zu beweisen bedeutet, zu beweisen,
dass es keinen GOTT-SCHOPFER oder keinen géttlichen Grundsatz gibt. Es bedeutet,
dass Menschen in ihrer Vorstellungskraft eigentlich einen GOTT in einem menschlichen
Gleichnis und Ebenbild erschaffen haben, und diese Menschen erzeugten alle Arten von
geistigen Gesetzen, um ihren Punkt zu beweisen. Indem man das beweist, kann man
nun wirklich eine auf dem Kopf stehende Position schaffen, die man zu der richtig-

ausgerichteten Position erklart.

Diese Generation, die dahin strebt, diesen Punkt zu beweisen, experimentierte mit
unterschiedlichen Alternativen, bis sie mit einem grofdspurigen Plan aufkam. Thre
Wissenschaftler dachten sich dann einen gewieften und hinterlistigen
wissenschaftlichen Schwindel aus, und stellten ohne Zweifel alle Arten von Beweis flr
ihn bereit, so dass zukulnftige Wissenschaftler keine Wahl haben wtlirden, aufSer zu
glauben, dass das, was sie mit ihren wissenschaftlichen Augen sahen, ein

wissenschaftliches Faktum ist.

Diese Generation, was sie taten, und was im Nachhinein geschah, wird in der
HEILIGEN BIBEL, in Kapitel drei des Buches GENESIS, durch den Stindenfall von Adam

und Eva beschrieben.

Als die Wissenschaftler dieser Generation das Tierleben beobachteten, bemerkten sie
die Arten und Weisen, auf denen die Fortpflanzung von hochentwickelten
sdugetierartigen Tieren erfolgte. Die Fortpflanzung war mithilfe des Schwéangerns eines
weiblichen Tieres durch ein ménnliches Tier durch die Kopulation und Penetration des
Penis in die weibliche Vagina und durch das Ablegen des Samens des Mannes in sie.
Der Tierfotus entwickelte sich in seinem Mutterleib und war nach seiner Geburt von

seinen Eltern fiir das Uberleben hilflos abhéngig.

Also war die erste Idee, die den Wissenschaftlern kam, dass sie, um die Menschen
von den Auflerlichkeiten oder dufieren Naturgesetzen abhéngig zu machen, sie in einer
solchen Weise umstrukturieren mussten, damit sie genau das Verhalten von Tieren
Ubernehmen wirden. Dieser Prozess wlirde den Wissenschaftlern dann erlauben, die

-28 -



KAPITEL 1

Art von Menschen zu fabrizieren, die dazu tendieren wiirde, nach aufSen, nach draufien,
zur Natur und den Naturgesetzen zu schauen, anstatt nach innen zu schauen, in den
Inneren Geist, zu dem/der HOCHSTEN und zu SEINEN/IHREN geistigen Gesetzen.
Dartiber hinaus gefiel den Wissenschaftlern der Prozess des Doppel-Klonens nicht, weil
er noch zu viel Geistigkeit enthielt. Das Doppel-Klonen konnte die gewlinschte Menge
an Unwissenheit und unbewussten Prozessen nicht erzeugen. Mit Unwissenheit und
unbewussten Prozessen beabsichtigten die Wissenschaftler, die Regentschaft und
Dominanz des negativen Zustands herzustellen. Der negative Zustand ist ein Zustand,
nach draufien zu sehen, nach aufden, zur Natur, anstatt nach innen zu schauen, zu
dem INNEREN GEIST, und zu dem/der HOCHSTEN.

In dem Moment, in dem diese friihe Generation diesen Plan entwickelte und sich
dazu entschied, mit seiner Umsetzung fortzufahren, trat enormes Chaos auf. Er erschuf
in den geistigen, intermedidren und physischen Universen, und im Gewebe von Zeit und
Raum einen Warp. Dieses kataklystische Ereignis warf sie aus der Dimension der
wahren SCHOPFUNG, die sie bis zu diesem Punkt besetzt haben, heraus. In den
Biblischen Begriffen wurden sie aus dem Garten Eden vertrieben, was bedeutet aus der
wahren SCHOPFUNG.

Nachdem diese frithe Generation herausgeworfen wurde, fiel sie von dem wirklichen
Planet ERDE in die sogenannte ZONE DES AUSSATZES, eine Dimension, die parallel zur
wahren SCHOPFUNG existiert. Um zu wiederholen, diese friihe Generation fiel von dem
wirklichen Planet ERDE in seine ZONE DES AUSSATZES oder in das Anti-Universum
hinaus, wo sie mit ihren Experimenten fortfahren durften. Leider waren sie in der Lage,
all das Wissen mitzunehmen, das sie besafSen. Zusatzlich dazu nahmen sie auch Muster
von allen existierenden Tieren und Pflanzen von ihrem urspriinglichen Planeten ERDE
mit sich mit. (Fur Details Giber die ,ZONE DES AUSSATZES‘ méchte ich dich gerne auf die
,VIER KONZEPTE DER GEISTIGEN STRUKTUR DER SCHOPFUNG‘ verweisen und auch auf
Kapitel vierzehn von ,WIRKLICHKEIT, MYTHEN UND ILLUSIONEN®.)

Bis zu diesem Punkt war diese ZONE DES AUSSATZES unbewohnt. Nun, da sie alles
Wissen, alle Bedeutungen und alle Entsprechungen beibehielten und zur Verfigung
hatten, war die friithe Generation dann frei, ihre Pldne anzugehen. Wie gerade oben
erwahnt wurde, brachten sie alle tierischen Zellen, Proben und Gene von dem wahren
Planet ERDE. Sie entschieden sich dann dazu, diese Gene zu verwenden, um einen
Pseudo-Menschen zu fabrizieren, einer, der ganz anders als sie und wie nichts sein
wurde, was jemals durch direkte Stiftung erschaffen wurde, von und durch den/die
HOCHSTE/N. Hier entschieden sich die Wissenschaftler dazu, tierische Gene bei der
Produktion von neuen Kreaturen zu nutzen, die sie Mensch‘ nannten. Sie brauchten
tierische Unwissenheit und das Fehlen an bewusstem Selbst-Gewahrsein. Das wiirde
ihnen erlauben, diesen Kreatur-Menschen vo6llig zu kontrollieren. Die Kontrolle wiirde
durch dufSerliche Mittel und mithilfe der Abhangigkeit dieses Pseudo-Menschen von
eher duflerlichen Faktoren hergestellt werden, von Naturgesetzen und vom &duferlichen

Geist als von innerlichen Faktoren, von geistigem Gesetz, von dem INNEREN GEIST und
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von dem/der HOCHSTEN, wie es bei dem geistigen Menschen der Fall ist. Doch diese
Wissenschaftler mussten auch ein MafS des urspriinglichen menschlichen Anscheins
bewahren, so dass die neu fabrizierten Menschen in der Lage sein wlirden, zu lernen,
was die Wissenschaftler wollten, das sie lernen. Deswegen gelang den Wissenschaftlern
nach mehreren Millionen Jahren des Experimentierens die Fabrikation eines Pseudo-
Menschen, der finfundneunzig Prozent der Gene und der Ausstattung des tierischen
Lebens enthélt. Als ein Resultat verblieben nur finf Prozent der Gene und Stiftung aus
den wahren Menschen. Diese finf Prozent reichten allerdings aus, um in den neu
fabrizierten Menschen die Fahigkeit zu bewahren, ein Selbstkonzept, Rationalitdt und

hohere Formen des Lernens zu entwickeln.

Im Verlaufe der Manipulation durch die genetische Stiftung bei der Fabrikation des
Pseudo-Menschen, unterdriickten oder entfernten die Wissenschaftler, die damals
lebten, genetisch jedes Wissen Uber irgendwas geistiges; Uiber jedes Bedurfnis, nach
innen zu gehen; uber jedes Wissen des INNEREN GEISTES und Geistigkeit und tiber
den/die HOCHSTE/N. Jenseits dessen wurden viele andere Dinge, an denen sich die
urspriunglichen Menschen erfreut haben, unterdriickt. Sie machten die Pseudo-
Menschen vo6llig abhangig von &ufderlichen, dufleren Naturgesetzen und von dem
eigenen bewussten Geist. Diese Handlung blockierte jeden bewussten Zugang zu den
funf Prozent der wahrhaft menschlichen und GOTTLICHEN Qualitaten ab, die die

Wissenschaftler beibehalten mussten, um ihr Ziel zu erreichen.

Weil die Wissenschaftler dieser Zeit all diese Ereignisse fabrizierten, sollen sie fortan
sScheingestalter’ genannt werden.

Um weiter zu beweisen, dass sich diese neu fabrizierten Menschen aus Tieren
entwickelten, und nicht aus, und durch die direkte Stiftung des/der HOCHSTEN,
fabrizierten die Scheingestalter auch eine Karikatur eines neu fabrizierten Menschen,
den sie einen Affen nannten. Sie versetzten diesen Affen in die Nahe von neu fabrizierten
Menschen, so dass zukunftige Wissenschaftler wenig Wahl haben wtirden, als zu
schlussfolgern, dass sich Menschen sich aus Affen entwickelten. Diese Art von
Schlussfolgerung ist einfach zu treffen aufgrund des Faktums, dass der physische
Korper des neu fabrizierten Menschen, Affen und anderer sdugetierartiger Kreaturen,
ohne viel Unterschied funktional fast dasselbe waren. Die meiste Manipulation und
Verdnderung wurde an weiblichen Menschen vorgenommen, indem die Frau dazu
befahigt wurde, ein Kind in ihrem Leib zu empfangen und auf genau dieselbe Weise wie
Saugetiere Babies zu gebaren. Also ist eine leibliche Geburt eines menschlichen Kindes
ein tierischer Prozess, der von den Scheingestaltern fabriziert wurde, um aus dem
menschlichen Leben alles zu beseitigen, was geistig und GOTTLICH ist. Nattrlich
kauften Wissenschaftler der Gegenwart diesen gewaltigen wissenschaftlichen
Schwindel, der von den Scheingestaltern fabriziert wurde, vollumfanglich. Dieser
Schwindel fihrt moderne Wissenschaftler zu der Schlussfolgerung, dass das Leben aus
Natur und Materie erzeugt wurde, und nicht aus dem/der HOCHSTEN und geistigen

Prinzipien.

-30 -



KAPITEL 1

Ist es dir jemals in den Sinn gekommen, warum GOTT-DER-SCHOPFER den Kindern
Israel befehlen wtirde, nach dem Geschlechtsverkehr und der Kindsgeburt bestimmten
Ritualen zu folgen, die diese Art von tierischen Mitteln einbeziehen? Lies Kapitel zwolf
im Buch LEVITIKUS (das dritte Buch MOSES) in der HEILIGEN BIBEL. Nach der
Kindsgeburt durch tierische Mittel, oder nach jeder Menstruationsphase, wurde einer
Frau angeordnet, vor dem Priester zu erscheinen, um ein Brandopfer und ein
Stndenopfer fir ihre Bufde zu bringen. Im Anschluss daran wurden ihre Stinden der
Kindsgeburt und Menstruation vergeben. Eine Frau musste sich dreiunddreifsig Tage
lang reinigen, nachdem sie ein ménnliches Kind geboren hat. Wenn sie ein weibliches

Kind geboren hat, musste die Mutter sechsundsechzig Tage lang gereinigt werden.

Warum war das so? Ware GOTT der wahre und direkte Erzeuger der gegenwartig
existierenden Menschen auf diesem Planeten und von den Wegen, wie sie ihre Kinder
gebaren, warum wurde etwas GOTTLICHES wie Kindsgeburt als eine Stinde angesehen
werden? Oder warum ein Mann, der ein Ausstroémen seines Samens hat, wenn es so ein
natlirlicher, normaler und ordnungsgeméfier Prozess ist, seinen ganzen Korper
waschen und bis zum Abend unsauber sein musste? (LEVITIKUS, Kapitel flinfzehn, Vers

sechzehn, und in anderen Biblischen Verweisen.)

Der wahre Grund, warum diese Rituale von dem/der HOCHSTEN angeordnet wurden,
war, unsere Aufmerksamkeit auf das Faktum zu lenken, dass gegenwértig existierende
Menschen auf Planet Erde und die Wege und Mittel, auf welchen Babies in diese Welt
geboren werden — und auf welchen Mann und Frau miteinander Liebe machen — nicht
ursprunglich von dem/der HOCHSTEN erschaffen wurden. Stattdessen sind die
heutigen Menschen das Endprodukt und das Resultat von genetischen, magischen,
entsprechungsmaéifiigen und anderen mysteriésen Manipulationen der Scheingestalter.
Sie durften das tun, um mit lebendigen Beispielen die Antwort auf diese zuvor genannte,
wichtige, kritische, entscheidende Frage zu illustrieren. Dartiber hinaus, der Grund,
warum sich eine Frau nach dem Gebidren eines weiblichen Kindes doppelt waschen
musste, war, weil die grofSite Abanderung, Veranderung und Genmanipulation an
Frauen vorgenommen wurde. Weiterhin, weil Geschlechtsverkehr urspriinglich niemals
zur Fortpflanzung gedacht war, wurde im Verlaufe dieses Geschlechtsverkehrs kein
Samen ausgestofRen und daher waren keine dufSerlichen koérperlichen Wege und Mittel
im Prozess des Liebemachens prasent. Das ist einer der Griinde, warum mit dieser
neuen Anordnung (die von den Scheingestaltern fabriziert wurde) der Ausstofs von
Samen diesen sundhaften, duflerlichen Wegen und Mitteln des Lebens entspricht, die

den Menschen nichts als Arger einbringen.

Wie du also aus dieser Situation sehen kannst, sind gegenwartig existierende
Menschen auf Planet ERDE keine wahren, urspriinglichen, echten Menschen, die von
dem/der HOCHSTEN erschaffen wurden. Wir sind das Resultat eines hinterlistig und
gewieft ausgedachten Plans und einer genetischen, magischen, entsprechungsmafiigen
und anderen mysteridsen Art von Manipulationen durch die Scheingestalter. Wie oben
erwdhnt wurde, taten sie das zu dem Zweck der Zerstérung von allem geistigen und
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GOTTLICHEN in uns. Sie taten das auch zu dem Zweck der Aktivierung und Dominanz
des negativen Zustands, im Gegensatz zu und anders als alles positive und gute, das
von dem/der HOCHSTEN kommt.

Als die Scheingestalter das erreichten, kam der negative Zustand in das volle Leben.
Folglich wurde er in der gesamten ZONE DES AUSSATZES und in der natiirlichen Form
auf diesem Planeten ERDE in volle Dominanz versetzt (diese bestimmte Dimension, in

der wir leben).

Der nachste wichtige Schritt, der fir die Scheingestalter notwendig zu nehmen war,
war, alle Spuren ihrer Existenz im nattrlichen Grad von Planet ERDE und in seiner
ZONE DES AUSSATZES zu beseitigen. Das wurde getan, so dass kein Bindeglied oder
keine Verbindung zu ihnen und zu ihrem wissenschaftlichen Schwindel hergestellt
werden konnte. Ihr enormes Wissen Uber die universalen Gesetze und Uuber ihre
geistigen Entsprechungen befdhigte sie, zurtick in der Zeit zu reisen, noch bevor die
physische Erde in das Sein und die Existenz trat. Auf diese Art und Weise liefden sich
die Scheingestalter in der ZONE DES AUSSATZES der geistigen Welt nieder. Dort schufen
und entwickelten sie einen ganz anderen Stil und Modus von Leben. Dieser Lebensstil
ist allem, was positiv, GOTTLICH und gut ist, entgegengesetzt. Er wurde und wird
ganzlich durch alle Arten von Bésem, Falschem, von Verzerrungen und Verdrehungen
der urspringlichen Zustdnde und Prozesse der SCHOPFUNG regiert. Dieses Boése,
Falsche, etc., wird von ihnen kontinuierlich aufs Neue erzeugt. Der Zustand und die
Lage, die sie auf dieser Ebene, parallel zu der wahren geistigen Welt, Ort oder Zustand
herstellten, wird HOLLE(n) genannt. Ihre parallele Welt des Guten und Wahren, oder
des positiven Zustands, wird Himmel genannt. Also ist der negative Zustand - in seinem
Wesen — eine wahre HOLLE, wahrend der positive Zustand — in seinem Wesen — ein

wahrer Himmel ist.

Als sich die Scheingestalter fest in ihren HOLLEN verankerten, fabrizierten sie dort
alle Arten von Kreaturen, Damonen, Satans, Teufel und &hnliche monstrose
Erfindungen. Sie fingen auch einen heftigen geistigen Krieg gegen die gesamte
SCHOPFUNG des/der HOCHSTEN an zu dem Zweck, ihre eigene unangefochtene
Regentschaft und Herrschaft tiber die ganze SCHOPFUNG zu Ubernehmen und zu

etablieren.

Durch die Schaffung der HOLLEN durch die Scheingestalter endete die urspriingliche
Geschichte der wahren Menschheit auf Planet ERDE. Von diesem Punkt an begann die
neue Ara des Pseudo-Menschengeschlechts (mit Pseudomenschen) mit der Geschichte

des kontinuierlichen Blutvergiefiens, Hasses und aller Arten von Negativitét.

Im Verlauf von der Reise der Scheingestalter zurtick in der Zeit radierten sie durch
diesen Prozess selbst alle Spuren aus, dass sie jemals auf Planet ERDE gewesen sind.
Dass sie das tun war notwendig, um zukUnftige Wissenschaftler davon abzuhalten,
einen moglichen Anhaltspunkt von dem zu entdecken, was wirklich geschah. Wtirde so
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ein Nachweis und Beweis jemals gefunden werden, dann kénnten sich Menschen der
wahren Sachlage bewusst werden und sicherlich etwas dagegen unternehmen. Dass
das geschieht, ist das letzte, was die Scheingestalter jemals wollten.

Wenn du daran interessiert bist, mehr tiber diese Ereignisse und Geschehnisse zu
erfahren, wird dir geraten, dich mit den Blchern dieses Autors, ,Grundlagen
Menschlicher Geistigkeit, Botschaften aus dem Inneren‘, Vier Konzepte der Geistigen
Struktur der Schopfung‘ und ,Wirklichkeit, Mythen und Illusionen‘ vertraut zu machen.
Alle sprechen diese Themen tiefer und in gréofierem Detail an.

Die Pseudo-Schopfung der gegenwartig existierenden Menschen auf diesem Planeten
ereignete sich vor ungefdhr vier Millionen Jahren oder so. Der Beginn des sogenannten
sSundenfalls‘ begann vor ungefidhr dreiffig Millionen Jahren. Im Verlaufe der Rickreise
der Scheingestalter in Zeit und Raum verursachten sie im Gewebe des physischen
Universums gewaltige Kataklysmen, Katastrophen und Aufruhr. Sie hallen zur
gegenwdartigen Zeit noch nach. Als ein Resultat dieser Umwilzungen wurde der
ursprungliche eine Kontinent der ERDE in mehrere Kontinente aufgespalten. Es
geschahen auch viele andere Dinge ahnlich katastrophaler Natur, in der HEILIGEN
BIBEL als die ,Sintflut‘ beschrieben.

Die Wissenschaftler sehen diese und &dhnliche Ereignisse als Naturkatastrophen an.
Aber, wie du sehen kannst, wurden sie von den Scheingestalter, die das volle Wissen
dartiber besafien, wie all diese verheerenden Ereignisse zu erzeugen sind, genau
geplant. Sie taten das zu dem Zweck, um Uber alle zuklinftigen Ereignisse zu haben,
die auf Planet Erde auftreten wiirden, die vollige Kontrolle. Auf diese Art trachteten sie
danach, die Menschen zu beherrschen, die sie zusammen mit Affen und anderen Tieren
dort hinsetzten.

Wie Entsprechungen und Reprasentationen dieser negativen, bésen und widrigen
Gedanken, Gefiihle und Neigungen, die von den Scheingestalter zur Schau gestellt
werden, fabrizierten sie in den HOLLEN verschiedene Entsprechungen, die bewusst in
unsere Dimension auf diesem Planeten projiziert wurden. Diese widrigen Neigungen
treten hier fir gewodhnlich in einer greifbaren Form von allen Arten von negativen,
giftigen und gefdhrlichen Pflanzen in Erscheinung; Tiere, Fische, Vogel; Insekten,
Bakterien, Viren, menschliche Erkrankungen, Stérungen; Kriege, Leiden, Unfalle,
Zwischenfille, Verdrehungen bzw. Perversionen, ad infinitum. Also sind alle widrigen,
schlechten, negativen, bésen und scheufSlichen Dinge, die wir auf diesem Planeten und
in unseren Leben als Menschen erfahren, das Resultat des Werks der Scheingestalter,
wie kurz oben beschrieben wurde. Daraus kann man sehen, dass alle negativen Dinge
und der negative Zustand nicht aus dem/der HOCHSTEN entstanden sind oder niemals

durch den/die HOCHSTE /N erschaffen wurden, wie viele Menschen glauben.

Nattirlich muss man erkennen, dass von den Scheingestaltern viele andere Dinge,
Ereignisse und Geschehnisse erzeugt wurden. Das fiihrte letztlich zu der Aktivierung
des negativen Zustands, zu der Fabrikation von Pseudo-Menschen und zu der
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Bevolkerung der ZONE DES AUSSATZES. Es sorgte auch fur die Schaffung der HOLLEN
in der geistigen Welt und fir ihre Verbundenheit zu allem negativen, was kontinuierlich
in unseren irdischen Leben ablief. Nicht alle diese Dinge sind unserem bewussten Geist
oder unserem richtigen Verstandnis zugéanglich. Was bis jetzt von dem/der HOCHSTEN
Uber diese Situation offenbart worden ist, reicht — vorerst — flir uns aus, um den wahren
Sachverhalt zu erkennen. Diese Erkenntnis kénnte dich, wenn du es aus deinem
eigenen freien Willen so wahlst, in positiven Wegen zu einer revolutionidren Verdnderung
in deinem Leben, in deinem Denken, in deinen Gefiihlen und in deinem Verhalten leiten.
Das wird dich dazu befdhigen, dich selbst aus der Falle zu befreien, die fir alle von uns

von den Aktivierern des negativen Zustands so clever und hinterlistig aufgestellt wurde.

Nattirlich kann deine Frage gut sein, ,Aber wie bin ich in diesen Schlamassel
hineingeraten? Und, warum ich?“ Deine wichtige Frage verdient eine wichtige Antwort.

Diese Antwort wird dir in den folgenden Kapiteln gegeben werden.

Fur ein besseres Verstandnis tiber das, was bis jetzt gesagt wurde, werden wir es mit
den folgenden Punkten zusammenfassen:

I. DIE GESCHICHTE DES MENSCHENGESCHLECHTS UND DEINES URSPRUNGS
IST NICHT WAS DU DENKST, WAS SIE IST.

Die Antwort auf die Frage, die in der Uberschrift dieses Kapitels formuliert wurde,
besagt, dass die Geschichte des Menschengeschlechts und damit die Geschichte deines
Ursprungs, wie in verschiedenen traditionellen wissenschaftlichen, historischen, und
religidsen Blichern beschrieben wird, inkorrekt ist. Wissenschaft und Geschichte haben
Uberhaupt keinen Anhaltspunkt, dass irgendwas wie zuvor beschrieben jemals
geschah. Wie du sehen kannst, wurde von den Scheingestaltern sorgfaltig sichergestellt,
dass kein wissenschaftlicher Beweis flir irgendwas, was hier beschrieben wird, jemals

gefunden werden konnte.

Die GOTTLICHE VORHERSEHUNG des/der HOCHSTEN sorgte allerdings daftir, dass
all diese Ereignisse, die Art, wie sie sich wirklich ereigneten, in den Btlichern der
HEILIGEN BIBEL aufgenommen werden, wenn auch in einer verkleideten Art und Weise
(in der Sprache von Parabeln, Reprédsentationen und Entsprechungen). Das Wort
JEntsprechungen‘bedeutet, dass jedes Wort der &ufierlichen menschlichen Sprache, ein
Wort oder Worte, die wir fir unsere Ausdrucksweisen und fur unsere Kommunikation
verwenden, mannigfaltige Bedeutungen enthalten wirde. Eine Bedeutung ist
wortwortlich, einfach genau, was wir mit ihr meinen. Aber jenseits wortwortlicher
Bedeutungen gibt es andere tiefere Bedeutungen, die einen anderen Sachverhalt
wiederspiegeln. Diese sind im wortwortlichen Sinne nicht leicht erkennbar. Mir wurde
von dem/der HOCHSTEN gesagt, dass jedes Wort in der Bibel mindestens zehn
verschiedene Bedeutungen oder Ebenen von Bedeutungen hat. Von diesen haben wir
wenig oder Giberhaupt keine Vorstellung.

Ein gutes Beispiel fir dieses Gesetz, oder fir das Wort [Entsprechung‘ ist die
Entsprechung selbst. Was verstehst du unter dem Wort ,Entsprechung® Dass du, zum
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Beispiel, an jemanden Uber etwas einen Brief schreibst. Dass du namlich mit dieser
Person korrespondierst. Diese Korrespondenz verbindet dich irgendwie mit dieser
Person. Aber dieses Wort bedeutet auch, dass du dich in einer bestimmten N&he zu
dieser Person befindest und diese Person irgendwo anders ist und dass er/sie dir etwas
bedeutet.

Das Wort [Entsprechung‘ bedeutet auch, sich von einer Position auf eine andere
Position zu beziehen. So eine Bezogenheit verbindet diese zwei verschiedenen Positionen
in einer Weise, dass sie sich einander gewahr sind. Eine andere Bedeutung des Wortes
JEntsprechung’ist, etwas zu symbolisieren, oder etwas zu reprasentieren. Beachte zum
Beispiel das Wort ,Licht‘. Die wortwortliche Bedeutung von ,Licht‘ ist Tageslicht, wenn
man mit seinen physischen Augen deutlich sehen kann. Es bedeutet auch, erleuchtet
zu sein, das heifdt, die Wahrheit zu kennen. Also kénnen wir sagen, dass Licht der
Wahrheit entspricht, und Wahrheit der Weisheit entspricht, weil Weisheit aus einem
richtigen Wissen Uiber die Wahrheit besteht. Das gibt dir Licht und klare Vision oder ein
klares Verstandnis, was zu tun ist und wie man Dinge korrekt, richtig und erfolgreich
tut. Darum geht es bei Entsprechungen. So hat der/die HOCHSTE all diese Ereignisse
in der HEILIGEN BIBEL, die in diesem Kapitel beschrieben sind, verkleidet.

Aber traditionelle Religionen wissen natirlich nichts tber so eine Bedeutung der
Bibel oder akzeptieren sie nicht, mit der Ausnahme von Swedenborgs Anhéngern, und
wenn sie es wissen, verleugnen sie diese Entsprechungen oder ihre Nutzlichkeit. Durch
diese Verleugnung verlieren sie den Zugang zu der Wahrheit und zu dem wirklichen
Wissen dartiber, was wirklich geschah, wie es wirklich geschah und warum es wirklich
geschah, wie es geschah.

Der Grund, warum der/die HOCHSTE die HEILIGE BIBEL durch speziell ausgewéhlte
Menschen diktierte, war, um ein MafS an aufSerlicher Verbundenheit mit jedem in der
ZONE DES AUSSATZES, das heiflt, im negativen Zustand, mit jedem im positiven
Zustand aufrechtzuerhalten. Dieser Akt stellt ein Mittel flir die letztendliche Ruickkehr
von jedem zu der ursprunglich geistigen Sachlage, das heif5t, zurtick zu dem/der
HOCHSTEN bereit. Ein anderer Grund, warum die HEILIGE BIBEL in diesen
Entsprechungen geschrieben wurde, war, um ihre Bedeutung an alle Kreise und
Dimensionen der SCHOPFUNG anzupassen, die sich in unterschiedlichen Ebenen und
Graden des Verstidndnisses von Wahrem und seinem Guten und Guten und seinem
Wahren befinden. Das wurde auch zu dem Zweck getan, die Menschen auf der Erde von
der Entweihung der Heiligkeit des heiligen wahren Wissens abzuhalten, das in der
HEILIGEN BIBEL enthalten ist. Diese Entweihung wurde die ewige Zerstérung von
Menschen verursachen, ohne irgendeine Moglichkeit der Erlésung (nach Hause zu
kommen). Nur wenn die Zeit reif ist, werden diese Fakten von dem/der HOCHSTEN
offenbart werden. Offenkundig ist die gegenwartige Zeit reif und daher wird nun das
Geheimnis Uber das, was wirklich geschah, jedem offenbart, der/die willig ist zuzuhoéren
und in einem positiven Sinne auf die Offenbarung hin zu handeln.
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II. DU BIST NICHT WAS WISSENSCHAFT UND RELIGION DENKEN DAS DU BIST.

In Hinsicht auf diese Fakten ist es offensichtlich, dass du nicht das bist, was weder
Wissenschaft noch traditionelle Religion sagen, dass du bist. Weder bist du die
evolutionare Entwicklung von tierischem Leben und Materie, wie Wissenschaftler dir
gerne glauben machen wiirden. Noch bist du die direkte Schopfung des SCHOPFERS,
dem/der HOCHSTEN, wie die traditionelle Religion dir gerne glauben machen wtirde. In
deiner derzeitigen Form und Lage bist du das Produkt von einer Millionen Jahre von
genetischen, und einigen anderen mysteriésen Manipulationen der Scheingestalter, die
dargelegt wurden, um zu beweisen, dass das menschliche Leben nicht aus dem/der
HOCHSTEN und SEINER/IHRER geistigen Prinzipien entstehen muss. Aber das Material,
das von den Scheingestaltern zur Fabrikation des sogenannten modernen Menschen,
und damit deiner derzeitigen Form, verwendet wurde, wurde von dem/der HOCHSTEN
erschaffen. Dieses Material wurde daraufhin von den Scheingestaltern flir einen bdsen
Zweck und aus einer bosen Absicht missbraucht und misshandelt. Diese
Scheingestalter waren das achte Menschengeschlecht in der Reihenfolge des
Menschengeschlechts auf Planet ERDE, das auf diesem Planeten durch den Prozess des
Doppel-Klonens in Erscheinung trat. Es fing vor ungefdhr achtzig Millionen Jahren
entsprechend der irdischen relativen Zeit an.

III. DU BIST FREIWILLIG HIER FUR EIN EXPERIMENT, UM WICHTIGE GEISTIGE
FRAGEN ZU BEANTWORTEN.

Dass all das geschieht, wurde von dem/der HOCHSTEN zu dem Zweck der
Beantwortung der Frage zugelassen, die von den Wissenschaftlern aufgeworfen wurde.
Sie waren das zweite urspringliche Menschengeschlecht, das vor ungefidhr weniger als
einhundertvierzig Millionen Jahren auf Planet ERDE in Erscheinung trat. Die Frage ist
wie folgt: Was wiirde geschehen, wenn der Ursprung von Leben durch die
sogenannten physikalischen Gesetze und natiirlichen Vorginge der Materie
erliutert werden konnte, ohne irgendeinen Einbezug von geistigen Gesetzen, der
geistigen Welt oder dem/der HOCHSTEN-DEN-SCHOPFER? Wie wire das Leben ohne
Geistigkeit, oder wenn man in der Lage wire, geistige Prinzipien aus Materie und
Natur herzuleiten, anstatt Materie und Natur als ein Produkt, als eine Folge der
geistigen Gesetze und Prinzipien anzusehen?

Um diese Fragen in der Sprache der greifbaren Illustration und Manifestation zu dem
Vorteil von allen in der gesamten SCHOPFUNG des/der HOCHSTEN zu beantworten, liefs
ER/SIE ein Experiment zu, das zu den Lagen fihren wiirde, in denen die Resultate,
Folgen und Konsequenzen dieses Experiments vollumfanglich verwirklicht und
umgesetzt werden wirden. Daher wulirde die Antwort auf diese Frage durch ein
lebendiges Beispiel gegeben werden. Dieses lebendige Beispiel wird in der Geschichte
des modernen Menschengeschlechts auf diesem Planeten wiedergespiegelt.

Zu diesem Zweck wurde ein Planet gestaltet. Freiwillige suchten sich jene aus, die
nicht bereitwillig sein wlirden, zu erzeugen und an diesem Experiment teilzuhaben, aber
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jene, die bereitwillig sein wiirden, mit der Notwendigkeit einverstanden zu sein, jede
Erinnerung aus ihrem bewussten Gewahrsein zu beseitigen, dass sie sich fiir so ein
Experiment Uberhaupt freiwillig stellten. Andernfalls wiirde das Experiment keine
Gultigkeit und Nutzlichkeit haben und es konnte keine geeignete Antwort auf diese
Frage geben werden. Also kann kein richtiges und korrektes Lernen zu seiner Reifung
kommen.

Der Planet war Planet ERDE, und jeder, der sich jemals auf diesem Planeten
befunden hat, und sich gegenwartig auf ihm befindet, oder sich jemals befinden wird,
ist strikt auf einer freiwilligen Basis auf ihm. Also bist du aus deiner eigenen Wahl, aus
deinem eigenen freien Willen, zu einem bestimmten Zweck hier auf diesem Planeten.
Wir alle sind aus einem sehr wichtigen geistigen Grund hier, der die Wahl einschliefst,

sich an nichts tiber diese Wahl zu erinnern.
IV. DER WAHRE URSPRUNG DES NEGATIVEN ZUSTANDS.

Durch den Prozess dieses Experimentierens kam der negative Zustand und alles
boése, schlechte, falsche, verzerrte und verdrehte in sein Sein und seine Existenz. Also
entstand der negative Zustand nicht aus dem/der HOCHSTEN. Es war eher das Resultat
der Verleugnung, dass das Leben und Menschen durch den/die HOCHSTE/N aus SICH
SELBST, und aus SEINEN/IHREN geistigen Prinzipien erschaffen wurden. Die Folgen
und Konsequenzen dieser Verleugnung werden durch die Geschichte des
Menschengeschlechts auf Planet Erde seit den letzten vier Millionen Jahren oder so
lebhaft illustriert.

V. ALLES IN DIR UND IN DIESER WELT STEHT AUF DEM KOPF.

Das Resultat dieses Experimentierens im negativen Zustand war die Einrichtung von
Unwissenheit und unbewussten Prozessen. Diese flihrten die Menschen dazu, von
anderen und von physikalischen Gesetzen abzuhingen. Also verloren sie die
anfangliche und urspringliche Gedankenkontrolle, die sie vorher tiber alle Natur- und
Physikgesetze hielten. Das hielt Menschen davon ab, sich nach innen ihrem INNEREN
GEIST zuzuwenden, wo jedes wahre und echte Wissen Uber die oben beschriebenen
Fakten, genau wie Uber alles andere, was das Leben und die SCHOPFUNG betrifft,
gespeichert ist. Dieses Wissen steht jedem zur Verfigung, der den richtigen Schliissel

findet, um den Eintritt in ihren INNEREN GEIST zu 6ffnen.

Also bist du nicht nur in deinem Wissen Uber alles und Uber dich selbst
eingeschrankt, sondern du wirst aus der &uflerlichen Welt mit falschem und verzerrtem
Wissen gefuttert, mit Informationen, die die meisten von uns als wahres Wissen
ansehen. Durch die Akzeptanz dieser Situation wurde in dieser Welt, in dir (deinem
bewussten Geist) eine feste Lage geschaffen, in der alles auf dem Kopf steht. Wir alle

glauben falschlich, dass diese Position richtig herum und ordnungsgemafs ist.

VI. WAS DU ALS EIN WAHRES LEBEN ANSIEHST, IST KEIN WAHRES LEBEN,
SONDERN NICHT-LEBEN.
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Aus dem obigen beschriebenen Experimentieren wurde von den meisten von uns eine
falsche Vorstellung aufgebaut und akzeptiert, dass das menschliche Leben auf der
ERDE in seiner prasenten Form ein wahres Leben ist, und dass das, was hier geschieht,
ein normaler, gesunder und nattrlicher Sachverhalt ist. Wir werden auch dazu geftihrt
zu glauben, dass das der Weg ist, wie es sein sollte und dass gegen diese Situation

nichts unternommen werden kann.

Die wahre Wirklichkeit tiber all das ist aber, dass das, was du als das wahre Leben
ansiehst, ein falsches Leben, ein Pseudo-Leben, ein totes Leben ist. Es ist Nicht-Leben
und eine lausige, miserable, Nachahmung, ein gefédlschtes Leben, das an sich und von
selbst nichts Gutes und nichts Wahres hat. In ihm gibt es iberhaupt nichts von wahrem
Leben.

VII. ALLES DIENT SEINEM ZWECK, UND DU LERNST SEHR WICHTIGE
GEISTIGE LEKTIONEN.

Das volle Ausmafs der Ntitzlichkeit dieses Experimentierens im negativen Zustand
und seines falschen Lebens, oder Nicht-Lebens, kann nur dem/der HOCHSTEN bekannt
sein. In der gesamten SCHOPFUNG lernt jeder, alle von uns eingeschlossen, die die
direkten Teilhaber an diesem Pseudo-Leben des negativen Zustands sind, weiterhin aus
allem, das sich in allen Regionen ereignete, wo der negative Zustand dominiert. Das
schlie3t Planet ERDE ein (die Dimension der ERDE, auf der wir leben). Alles von dieser
Natur dient einem sehr wichtigen geistigen Zweck, der sehr schwierig flir uns zu
verstehen ist. Der Grund fur dieses Nicht-Verstehen liegt in der Tatsache, dass wir uns
freiwillig stellten und einwilligten, den Zweck nicht vollumfanglich zu verstehen. Diese
Situation wird andauern, bis es fur jeden von uns individuell vorbei ist, oder bis zu einer
spezifischen Zeit, die von dem/der HOCHSTEN bestimmt wird, wenn die Ntitzlichkeit des
Seins und der Existenz dieses negativen Zustands erschopft ist und nicht langer far
irgendeinen Zweck bendétigt wird.

VIII. WAS DU ALS MENSCHLICH ERACHTEST, IST NICHT MAL ENTFERNT
MENSCHLICH.

Es ist wichtig zu erkennen, dass finfundneunzig Prozent von dem, was wir sind, oder
woraus wir bestehen, ein auferlegter, ktinstlich induzierter Zustand ist. Wir sind das
Resultat von Genmanipulation, von einer zwingenden Anhaftung von tierischen
Tendenzen, die in diesen Genen enthalten sind, die von den Scheingestaltern aus den
damals existierenden Tieren herausgenommen und fiir ihre Versuche verwendet
wurden. Das wurde zu dem Zweck getan, Menschen zu tierartigen Kreaturen, zu
Pseudomenschen zu machen, die durch tierische Neigungen, rohe Emotionen, Angste,
Aggressionen, Gewalt, Abhangigkeit, Veraufierlichung und in vélliger Unwissenheit in
Bezug auf alle Angelegenheiten des Lebens und auf Geistigkeit regiert werden konnten.

Aus dieser Tatsache stammt eine sehr offenkundige Schlussfolgerung, dass das, was
wir als menschlich ansehen, nicht im entferntesten menschlich ist. Also haben wir aus
unserer bewussten Erfahrung kein wahres Wissen dartiber, wie es ist, ein wahrer
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Mensch zu sein. Der wahre menschliche Teil in uns (die verbleibenden finf Prozent)
wurde sorgfaltig abgetrennt, so dass wir keinen bewussten Zugang zu ihm haben
wurden. Das wurde offenkundig zu dem Zweck getan, uns davon abzuhalten, die
wirkliche Wahrheit Uiber uns selbst, Uiber unser Leben und uUber das Leben im
Allgemeinen zu entdecken; aber insbesondere, Uber die wahre Natur des/der
HOCHSTEN, einschlief8lich die wahre Natur des negativen Zustands.

Aber durch den Willen des/der HOCHSTEN verdndert sich mit dieser neuen
Offenbarung tber diese Angelegenheiten diese Situation. Daher werden dir hiermit die
Gelegenheit und die Instrumente gegeben, mit diesen flinf Prozent in dir in Bertthrung
zu kommen, die wahrhaft menschlich in dir sind und allmé&hlich alles aus deinem Leben

zu beseitigen, was nicht wahrhaft du bist. Dieses Buch dient diesem wichtigen Zweck.
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AUS WAS BESTEHST DU WIRKLICH? WIE VIELE EBENEN UND
ASPEKTE BEFINDEN SICH IN DIR? WAS IST DEIN PLATZ UND
DEINE POSITION IN DIESEM UNIVERSUM UND IN DER BEZIEHUNG
ZU ANDEREN? LEBST DU WIRKLICH IN EINER ECHTEN UND
WAHREN WELT? WAS IST DER ZWECK DEINES LEBENS? HAST DU
DEIN LEBEN WIRKLICH AUF PLANET ERDE BEGONNEN?

Um die Frage richtig zu beantworten, die der Titel dieses Buches ist ,Wer Bist Du
und Warum Bist Du Hier?‘ ist, ist es fir dich notwendig, zu verstehen, aus was du
gemacht bist. Zuséatzlich ist es wichtig zu wissen, wie viele Ebenen und Aspekte es in
dir gibt. Kannst du dir vorstellen, wie du ohne irgendein richtiges Bewusstsein oder
Verstandnis Uber die Struktur und Funktion deines eigenen Geistes, deines eigenen

Selbst wissen kannst, wer du bist und warum du hier bist?

Der lebensnotwendige, entscheidende und wichtige Teil, dich selbst richtig zu
kennen, ist, die Struktur und Funktion deines Geistes zu kennen. Schliefslich bist du
dein eigener Geist. Aber was ist Geist? Diese Frage zu beantworten heifSt, in einem
allgemeinen Sinne zu beantworten, wer du bist. Sobald du in diesem allgemeinen Sinne
weifst, wer du bist, kannst du damit anfangen, zu erkennen, wer du in einem
spezifischen Sinne, in deiner eigenen privaten, einzigartigen, einmaligen Art und Weise,
Zustand und Lage bist. Das wiederum hilft dir zu erkennen, wer du bist, weil du, um in
unserer Pseudowelt zu uberleben und richtig zu funktionieren, mit bestimmten
Aspekten, Eigenschaften, Charakteristika und Wesensziigen ausgestattet werden

musst, die dir in der Kunst des Uberlebens helfen werden.

Wenige Menschen erkennen, aus was sie wirklich bestehen und welche Instrumente
ihnen zu ihrer eigenen Verwendung verfligbar sind. Unser Bewusstsein ist meistens
durch den bewussten Geist und unsere normalen physischen Sinne des Sehens,
Horens, Riechens, Schmeckens, Fiihlens und so weiter eingeschriankt. Diese Elemente
konstituieren oder bauen unsere bewusste, tagliche Art von Geist. Die Wirklichkeit

unserer eigenen Welt geht selten tiber diese tagliche bewusste Funktion hinaus.

Einige Menschen haben eine Bewusstheit, wenn auch ganz verschleiert, dass es an
uns viel mehr als nur bewusstes Gewahrsein gibt. Einige Personen gehen einen Schritt
weiter. Sie geben zu, dass es Uber die normale, tégliche Art des bewussten Geistes
hinaus mehr in uns gibt. Diese Leute glauben vielleicht sogar, dass es uns regiert, auch
wenn wir uns selten dessen bewusst sind. In den meisten Fallen ist das, wie weit unser
Wissen Uber uns selbst geht. Doch die Struktur des eigenen Geistes ist durch dieses

Gewahrsein nicht eingeschrankt. Tatsachlich ist das, was wir denken, was unser Geist
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ist, oder was wir glauben, aus was wir bestehen, fir gew6hnlich nicht wahr. In den

meisten Fallen ist es ein falsches Konzept.

Wie du am Ende von Kapitel eins bemerkt hast, besagte der achte Punkte in
allgemeinen Begriffen, dass die derzeit auf diesem Planeten existierenden Menschen (die
naturlich all jene einschliefSen, die dieses Buch lesen) zu finfundneunzig Prozent aus
ktinstlich und gewaltsam tUberlagerten tierischen Eigenschaften und Komponenten
bestehen. Nur die verbleibenden fiinf Prozent in uns sind wahrhaft menschlich. Diese
funf Prozent wurden urspringlich durch die direkte Stiftung des/der HOCHSTEN
erschaffen. Also sind finfundneunzig Prozent von dem, was wir denken was wir sind,

nicht wir, sondern etwas anderes.

Andererseits sind funf Prozent von uns wahr, weil das, was wahr ist, nur von
dem/der HOCHSTEN kommen kann, DER/DIE DER HERR JESUS CHRISTUS und das
einzige wahre Leben ist. Aber in den meisten Féllen sind wir uns nicht mal der Existenz
der finf Prozent in uns bewusst. Das ist die wahre menschliche Qualitat, die von
dem/der HOCHSTEN erschaffen wird. Der Grund, warum wir uns dieser wichtigen
Tatsache nicht bewusst sind (wie im vorherigen Kapitel erwdhnt wurde) ist, dass unser
Zugang und unser Kontakt mit diesen finf Prozent sorgfaltig versiegelt wurde. Er wurde
zu genau diesem Zweck zugesperrt — so dass wir uns seiner Existenz nicht bewusst sein

wurden.

Hast du jemals eine Gelegenheit gehabt, Psalm 139 in der New King James Version
der HEILIGEN BIBEL genau zu lesen? Falls nicht, bitte ich dich dringend, ihn jetzt zu
lesen. In Vers dreizehn dieses Psalms wird gesagt: ,DENN DU HAST MEINE NIEREN
BEREITET.“ Was bedeuten diese Worte? Sie bedeuten, dass der/die HOCHSTE diese
inwendigen Teile von uns, die die zuvor erwdhnten flinf Prozent konstituieren, aus SICH

SELBST erschuf. Wie weifl ich, dass das so ist?

Erstens priifte ich es mit dem/der HOCHSTEN in meinem eigenen INNEREN GEIST
und es wurde bestéatigt, dass dem so ist. Du kannst das auch tun, sobald du lernst, wie
du mit deinem INNEREN GEIST und mit diesem Teil in deinem gesamten Geist
kommunizierst, der von dem/der HOCHSTEN kommt und in dem der/die HOCHSTE
immer prasent ist. Zweitens wird beim Lesen von Vers fiinfzehn in Psalm 139 gesagt,
»ES WAR DIR MEIN GEBEIN NICHT VERHOHLEN, DA ICH IM VERBORGENEN
GEMACHT WARD, DA ICH GEBILDET WARD UNTEN IN DER ERDE.“ Was bedeutet
dieser Vers?

Hier wird nicht gesagt, dass der/die HOCHSTE auch mein Gebein erschuf. Das
Gebein bedeutet hier diese gewaltsam auferlegten, flinfundneunzig Prozent der
tierischen Eigenschaften, die aus Genen resultieren, die von Tieren gestohlen wurden.
Es besagt aber, dass dieser Akt nicht vor dem/der HOCHSTEN versteckt war und dass
es mit der Erlaubnis des/der HOCHSTEN getan wurde, auch wenn, ,ICH IM
VERBORGENEN GEMACHT WARD.“ Es ist interessant anzumerken, dass das Wort
,GEBEIN“ mit der Aussage: ,JCH IM VERBORGENEN GEMACHT WARD*“ gleichgesetzt
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wird. Das bedeutet, dass das ,JCH‘ jetzt als ein Produkt dieses Gebeins, das
finfundneunzig Prozent von allem uns verfligbaren reprasentiert, angesehen wird. Es
deutet nicht an, dass das JCH‘ aus den inwendigen Teilen gemacht wurde, die direkt
von dem/der HOCHSTEN erschaffen wurden. Und dann wird gesagt: ,DA ICH GEBILDET
WARD UNTEN IN DER ERDE“. Wo und wie wurde also der moderne Mensch gemacht?
L,2UNTEN IN DER ERDE“ entsprechen der ZONE DES AUSSATZES, den HOLLEN im
Besonderen. Hier ist sehr klar, dass gegenwartig existierende Menschen auf der ERDE
~OGEFERTIGT" (sozusagen), in den HOLLEN sehr geschickt und geheim von jemand
anderen als der/die HOCHSTE fabriziert wurden. Es wurde durch die Scheingestalter in
der Art und Weise durchgeftihrt, wie im vorherigen Kapitel beschrieben wurde. Es wurde
auch in den anderen Blichern umrissen: ,GRUNDLAGEN MENSCHLICHER GEISTIGKEIT*,
,BOTSCHAFTEN AUS DEM INNEREN¥, ,VIER KONZEPTE DER GEISTIGEN STRUKTUR DER
SCHOPFUNG*, und ,WIRKLICHKEIT, MYTHEN UND ILLUSIONEN®,

Da diese Scheingestalter das einzige ihnen verfiigbare Material verwendeten,
mussten sie auch mindestens fiinf Prozent von dem nehmen, was direkt von dem/der
HOCHSTEN erschaffen und gestiftet wurde. Noch immer wurden die verbleibenden
finfundneunzig Prozent, die von Tieren entnommen wurden, urspriinglich von dem/der
HOCHSTEN erschaffen. Das einzige, was die Scheingestalter tun konnten, war, das
erschaffene Material zu kombinieren, was ihnen verfigbar war, um ihr Ziel zu erreichen.
Folglich konnten sie mit nichts neuem aufkommen, stattdessen erzeugten sie eine
lausige Nachahmung von dem, was sie aus der wahren SCHOPFUNG des/der HOCHSTEN
gestohlen haben. Die Scheingestalter kombinierten dieses gestohlene Material in einer
verdrehten und gesetzeswidrigen Art und Weise, um an versteckten und geheimen Orten
der HOLLE (die niederen Teile der Erde) die Pseudo-Menschen zu fabrizieren, wie wir
noch heute existieren. Es ist unméglich, ohne den/die HOCHSTE/N etwas wirkliches
und wahres zu erschaffen. Aber was von dem/der HOCHSTEN, aus dem/der HOCHSTEN,
durch den/die HOCHSTE/N und mit dem/der HOCHSTEN erschaffen ist, kann nicht
geheim oder versteckt sein, weil es zum gegenseitigen Nutzen und Allgemeinwohl von
allen in der SCHOPFUNG des/der HOCHSTEN erschaffen ist. Das ist der Grund, warum
sich die Scheingestalter verstecken und ihr Werk im Geheimen verrichten mussten, so
dass niemand wissen wiirde, was sie im Schilde fihrten. Das ist auch der Grund,
warum die Scheingestalter viele Aonen in der Zeit zurtickreisten, auch bevor sie auf der
Erde erschienen, um sich selbst in ihren eigenen Pseudo-Welt HOLLEN einzurichten.
Diese HOLLEN setzten sie in den Gegensatz zum Rest der SCHOPFUNG des/der
HOCHSTEN.

In diese HOLLEN erzeugten die Scheingestalter ihre zahlreichen Fabrikationen, die
sogenannten Menschen eingeschlossen, mit denen sie dachten, dass es ihnen gelingen
wurde, die ganze SCHOPFUNG zu Ubernehmen. Wenn man die ganze SCHOPFUNG aus
sich selbst regieren mochte, tut man Dinge nur zu den eigenen Gunsten, und nicht far
den gegenseitigen Nutzen und fir das Allgemeinwohl von allen, wie es GOTT tut. Das

ist die Natur des negativen Zustands. Er ist eine Lage, die alles im Geheimen tut, in
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einer hinterlistigen und in einer versteckten Art und Weise, zu dem einzigen Zweck,

seinen wahren destruktiven Zweck zu verbergen.

So jetzt hoffe ich, dass du ohne Zweifel weifst, dass du aus finfundneunzig Prozent
tierischen Wesenszligen oder Tendenzen zusammengesetzt bist, die von
Scheingestaltern in den HOLLEN geschickt ,gefertigt’ wurden, wobei finf Prozent der
inwendigen Teile Uibriggelassen wurde, die von dem/der HOCHSTEN gemacht wurden.
Deswegen mussen wir leider schlussfolgern, dass wir aus finfundneunzig Prozent der
HOLLEN (die niederen Teile der ERDE) und fanf Prozent der Himmel (dem/der
HOCHSTEN) bestehen. Von diesen finf Prozent des wahrhaft menschlichen in uns
konnen die verbleibenden fiinfundneunzig Prozent des nicht-menschlichen in uns
lebendig sein und kontinuierlich das Lebenserhaltungssystem aufrechterhalten. Dieser
kleine Prozentsatz gibt uns einen Anschein, dass wir wahre Menschen sind, und dass

wir aus uns selbst leben.

Aber was konstituieren die finf Prozent des wahrhaft menschlichen in uns und aus
was bestehen die finfundneunzig Prozent des nicht-menschlichen?

Das ist der nachste wichtige Schritt zu dem Wissen, wer du bist und warum du hier
bist. Um zu wissen, dass du die Struktur und die Funktion der finf Prozent und die
Struktur und die Funktion der finfundneunzig Prozent in dir verstehen musst.

Wie gerade erwdhnt wurde, sind die finf Prozent von uns wahrhaft menschlich.
Dieses wahre menschliche in uns besteht aus drei Ebenen oder Regionen. Zum
einfacheren Verstindnis werden diese als drei unterschiedliche Geister angesehen.

Die erste Region oder Geist ist das Zentrum des ganzen menschlichen Geistes. Wir
werden es den GEISTIGEN ODER INNEREN GEIST nennen. Dieser INNERE GEIST
besteht aus seinen eigenen drei Graden: das SUPER-SELBST, das UNIVERSALE
BEWUSSTSEIN, und das SUPER-SELBSTGEWAHRSEIN. Die allgemeine Funktion
dieses INNEREN GEISTES ist, alles zu erzeugen, hervorzurufen und zu stiitzen, das von
wahrem Leben ist, und jedes existierende Wissen von Ewigkeit in Ewigkeit zu speichern,
genauso wie das Bewusstsein Uber dieses Wissen. Also haben wir hier die drei
allgemeinen Funktionen des INNEREN GEISTES:

1. Das Hervorrufen, Erzeugen und die Erhaltung von wahrem Leben. Das ist die
Funktion des SUPER-SELBST in deinem INNEREN GEIST. Weil das mit deinem blofSen
Leben zusammenhéngt, hat das SUPER-SELBST einen dauerhaften Sitz, und ist der
Wohnsitz des/der HOCHSTEN in dir. Hier ist der/die HOCHSTE stets in dir prasent und
hier kannst du direkt mit dem/der HOCHSTEN in Kontakt oder Berithrung treten. Das

ist der Ort und der Zustand, wo du hingehen musst, um alles tiber dich zu erfahren.

Aus der Prasenz des/der HOCHSTEN im SUPER-SELBST des INNEREN GEISTES lebst
du, funktionierst du, handelst du, verhaltst du dich, bewegst du dich und bist du fahig,
alles zu tun. Wiirde diese Préasenz jemals aus deinem INNEREN GEIST in deinem SUPER-

SELBST abgezogen werden, wiirdest du sofort aufhéren zu existieren. Der Grund dafur
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ist, dass du nur aus der ABSOLUTEN QUELLE des Lebens in dir leben und atmen kannst
— dem/der HOCHSTEN. Das ist so, egal, ob du dir dieser Tatsache bewusst gewahr bist

oder nicht; oder ob du glaubst oder nicht glauben méchtest, dass das wahr ist.

2. Der INNERE GEIST speichert jedes existierende Wissen und jede existierende
Erfahrung von Ewigkeit in Ewigkeit. Das ist die Funktion des zweiten Grades des
Inneren Geistes, der das UNIVERSALE BEWUSSTSEIN genannt wird. Hier werden jedes
Wahre und sein Gutes, und jedes Gute und sein Wahres gespeichert und bewacht. Der
Grund, warum wir diese Art von Bereich in uns haben miissen, ist, so dass wir zu der
unendlichen Anzahl an Wahlen, aus denen wir frei wihlen kénnen, den vollen Zugang
haben kénnen. Es befdhigt uns, so zu sein wie wir sein wollen, und zu tun was wir tun
mochten. Ohne die Prasenz von allen existierenden Wahlen und Alternativen waren wir
in unserem Recht der freien Wahl eingeschrankt. Eine solche Situation wirde gegen
unsere Freiheit und Unabhangigkeit verstofsen. Zuséatzlich wiirde es unsere Fahigkeit
behindern, in der Beziehung zu dem/der HOCHSTEN und zur Geistigkeit, zu anderen

und zu uns selbst eine starke Position, oder eine klare Haltung, einzunehmen.

3. Der INNERE GEIST ist sich stets, rund um die Uhr sozusagen, der Prasenz des/der
HOCHSTEN, und all dem Wissen und der Wahlen gewahr, die im INNEREN GEIST
gespeichert sind. Dieses Gewahrsein sorgt flir einen offenen, bewussten Zugang zu
dem/der HOCHSTEN und zu all den verfliigbaren, unendlichen Ausgaben an Wahlen und
Alternativen. Um zu wiederholen, das ist die Funktion des dritten Grades des INNEREN
GEISTES, der SUPER-SELBSTGEWAHRSEIN genannt wird. Es ist offensichtlich, dass
ohne dieses bewusste Gewahrsein des INNEREN GEISTES, davon was er enthalt, und
was ihm verflgbar ist, nichts getan oder gewdhlt werden kénnte. Es wlirde unseren

Leben ein Ende machen.

Die zweite Region der finf Prozent des menschlichen in uns besteht aus dem zweiten
Geist, der DER INWENDIGE GEIST genannt wird. Die allgemeine Funktion dieses
inwendigen Geistes ist, zuallererst, den INNEREN GEIST mit dem nachsten Geist in Folge
zu verbinden. Das wird durch den Prozess der Umwandlung von allem durchgeftihrt,
was im INNEREN GEIST verfligbar ist, so dass es im individualisierten Leben von jedem
verwendet werden kann. Zweitens versorgt uns dieser inwendige Geist mit dem, was

Psychologen den Prozess des Mentierens nennen.

Was bedeutet der Akt der Mentation? Er bedeutet deine Fahigkeit, (in einer fir dich
einzigartigen Weise) zu denken, zu fiihlen, zu wollen, wahrzunehmen, zu wissen, zu
verstehen, zu handeln, sich in Beziehung zu setzen und sich zu verhalten. Auf der
Ebene dieses inwendigen Geistes wird diese Mentation von dem ganzen im INNEREN
GEIST verfliigbaren Material erzeugt. Der INNERE GEIST sendet alles, was er hat oder
enthalt, an den inwendigen Geist. Der inwendige Geist nimmt es, verdaut es sozusagen,
und verwandelt es in deine Fahigkeit zu mentieren, wie oben beschrieben wurde. Genau
das ist der Prozess der Umwandlung in die Mentation.
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Auch der INWENDIGE GEIST hat seine eigenen drei Grade. Der innerste Grad wird
das SELBST genannt. Die Funktion dieses Selbst ist, den allgemeinen Lebensfluss, der
aus dem SUPER-SELBST im INNEREN GEIST kommt, zu empfangen, umzuwandeln und

den ganzen Weg hinunter in einer individualisierteren, persénlicheren und privateren
Form an das bewusste Gewahrsein zu Ubermitteln.

Der zweite Grad des inwendigen Geistes wird die TRANSPERSONALE MENTALITAT
genannt. Das ist ein Speicher fur alle Erfahrungen von Lebensformen, angefangen mit
der Erscheinung von Leben auf Planet ERDE bis zur Gegenwart. Diese Erfahrungen
erganzen das Wissen des universalen Bewusstseins im INNEREN GEIST, der es auf die
spezifischeren Erfahrungen des ganzen Menschengeschlechts auf einem Planeten

einengt; in diesem Fall auf Planet ERDE.

Der dritte Grad des inwendigen Geistes wird die PHANOMENALE MENTALITAT
genannt. Dieser Grad enthélt alle Erfahrungen und Ereignisse, die erzeugt wurden und
sich ereigneten, in einer spezifischen Linie, in der du, als ein Individuum, folgtest. Das
bedeutet, dass das, was deine Vorfahren, oder deine physische Abstammung erzeugte
und erlebte, in der phdnomenalen Mentalitdt aufgezeichnet ist, die nur in Bezug auf
deine Familienlinie spezifisch (ph&dnomenal) ist.

Die dritte Region der fiinf Prozent des menschlichen in uns wird DER AUSSERE
GEIST genannt. Seine allgemeine Funktion ist, alles, das aus dem INNEREN GEIST, und
aus dem inwendigen Geist in das dufSerliche Leben oder die physische Ebene unseres
Bewusstseins kommt, unterzubringen. Zuséatzlich bezieht es sich auf das Leben in der
sogenannten naturlichen Welt. Das ist die Ebene des Werdens, einer greifbaren
Erfahrung, Handlungen und des allgemeinen Verhaltens. Du kannst es dir so vorstellen:
Ich weif’ etwas — der INNERE GEIST; ich nehme dieses oder jenes Wissen wahr und
verstehe dieses Wissen — der inwendige Geist; ich handle in Ubereinstimmung mit
diesem Wissen und mit der Art, wie ich es verstehe — der aufdere Geist. So hangen diese

drei Geister in uns zusammen.

Der dufSere Geist hat auch seine eigenen drei Grade. Der erste, oder der innerste
Grad des aufieren Geistes wird das JCH-SEIN‘ genannt. Seine Funktion ist, dir ein sehr
greifbares Gewahrsein von ,ich bin der ich bin‘ zu geben, durch das Selbst und durch
das SUPER-SELBST von dem/der HOCHSTEN, DER/DIE das ABSOLUTE ,ICH BIN DER
ICH BIN“ ist.

Der zweite Grad wird das INDIVIDUELLE GEWAHRSEIN genannt. Seine Funktion
ist, dir das sténdige Gewahrsein von allem zu geben, was in dir geschieht und dir
widerfdhrt. Das individuelle Gewahrsein verbindet dich mit der transpersonalen
Mentalitdt und durch sie mit dem Universal-Bewusstsein, was dich somit mit der
ganzen SCHOPFUNG eins macht.

Der dritte Grad des &uferlichen Geistes wird DAS PERSONLICHE BEWUSSTSEIN
genannt. Seine Funktion ist, sich allem bewusst zu sein, was in deiner physischen und
auferlichen Umgebung geschieht. Das persoénliche Bewusstsein hilft dir, dich in dieser
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auferlichen, physischen oder nattirlichen Welt zu orientieren. Es verbindet dich mit der

phénomenalen Mentalitdt und durch sie, mit dem SUPER-SELBSTGEWAHRSEIN.

Nun, das ist die richtige Struktur und Funktion deines wahren Geistes. Es sind die
in dir enthaltenen finf Prozent, die von den echten oder wahren Menschen Uibrigblieben,

die ursprunglich direkt durch und aus dem/der HOCHSTEN erschaffen wurden.

Die Position dieser drei menschlichen Geister war, und ist so, dass der INNERE GEIST
immer in der geistigen Welt wohnt. Der inwendige Geist wohnt immer in der
intermedidren Welt und der &uflere Geist wohnt immer in der natdrlichen oder
physischen Welt. Durch eine solche Positionierung dieser Geister waren, und sind, all
diese Welten kontinuierlich miteinander vernetzt und befanden und befinden sich in
dem Modus der kontinuierlichen Interaktion und des Austausches miteinander. Durch
diese Positionierung sind sie sich auf der bewussten Ebene stets einander gewahr.

Wie du aus KAPITEL EINS weifit, war dieser Teil, der sich ursprunglich in dem voll
bewussten Gewahrsein des anfanglichen Menschengeschlechts befand, durch die
genetischen und anderen mysteriosen Arten der Manipulation, die von den
Scheingestaltern durchgefihrt wurden, isoliert und abgesperrt. Leider schloss diese
SchlieBung auch jedes bewusste Gewahrsein Uber die Existenz der wahren geistigen
Welt und der wahren intermedidren Welt und der wahren physischen oder nattirlichen
Welt zu. Weil Menschen nur das glauben, dessen sie sich bewusst gewahr sind oder was
sie bewusst erleben, haben sie unausweichlich die Tendenz zu schlussfolgern, dass es
die geistigen, intermedidren oder irgendwelche anderen Welten nicht gibt. Sie verlassen

sich nur darauf, was sie in jedem Moment bewusst erleben und sehen.

Also haben wir kein bewusstes Gewahrsein, uns selbst zu beweisen, dass
irgendetwas wie das ein wesentlicher Bestandteil von uns ist. Doch wir kénnten nicht
fr einen Bruchteil einer Sekunde leben, ohne diesen wahren menschlichen Teil in uns
zu haben.

In dieser Hinsicht war die urspringliche Situation bei den wahren Menschen, dass
sie aus finfundneunzig Prozent des oben beschriebenen wahren Geistes bestanden
haben. Gleichzeitig enthalten sie finf Prozent von etwas, das ihnen das bewusste
Gewahrsein Uiber das Faktum gab, dass sie einen freien Willen und freie Wahl haben,
den/die HOCHSTE/N jederzeit abzulehnen; sich selbst von dem/der HOCHSTEN zu
distanzieren; zu erklaren, dass sie nicht durch und aus dem/der HOCHSTEN und aus
SEINEN/IHREN geistigen Prinzipien erschaffen wurden; sondern dass sie sie sich selbst
erschufen oder aus der Materie entstanden, aus der die nattirliche oder physische Welt

aufgebaut ist.

Also war die Situation bei wahren Menschen genau das Gegenteil von dem, was wir
jetzt haben. Die funf Prozent ihres Bewusstseins Uiber die Freiheit, den/die HOCHSTE /N
und die geistigen Prinzipien 2zu verleugnen, wurde urspringlich von den
Scheingestaltern dazu genutzt, um den negativen Zustand zu aktivieren, und aus der
wahren SCHOPFUNG in die ZONE DES AUSSATZES hinauszufallen. Dort beseitigten sie
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die urspringlichen finfundneunzig Prozent der wahren menschlichen Struktur und
ersetzten sie mit flinfundneunzig Prozent tierischen Charakteristika. Das einzige, was
von den wahrhaft menschlichen finf Prozent blieb, wie zuvor gesagt wurde, war unsere
Wahlfreiheit, den/die HOCHSTE /N und SEINE /IHRE geistigen Prinzipien zu akzeptieren

und zu verleugnen.

Der Grund, warum es notwendig war, diese Fahigkeit der Wahlfreiheit in der
Fabrikation der Scheingestalter beizubehalten, war offenkundig: Ohne die Fahigkeit zu
wahlen konnte kein wahrhaft intelligentes Leben erhalten werden. Auf dieser Fahigkeit
wird alles aufgebaut und mit ihr steht und fallt intelligentes Leben. Das war ein
schwacher, aber unausweichlicher Punkt im Plan der Scheingestalter. Diese Fahigkeit,
freie Wahlen zu treffen, wird von dem/der HOCHSTEN, DEM HERRN JESUS CHRISTUS,
zu dem Zweck der Befreiung von Menschen aus den Nischen und Fallen des negativen
Zustands genutzt, der von den Scheingestaltern aktiviert wurde.

Aber was konstituiert die finfundneunzig Prozent der tierischen Gene in uns?

Die Scheingestalter nutzten alles in der Struktur der tierischen Gene verfiigbare, um
einen falschen menschlichen Geist zu fabrizieren. Lasst uns diesen falschen Geist einen
Pseudo-Geist nennen. Dieser Pseudo-Geist wurde von den Scheingestalter in genau
derselben Weise gestaltet, wie der zuvor beschriebene wahre menschliche Geist
strukturiert ist. Also fabrizierten sie den pseudo-inneren Geist mit seinen drei falschen
Graden, den pseudo-inwendigen Geist mit seinen falschen drei Graden und einen
auflerlichen Geist mit seinen falschen drei Graden.

Wie du dich aus der obigen Beschreibung erinnerst, enthélt der wahre menschliche
Geist nichts, was negativ, widrig oder gewalttatig ist. Mit so einem Inhalt des wahren
menschlichen Geistes kannst du nichts ins Leben rufen, das negativ, widrig, bose,
falsch oder schlecht ist. Die tierische Art von Leben mit seinen Genen aber enthalt all
die Erfahrungen der evolutionidren Entwicklung dieser Lebensform, die sich von der
einfachen Zelle zu der komplexen sadugetierartigen Art von Tier weiterentwickelte. Diese
Entwicklung wurde von dem/der HOCHSTEN zugelassen, so dass ein passender
Organismus entwickelt und auf Planet ERDE geschaffen werden wtirde. Das wiirde am
besten die spezifischen Lagen unterbringen, die damals auf diesem Planeten existierten.
Es war ein notwendiger Schritt, um die bestmogliche physische Form zu erlangen, um
den Geist von Leben in sie hineinzuprojizieren. Dementsprechend ist, oder war, die
evolutiondre tierische Entwicklung eine Lektion in Uberleben, Anpassung und

Einstellung.

Andererseits war dieser Prozess génzlich von den Launen der Natur abhingig, da
hier der Zweck war, die physische Form an nattrliche Bedingungen anzupassen. Das
ist ein nicht-geistiger Prozess. Der geistige Zustand muss nicht an die Natur angepasst
werden. Im Gegenteil, er tut genau das Gegenteil davon, was Tiere taten: Der Geist passt
die Natur an seine Bedurfnisse und Bedingungen an.
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Indem sie tierische Gene nahmen, welche die kontinuierliche Ausrichtung auf die
Launen der Natur brauchten, erreichten die Scheingestalter einen ersten und sehr
wichtigen Schritt. Sie machten die zuktnftigen Menschen voéllig von den Launen der
Natur abhéngig, und zwangen sie hauptsachlich, sich an die duflerlichen Gesetze der
Natur anzupassen und sich auf sie auszurichten. Damit wurde zum ersten Mal eine
nicht-geistige Lage in Menschen geschaffen. Folglich wurde sie zu einer Basis, aus der
alle anderen nicht-geistigen Faktoren ausgel6st und geschaffen wurden.

Wenn man kontinuierlich dazu gezwungen wird, sich mit den dufSerlichen Gesetzen
der Natur zu beschaftigen und herauszufinden, wie man Uberlebt, tendiert man
allmahlich dazu, die eigene innere Welt zu vergessen. Die eigene Aufmerksamkeit wird
dann hauptsichlich auf die duflerliche Welt und auf das Uberleben in dieser Welt
fokussiert. Da es in dieser AufSerlichen Welt keine scheinbaren oder deutlichen
Andeutungen von irgendwas geistigem gibt (schlief3lich ist sie eine nattirliche Welt), wird
man in eine glinstige Position versetzt, damit anzufangen, alles geistige zu vergessen,
zu dem Punkt, dass man dazu tendieren wird, zu verleugnen, dass jemals irgendetwas
geistiges existierte. Aus einer solchen Ablehnung folgt logischerweise die Verleugnung
der Existenz des/der HOCHSTEN.

Die tierische, von den Scheingestaltern in die neu fabrizierten Kreaturen (von uns
Pseudo-Menschen genannt) eingepflanzte Basis wurde von ihnen dazu verwendet, ihren
Hass auf alles wahrhaft Geistige in diese Kreaturen zu Utbertragen. Die Scheingestalter
taten das durch spezifische Manipulationen von Genen und geistigen Entsprechungen
(schwierig fir uns zu verstehen). Das befahigte sie auch, einen Zustand zu schaffen, in
dem diese neu fabrizierten Menschen eine ,natlirliche‘ Tendenz haben wiirden, sich
allem Geistigen zu widersetzen und alles nicht-geistige oder das sogenannte nattrliche

vorzuziehen und zu akzeptieren.

Also wurde mit diesem Schritt eine sehr wichtige Struktur des Pseudo-Geistes
geschaffen. Der Pseudo-Geist mochte, verlangt und tut alles gegensatzlich zu dem
Verlangen, Bedlrfnis und Wollen der geistigen Prinzipien oder zu dem Willen des/der
HOCHSTEN. Durch diesen Akt wurde ein volliger Gegensatz zu allem wahrhaft positiven
und guten, wahrhaft treuen und weisen geschaffen. Damit wurde eine umgekehrte und
verdrehte Ordnung des menschlichen Lebens erreicht, die alle der negativen Miseren
erzeugt, die wir kennen, die in der Geschichte der Menschheit auf Planet ERDE so

lebhaft illustriert werden.

Aber weil diese Anordnung auf sogenannten nattirlichen Wegen fabriziert wurde, die
in der tierischen Struktur von Leben verwurzelt sind, wird es von den Menschen
selbstverstandlich® als eine normale ,nattirliche’ Sachlage angesehen. Auf diese Weise
wurden die Menschen irrttimlich dazu gefihrt, zu glauben, dass ihre Position (das
Gegenteil, die umgekehrte und verdreht Position) immer der korrekte, richtige,
ordentliche, und der einzig zuldssige Weg des Lebens gewesen ist, wahrend alles andere
abnormal, wahnsinnig, unordentlich und inkorrekt ist. Die Identifikation mit diesem

sogenannten ,natlrlichen‘ Zustand verankerte die auf dem Kopf stehende Position fest
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in dieser Welt. Diese Situation sicherte, dass Menschen damit anfangen wtirden, alles,
was bodse und falsch ist, zu lieben, es als gut und wahr anzusehen, und alles wahrhaft
gute und wahre zu verachten, und es als bése und falsch anzusehen.

Das ist die wahre Struktur des negativen Zustands. Das ist der Weg, wie der negative

Zustand aktiviert wurde.

Es gab in der tierischen Art von Leben, die in Menschen tibertragen wurde, noch eine
andere wichtige Bedingung. Im Prozess des Uberlebens wéahrend der rauen
Bedingungen der Evolution der ERDE (bevor Menschen auf diesem Planeten in
Erscheinung traten) lernten Tiere, Gefahr zu fiirchten, vor ihr zu fliehen oder sich gegen
solche Gefahren zu verteidigen. Diese Vermeidung von rauen und gefdhrlichen
Bereichen, um auf der Erde zu Uberleben, erzeugte in diesen Kreaturen naturliche’
Angst und Angstlichkeit, wann immer sie Regionen dieser Art betraten. Diese
sogenannte nattirliche‘ Angst und Angstlichkeit half den Tieren dieser Zeit, diese Angst
einfléRenden Regionen zu vermeiden und zu tiberleben. Im Verlauf der evolutionéren
Entwicklung der tierischen Lebensformen wurden diese Angste, Angstgefiihle,

Vermeidung und/oder Abhéngigkeit zu einem nattirlichen Teil ihrer Gene.

Nun, was geschieht, wenn man diese Arten von Genen verwendet, die all diese
Angste, Angstlichkeit, Fluchtverhalten, Vermeidung und Abwehr enthalten, und man
sie dann in Menschen einpflanzt, die zuvor keine Anmutung dieser Emotionen hatten?
Das logische Resultat einer solchen Einpflanzung, besonders, wenn es eine
funfundneunzig Prozent Einpflanzung von allem ist, was man hat, ist die Angst, die
Vermeidung, die Angstlichkeit, das Fluchtverhalten, die Wut, die Gewalt, das
Misstrauen, die Zerstérung, die Abwehr, und viele andere dhnliche widrige Emotionen

wurden in deinem Leben so natuirlich werden wie atmen.

Mit den tierischen Spezies, die kein Selbstkonzept, Selbstbild, Selbstgewahrsein oder
bewusstes Konzept von ,ICH BIN‘ besitzen (die Situation erlaubt es ihnen nicht, geistig
zu sein und aus diesem geistig Zustand erlaubt sie ihnen nicht, ihre Umgebung durch
die geistigen Gesetze zu kontrollieren, die alle Naturgesetze tiberfltissig machen), sind
all diese Arten von Emotionen fiir ihr Uberleben sehr notwendig und nétig. Bei diesen
Tieren war das eine wahrhaft nattirliche Lage, besonders in den Tagen, als Planet ERDE

sich gerade festsetzte, bevor irgendwelche Menschen auf ihm in Erscheinung traten.

Aber bei den Menschen, die mit ihren finf Prozent der direkten Stiftung von dem/der
HOCHSTEN, das Selbstkonzept, das Selbstbild, das Selbstgewahrsein und das Konzept
von Jch bin‘ behielten, war die Situation immer eine andere. Diese Art von widriger
Emotion in den Menschen wurde zu einer Falle. Es war eine Basis, aus der sie
logischerweise alle Arten von anderen verheerenden Zustidnden, Lagen, Gedanken,
Gefuhlen, Emotionen, usw. entwickelten. Natiirlich haben sie diese widrigen Gedanken
und Gefthle gerechtfertigt und rationalisiert, indem sie glaubten, dass sie fuar ihr
eigenes Uberleben so oder so sein miissen. Eine solche Schlussfolgerung fiihrte
natirlich zu der Schaffung eines anderen Charakteristikums des negativen Zustands —
zu Selbsttduschung und der TAuschung von anderen.
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Also bauten die Scheingestalter aus dieser Art von widrigem Material den pseudo-
menschlichen Geist, mit seinen drei Regionen und neun Graden. In dem pseudo-
inneren Geistes setzten diese Scheingestalter alle Erfahrungen und jedes Wissen, das
von dem Pflanzen- und Tierleben im Verlauf ihrer eigenen Evolution auf Planet ERDE
gewonnen wurde. Sie setzten in den pseudo-inneren Geist auch ihre eigenen
Sehnsuchte, die gesamte SCHOPFUNG von dem/der HOCHSTEN zu regieren und zu
Ubernehmen, genau wie die tierische Unwissenheit iber alles, was positiv, gut und

geistig ist.

Mit diesem pseudo-inneren Geist kapselten sie den wahren INNEREN GEIST ein und
schlossen ihn zu. Es wurde in einer solchen Art und Weise durchgeftihrt, dass das
positive, wahrheitsgeméfie und gute, das aus dem wahren INNEREN GEIST kam, von
diesem pseudo-inneren Geist abgefangen wird. Dort wird es von allen widrigen, falschen
Erfahrungen und Wissen verdreht, verschmutzt, verunreinigt und vergiftet. In dieser
Form wird es unausweichlich in den pseudo-inwendigen Geist tibertragen. (Nun, bitte
erinnere dich, dass all diese Erfahrungen und all dieses Wissen des pseudo-inneren
Geistes immer falsch sind, weil sie weder in wahren Menschen enthalten sind, noch

jemals von wahren Menschen erfahren wurden.)

Der pseudo-inwendige Geist verwendet diese Pseudo-Erfahrungen und dieses
Pseudo-Wissen, um den wahren inwendigen Geist und seine wahre Mentalitat
einzukapseln oder zuzuschliefRen. Er tut das auch zu dem Zweck der Verdrehung, der
Verunreinigung, der Verschmutzung, Verfalschung und Vergiftung von all dem, was von
dem wahren inwendigen Geist tibertragen wird. Daher wird im pseudo-inwendigen Geist
eine verzerrte, verdrehte und eine falsche Mentalitdt erzeugt und dann an den
auflerlichen Geist Gibertragen.

Der &uferliche Geist wird dazu verwendet, um den wahren &ufieren Geist von
Menschen einzukapseln und zuzuschliefRen. Er verdreht, verzerrt und verstiimmelt bzw.
verkrippelt auch das richtige und korrekte menschliche Verhalten, das Handlungen,
Einstellungen, Verbundenheit und einen Lebensstil einbezieht, der bestdndig aus dem
wahren dufieren Geist flie3t. Also kommen wir mit falschem Verhalten und falschen
Handlungen auf; mit Tduschungen, Unehrlichkeit; mit einem verdrehten Lebensstil und
mit allen anderen Dingen, die wir aus unserer eigenen Erfahrung und von den
Erfahrungen des Menschengeschlechts auf diesem Planeten kennen.

Indem der wahre menschliche Geist vollig eingekapselt wird, mit all seinen wahren
Regionen und Graden, werden gegenwartig existierende Menschen in eine Position der
volligen Unwissenheit versetzt, dass es eine solche wahre menschliche Struktur jemals
gab oder gibt. Diese Unwissenheit ist natirlich eine Grundlage, auf der alle

unbewussten Prozesse blithen und sich néhren.

Die andere wichtige Sache, die durch diesen Akt erreicht wurde, war, dass wir, wenn
wir kein Wissen haben, und wenn wir keine direkte Erfahrung von dem wahren
menschlichen Geist haben, nicht nur die Existenz dieses wahren menschlichen Geistes

verleugnen werden, sondern wir werden unausweichlich den falschen Pseudo-Geist als

- 50 -



KAPITEL 2

die einzig wahre Wirklichkeit ansehen und wir werden damit anfangen, alles aus diesem

falschen Pseudo-Geist herzuleiten.

Aus dieser Position kénnen wir sehen, dass die gegenwartig auf diesem Planeten
existierenden Menschen ohne jedes Wissen von dem, was wirklich wahr ist und von
dem, was wirklich gut ist, in diese Welt geboren wurden. Daher sind all ihre
Schlussfolgerungen tiber sich selbst; Uiber ihr Leben; tiber Geistigkeit; tiber GOTT und
Uber alles andere, entweder vollig falsch und unwirklich oder sie sind Verdrehungen,
Verzerrungen und Verkrippelungen der wirklichen Sachlage in dieser und in jeder
anderen Hinsicht.

Ich hoffe, dass du jetzt von all dem, was bis jetzt in diesem Buch gesagt wurde, ein
Mafl an Wissen und Verstandnis Uber das hast, aus was du wirklich bestehst und
dartber, wie viele Ebenen und Aspekte es in dir gibt.

Das Wissen und das Verstdndnis tUber diese Dinge sind eine notwendige
Grundvoraussetzung dafliir, dich selbst besser zu verstehen, dich selbst besser zu
kennen und zu verstehen, was jenseits dieses Kapitels folgen wird.

Von all dem, was dir bis jetzt offenbart wurde, werfen sich wichtige Fragen auf: 1.
Was ist dein Platz und deine Position in diesem Universum und, 2. in Beziehung zu

anderen. 3. Lebst du eigentlich in einer echten und wahren Welt?

Lasst uns zuerst mit der Beantwortung der dritten Frage beginnen: Lebst du wirklich
in einer echten wahren Welt? Sicherlich musst du mittlerweile zustimmen, dass die

1«

Antwort auf diese Frage ein grofies ,Nein!“ ist. Wir leben nicht in der wirklichen und
echten Welt und dem wirklichen und echten Universum. Mit der oben beschriebenen
Ausristung, die wir haben (finfundneunzig Prozent falscher Geist, der nur finf Prozent
des wirklichen Geistes hinterlasst) kénnten wir keinesfalls in die wirkliche Welt passen
und in ihr Uberleben. Wenn wir in den Illusionen und Wahnvorstellungen der
Wirklichkeit leben, sind wir nicht in der Lage, die wahre Wirklichkeit zu sehen und zu
erfahren. Wenn wir unsere Illusionen daher als wahr und echt glauben, verleugnen wir

automatisch die Existenz davon, was wahr und echt ist.

Diese Haltung, und die Akzeptanz dieser Haltung, warfen uns aus der wahren und
echten Welt und SCHOPFUNG in die sogenannte Zone der Illusionen und
Wahnvorstellungen, der Zone des Boésen und Falschen hinaus. Wir wurden auch
hinausgeworfen, in die Zone der Liebe fiir die Auflerlichkeiten und der Liebe fiir unseren
eigenen Pseudo-Geist.

In dieser Konnotation bedeutet Selbstliebe, dass du deinen Pseudo-Geist liebst und
mit ihm einverstanden bist, und ihn als die einzige Wirklichkeit ansiehst. Und Liebe flir
diese Welt bedeutet (in dieser Konnotation), dass du dich nur auf deine Auflerlichkeiten
oder deinen bewussten AufSerlichen Geist und auf die Dinge verldsst, die deinen
physischen Sinnen und &hnlichen Dingen Freude und Vergniigen geben. Mit Pseudo-
Lieben dieser Art kannst du keinen Moment lang in der wahren Welt und in dem wahren

Universum Uberleben; denn hier wird alles durch die wirkliche Liebe fir andere regiert,
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und von der wirklichen Liebe fur GOTT, und von der wirklichen Liebe fir das eigene
wahre Selbst. Diese Art von Liebe konstituiert ihre Wahrheit und Weisheit.

Du kannst nicht in dieser wahren Welt tiberleben, einfach deswegen, weil deine
Pseudo-Welt und diese Welt zueinander in fortwdhrendem Gegensatz stehen. Fur dich
dort zu sein ist so, als wiirde man Fische aus dem Ozean nehmen und sie an den Strand
legen. Fische koénnen nicht die gleiche Luft atmen wie du. In deiner gegenwartig
existierenden Lage kannst du die reine Luft nicht atmen, die wirkliche Menschen im

wirklichen Universum atmen. So einfach.

Wie du dich aus dem ersten Kapitel erinnerst, als die Scheingestalter den negativen
Zustand aktivierten, trat im Verlauf dieser Aktivierung ein gewaltiger Warp und eine
enorme Stérung im Gewebe der SCHOPFUNG auf. Dieser Warp verschluckte sie und warf
sie mit allem, was sie besafden, in die leere ZONE DES AUSSATZES hinaus. Diese Zone
ist immer parallel zu der wahren Schoépfung aufrechterhalten worden. Sie wird von
wahren menschlichen Vorstellungen getragen, was zeigt, dass die Menschen die
Wabhlfreiheit haben, die geistigen Gesetze des/der HOCHSTEN und den/die HOCHSTE /N
SELBST abzulehnen und zu verleugnen und damit anzufangen, alles aus sich selbst
herzuleiten. Ein wahrer Mensch wtlirde nattirlich niemals damit einverstanden sein,
diese Art von Vorstellung zu verwirklichen. Daher lehnt ein wahrer Mensch ein
Bedurfnis, das zu tun, heftig ab, wihrend er/sie seinen/ihren wahren Geist von allen
Begierden, die diese wichtigen geistigen Prinzipien ablehnen, rein und sauber halt.
Sobald der wahre Mensch ein Bedurfnis zurtickweist, die geistigen Prinzipien und
den/die HOCHSTE/N abzulehnen, fillt dieses Beduirfnis mit seiner Vorstellung aus der
wahren SCHOPFUNG hinaus. Aus dieser Art von Herausfall tritt die leere ZONE DES
AUSSATZES in Erscheinung.

Es war diese ZONE DES AUSSATZES, in die die Scheingestalter herausfielen, nachdem
sie den negativen Zustand aktivierten. Das wurde getan, nachdem sie diese Vorstellung
des freien Willens, GOTT und SEINE /IHRE geistigen Prinzipien und Gesetze abzulehnen,
akzeptierten.

Und das ist, wo wir alle gegenwértig sind und existieren. Diese ZONE DES AUSSATZES
begleitet alle Welten, Universen, Dimensionen und Zustdnde, wo wahre Menschen
leben. Alle wahren Menschen weisen bestédndig das Bedurfnis zurtick, das Gewahrsein
von den Vorstellungen zu verwirklichen, dass sie wihlen dtirfen, GOTT und die geistigen
Prinzipien abzulehnen. Deswegen existiert die ZONE DES AUSSATZES auf eine parallelen
Art und Weise zu der wahren geistigen Welt, wo sie HOLLEN‘ genannt wird, zu der
intermediaren Welt, wo sie ,intermedidre HOLLEN‘ genannt wird, und zu der nattirlichen

oder physischen Welt, wo sie ,auflerliche, oder nattirliche HOLLEN® genannt wird.

Daher lebst du gegenwartig, wie du diese Worte liest, in der ZONE DES AUSSATZES
der naturlichen Welt, aber besonders in der ZONE DES AUSSATZES des wirklichen

Planeten ERDE, dessen Zone eine natirliche HOLLE genannt wird. Also lebst du nicht
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auf der wirklichen ERDE, im wirklichen Universum, wie du geglaubt und gedacht hast,
wie es bis zu diesem Punkt der Fall ist. Du lebst in einer Pseudo-Welt von Negativitét,
Bosartigkeit und Falschheit, das heifdt, in den nattirlichen HOLLEN. In dieser Welt steht
alles in einem fortwdhrenden Gegensatz zu allem, was in der wirklichen Welt ist und
existiert. Da das eine Pseudo-Welt ist, ist alles in ihr falsch, illusionidr und wahnhaft.
Es ist die Welt des Wahnsinns, der Krankheit, der Kriege, des BlutvergiefRens, der
Gewalt, und aller anderen Arten von Grausamkeiten und Abscheulichkeiten. Aus dem
einem oder anderen Grund, aus deinem eigenen freien Willen, hast du gewahlt, in all

ihre Ereignisse einzutreten und an ihnen teilzuhaben.

Aus der gegenwirtig existierenden Position, in der du dich so unangenehm
wiederfindest, ist nach dem Lesen dieser Worte deutlich, dass es einen ernsten Grund
gibt, warum du hier bist. Es gibt definitiv auch einen Grund fir den bestimmten Ort,
Position und Erfahrung, die du in diesem Pseudo-Universum, in dieser naturlichen

HOLLE und in Beziehung zu anderen hast.

Du bist mit einer sehr spezifischen und einzigartigen Mission oder Aufgabe hier. Sie
bestimmt den Platz und die Position, die du hier zur gegenwartigen Zeit einnimmst, und
die Art von Menschen und Situationen, die du wahlst, dass du dich mit ihnen umgibst
und sie erfahrst. Es gibt starke Griinde fiir alles, dass dir wahrend deines Aufenthalts
in der ZONE DES AUSSATZES widerfahren ist und dir widerfahren wird. (Nochmal, fir
ein besseres Verstadndnis Uber die Struktur der ZONE DES AUSSATZES moéchte ich dich
gerne auf das Buch verweisen, das ,VIER KONZEPTE DER GEISTIGEN STRUKTUR DER
SCHOPFUNG“ genannt wird, und auf Kapitel vierzehn im Buch, das ,,WIRKLICHKEIT,
MYTHEN UND ILLUSIONEN“ genannt wird.)

Nun, wie du bestimmst und herausfindest, was dein Platz, deine Position, deine
Mission, deine Aufgabe und dein Zweck des Lebens in dieser ZONE ist, wird dir in Kapitel

Vier dieses Buches gezeigt.

Aus allem, was du bis jetzt gelernt hast, wirft sich eine interessante Frage auf: Hast
du dein gegenwéartiges Leben wirklich auf Planet ERDE oder in seiner ZONE DES
AUSSATZES begonnen? Ist es unter gegenwartig existierenden Bedingungen auf dieser
ERDE, und mit der gegenwartig existierenden Struktur deines Geistes und Korpers, der
von den Scheingestaltern fabriziert wurde, tiberhaupt far irgendjemanden moglich,

direkt auf diese ERDE zu kommen?

Du hast vielleicht bereits herausgefunden, dass die Antwort auf diese wichtige Frage

ein grofSes ,Nein!“ ist.

Aber wie kommen Menschen dann tiberhaupt in diese Zone und in diese Situation?
Dartber hinaus, wie und wo beginnt ihr individuelles Leben?

Es gibt sieben Wege, auf welchen die gegenwartig existierenden Menschen auf der
ERDE entstehen:
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Der erste Weg ist durch eine spezifische Vorstellung, die im Absoluten Geist des/der
HOCHSTEN auftritt. Der/die HOCHSTE 16st eine Vorstellung in Bezug auf die Situation
auf Planet ERDE aus. (Wann immer ich in diesem Buch Uber Planet ERDE spreche,
bedeutet es immer die ZONE DES AUSSATZES des Planeten ERDE, wo wir leben, und
nicht der wahre Planet ERDE.)

Diese Vorstellung muss in diesen Planeten projiziert und auf ihn gesetzt werden, um
spezifische Arbeit fiir den/die HOCHSTE /N zu verrichten. Wenn in dem/der HOCHSTEN
eine solche Vorstellung ausgelost wird, fragt der/die HOCHSTE diese Vorstellung, ob sie
willig ist, zu dem spezifischen Zweck, der mit dieser wichtigen Arbeit zusammenhéangt,
freiwillig auf Planet ERDE in ihr Sein und Existenz zu kommen. Ist diese Idee willig,
unter den Bedingungen, die dort existieren, und in den Rahmen oder in die die leibliche
Form, die von den Scheingestaltern in den HOLLEN fabriziert wurde, als ein Mensch in
Erscheinung zu treten? Nattirlich wiirde es enorme Einschrankungen, Beschrankungen
und Blockierungen auf sie legen, die sich niemand jemals vorstellen kénnte. Wiirde sich
diese Vorstellung auf die funf Prozent des wahrhaft geistigen und menschlichen
einschranken und beschrénken, doch die finfundneunzig Prozent akzeptieren, was von
den Scheingestaltern aus tierischem Leben hergestellt wurde?

All das wird mit dem Versténdnis gefragt, dass es nur eine voribergehende Situation
ist. In anderen Worten, die Vorstellung wird eine kurze Zeit auf der ERDE verbringen
(nicht ladnger als von einem Tag bis ungefdhr einhundert Jahre in Erdenzeit). Zum
Abschluss dieser Phase wird die Vorstellung weiterhin als ein einzigartiges, bewusstes
und selbstgewahres Wesen leben, sogar bis in die Ewigkeit in einem positiven Zustand,
wenn sie es so wahlt. Die Frage wird auch mit einem wichtigen Verstdndnis gestellt,
dass diese Vorstellung, die als ein Mensch auf der ERDE konzipiert wird, sich einen
bestimmten Zeitraum lang tiber diese Wahl und Einwilligung, tiber ihre Aufgabe und
Mission an nichts erinnern wird. Diese Mission und Aufgabe wird sehr oft durch die Art
von Person, die sie dort wird, durch die Art von Leben, den sie dort fihren wird, durch
die Art von Erfahrungen, die sie dort haben wird und durch die Probleme, die diese
Vorstellung dort manifestieren wird, erftillt.

Wurden der Vorstellung all diese Fragen gestellt, wird ihr der Zweck und die
Notwendigkeit fir so ein Leben, fir solche Erfahrungen und fir solche Probleme
aufgezeigt. Wenn diese spezifische Vorstellung mit dem dargelegten spezifischen Zweck
und der Notwendigkeit voll einverstanden ist, dann, und nur dann, wird ihr der Geist
des Lebens aus und von dem/der HOCHSTEN gestiftet. Ist ihr einmal dieser Geist des
Lebens gestiftet, wird die Vorstellung zu einem individualisierten, einzigartigen,
lebendigen, selbstgewahren, sich selbst fihlenden Wesen. Dann bleibt die Wesenheit
fur einige Zeit in der geistigen Welt, wo sie durch negative Mittel, oder durch die tierische
leibliche Geburt im Mutterleib, auf die Geburt in diese Welt vorbereitet wird.

Diese Art von Vorbereitung besteht fir gewdhnlich aus Erfahrungen und dem Lernen
von allem positiven und guten, das in der geistigen Welt existiert. Es wird auch Zeit mit
der Erlangung besonderer Féahigkeiten, Instrumente und besonderen Wissens

-54 -



KAPITEL 2

verbracht, die sich auf die Struktur des menschlichen Geistes beziehen, wie in den zuvor

beschriebenen finf Prozent wiedergespiegelt wird.

Du musst dich daran erinnern, dass diese Struktur diesem Geist in den
funfundneunzig Prozent seiner Gesamtheit verfigbar war. Der Geist lernt dann, wie
man mit nur Prozent von dieser Gesamtheit Uiberlebt, das heifst, wie man die finf
Prozent richtig nutzt, um ein geistiges Wesen zu bleiben. Das zu erreichen ist iberhaupt

nicht einfach.

Wenn dieser Lernprozess beendet ist, dann wird der Geist von dem/der HOCHSTEN
in eine speziell gestaltete, sehr spezifische, intermedidre Welt hineingesetzt. Diese Welt
ist zwischen der geistigen Welt und allen Regionen der ZONE DES AUSSATZES
positioniert. Hier unternimmt dieser neue Geist bei der Vorbereitung auf den Eintritt in
die raue und gefihrliche nattirliche Welt der ZONE DES AUSSATZES einen zweiten
Schritt in seinem/ihrem Training. In dieser spezifischen intermedidren Welt, die aus
vielen Universen, Galaxien, Sonnensystemen und Planeten besteht, wird der Geist zum
ersten Mal dem negativen Zustand ausgesetzt. Dort existieren besondere Trainer und
Lehrer, jene, die aus ihren eigenen Erfahrungen sehr gut die wahre Natur von allen
HOLLEN (allen Regionen der ZONEN DES AUSSATZES) kennen. Sie haben auch sowohl
zu den Himmeln (der wahren geistigen Welt und anderen wahren intermedidren und
nattrlichen Welten) als auch zu allen HOLLEN (alle bewohnten ZONEN DES AUSSATZES),
einschlieflich des Planeten Erde, einen direkten Zugang. Diese Trainer oder Lehrer
setzen den besagten Geist allméahlich allen Aspekten des negativen Zustands, allem
Bosen, Falschen und seiner Probleme aus. Hier wird der Geist in alle Arten von
Situationen, Lagen versetzt, in denen er/sie die Auswirkung des negativen Zustands
sozusagen an seiner/ihrer eigenen Haut erfahren kann. Diese Erfahrungen mit dem
negativen Zustand werden von diesem Geist in dem vollen Wissen Uber ihren Zweck
und ihre Notwendigkeiten gewonnen. Sie werden mit der vollen Fahigkeit erreicht, sie

mit den Erfahrungen, die im positiven Zustand gewonnen wurden, zu vergleichen.

Wie du hier siehst, lernt und erfahrt der Geist im ersten Schritt der Vorbereitung des
Geistes, in diese Welt einzutreten, nur Dinge, die positiv und gut sind, die durch die
Natur des positiven Zustands wiedergespiegelt werden. Im zweiten Schritt der
Vorbereitung, in diese Welt einzutreten, wird der Geist allen Aspekten des negativen
Zustands ausgesetzt, und erfdhrt sie, da er sie mit allen Aspekten des positiven
Zustands bewusst vergleicht.

Wiirde man in irdischen Zeiteinheiten bestimmen wollen, wie lang es flir so einen
Geist braucht, durch diese Vorbereitung zu gehen, kénnte man sagen, dass der fir so
einen Zweck bendtigte Mindestzeitraum sieben Jahre betragt. Die Hoéchstdauer
Ubersteigt niemals vier hundert Jahre. Zusatzlich variiert die genaue Zeit der
Vorbereitung von Geist zu Geist, was von der Natur seiner/ihrer Mission, seiner/ihrer
Aufgaben und von der Zeitdauer, die er/sie in dieser Welt bleiben werden muss,
abhangt.
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Im Verlauf dieser Vorbereitung bestimmt der Geist vorab genau, welche Art von
Situation, Lebensstil, welche Arten von Genen und Erbanlagen, welche Art von Eltern,
welche Art von wirtschaftlichen, sozialen, rassischen und politischen Bedingungen,
Ereignissen und Problemen er/sie wird wahlen muissen, um seine/ihre Mission in dieser

Welt erfolgreich zu erftillen.

Nachdem diese wichtige Wahl getroffen wurde, geht der Geist durch Erfahrungen,
die mit den spezifischen Problemen zu tun haben, die er/sie bestimmen wird, auf Planet
ERDE zu haben. Das wird dadurch getan, dass die Wesenheit auf verschiedene Planeten
der ZONE DES AUSSATZES der intermedidren Welt, wo ihm/ihr alle derartigen
Erfahrungen verfligbar sind, gesetzt wird. Nochmal, diese negativen Erfahrungen
werden mit dem vollen bewussten Wissen und dem Gewahrsein tiber ihren Zweck, ihre
Notwendigkeit und ihr Ziel, und immer im Vergleich zum positiven Zustand gewonnen.

Nachdem all diese Erfahrungen gewonnen sind und das Training endlich
abgeschlossen ist, wird dem Geist in einem Augenblick gezeigt, in die kleinsten Details,
welche Art von Leben er/sie auf Planet ERDE haben wird. Das schlief3t auch alle
anderen Regionen der ZONE DES AUSSATZES ein, bei welchen dieser Geist einverstanden

war, in sie zu inkarnieren oder von dem/der HOCHSTEN hingeschickt zu werden.

Sobald sich der Geist all diesen Fakten vollumfanglich und bewusst gewahr ist, wird
er darum gebeten, sorgfiltig seine/ihre Wahl erneut zu tiberdenken. An diesem Punkt
wird dem Geist erlaubt, es sich anders zu tiberlegen. Aber es ist in dieser Hinsicht nicht
moglich, dass er/sie es sich anders tUberlegt, nachdem der Geist in diese Welt
eingetreten ist, es sei denn nattrlich, er/sie war mit so einer Verdnderung nicht
einverstanden, bevor er/sie in diese Welt kam. Wenn sich der Geist dazu entscheidet,
dass er diese Aufgabe nicht durchfiithren moéchte, werden ihm/ihr — ohne irgendwelche
Vorurteile — unterschiedliche andere Wahlen fiir seine/ihre eigene fortwdhrende geistige
Weiterentwicklung vorgelegt, aus denen er/sie eine auswéahlt und zu der er/sie geht.

Stimmt der Geist aber zu, weiterzugehen (was er/sie flir gewdhnlich tut), wird er/sie
auf die Inkarnation auf Planet ERDE vorbereitet. Diesmal wird dem Geist erneut gesagt,
dass ihm/ihr Giber eine oder Uiber alle dieser Wahlen oder Erfahrungen keine bewussten
Erinnerungen verfiigbar sein werden. Das wird der Fall sein, so lange er/sie auf Planet
ERDE bleibt. Es wird entweder flir seine/ihre gesamte Lebensdauer auf diesem Planeten
oder fir einige Zeit dauern, bis er/sie bereit ist, sie sicher abzurufen, das heifst, wenn
das die Wahl war und wenn der Zweck seiner/ihrer Mission ein solches Abrufen
erfordert.

Nachdem all das getan ist, steuert der Geist die zwei Menschen auf der Erde synchron
(far was diese zwei Menschen sich auch freiwillig meldeten) die Schwangerung in Angriff
zu nehmen, um den physischen Koérper vorzubereiten, so wie er urspriinglich von den
Scheingestaltern fir diesen Geist fabriziert wurde. Das wurde in der Vorbereitung auf
seinen/ihren Eintritt in diese Welt getan. Im Verlauf der Empfangnis und der tierischen
leiblichen Geburt, durch genau diesen Prozess, werden alle Erinnerungen an diese
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Erfahrungen, an dieses Wissen, an diese Ereignisse, und an den wahren menschlichen
Geist und alle anderen Dinge (was man auch hat) aus dem bewussten Gewahrsein
dieses Geistes ausgeloscht. Sie wurden in einen Speicher hineingesetzt, um als Reste
der funf Prozent des wahren menschlichen Geistes bewacht zu werden. Diese Reste
werden jetzt vollig gepanzert, eingekapselt und weggeschlossen.

Also wirst du in volliger Unwissenheit tiber all das und tber alles andere in diese
Welt geboren, genau wie in eine vollige Hilflosigkeit und Abhéngigkeit von anderen, ohne
irgendein Bewusstsein oder Wissen Uiber etwas geistiges oder etwas anderes, was das

anbelangt.

Seit dem Moment deiner Geburt ist dein Pseudo-Geist aktiviert und in den
Vordergrund gertickt. Hier beginnt er, dein Irdisches Leben zu beherrschen. Fur
gewOhnlich hast du keine Ahnung, dass es irgendwas anderes gibt als den Pseudo-
Geist. Hin und wieder siehst du flichtig all das in deinen Trdumen und in geistigen
hypnotischen Trancen (spater wirst du mehr tiber geistige Hypnose erfahren), in tiefer
Meditation und in dhnlichen Zustidnden. Doch in den meisten Fallen glaubst du, dass
sie nur ein Hirngespinst deiner Vorstellungskraft sind. Du wirst dazu tendieren, diese
Erfahrungen zu verwerfen, als héatten sie keinen Nutzen fir dich. Die Menschen um
dich herum lachen generell Gber solche Erfahrungen. Sehr oft sehen sie sie als ein
Zeichen von Verrticktheit an. Um nicht als verrtickt angesehen zu werden, neigst du
also dazu, entweder selbst Uiber sie zu lachen oder sie aus deinen bewussten
Erinnerungen zu verdrangen. Das ist, wie du bestédndig von dem negativen Zustand

eingefangen wirst.

Wahrend derartiger kurzzeitige traumartiger Erfahrungen dieser Ereignisse kénntest
du die Erinnerung von etwas wichtigem erleben, was dir zuvor widerfahren ist, aber ein
Ereignis, Uiber das du keinen Eintrag des Auftretens wdhrend deines gegenwartigen
irdischen Lebens hast. Aus solchen Erfahrungen entwickelten narrische Menschen die
Theorie der Reinkarnation. Sie wurde konzipiert, um dich glaubend zu machen, dass
du zuvor auf dieser ERDE warst. Anhénger der Reinkarnation erkennen nicht, dass
diese Erfahrungen niemals auf dieser ERDE geschehen konnten, sondern dass sie eher
wahrend deiner Trainingsphase in der spezifischen intermedidren Welt von dir erfahren
und gelebt wurden. Wie du dich aus dem erinnerst, was Uber dein Training gesagt
wurde, wurdest du auf verschiedenen Planeten dieser spezifisch intermedidren Welt
vielen Ereignissen und Erfahrungen ausgesetzt. Diese Planeten befinden sich in einer
entsprechenden Ndhe zu diesem Ort, und sie werden fir gewodhnlich mit denselben
entsprechenden Namen, die wir hier verwenden, in Verbindung gebracht (erinnerst du
dich an das Gesetz der Entsprechungen, das im vorherigen Kapitel kurz beschrieben
wurde?) Aus diesem Einfluss erhéltst du also eine falsche Vorstellung, dass du vorher
hier warst. Wenn du mehr dartber wissen mochtest, warum eine extreme geistige
Gefahr darin liegt, an die Vorstellung der Reinkarnation zu glauben und sie zu
akzeptieren, lies Kapitel vier der ,VIER KONZEPTE DER GEISTIGEN STRUKTUR DER
SCHOPFUNG“. Das Thema der Reinkarnation wtirde den Rahmen dieses Buches

sprengen. Es wird hier nur erwdhnt um zu illustrieren, wie der negative Zustand dich
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fortwadhrend einfingt, an Falschheiten zu glauben, die keine wahre Wirklichkeit haben

und die nur Erscheinungen von der wahren Wirklichkeit sind.

Der zweite Weg, auf dem Menschen in diese Welt kommen, ist wie folgt: zwei
Individuen (ein mé&nnliches und ein weibliches) im Himmel (der positive Zustand), im
Prozess ihres geistigen Geschlechtsverkehrs, bringen im Moment ihres gemeinsamen

geistigen Orgasmus konsequenterweise eine neue und einzigartige Vorstellung hervor.

Diese neue und einzigartige Vorstellung hangt sehr oft mit den Wegen und Mitteln
zusammen, bei der Beseitigung des negativen Zustands zu helfen. Oder es hangt mit
etwas zusammen, das die Situation auf Planet ERDE und/oder andere Regionen der
ZONE DES AUSSATZES, und ihre verzweifelten geistigen Bedtrfnisse und ihren Ausgleich
betrifft. Sobald diese neue und einzigartige Vorstellung gebildet ist, wird sie zuerst von
dem/der HOCHSTEN gefragt, ob sie aus ihrem eigenen freien Willen und Wahl sein und
existieren moéchte. Wenn die Vorstellung nicht méchte (eine entfernte Moglichkeit), wird
sie in eine universale geistige Energie umgewandelt, ohne jemals zu einer
individualisierten Lebensform zu werden. Wenn sie zustimmt, was fir gewdhnlich der
Fall ist, dann wird sie von dem/der HOCHSTEN gestiftet, und von dem/der HOCHSTEN
mit diesem einzigartigen und spezifischen Geist des Lebens ausgestattet. Dann wird sie
zu einem einzigartigen, lebendigen, selbstgewahren und in sich geschlossenen
individuellen Wesen.

Danach, wenn diese urspriingliche neue und einzigartige Vorstellung zu dem Zweck
der Inkarnation auf Planet ERDE geboren wird, geht sie durch genau dieselben

Trainingsschritte und Vorgehensweisen, wie zuvor beschrieben wurde.

Ein dritter Weg, auf dem Menschen in diese Welt kommen, ist durch das Sich-
Freiwillig-Anbieten. Jemand im positiven Zustand der Himmel oder im positiven
Zustand irgendeiner anderen Welt unseres wahren Universums, der bereits vor einer
langen Zeit erschaffen wurde, und der als ein voll reifer Erwachsener in einer dieser
Welten wohnt, meldet sich freiwillig, um auf diesem Planeten zu inkarnieren. Diese Art
des Anbietens kommt entweder aus der eigenen Vorstellung und durch die Anfrage
dieser Person, oder durch die Anfrage von/der HOCHSTEN, im negativen Zustand eine
spezifische Mission und Aufgabe zu unternehmen, oder um fir den/die HOCHSTE /N zu

einem Spezialagenten im negativen Zustand zu werden.

Sobald dieses Anbieten stattfindet oder von dem/der HOCHSTEN das Einverstdndnis
zu dieser Anfrage, ein Freiwilliger zu werden, gegeben wird, wird diese Wesenheit in
dieser spezifischen intermedidren Welt sozusagen abgesetzt, wo er/sie genau dieselben
zuvor beschriebenen Trainingsschritte und Vorgehensweisen durchlauft.

Der vierte Weg, auf dem Menschen in diese Welt kommen, ist dem zweiten Weg
adhnlich, aufSer dass die Vorstellung von zwei vollig fremden Lebensformen kommt, die
mit diesem Universum oder mit Menschen nichts gemeinsam haben. Sie wohnen flur
gewOhnlich in einem vollkommen anderen Universum, in einer Dimension, von der wir
nicht mal ein entferntes Bild in Begriffen von Erscheinung oder Funktion haben. Diese
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fremden Wesen bringen eine neue Vorstellung hervor. Diese Vorstellung bezieht sich
irgendwie auf eine Sehnsucht, uns im Prozess der Beseitigung des negativen Zustands
oder bei Gefechten wahrend heftiger geistiger Kriege, die zwischen positiven und

negativen Zustanden stattfanden, zu helfen.

Sobald die Vorstellung mit ihrem Zweck einverstanden ist, wird ihr der Geist des
Lebens von dem/der HOCHSTEN gestiftet. Nachdem sie einige Zeit in ihrem eigenen
Universum verbracht hat, wo sie sich das volle Wissen tber die Struktur ihres eigenen
Universums und der spezifischen Qualitit des positiven Zustands in ihrem eigenen
Universum aneignet, wird die Wesenheit dann auf besonderen geistigen Wegen und
Mitteln in den positiven Zustand der Himmel dieses Universums projiziert, besonders
zu der NEUEN HIMMLISCHEN GESELLSCHAFT. (Zu der NEUEN HIMMLISCHEN
GESELLSCHAFT, siehe ,Botschaften aus dem Inneren“ und ,Wirklichkeit, Mythen und
Ilusionen®.) Die Wesenheit bleibt dort, bis sie alles tiber die spezifische Qualitat des
positiven Zustands dieses Universums, verglichen mit der spezifischen Qualitat des
positiven Zustands ihres eigenen Universums, lernt. Danach wird das Wesen in dieser
spezifischen, intermedidren Welt abgesetzt, wo es in genau derselben Weise, wie bereits

beschrieben wurde, Training in Schritten und Vorgehensweisen durchlauft.

Der flinfte Weg, auf dem Menschen in diese Welt kommen, ist dhnlich wie der dritte
Weg. In diesem Verfahren bieten sich einige fremde Wesen von einigen anderen
Universen, Galaxien und Planeten, die bereits vor einer langen Zeit erschaffen wurden,
an, in diese Welt zu kommen, um mit ihren Vorstellungen auszuhelfen. Sobald ihr
Angebot von dem/der HOCHSTEN akzeptiert wird, werden sie mit besonderen geistigen
Mitteln und Wegen auf die NEUE HIMMLISCHE GESELLSCHAFT dieses Universums in
den Himmeln tbertragen. Gegenwartig eignen sie sich Erfahrungen und das Wissen
Uber die spezifische Qualitédt des positiven Zustands dieses Universums an, verglichen
mit den spezifischen Qualitaten des positiven Zustands ihres eigenen Universums.
Wenn dieser Schritt beendet ist, werden diese Wesen anschliefRend in diese spezifische
intermedidre Welt abgesetzt. Dort durchlaufen sie im Prozess ihres Trainings genau

dieselben Schritte und Vorgehensweisen wie oben beschrieben.

Der sechste Weg, wie Menschen in diese Welt inkarnieren, ist wie folgt: Zwei negative
Geister (pseudo-ménnlich und pseudo-weiblich) entweder in der geistigen Welt (in den
HOLLEN) oder in der ZONE DES AUSSATZES von Planet ERDE, oder in irgendeiner
anderen Region der ZONE DES AUSSATZES, bringen im Verlauf ihres bésen und
negativen Geschlechtsverkehrs eine neue und eine einzigartige Vorstellung hervor.
Diese Vorstellung betrifft den Fortbestand, die Aufrechterhaltung und die Beibehaltung
des negativen Zustands durch die ganze ZONE DES AUSSATZES.

Du siehst, die Geister im negativen Zustand verlangen nichts anderes, als das Dasein
und die Existenz dieses negativen Zustands in Ewigkeit beizubehalten. Deswegen
fabrizieren sie alle Arten von Vorstellungen dieser Natur.
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Sobald die neue einzigartige Vorstellung geboren ist, wird ihr die Wahl vorgelegt, zu
so einem negativen Zweck zu sein oder nicht zu sein, zu existieren oder nicht zu
existieren. Leider stimmt diese Vorstellung far gewohnlich zu. Hat sie einmal
zugestimmt, leiten die Wissenschaftler der HOLLEN, mit besonderen Mitteln und auf
besonderen Wegen, die von dem/der HOCHSTEN und von dem Wissen Uber die
Entsprechungen gestohlen wurden (die das Geheimnis der Lebensgebung enthalten),
dann durch magische und andere Mittel, einen Pseudo-Geist des Lebens in diese
Vorstellung ein. Infolgedessen wird die Vorstellung belebt und zu einem in sich
geschlossenen, lebendigen, selbstgewahren und einzigartigen negativen Geist.

Wie du dich erinnerst, als sich die Scheingestalter in der geistigen Welt verankerten,
oder um spezifisch zu sein, in der ZONE DES AUSSATZES der geistigen Welt, die HOLLEN
genannt, brachten sie das ganze Wissen Uber Entsprechungen, tiber Zeitreisen und
Uber die ganze Struktur des urspringlich wahren menschlichen Geistes mit sich mit.
Dieses Wissen wurde ihnen von JESUS CHRISTUS, dem/der HOCHSTEN, weggenommen.
Nach SEINER Kreuzigung ging JESUS CHRISTUS in die HOLLEN. Dort sammelte ER alle
Scheingestalter von verschiedenen Orten zusammen und schloss sie an einem Ort ein.
Das isolierte sie von dem Rest der SCHOPFUNG und von dem Rest der ZONE DES
AUSSATZES. Das wurde getan, so dass sie niemals wieder irgendetwas und
irgendjemanden in der gesamten SCHOPFUNG und in der ZONE DES AUSSATZES

beeinflussen konnten.

Zu der Zeit der Inkarnation von JESUS CHRISTUS auf diesen Planeten waren die
Scheingestalter so stark und zahlreich vertreten, dass sie mit ihren hinterlistigen
magischen Fahigkeiten und mit dem ihnen verfligharen immensen Wissen (das durch
mehrere Millionen Jahre gesammelt wurde), in alle Ecken der SCHOPFUNG des/der
HOCHSTEN ausstrémen, sogar zu dem héchsten Himmel der geistigen Welt. Diese
Situation gefdhrdete die gesamte SCHOPFUNG, so dass Uberhaupt niemand sie
aufhalten konnte. Sie waren erfolgreich in ihrem Plan, die gesamte SCHOPFUNG des/der
HOCHSTEN zu ubernehmen, und sich als Gétter und unbestrittene Regenten der

gesamten SCHOPFUNG zu etablieren.

Um dieser Ausweitung der Scheingestalter ein Ende zu machen, war es fir den/die
HOCHSTE/N personlich notwendig, Schritte zu nehmen, und mit der zweiten Phase
SEINES/IHRES GROBEN PLANS fortzufahren. Der/die HOCHSTE war der einzige mit der
Fahigkeit und dem Wissen, sie aufzuhalten. Wurde der/die HOCHSTE, in
SEINEM /IHREM ABSOLUTEN ZUSTAND und SEINER/IHRER LAGE, den Scheingestaltern
oder dem negativen Zustand nahekommen, wirden die Scheingestalter durch
SEINE/IHRE reine Prasenz und Herrlichkeit ewiglich untergehen. Niemand kénnte
lebendig bleiben. Eine solche Situation wire der ABSOLUTEN ESSENZ und SUBSTANZ
des/der HOCHSTEN, die reine LIEBE und reine WEISHEIT ist, widersprichlich. Reine
LIEBE und reine WEISHEIT zerstort nicht, sie gibt nur Leben zu dem Zweck, diese LIEBE
und WEISHEIT zu teilen. Das ist die wahre Natur von wahrer LIEBE und WEISHEIT -
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ihre Essenz und Substanz mit anderen zu teilen. Das ist der Grund, warum der/die
HOCHSTE die gesamte SCHOPFUNG erschuf, so dass ER/SIE diese LIEBE und WEISHEIT
mit jedem teilen kann. Damit der/die HOCHSTE dieser Ausweitung und dieser Pravalenz
des negativen Zustands Utiber den positiven Zustand also ein Ende bereitet, die zu der
Zeit der Inkarnation von JESUS CHRISTUS auf diesem Planeten existierte, war es
notwendig, dass der HOCHSTE /N mit dem negativen Zustand in Kontakt kommt, ohne
irgendjemanden zu zerstdren oder zu vernichten, der sich mit diesem negativen Zustand
identifiziert.

Deswegen entschied SICH der/die HOCHSTE dafiir, SICH anzubieten, durch genau
dieselben Wege und Mittel, auf denen andere Menschen inkarniert haben, auf diesen
Planeten zu inkarnieren. Der/die HOCHSTE bestimmte zwei Menschen auf diesem
Planeten, um als Eltern zu dienen, durch die ER einen sehr spezifischen leiblichen
menschlichen Koérper baute. Es war der Rahmen oder die Form, die urspriinglich von
den Scheingestaltern fabriziert wurden.

Der/die HOCHSTE trat dann kraft bestimmter Aspekte SEINES/IHRES GEISTES in
diesen Korper ein, und wurde, im Sinne der tierischen Arten und Weisen von leiblichen
Geburten, wie ursprunglich von den Scheingestaltern fabriziert wurde, als JESUS
CHRISTUS in Zeit und Raum geboren. In diesen Korper, aus seinen finfundneunzig
Prozent der tierischen Charakteristika, und aus der Gesamtheit all der negativen
Erfahrungen der ganzen Menschheit (die in all den Genen von so einem Korper
enthalten sind) war der/die HOCHSTE fahig, die ganze Natur des negativen Zustands in
ihrer Gesamtheit zu erfahren. Wie du dich erinnerst, ist in dem Pseudo-Geist alles
enthalten, was jemals von allen Pflanzen, Tieren und Menschen im negativen Sinne
erfahren wurde, die zuvor wahrend diesen vielen Millionen Jahren von den
Scheingestaltern fabriziert wurden. Dieser Korper war auch in der Lage, die Prasenz
des/der HOCHSTEN im Innern betrédchtlich zu méafdigen, so dass im negativen Zustand
niemand aufgrund der Priasenz des/der HOCHSTEN untergehen wirde. Die Inkarnation

des/der HOCHSTEN auf diesem Planeten war unter dem Namen von JESUS CHRISTUS.

Nach der Kreuzigung betrat JESUS CHRISTUS die ZONE DES AUSSATZES der anderen
Welten, besonders von all den HOLLEN, brachte sie unter SEINE Gewalt und unterwarf
sie. Irgendwann brachte ER sie in Ordnung, beseitigte das Wissen Uber Zeitreisen, das
die Scheingestalter besafSen, und jedes andere Wissen Uber diese Natur, das sie
besaflen. Dann schrinkte ER den Nutzen dieses Wissens allein auf die Fahigkeit ein,
die finf Prozent des wahren menschlichen Geistes zu nutzen, die ihnen von der
ursprunglichen Stiftung von dem/der HOCHSTEN verfigbar gemacht worden sind. So
ein Nutzen wulirde ihnen erlauben, ihre negativen, neu geborenen Vorstellungen zu
beleben, und ihnen Leben zu geben. Dieses Erlauben war notwendig, damit der negative
Zustand seinen Zweck und die Mission erfiillen konnte, fir die ihm erlaubt war, in das
Sein und die Existenz zu kommen. SchliefSlich wurde zugelassen, dass er in das Sein
und die Existenz kommt, um diese urspringliche, wichtige, entscheidende und
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lebensnotwendige Frage zu beantworten, die im ersten Kapitel formuliert wurde: ,Was
wurde geschehen, wenn der Ursprung des Lebens durch die sogenannten
physikalischen Gesetze und nattirlichen Vorgénge der Materie ohne den Einbezug von
geistigen Gesetzen, der geistigen Welt oder des/der HOCHSTEN - den SCHOPFER -
erklart werden konnte? Wie ware das Leben ohne Geistigkeit, oder wenn man geistige
Prinzipien aus Materie und aus der Natur herleiten wlirde, anstatt Materie und Natur

als ein Produkt, als das Ergebnis von geistigen Gesetzen und Prinzipien anzusehen?"

So sind die hollischen Geister in der Lage, Lebensformen verschiedener Arten zu
erzeugen. Sie sind auch in der Lage, den Geist des Lebens in ihre negativen
Vorstellungen zu induzieren, die zu Geistern und anschlieffend zu Menschen werden.
Ebenso zeigt es, wie sie alle Arten von destruktiven und gefahrlichen Pflanzen, Viren,
Keimen, Bakterien und tierischen Lebensformen fabrizierten und fortwahrend

fabrizieren.

Nachdem eine solche negative Vorstellung belebt und zu einem negativen Geist wird,
wird sie in die besondere ZONE DES AUSSATZES der intermedidren Welt hineingesetzt.
Dort durchlauft sie ein griindliches Training in Vorbereitung auf ihre Inkarnation auf
Planet ERDE. Das Training von negativen Geistern ist betrdchtlich anders als das

Training der positiven Geister in der spezifischen intermedidren Welt.

Negative Geister miissen nicht lernen, wie man negativ ist oder wie man Probleme
hat. Es ist ihr Leben, so zu sein. Stattdessen mussen sie darin trainiert werden, wie
man vorgibt, gut zu sein, positiv zu sein und die Wahrheit zu sagen, wahrend man
gleichzeitig die Zerstérung von allem Guten und Wahren, das auf dieser Erde verfiigbar
ist, in diesen Menschen plant, die von dem/der HOCHSTEN und aus dem positiven

Zustand inkarnierten.

Wie du siehst, ist Planet ERDE ein Schlachtfeld, auf dem ein erbitterter, geistiger
Krieg zwischen positiven und negativen Kraften ausgefochten wird. Es gibt viele andere
Dinge, in denen dieser negative Geist trainiert wird, seine Mission auf diesem Planeten
zu erfullen. Der Hauptzweck dieser Mission ist die Perpetuierung, die Fortsetzung und
die Aufrechterhaltung des negativen Zustands in der ganzen ZONE DES AUSSATZES.

Sobald das Training dieses negativen Geistes beendet ist, inkarniert er in genau
derselben Weise wie jeder andere auf diese Erde. Das wird durch die leibliche, tierische
Geburt aus dem Mutterleib, durch die Ausléschung von allen bewussten Erinnerungen
dartiber getan, wo er herkommt und zu welchem Zweck er zu diesem Planeten kommt.
Das ist so, weil auch diese Arten der Geister in ihnen stets die Fahigkeit prasent haben,
Wahlfreiheit auszutiben. Sie konnen sich &ndern und sie kénnen zum positiven Zustand
Uberlaufen, wenn sie es aus ihrem eigenen freien Willen wahlen, das zu tun. Das ist
einer der Grinde, warum der/die HOCHSTE Freiwillige aus dem positiven Zustand
hierherschickt, um den Vertretern des negativen Zustands zu helfen, sich zum positiven
Zustand zu bekehren. Das ist einer der Wege, auf denen der/die HOCHSTE langsam und

allméahlich Schritt fir Schritt den negativen Zustand beseitigt.
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Der siebte Weg, auf denen Menschen auf diesen Planeten inkarnieren, bezieht
jemanden ein, der/die bereits in der ZONE DES AUSSATZES in den HOLLEN in Sein und
Existenz ist, eine/r, der/die niemals auf diesem Planeten inkarniert gewesen ist, und
eine/r, der/die sich freiwillig stellt, auf der ERDE geboren zu werden. Das wird zu dem
Zweck der Blockierung und des Eingreifens in die Aufgaben und Missionen der Vertreter
des/der HOCHSTEN, die stets auf dieser ERDE prasent sind, getan. Der Grund flir ihre
Inkarnation ist auch, den negativen Zustand auf diesem Planeten in Ewigkeit zu
erhalten, beizubehalten und fortzusetzen. Nachdem sich Geister dieser Art flir ihre
eigene Mission freiwillig melden, werden sie anschlieflend in die spezifische ZONE DES
AUSSATZES dieser spezifischen intermedidren Welt hineingesetzt. Dort durchlaufen sie
ein sehr grindliches Training in Vorbereitung auf den Eintritt in diese Welt, damit ihnen
die Erfallung ihrer Mission gelingt.

Das sind dann die Hauptwege und -mittel, auf denen Menschen auf diesem Planeten
erscheinen. Zu mehr tUber diese Problematik, siehe Kapitel sechzehn von
»WIRKLICHKEIT, MYTHEN UND ILLUSIONEN*.

Jetzt weifst du, in einem allgemeinen Sinne, wenn du es wirklich wissen willst, wie
du in all diesen Schlamassel hineingeraten bist, der auf Planet ERDE existiert. Fur das
richtige Verstdndnis tiber dein Leben und dartiber, wer du bist und warum du hier bist,
und aus allem, was bis jetzt in diesen zwei Kapiteln offenbart wurde, muss in den
folgenden Punkten eine sehr wichtige Schlussfolgerung gezogen werden:

I. DU BIST AUS DEINER EIGENEN WAHL UND AUS DEINEM EIGENEN FREIEN
WILLEN HIER. ES GIBT KEINE ZUFALLE ODER UNFALLE.

Die wichtigste, entscheidendste und lebensnotwendigste Schlussfolgerung ist, dass
wir alle aus unserem eigenen freien Willen und aus unserer eigenen freien Wahl hier
sind, einschlieflich der Wahl, sich nicht zu erinnern, dass wir es wahlten, hierher zu
kommen. Diese Wahl ist nicht nur eine Wahl unseres allgemeinen Einverstidndnisses,
hierher zu kommen. Stattdessen wéahlen wir jedes Minutendetail unseres irdischen
Lebens, einschlieflich all unsere Probleme, Miseren, Leiden, Unféalle, Zwischenfélle, die
Art von Eltern, die Art von Erbanlagen, die Art von Ort, Lebensstil und was wir haben.
Zu dieser Regel gibt es keine Ausnahme oder Ausschluss. Was uns in jedem Moment
unseres Lebens widerfahrt, kann nur geschehen, weil wir es aus unterschiedlichen
wichtigen geistigen Grinden wahlten, dass es geschieht. Wir sind uns dieser wichtigen
geistigen Griinde nicht bewusst. Wir sind uns auch nicht der Tatsache bewusst, dass
wir es wahlten, dass es geschieht.

Hinsichtlich dieses Faktums ist es offenkundig, dass es keine Chancen, keine
Unfalle, keine statistischen Wahrscheinlichkeiten gibt, die nicht das Resultat einer Art
freier Wahl waren. Die statistische Wahrscheinlichkeit tritt nur in diesen einigen
Menschen in Erscheinung, die es wahlten, an demselben sogenannten zufélligen
Ereignis Teilhaber zu sein. (Zum Beispiel kénnten sie gewédhlt haben, Opfer des
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Absturzes eines Verkehrsflugzeuges, oder in einem Massenunfall auf der Autobahn zu

sein, oder in einem verheerenden Hurrikan, und in dhnlichen Situationen.)

Alle Zufalle, Unfalle, Zwischenfélle und dhnliche Angelegenheiten, wenn sie auftreten
konnten, wirden vollkommen gegen das wichtige Prinzip des Lebens verstofien; gegen
deine Wahlfreiheit. Du wiirdest nur zu einer Stoffpuppe in den Handen des grausamen
Schicksals von Zufall und Wahrscheinlichkeit werden. In der SCHOPFUNG des/der
HOCHSTEN gibt es keine derartigen Dinge. Auch im negativen Zustand ist die freie Wahl
immer prasent, weil der negative Zustand schliefSlich durch die Wahl von jemandem
aktiviert wurde.

Diese Schlussfolgerung schliefst auch sehr klar ein, dass du fir das, was immer in
deinem Leben geschieht, voll verantwortlich bist, ob du dir dessen bewusst bist oder

nicht.

Aber das Wort ,Wahl‘ schlief3t auch ein, dass jede Wahl dir eine ewige Gelegenheit
gibt, eine andere Wahl zu treffen, die dich vom negativen Zustand wegfiihren kann.

II. DER NEGATIVE ZUSTAND IST NICHT FUR IMMER. DU KANNST WAHLEN,
DEINE LAGE ZU VERANDERN.

Der negative Zustand wurde nur unter einer Bedingung aktiviert: wer an dem
negativen Zustand teilhat, egal, wo oder wie tief in den HOLLEN, und egal, wie stark
man sich mit dem negativen Zustand identifiziert und wie sehr man ihn liebt, man kann
wahlen, von dem negativen Zustand abzukehren. Hier kann man wéahlen, sich zum
positiven Zustand zu bekehren und mit der eigenen Identifikation mit, und Liebe fur

den negativen Zustand aufzuhoren.

Das trifft auch auf alle Menschen auf Planet ERDE zu. Was du auch wéhlst, du
kannst es so lange ,abwéahlen‘, wie es deine Wahl nicht verletzt, aus der Wahl, die du
versuchst ,abzuwédhlen’, etwas wichtiges zu lernen. In dem Moment, in dem die Lektion
gelernt wird, fir die du zuerst hierher kamst, bist du berechtigt, eine frische Wahl zu
treffen, die dich allmahlich aus dem negativen Zustand von Problemen, von Bésem und
Falschem in den positiven Zustand von keinen Problemen, von Gutem und Wahrem
fihren werden.

Eine andere Bedingung, unter der von dem/der HOCHSTEN zugelassen wird, dass
der negative Zustand aktiviert wird, ist, dass er sich nur fiir einen Zeitzyklus und nicht
in Ewigkeit fortsetzen wird (oder fiir immer, wie einige wortwortliche Aussagen in der
HEILIGEN BIBEL andeuten). Die HEILIGE BIBEL spricht in ihrem wortwértlichen Sinn in
anscheinenden oder scheinbaren Wahrheiten und nicht in wirklichen Wahrheiten. Die
anscheinende oder scheinbare Wahrheit ist, dass der negative Zustand fiir immer oder
in Ewigkeit existieren wird (HOLLEN). Aber die wirkliche Wahrheit, die in solchen
Aussagen enthalten ist, ist, dass der negative Zustand nur als ein Potenzial fir immer
existieren kann. Du kannst ndmlich immer, in Ewigkeit, wahlen, bése und negativ zu

sein und diese Vorstellung deiner freien Wahl zu nutzen, um die Existenz des/der

- 64 -



KAPITEL 2

HOCHSTEN und SEINER/IHRER geistigen Prinzipien abzulehnen und zu verleugnen.
Dieses Prinzip der freien Wahl gibt dem negativen Zustand das Potenzial, fiir immer zu

existieren.

Wie du aus dem obigen gelernt hast, erhalt das Auftreten dieser Vorstellung in
deinem Geist und deine Weigerung, sie zu verwirklichen, schlieflich die leere ZONE DES
AUSSATZES in stédndiger Bereitschaft aufrecht. Du kannst in sie herausfallen, falls du
wahlen solltest, diese Vorstellung zu verwirklichen und Leben zu fihren, das den/die
HOCHSTE/N und alles Geistige ablehnt. Weil diese Vorstellung niemals von dir
weggenommen werden kann, wird die ZONE DES AUSSATZES immer existieren. Das ist
so, auch wenn sie leer oder deaktiviert sein wird, so lange du kein Verlangen hast, diese
Vorstellung in die Praxis umzusetzen. So wird dir geraten, einige Aussagen in der
HEILIGEN BIBEL zu verstehen, die andeuten, dass du sich in Ewigkeit im Feuer der

HOLLEN befinden wirst, wenn du ein Stinder und ein Ubeltéater bist.

Welche Art von Gerechtigkeit ware das, dich mit dem ewigen Feuer der HOLLEN fur

etwas zu bestrafen, was du wahrend deiner kurzen irdischen Lebensdauer getan hast?

Als sich die urspringlichen Menschen freiwillig stellten, den negativen Zustand zu
aktivieren, wurde von dem/der HOCHSTEN das Versprechen an sie, und an alle von uns,
die an ihm teilhaben, gegeben, dass die Existenz des negativen Zustands in aktiviertem
Status und Bedingung nicht mehr als einen Zeitzyklus Uberschreiten wird. Ein
Zeitzyklus dauert in Messungen irdischer Zeiteinheiten ungefihr eine Quintillion Jahre
(siehe Details in Kapitel drei, die ,VIER KONZEPTE DER GEISTIGEN STRUKTUR DER
SCHOPFUNG“). Aber von DEM HERRN JESUS CHRISTUS, DER/ DIE der/die HOCHSTE ist,
wurde auch das Versprechen gegeben, dass zugunsten des positiven Zustands und der
Leute, die sich freiwillig meldeten, aus dem positiven Zustand in den negativen Zustand
zu kommen, der derzeitige Zeitzyklus betrdchtlich verkltirzt werden wird. Also wird dem
negativen Zustand nicht erlaubt werden, sich in einem aktiven und dominanten

Zustand, Lage und Form zu befinden, gar flir einen vollen Zeitzyklus.

Es ist wichtig fir dich, den Unterschied zwischen den zwei Formen des negativen
Zustands und Lage zu verstehen. Eine Form ist der Zustand der Ruhe, ein inaktiver
Zustand, und die andere ist der Zustand der Aktivierung und der Dominanz. Wenn die
Bibel tiber die ewigen Fortsetzungen der HOLLEN spricht, spricht sie aus der Position
des inaktiven und ruhenden Zustands der ZONE DES AUSSATZES. Sie ist immer bereit,
jeden zu empfangen, der aus freier Wahl willig ist, die Vorstellung zu akzeptieren, dass
der/die HOCHSTE nicht existiert, eine Auffassung, dass man nichts Geistiges braucht,

um zu leben, zu sein und zu existieren.

III. SEIT DEINER GEBURT BIST DU MIT BESONDEREN INSTRUMENTEN,
MITTELN UND FAHIGKEITEN FUR DIE UBERWINDUNG ALLER DEINER PROBLEME
ODER DES NEGATIVEN ZUSTANDS IN DIR AUSGESTATTET.
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Damit jeder fahig ist, zu wahlen, von dem negativen Zustand und seinem Bosen,
Falschen, seinen Miseren und Problemen abzukehren, ist der/diejenige, der/die in eine
Region des negativen Zustands eintritt, mit sehr besonderen Instrumenten, Mitteln und
Fahigkeiten ausgestattet. Jede/r, der/die es wahlt, sie zu verwenden, kann mit den
wahrhaft menschlichen flinf Prozent in uns in Kontakt treten. Dort ist der INNERE GEIST
und dort wartet der/die HOCHSTE, dass auf IHN zugegangen wird, und um den Prozess
der geistigen Umwandlung und Beseitigung des negativen Zustands und seiner Natur

aus unseren Leben zu beginnen.

Erinnerst du dich, als wir erwdhnten, dass die Scheingestalter keine Wahl hatten,
wenn ihnen ihr Plan gelingen sollte, aufder einige urspriinglichen Elemente des wahren
menschlichen zu verwenden, die direkt von dem/der HOCHSTEN erschaffen wurden und
dass sie funf Prozent davon verwendeten? Nun, sie wussten, dass das der schwéachste
Punkt in ihrem Bestreben war, die Pseudo-Menschen zu fabrizieren, aber trotzdem war

es der einzig mogliche Weg, es zu tun.

Diese urspringliche Struktur in uns, egal wie klein sie ist, versorgt uns besténdig
mit Gelegenheiten, diese Instrumente, Mittel und Fahigkeiten zu verwenden, um durch
diese eiserne Wand des Pseudo-Geistes durchzubrechen, die unseren wahren
menschlichen Geist einkapselt, und damit anzufangen, diese Wand zu beseitigen. In
Kapitel vier dieses Buches wirst du Uber diese Instrumente, Mittel, Wege und

Fahigkeiten erfahren, die du hast und wie du sie verwendest, um genau das zu tun.

IV. DU BIST HIER, UM IN DEINER EINZIGARTIGEN MANIFESTATION EINEN
BESTIMMTEN ASPEKT DES NEGATIVEN ZUSTANDS FUR DAS LERNEN VON ALLEN
IN DER GESAMTEN SCHOPFUNG ZU ILLUSTRIEREN.

Jeder von uns, egal, auf welchem der sieben Wege wir auf diesem Planeten
erschienen, kam mit einem sehr wichtigen Zweck hierher, um etwas tiber den negativen
Zustand zu lernen und um eine lebendige, erfahrungsméfSige und lebhafte Illustration
von einigen Aspekten der Natur des negativen Zustands zu sein. Es ist egal, ob du dir
dieser Tatsache bewusst sein wirst oder nicht, solange du auf diesem Planeten bleibst.

Es wird dir offensichtlich werden, sobald du von diesem Planeten runter bist.

Wir missen uns auch des wichtigen Faktums bewusst sein, dass sich die Mehrheit
der Menschen auf diesem Planeten seit der Aktivierung des negativen Zustands
freiwillig angeboten haben, als Illustratoren von verschiedenen Aspekten der Natur
des negativen Zustands zu dienen, nicht durch das bewusste Gewahrsein dariiber,
sondern hauptsichlich durch ihren Lebensstil; durch die Art von Personlichkeit
und Erbanlagen, die sie wahlten zu haben; durch die Art von Problemen, Miseren,
Leiden, Erkrankungen, Krankheiten, die sie wihlten zu haben; durch die Art des
Verhaltens, der Einstellungen, der Beziehungen, die sie aufbauten; und durch die
Art von Arbeit oder Beruf, die sie ausiiben; und hauptsichlich, durch die Art, wie
sie mit den alltiglichen Lebensproblemen umgehen. Das ist die Hauptaufgabe und

-mission, der wir alle zugestimmt haben, dass wir ihr nachgehen. Das ist einer der
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Grinde, warum jeder von uns so anders ist, auch wdhrend unseres Aufenthalts im

negativen Zustand.

Wir muissen uns auch des Faktums bewusst sein, dass der negative Zustand seine
Nutzlichkeit far die SCHOPFUNG zu dem Zweck der Beantwortung dieser Frage, die im
ersten Kapitel offenbart wurde, nicht ausschoépfen kann, bis er seine ganze Natur
vollumfanglich manifestiert. Das ist der Grund, warum so viele Trillionen und Trillionen
von Menschen in ihm eingebunden sein mussen. Jede einzelne Person illustriert einen
Aspekt des negativen Zustands in seiner/ihrer einzigartigen Manifestation. Niemand
aufBer der/die HOCHSTE weif3, wie viele Aspekte es im negativen Zustand gibt. Aber in
dem Moment, wenn all seine Aspekte durch lebendige Beispiele von all jenen Menschen,
die sich freiwillig angeboten haben, an diesen Handlungen teilzuhaben, erkennbar und
illustriert werden, wird der negative Zustand wieder de-aktiviert und in eine ruhende
Lage versetzt werden. Aber jetzt wissen wir sicher, dass der negative Zustand seine
Nutzlichkeit innerhalb des eigenen Zeitzyklus erschépfen wird, der betrachtlich ktirzer
sein wird, als es fir gewohnlich der Fall ist.

V. DER/DIE HOCHSTE IN DER FORM VON JESUS CHRISTUS ERFUHR DEN
NEGATIVEN ZUSTAND UND UNTERWARF IHN.

Das wichtigste Thema, das hier zu erkennen ist, ist, dass SICH der/die HOCHSTE
SELBST aus SEINER/IHRER eigenen freien Wahl freiwillig anbot, in der Form von JESUS
CHRISTUS zu einem Menschen zu werden. Der/die HOCHSTE wollte persénlich die
gesamte Natur des negativen Zustands im leiblichen Korper, der von den
Scheingestaltern fabriziert wurde, und besonders in Zeit und Raum erfahren, durch die
der/die HOCHSTE niemals eingeschrankt gewesen ist. Ein solcher Akt des/der
HOCHSTEN war zu dem Zweck der Erlésung der gesamten SCHOPFUNG von den
expandierenden Scheingestaltern, die damals tUber den positiven Zustand
vorherrschten, ein notwendiger Schritt. Der/die HOCHSTE als JESUS CHRISTUS baute,
befestigte, und zeigte personlich jedem/jeder den Pfad aus dem negativen Zustand
heraus zu dem positiven Zustand, der/die willig ist, diesem Pfad zu folgen. JESUS

CHRISTUS illustrierte auch personlich, wie man das tut.

Obwohl ER/SIE aus der Position des ABSOLUTSEINS des/der HOCHSTEN alles tiber
den negativen Zustand weif3, konnte der/die HOCHSTE aus dieser bestimmten Position
den negativen Zustand nicht erleben. Es ist etwas anderes, tiber den negativen Zustand
zu wissen, als den negativen Zustand zu erleben. Wirde der/der HOCHSTE den
negativen Zustand in SEINEM/IHREM ABSOLUTEN ZUSTAND erfahren, wurde die
gesamte SCHOPFUNG untergehen und niemand konnte diese Situation jemals
Uberleben. Der Grund, warum niemand diese Situation Uiberleben wiirde, ist, weil das
Leben der SCHOPFUNG nur aus dem ABSOLUTEN ZUSTAND des Positivseins
aufrechterhalten werden kann, das heif3t, aus reiner LIEBE und WEISHEIT.
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Jede Aufnahme des Erlebens des negativen Zustands in den ABSOLUTEN ZUSTAND
hebt die Reinheit dieses Zustands auf und der ABSOLUTE ZUSTAND ist nicht langer
ABSOLUT, weil er nicht rein ist. In dem Moment, wenn der ABSOLUTE ZUSTAND aufhort,
ABSOLUT zu sein, verliert er seine Fahigkeit, irgendjemandem Lebenserhaltung zu

geben. Also wirde jeder untergehen.

Aber es ist etwas anderes, wenn einige Aspekte der LIEBE und WEISHEIT des/der
HOCHSTEN sich selbst durch die greifbare Zeit und Raum einschrianken, die niemals

absolut sein kénnen, sondern nur relativ.

Also ermoglichte die Inkarnation des/der HOCHSTEN in Zeit und Raum und in die
Bedingungen, die von den Scheingestaltern fabriziert wurden, [HM/IHR, eine Erfahrung
von der Gesamtheit des negativen Zustands zu haben. Diese Erfahrung wurde nicht aus
der Position SEINES/IHRES reinen ABSOLUTEN ZUSTANDS gewonnen, sondern aus der
Position von relativer Zeit und Raum in der ZONE DES AUSSATZES und aus dem Koérper,
der im Mutterleib in den Arten und Weisen gebildet wurde, die von den Scheingestaltern
genetisch und magisch manipuliert wurden.

Der einzige Weg, wie man Uberhaupt etwas unterwerfen und in Ordnung bringen
kann, ist, indem man seine Natur und sein unordentliches Durcheinander erlebt. Ohne
so ein Erleben ist keine Unterwerfung und kein In-Ordnung-Bringen moglich. Das ist
der Grund, warum der/die HOCHSTE in SEINER/IHRER leiblichen Form von JESUS
CHRISTUS zulieR, dass ER/SIE von den Scheingestaltern (Teufel und Satans) SELBST
versucht wird. Durch so eine schwere Versuchung, sogar bis zu der Passion des Kreuzes
und der Kreuzigung, konnte ER/SIE den negativen Zustand vollstdndig erleben bzw.
erfahren und wéhrend dieses Prozesses konnte ER/SIE SEINE/IHRE Mission erfiillen,
die SCHOPFUNG vor der Zerstérung zu schiitzen und alle HOLLEN zu unterwerfen,
indem sie unter SEINE/IHRE Regentschaft und Doméne gestellt werden. Bis zu diesem
Punkt standen alle HOLLEN unter der Regentschaft und Doméne der Scheingestalter.
Das ist, worum es bei einer der rettenden Missionen von JESUS CHRISTUS, neben vielen

anderen Dingen, ging.
VI. EINE EINZIGARTIGE LAGE, IN DER DU AUF DIESEM PLANETEN LEBST.

Die Situation auf Planet ERDE hat einen eigenttimlichen Charakter. Weil mindestens
ein Drittel des Menschengeschlechts auf Planet ERDE aus dem positiven Zustand
inkarniert, versorgt es diese bestimmte Region der ZONE DES AUSSATZES mit einer sehr
einzigartigen Lage. Menschen, die aus dem positiven Zustand kamen, auch wenn
funfundneunzig Prozent von ihnen zu Sklaven des negativen Zustands werden, haben
ein standiges intuitives Geftihl, dass mit der ganzen Anordnung auf diesem Planeten
etwas nicht stimmt. Aus dieser Position erhalten sie stindig ein bestimmtes MafS an
unklarem geistigem Gewahrsein aufrecht, das zu dem Ursprung von vielen religidsen
Formen fuahrt, die bis vor kurzem aus einer seltsamen Mischung von Wahrheiten und
Falschheiten und Gutem und Bésem bestanden.
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Also wurde auf diesem Planeten eine einzigartige Lage geschaffen, wo Gutes und
Boses und Wahres und Falsches vermischt sind. Diese Situation gibt jedem, der hier
ist, eine gefahrliche Fahigkeit, ein Heuchler zu sein. Das bedeutet, dass du fahig bist,
das eine zu sagen, aber gleichzeitig bist du fahig, genau das Gegenteil von dem zu
denken, zu wollen und zu fihlen, was du gerade gesagt hast. Du kannst jemandem laut
und deutlich sagen, ,Ich geniefde es sehr, mit dir zusammen zu sein.“ Aber gleichzeitig
denkst und fahlst du simultan zu dir selbst, ,Ich kann dich nicht ausstehen; ich
mochte, dass du gehst“, und so weiter. Nirgendwo sonst in der gesamten SCHOPFUNG
gibt es so eine Lage. An dieser Lage kann die wahre Natur des negativen Zustands am
besten illustriert werden. Das ist der Grund, warum von dem/der HOCHSTEN

zugelassen wurde, dass diese Lage auf Planet Erde geschaffen wird.

Wie du spéter sehen wirst, ist diese Situation ein Ausldser fir viele menschliche
Probleme und Ungltck.

VII. ES GIBT UNTER UNS VERTRETER SOWOHL DES POSITIVEN, ALS AUCH
DES NEGATIVEN ZUSTANDS.

Die Prasenz der besonderen Vertreter des/der HOCHSTEN in den verschiedenen
Regionen der ZONE DES AUSSATZES und auf diesem ganzen Planeten gewéhrleistet,
dass diese Regionen immer einige lebendige Beispiele von dem haben, was es heifdt, ein
wahrhaft geistiges Wesen zu sein. Diese Vertreter sind wie Lichtblicke, die Schiffe und
Flugzeuge in und durch die Dunkelheit fihren. Sie sind Illustratoren, Demonstratoren
und Bereitsteller eines stidndigen Beispiels daftir, dass es moglich ist, deinen Weg aus
deiner gegenwartigen Lage, das heifst, aus dem negativen Zustand, heraus zu finden.
Durch ihren bestimmten Lebensstil und eine sehr ruhige, friedliche, geduldige, liebende,
weise, stille und sanftmuitige Haltung stellen sie ein gutes Beispiel bereit, wie man das
tut. Fur gewohnlich sprechen diese Vertreter nicht viel dartiber, sie predigen es anderen
Menschen nicht, sie mégen es nicht, dir zu sagen, was zu tun ist und wie man Dinge
tut, sondern sie leben es einfach und durch das Leben dienen sie dir als ein Beispiel
daftr, was es heifst, ein wahrhaft geistiges Wesen zu sein.

Du kannst versichert sein, dass diese Vertreter des/der HOCHSTEN fur gewohnlich
einfach normale Menschen im téglichen Leben sind, sehr zurtickhaltend, ohne
irgendwelche besonderen Anzeichen oder lauten AnkUndigungen. Fur gewoOhnlich
findest du diese Art von Menschen nicht in der Abgeschiedenheit, in Kléstern, in der
Wiste, auf den Bergen, in traditionellen Kirchen, in der Lotusposition, die seltsam
angezogen, seltsam gepflegt sind, die merkwlirdig essen und trinken, und sich und
anderen alle Arten von Beschrankungen, Einschrankungen und Tabus aufbiirden. Die
zweite Art von Menschen sind fiir gewdhnlich Vertreter des negativen Zustands, um
dich von dem wahren geistigen Pfad unter der Verkleidung von Geistigkeit im Namen
GOTTES durch die verschiedenen dummen Rituale fehlzuleiten. Mit vielleicht ein paar
Ausnahmen werden unter diesen Arten von Menschen niemals irgendwelche wahren
Vertreter des/der HOCHSTEN gefunden. Lass dich nicht von ihnen einnehmen und

irreftihren.
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VIII. DER WAHRE ZWECK DEINES LEBENS AUF DIESEM PLANETEN.

Aus dieser Perspektive ist der wahre Zweck deines Lebens auf diesem Planeten, mit
deinem gegenwaértigen Lebensstil entweder einige Aspekte des negativen Zustands zu
illustrieren oder zu illustrieren, wie man den Weg aus dem negativen Zustand
herausfindet, oder beides zu illustrieren. Der allgemeine Zweck deines Lebens ist
letztlich die endgultige Deaktivierung und Beseitigung des negativen Zustands. Der
spezifischere Zweck deines Lebens auf diesem Planeten ist, deinen Weg nach Hause zu
den urspringlichen finf Prozent des wahren menschlichen Geistes in dir zu finden, wo
sich der/die HOCHSTE befindet. In dieser Hinsicht ist der wahre Zweck deines Lebens
auf dieser Erde, mit dem/der HOCHSTEN in dir einen bewussten Kontakt herzustellen,
wahrend du im negativen Zustand bist, und zu beginnen, alles in deinem Leben aus
dem/der HOCHSTEN herzuleiten. Sobald du deinen Weg zu dem/der HOCHSTEN in dir
findest, wirst du von dem/der HOCHSTEN entdecken, wie du den negativen Zustand
und seine Probleme in dir los wirst. Das ist, wie der negative Zustand deaktiviert und

beseitigt wird.

Aber der wirkliche intime und private Zweck deines Lebens, der das ist, wonach du
suchst, kann niemandem aufer dem/der HOCHSTEN und dir personlich bekannt sein.
Das ist der Grund, warum du durch dieses Buch lernen musst, wie du mit dem/der
wahren HOCHSTEN in deinem wahren INNEREN GEIST den Kontakt herstellst und wie
du herausfindest, was dein privater und persénlicher wahrer Zweck des Lebens auf
diesem Planeten ist.

IX. DU WIRST IN DER LAGE SEIN, ALLES IN DEINEM EIGENEN INNEREN GEIST
ZU PRUFEN.

Damit du damit anfangen kannst, wahrhaft zu erfahren, wer du bist und warum du
hier bist, und kompetent, wirksam und erfolgreich den Zweck deines Hierseins zu
erfillen und von der Knechtschaft zum negativen Zustand frei zu sein, in der du dich
ganz bestimmt befindest (sieh dir nur dein eigenes Leben bis zu diesem Punkt an),
musstest du Uber diese wichtigen, lebensnotwendigen, entscheidenden und neuen
Dinge erfahren, die in diesen zwei Kapiteln offenbart wurden. Ohne diese Offenbarung
koénntest du niemals richtig und korrekt erfahren, wer du wahrhaftig bist und warum
du wahrhaftig hier bist.

Und wie vorher erwdhnt wurde, sobald du deinen Weg zurtick nach Hause findest,
zu den fuinf Prozent, zu deinem wahren INNEREN GEIST und zu dem/der HOCHSTEN
dort, wirst du in der Lage sein, far dich selbst zu priifen, ob das, was in diesen zwei
Kapiteln offenbart wurde, wahr ist oder nicht. Du wirst der Richter davon sein. Wenn
du deinen Geist offen héaltst und wenn du in Bescheidenheit, Demut und Ergebenheit
auf den/die HOCHSTE/N in deinem INNEREN GEIST zugehst, mit einem echten
Verlangen, die wirkliche Wahrheit, nicht verunreinigte Wahrheit zu erfahren,
unabhangig von deinen Erwartungen, und deinen gegenwartig gehaltenen
Glaubenssystemen, egal was sie sind, ,WERDET IHR DIE WAHRHEIT ERKENNEN, UND
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DIE WAHRHEIT WIRD EUCH FREI MACHEN.“ (EVANGELIUM DES JOHANNES, Kapitel
Acht, Vers zweiunddreifdig.)
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WAS IST DER WIRKLICHE URSPRUNG VON ALL DEINEN
PROBLEMEN, ARGERNISSEN, SCHLECHTEN ANGEWOHNHEITEN,
LEIDEN, MISEREN, ERKRANKUNGEN, KRANKHEITEN, UNFALLEN,

ZWISCHENFALLEN, UND ALLEN ANDEREN UNGLUCKEN,
ANFALLIGKEITEN, UNZULANGLICHKEITEN, USW.? WELCHE ART

VON ZWECK DIENEN SIE IN DEINEM LEBEN? WIE IST DER
NEGATIVE ZUSTAND WIRKLICH ENTSTANDEN? HAT EVA IM
GARTEN EDEN WIRKLICH EINEN APFEL GEGESSEN UND IHN

ADAM ZU ESSEN GEGEBEN, WELCHER AKT ANGEBLICH ALLE
MENSCHLICHEN MISEREN UND DEN NEGATIVEN ZUSTAND INS

LEBEN RIEF? WAS BEDEUTET UND MARKIERT ALL DAS
WIRKLICH? WIE KANN ES AUF DEIN EIGENES PRIVATES LEBEN

ODER AUF DAS ALLTAGSLEBEN ANGEWANDT WERDEN?

Hast du dir jemals die Frage gestellt, warum es auf dieser Erde so viel Unglick gibt?
Warum habe ich Probleme? Warum gerate ich gelegentlich in Schwierigkeiten? Warum
habe ich schlechte Angewohnheiten entwickelt? Warum leide ich und fiahle mich
trostlos? Warum wurde ich in eine Art von Unfall verwickelt und warum geschehen alle
anderen Arten von Unglicken, Anfalligkeiten und Unzulanglichkeiten in meinem Leben
und in den Leben von anderen Menschen? Hast du dich jemals gefragt, was der Grund
hinter all diesen Dingen ist und wie sie entstanden? Was verursacht sie? Ich bin
ziemlich sicher, dass du dir diese Fragen mal gestellt hast. Aber ich bin auch sicher,
dass du in den meisten Fallen entweder eine unbefriedigende Antwort oder eine vollig
falsche Antwort bekommst.

Das Problem ist, dass wir alle eine Tendenz haben, Antworten irgendwo anders zu
suchen, wo es keine Antworten gibt. Aufgrund dessen kommen wir mit falschen,
fingierten Antworten auf, die wir dann als wahre Antworten ansehen. Wir haben eine
Tendenz, zu erldutern oder zu glauben, dass all diese negativen Dinge, die uns
gelegentlich wahrend unseres Lebens auf der Erde widerfahren, von einer Art von
auflerlichen Faktoren jenseits unserer Kontrolle verursacht werden, und dass wir in
den meisten Fallen personlich nichts damit zu tun haben. Auch wenn das wahr ware,
was es nicht ist, hast du dich trotzdem jemals gefragt, warum es solche &ufSerlichen
Faktoren Uberhaupt gibt? Und wie kam es, dass du derjenige warst, der von ihnen
befallen war, und nicht dein Nachbar an der ndchsten Tur? Oder dass dein Nachbar an
der néchsten Tur betroffen war und du nicht? Oder warum du zu dieser bestimmten
Stunde und an diesem bestimmten Ort (falscher Ort, falsche Zeit, falsche alles) warst,
wo dir oder anderen ein Unfall oder eine Art von Ungliick zustiefs? Warum gibt es und
treten all diese Arten von negativen, widrigen und bedauerlichen Dinge auf, und warum

wird die Menschheit auf diesem Planeten von all diesen Dingen geplagt, einschlieBlich
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aller Arten von sogenannten Naturkatastrophen wie Erdbeben, Hurrikans, Fluten,
Durren, harte Winter und so weiter und so fort? Oder warum hat all dieses
BlutvergiefSen und diese verheerenden Kriege die Menschheit seit dem ersten Tag der

aufgezeichneten Geschichte geplagt?

Geschehen all diese Dinge einfach so, rein zufallig, ohne irgendeine Verbindung zu
der Art zu haben, wie wir leben, denken, fiihlen, handeln und funktionieren, ohne
irgendeine Wahl, an den meisten von ihnen aus unserem eigenen freien Willen
teilzuhaben? Oder ohne, dass wir es so sagen? Bist du ein hilfloser und abhéngiger
Knecht von all diesen Ungliicksfdllen, und liegen sie jenseits deiner Kontrolle, so dass
du nichts deswegen unternehmen kannst, weil es so ist wie es ist, und die Dinge
scheinbar ohne Erwartung deinerseits oder ohne deine bewusste Einladung zu dir
kommen? Welche Art von mysteridsen Kraften stehen hinter all diesen Grausamkeiten
und Graueln, die dein Leben und das Leben des Menschengeschlechts so trostlos und
mies machen mit der stidndigen Angst vor einem nuklearen Holokaust und vor der

vollige Zerstorung des Lebens auf Planet ERDE?

Die meisten Menschen haben eine Tendenz zu denken, dass sie keinesfalls fiir das
personlich verantwortlich sind, was in ihren Leben geschieht. Wenn du genau liest und
richtig verstehst, was in den zwei vorherigen Kapiteln gesagt wurde, weifst du
inzwischen, dass dein bewusstes Nicht-Gewahrsein Uiber die verursachenden Faktoren
dieser negativen Unglticksfalle keinesfalls bedeutet, dass du fur die Dinge, die in deinem
Leben geschehen, nicht verantwortlich bist. Aus irgendeinem Grund hast du an einem
Punkt in deiner Existenz aus deinem eigenen freien Willen gewahlt, sie zusammen mit
einer Wahl zu erfahren, dich flir einige Zeit nicht bewusst daran zu erinnern, dass du
eine solche Wahl getroffen hast.

Wenn du Menschen dieses Faktum zum ersten Mal sagst, finden sie es schwierig, all
das zu glauben. Aber sobald es ihnen gelingt, mit ihrem INNEREN GEIST in Bertihrung
oder in Kontakt zu treten, die in den finf Prozent des wahrhaft menschlichen in ihnen
enthalten sind, sind sie Uiberrascht, die wirkliche Wahrheit tiber diese und Uuber alle
anderen Angelegenheiten herauszufinden.

Die erste wichtige Frage ist also, wie kommen diese Arten von abscheulichen Miseren
und Leiden in einem allgemeinen Sinn Uberhaupt erst in das Sein? Und die zweite
wichtige Frage ist, wie widerfahren sie dir persénlich?

Wie du dich aus den zwei vorherigen Kapiteln erinnerst, erzeugte oder erschuf
der/die HOCHSTE - der SCHOPFER - keine derartigen negativen oder widrigen Dinge.
Die Natur des/der HOCHSTEN ist REIN, ABSOLUT POSITIV. Was ABSOLUT POSITIV ist,
kann nur reine, positive und gute Dinge hervorrufen. Aber die Natur des/der HOCHSTEN
ist auch ABSOLUT FREI und UNABHANGIG. Sie ist auch ABSOLUT REINE LIEBE und
REINE WEISHEIT. Und was ist die Natur von wahrer LIEBE? Wahre LIEBE mé6chte und
verlangt nichts anderes, als alles, was sie hat, bedingungslos mit jemanden zu teilen.

In so einem Teilen liegt ihre WEISHEIT. Aber wenn Teilen aus LIEBE zum TEILEN ist,
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muss es auf der Basis von Freiheit oder auf der Basis von freier Wahl sein, diese LIEBE
und ihr TEILEN zu teilen und zu erwidern. Ich kann dich nicht gut zwingen, mich zu
lieben, nur weil ich dich bedingungslos liebe. So eine zwingende Liebe ware unweise
und eigentlich gar keine Liebe. Es wéare ein Teilen, das nicht in der Lage wére, irgendwas
zu erwidern. Also wirde in so einer Beziehung kein Teilen stattfinden.

Der einzige Weg, wie du wirklich Liebe und ihre Weisheit erfahren kannst, ist, wenn
du diese Liebe aus deinem freien Willen, aus deiner eigenen freien Wahl akzeptierst und
sie mit demjenigen erwiderst und teilst, der ein Verlangen hat, sie mit dir zu teilen. Also
kann jedes wahre Lieben nur in Freiheit und Unabhéangigkeit erfolgen. So eine Liebe
zwingt nicht, fordert nicht, ist nicht besitzergreifend oder eiferstichtig und versklavt
niemanden. Wirde sie all diese Dinge tun, wéare sie keine wahre Liebe, sondern Hass,
die als Liebe verkleidet ist.

Weil die Natur des/der HOCHSTEN so ist, dass sie die Art von intelligentem Wesen
erschaffen muss, mit dem ER/SIE SEINE/IHRE ABSOLUTE BEDINGUNGSLOSE LIEBE
und WEISHEIT teilen kann, und weil ER/SIE ABSOLUTE FREIHEIT und
UNABHANGIGKEIT ist, ist der einzig mogliche Weg, dass der/die HOCHSTE intelligente
Wesen erschaffen kann, zu dem Zweck des freien und unabhéngigen Teilens, mit dem

Geflihl und dem Bewusstsein fiir ihre eigene Freiheit und Unabhangigkeit.

Also ist das erste Prinzip von so einer Erschaffung von Wesen, dass man sie nur
unter einer Bedingung erschaffen kann; man gibt ihnen freien Willen, Wahlfreiheit zu
entscheiden, ob sie diese LIEBE und WEISHEIT akzeptieren werden oder nicht; ob sie
dieses TEILEN akzeptieren werden oder nicht; und, was am wichtigsten ist, ob sie diese
LIEBE erwidern werden oder nicht, indem sie damit anfangen, im Gegenzug zu lieben.
Nur aus so einer beiderseitigen LIEBE und ihrer WEISHEIT kann eine wahre Beziehung
aufgebaut werden. Das trifft auf alles zu, die Beziehungen zwischen Menschen
eingeschlossen.

Also wurden intelligente Wesen urspringlich von dem/der HOCHSTEN mit einer
angeborenen oder sozusagen in-erschaffenen Vorstellung erschaffen, dass sie jederzeit
ihren SCHOPFER akzeptieren kénnen oder nicht, IHN/SIE anerkennen oder nicht; mit
[HM /IHR teilen oder nicht teilen; diese Liebe erwidern oder nicht erwidern und IHN/SIE
lieben oder IHN/SIE nicht lieben.

Aber weil alle urspringlich erschaffenen intelligenten Wesen von dem/der
HOCHSTEN aus SEINEN/IHREN Prinzipien der LIEBE und WEISHEIT erschaffen wurden,
wurden sie fir LIEBE und WEISHEIT erschaffen. Also ist die Bedingung fir jedes
intelligente Leben, zu lieben und weise zu sein. Du musst eine Art von Liebe und eine
Art von Weisheit haben, um zu leben. Wenn du den/die HOCHSTE /N nicht liebst, musst
du etwas oder jemand anderen lieben. Wenn du die Weisheit nicht liebst, musst du
Dummbheit oder &hnliche Dinge lieben. Es ist LIEBE und ihre WEISHEIT oder Liebe flir

das Nicht-Lieben und ihre Dummbheit, die dein Leben konstituieren.
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Eine andere Bedingung von so einer Wahl, wie oben beschrieben wurde, ist, dass
das, was du wahlst, in bestimmten Konsequenzen resultiert. Deine Wahl, egal was es
ist, bringt bestimmte Resultate und Folgen mit sich.

Was sind die Resultate und Folgen deiner Wahl, wenn du voll und ganz wahlst, die
bedingungslose LIEBE und WEISHEIT des/der HOCHSTEN zu erwidern? Weil diese LIEBE
und WEISHEIT rein positiv ist, ist das Resultat und die Folge von ihr selbstverstandlich
rein positiv; Glick, Freude, Vergniigen, Entzticken, Erfallung, Zufriedenheit, Frieden,
Gelassenheit, Heiterkeit, Friedlichkeit, Reichtum, Schonheit, Freundlichkeit, Sanftheit,
Zartlichkeit, Kreativitdt, Freiheit, Wahrheit, Wissen, Weisheit und viele andere
unzédhlige Glickseligkeiten. Nichts anderes kann das Resultat von so einer

gegenseitigen, erwidernden Liebe mit dem/der HOCHSTEN sein.

Auf der anderen Seite, was geschieht, wenn du dich aus deinem eigenen freien Willen
dazu entscheidest, zu verweigern, diese Liebe mit dem/der HOCHSTEN zu erwidern?
Was sind die Resultate von einer solchen Wahl? Indem du diese Liebe ablehnst, lehnst
du nattirlich all ihre Konsequenzen und Folgen ab. Das heifst, du lehnst all ihre
Gluckseligkeiten ab. Aber um zu Uberleben, musst du etwas oder jemanden lieben.
Wenn du also nicht den/die HOCHSTE/N und alles, was der/die HOCHSTE anbietet,
liebst und wenn du dich gegen diese Liebe wendest, wirst du damit anfangen, etwas
oder jemanden zu lieben. Du wirst damit anfangen, dich selbst um deiner selbst willen
zu lieben und du wirst damit anfangen, Dinge zu lieben, die nutzlos, ohne jeden Wert
und von einer dufSerlichen Natur sind; das heifst, du wirst anfangen, diese Welt und

ihre ganze Negativitét zu lieben. Das ist die Dummheit von so einer Liebe.

Daraus kannst du also sehen, dass du von dieser Ablehnung, dieser Verweigerung,
die Liebe des/der HOCHSTEN zu erwidern, aus dir selbst, aus deinem eigenen freien
Willen, durch den Akt deiner eigenen freien Wahl, genau die gegenteiligen
Charakteristika der wahren Liebe erschaffst, die Elend, Traurigkeit, Ungltick, Boses,
Falsches, Rastlosigkeit, Hé&sslichkeit, Widerlichkeit, Gemeinheit, Zorn, Gewalt,
Feindseligkeit, Schuld, Kriege, Erkrankungen, Missgeschicke, Verdrehungen bzw.
Perversionen, Unfille und alle anderen Grausamkeiten und Abscheulichkeiten sind, die
das Menschengeschlecht auf Planet ERDE in einem solchen Uberfluss hat. Also ist das
Resultat von Selbstliebe und der Liebe fiir diese Welt genau das. Welche Negativitdt und
Boshaftigkeit auch existiert, sie existiert aufgrund dieses Aktes der Ablehnung. Aber es
war nicht der/die HOCHSTE, DER/DIE es verweigerte, SEINE/IHRE LIEBE und
WEISHEIT mit dir zu teilen. Daher kann der/die HOCHSTE keinesfalls als der Urheber
von so einer Negativitidt, von solchem Bo6sem und Falschem angesehen werden. Du
warst es, der/die dieses Erwidern und Teilen ablehnte und durch diesen Akt wurdest

du ein zu einem Fabrikanten des negativen Zustands.

Also wurde jede Negativitat, alles Bose und alle Unglticksfille von jeder Art, ohne
jede Ausnahme oder Ausschluss, von Menschen erzeugt, die sich an einem Punkt in
ihrer Geschichte dazu entschieden haben, mit der Vorstellung zu experimentieren, was
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geschehen wiirde, wenn sie das Teilen und Erwidern dieser LIEBE mit ihrem SCHOPFER

ablehnen wiirden.

Die Konsequenz und das Resultat dieses Experimentierens war die Aktivierung des
negativen Zustands und all seiner Grausamkeiten und Abscheulichkeiten, wie in der
gesamten Geschichte des Menschengeschlechts auf Planet ERDE so lebhaft illustriert

wird.

Dieser Akt kann als ein allgemeines Prinzip angesehen werden, durch das alle
menschlichen Miseren, Probleme und Leiden, seien sie geistig, mental, emotional,

intellektuell, sexuell, korperlich oder irgendwelche anderen, entstanden sind.

Aber was ist mit deinen eigenen Problemen? Wie hast du sie bekommen? Liegen sie
jenseits deiner Kontrolle? Vielleicht stimmst du zu, dass einige deiner mentalen
Probleme das Resultat von einem Fehlverhalten deinerseits sind, aber was ist mit rein
medizinischen oder korperlichen Problemen oder Erkrankungen, die scheinbar jenseits
deiner Kontrolle liegen? Glaubst du, dass dein Koérper etwas hervorrufen kann, das von

deinem Geist unabhangig ist?

Erinnerst du dich an die Aussage aus den zwei vorherigen Kapiteln dieses Buches,
die besagt, dass der/die HOCHSTE aus den toten Elementen der Materie auf Planet
ERDE einen menschlichen Korper formte und dass dieser Korper nicht lebendig und
funktional war, bis der/die HOCHSTE atmete oder SEINEN/IHREN GEIST in diesen
Korper stiftete und der/die HOCHSTE durch diesen Akt diesen Korper belebte? Was ist
es also, das in dem Korper lebendig ist? Der Korper selbst? Er kann nicht lebendig sein,
weil er immer eine nicht-lebende Entitat ist, tote Materie-Elemente ohne jede Spur von
irgendwas lebendigem in ihm. Es ist der Geist in dem Korper, der lebt und deinen Kérper
in standiger Bewegung und am Funktionieren hélt, was dir den falschen Eindruck gibt,
dass der Korper von selbst lebt. Erinnerst du dich an das Beispiel Uber den
Sonnenaufgang und Sonnenuntergang? Wir sagen, dass die Sonne aufgeht und die
Sonne untergeht, aber in Wirklichkeit steht die Sonne still und es ist die Erde, die sich
um die Sonne und um ihre eigene Achse bewegt und diese Bewegung verursacht diese
Nlusion. Dasselbe trifft auf den Kérper zu. Wir denken in den Begriffen unseres Kérpers,
der von selbst lebendig ist, aber er war oder wird niemals von selbst lebendig sein.
Stattdessen ist es der Geist in deinem Korper, der lebendig ist und der méchte, fihlt,
spurt, atmet, sich bewegt oder was immer du hast.

Wenn das der Fall ist, wie kommt es dann, dass der Korper, der an sich tot ist,
irgendwelche Erkrankungen, egal was sie sein mégen, erzeugen oder hervorrufen kann?
Es ist eine grobe Illusion und Irrtum der medizinischen Wissenschaft, dich viele
tausende Jahre lang mit so einer Dummheit zu fittern und dich in den Glauben zu
zwingen, dass es irgendetwas wie korperliche Erkrankungen gibt, die dein Korper von
selbst hervorrufen kann. Was an sich und von selbst tot ist, kann nichts erzeugen oder
hervorrufen. Also entsteht jede korperliche Krankheit, egal welcher Art, ohne Ausnahme
oder Ausschluss, die dich befallen kénnte, in deinem Geist und sie ist ein korperliches

Symptom oder eine Entsprechung fir eine rein geistige Sachlage in dir. Mit deiner
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ordnungsgemaéafien geistigen Funktion lief etwas schief, was dieses Organ oder diesen
Teil deines Korpers heimsuchte, der direkt mit dieser Funktion zusammenhé&ngt oder
ihr entspricht. Da dein Geist und deine Seele in jeder Zelle und in jedem Organ deines
Koérpers prasent ist, um ihn lebendig zu halten, wenn mit diesem bestimmten Teil der
Funktion deines Geistes etwas schief lauft, der fiir diesen Teil oder dieses Organ deines
Korpers verantwortlich ist, wird dieser Teil oder dieses Organ deines Korpers krank
werden, um die Fehlfunktion des Geistes widerzuspiegeln.

Naturlich trifft das nicht nur auf koérperliche Erkrankungen zu, sondern auf alle
anderen Negativititen, die du haben koénntest, so wie schlechte Angewohnheiten,
Fettsucht, Rauchen, Alkoholismus, Drogenmissbrauch, verschiedene sexuelle
Fehlfunktionen, schlechte Laune, Delinquenz, Verbrechen, Gewalt, Kriege und alle
anderen. Du benennst es, du bekommst es. Sie alle sind die Resultate und
Konsequenzen einer unangemessenen geistigen Sachlage, entweder in einem

Individuum oder in der ganzen Gesellschaft oder im ganzen Menschengeschlecht.

Aber was ist mit sogenannten Naturkatastrophen und Desastern, die wirklich
jenseits deiner Kontrolle zu liegen scheinen? Diese Arten von Katastrophen und
Desastern stehen genauso unter dem Einfluss der geistigen Gesetze wie alles andere.
Wenn eine Gesellschaft als ein Ganzes durchgingig nur gewalttétige, negative, wlitende
und widrige Geftiihle, Gedanken, Handlungen und &hnliche negative Dinge in die
auflerliche Welt der Natur freisetzt, beeinflussen diese Dinge die Bewegung von allen
physischen Elementen und Komponenten. Sie werden in die Formen von gewalttatigen
Lagen bzw. Bedingungen gezwungen, die scheinbar unerwartet, aus dem Blauen
heraus, verschiedene Teile der ERDE treffen. Niemand erkennt, dass diese Dinge das
Resultat der Negativitat, der Gewalt, der Wut des Menschengeschlechts, und des
falschen Denkens, Fihlens, Glaubens, und Handlungen von Menschen als ein Ganzes

sind.

Aus diesen Erklarungen kannst du deutlich sehen, dass das, was auf der ERDE und
bei dir personlich und bei anderen Menschen geschieht, sei es positiv oder negativ, das
Resultat der geistigen Sachlage und deines eigenen Geistes ist. Es ist immer ein Resultat
deiner entweder richtigen oder falschen geistigen Wahl, Uber die du in den meisten
Fallen kein bewusstes Gewahrsein hast. Falsches Denken, falsche Gefiihle, falsche
Einstellungen, unangemessene Selbstkonzepte, ein unangebrachtes Selbstbild,
verzerrte Ansichten, Meinungen, Haltungen, inaddquates Verhalten, Handlungen und
ahnliche Dinge, die eines geistigen Ursprungs sind, sind das, was all deine Probleme,
Miseren und Leiden genau wie jene des ganzen Menschengeschlechts verursachen.

Naturlich kannst du fragen, wie du fur all diese Dinge verantwortlich sein kannst,
wenn du kein bewusstes Gewahrsein dartiber hast, wie man solche Wahlen trifft und

wie man solche falschen Einstellungen, wie oben erwahnt, erschafft.

Der Grund, dass du fur all das verantwortlich bist, ist, weil du aus bestimmten

wichtigen geistigen Grinden gewdhlt hast, dir dieser Fakten flir einige Zeit nicht
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bewusst zu sein. Diese Wahl macht dich klar verantwortlich. Was sind also die

Entstehungsfaktoren all deiner Probleme?

Wie du dich aus dem vorherigen Kapitel erinnerst, fing dein gegenwartiges Leben
nicht auf Planet ERDE an.

Unter gegenwdartig existierenden Bedingungen auf Planet ERDE, wo der negative
Zustand vollstandig aktiviert ist und dominiert, ware es unmoglich, ohne vorheriges
grundliches Training und ohne grindliche Vorbereitung in dieser spezifischen
intermedidren Welt, die zu diesem spezifischen Zweck von dem/der HOCHSTEN

erschaffen wurde, deinen direkten Eintritt in diese Welt zu tiberleben.

Du erinnerst dich auch daran, dass du wéhrend deines Aufenthaltes in dieser Welt
verschiedenen Erfahrungen und Aspekten des negativen Zustands ausgesetzt warst.
Das wurde aus der Position getan, sich vollumfanglich und bewusst gewahr zu sein,
welchem Zweck und welchem Ziel solche negativen Erfahrungen in Vergleich mit dem
positiven Zustand, aus der Position des positiven Zustands dienen. Du erinnerst dich
auch daran, dass egal auf welchem der sieben Wege, auf dem du zu dieser ERDE kamst,
du dich freiwillig fir eine sehr spezifische und einzigartige Mission und Aufgabe
angeboten hast. In Ubereinstimmung mit der Natur deiner Mission und Aufgabe
wahltest du all deine zukUnftigen Probleme, egal was sie sind (auch als ein voélliger Idiot
geboren zu werden, zum Beispiel), und deinen Lebensstil bis in die kleinsten Details an
jedem Schritt deines verganglichen irdischen Lebens. Nur indem du durch deine
eigenen personlichen Erfahrungen auf dieser Erde gehst, egal, wie furchtbar und
miserabel sie sind, kannst du richtig, wirksam und erfolgreich deine Mission und Zweck
erfillen, warum du hier bist. Was dich wahrend deines irdischen Lebens befallt, ist
nicht nur durch deine Wahl, sondern es ist, was am wichtigsten ist, flir eine sehr
entscheidende, lebensnotwendige wund ausschlaggebende Lektion tuber die
verschiedenen Aspekte der Natur des negativen Zustands. Und das Lernen ist nicht nur
far dich persoénlich, sondern fur die gesamte SCHOPFUNG. Aus deinem auf Erfahrung
beruhenden Leben im negativen Zustand erfahrt die ganze SCHOPFUNG die Antwort auf
diese entscheidende und wichtige Frage, die in Kapitel eins dieses Buches beschrieben
wurde.

Als du in dieser spezifischen intermedidren Welt im Training warst, hast du die Art
von Problemen, Miseren und Leiden oder was du auch hast, die du auf Erden haben
wurdest, aufgenommen, und du hast dich selbst mit ihnen allen identifiziert. Du hast
sie als die deinen akzeptiert. Diese Akzeptanz machte es fir dich méglich, deinen rauen
und &auflerst gefahrlichen Eintritt in diese Welt durch die unmenschliche, grausame
und unnattirliche leibliche Geburt aus dem Leib deiner Mutter zu tiberleben. Wérst du
ohne die Erfahrungen dieser Probleme in diese Welt gekommen, die diesen rauen und
gefahrlichen Eintritt abmildern, wurdest du sofort von dem Ansturm volliger
Bosartigkeit und Falschheit des negativen Zustands vernichtet werden, die bosartig

alles positive und gute angreifen. Also musstest du dir all diese Probleme, die du
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wahrend deines irdischen Lebens zur Schau stellen wlirdest, aneignen und sie erfahren,

bevor du hierher gekommen bist, um in der Lage zu sein, hier zu tiberleben.

Aus diesem Fakt kannst du jetzt schlussfolgern, dass das, was dir auch geschieht,
seit dem Moment deiner Empfingnis bis zum Ende deines irdischen Lebens, niemals
ein verursachender oder hervorrufender Faktor deiner persdnlichen Probleme und
Argernisse gewesen ist, wie Psychologen, Psychiater, Psychotherapeuten, Mediziner und
Berater gerne mochten, dass das du glaubst. Stattdessen funktionierten all diese
Erfahrungen mit deinen Eltern und mit anderen Menschen, oder welche negativen
Erfahrungen du auch hattest, nur als die auslésenden Faktoren deiner Probleme. Sie
triggerten bzw. 16sten deine Probleme aus, die in dieser spezifischen intermedidren Welt
erworben wurden, damit sie manifestiert, in dieser Dimension wiedererfahren werden,
und dir und allen anderen in der gesamten SCHOPFUNG eine Moglichkeit geben

konnten, etwas sehr wichtiges zu lernen.

Man muss sich daran erinnern, dass die Notwendigkeit, diese Probleme in dieser
Dimension, in der ZONE DES AUSSATZES dieses Planeten, neu zu erleben, dem Fakt
entstammt, dass du es in dieser Welt mit dem vollen bewussten Wissen {iber den Zweck,
das Bedurfnis und das Ziel erfahren hast, dem sie dienten. Das wurde im Vergleich zu
dem positiven Zustand und aus der Position des positiven Zustands getan. Eine solche
Erfahrung reicht fiir das Lernen nicht aus, weil dieses Lernen nicht aus der
Position des negativen Zustands stattfindet, sondern aus der Position des
positiven Zustands. Das wahre Lernen iiber die Natur des negativen Zustands kann
nur aus der Position des negativen Zustands stattfinden, das heifit, aus der
Position der Unwissenheit.

Der Grund, warum du in dieser besonderen intermedidren Welt auf Erfahrung
beruhende Probleme erworben hast, war nicht so sehr zur Demonstration der Natur des
negativen Zustands, sondern um dich dazu zu befdhigen, deinen Eintritt in die

Unwissenheit des negativen Zustands zu tberleben.

Andererseits konnen Menschen, die diese Welt aus den HOLLEN betreten (und wir
haben mehr als zweidrittel des Menschengeschlechts zur gegenwartigen Zeit die aus
den HOLLEN kamen), ihren Eintritt in diese Welt, ohne voriges Lernen und ohne
vorherige Vorbereitung darauf, wie sie ihre reine Bosheit und Negativitat mafdigen, auch
nicht Gberleben. In dieser Welt sind sie den Vertretern des/der HOCHSTEN ausgesetzt,
die bestandig die reine LIEBE und WEISHEIT und GUTE und WAHRHEIT des/der
HOCHSTEN ausstrahlen und ausstrémen. Dieses Aussetzen wiirde bei ihnen eine solche
Qual verursachen, dass sie sofort untergehen wiirden. In diesem Prozess, aus ihrem
reinen Hass, wurden sie jeden anderen zerstéren. Die HOLLEN koénnen es nicht
erlauben, dass das geschieht, weil es ihre eigene voéllige Selbstzerstérung bedeuten
wurde. Das ist auch der Grund, warum Menschen, die aus den HOLLEN hier in diese
Welt kommen, sehr sorgfiltig trainiert und vorbereitet werden mussen. Es ist auch
wichtig zu erkennen, dass diese Menschen, die aus den HOLLEN in diese Welt kommen,

diejenigen sind, die urspringlich von den Scheingestaltern fabriziert wurden, nachdem
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sich die Scheingestalter in den HOLLEN eingerichtet haben. Also erlebten sie niemals
irgendeinen anderen Zustand als die HOLLEN. Vorher waren sie niemals auf Planet
ERDE oder auf irgendeinem anderen Planeten oder an irgendeinem anderen Ort in der
gesamten SCHOPFUNG der ZONE DES AUSSATZES, was das anbelangt. So reinkarnieren
sie nicht, wie einige Menschen glauben wollen. Sondern entweder werden sie von der
negativen und boésen Vorstellung der zwei Geister der HOLLEN ausgelost (welcher
Vorstellung darauthin durch die magischen und verschiedenen anderen mysteridsen
Mittel mit Leben gestiftet und zu einem individualisierten, in sich geschlossenen,
selbstgewahren Wesen wird) oder von einem negativen Geist, der all sein Leben in den
HOLLEN lebte, meldet sich freiwillig, um zum ersten Mal flir eine spezifische Mission
hierher zu kommen, wie oben beschrieben wurde. Aber weil sie in volliger Bosartigkeit,
Falschheit und Negativitit leben, enthalten sie nichts Positives und Gutes. Sie sehen
diese Lage als den einzig positiven und guten Zustand an. Daher mussen sie sehr
grindlich vorbereitet und trainiert werden, um diese Welt zu betreten, wo sie zum ersten
Mal dem Kontakt mit etwas Positivem und Gutem begegnen wiirden. Dieses Positive
und Gute wird von den besonderen Vertretern des/der HOCHSTEN auf dieser ERDE

ausgestromt und ausgestrahlt.

Aus diesen allgemeinen Betrachtungen ist die Frage, die du stellst, vielleicht,
»Welcher Art von Zweck, Notwendigkeit, Ziel und Lernen dienen meine persénlichen
Probleme und negativen Erfahrungen, egal was sie sind, oder irgendwas anderes, was
das anbelangt? Wie kann ich von all dem lernen, und muss ich wirklich durch all dieses
gehen?“

Die Antwort auf diese wichtigen Fragen ist, dass der Zweck, die Notwendigkeit, das
Ziel und das Erfahren deiner eigenen privaten, persénlichen Probleme und aller Arten
von Erfahrungen nur dem/der HOCHSTEN und deinem INNEREN GEIST bekannt ist.
Also kannst nur du personlich all das herausfinden, wie es intim auf dich bezogen ist.
Im nachsten Kapitel wird dir ein Schritt-fir-Schritt Weg und Vorgehen gezeigt, wie man
genau das tut.

Du musst dich daran erinnern, dass wir alle unterschiedlich sind und daher
beziehen wir aus derselben Art von Problemen und Erkrankungen, die wir mit anderen
gemeinsam haben mégen, auch sehr unterschiedliche Erfahrungen, Lernprozesse und
Manifestationen. Deswegen ist es fir mich unmoglich, dir zu sagen, was dein
spezifisches Ziel und Zweck, und die Notwendigkeit fiir all deine Erfahrungen ist. Ich
kann dir nur allgemeine Umrisse geben, wie in diesem und im vorherigen Kapitel
illustriert wird. Aber ich kann dich daran erinnern oder in dir etwas triggern, das du
hast, das ein sehr besonderes Instrument, Mittel, Fahigkeit oder eine Gabe von dem/der
HOCHSTEN ist, das du zu dem Zweck mit dir in diese Welt brachtest, um in der Lage zu
sein, deinen eigenen spezifischen Zweck und die Bedeutung deines eigenen Lebens zu
erfahren. Wenn du dieses Buch liest, bist du ganz bestimmt fir eine Verdnderung in
deinem Leben bereit und damit anzufangen, dir deiner spezifischen Gabe bewusst zu
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sein und sie zu nutzen, um alle Antworten auf diese Fragen zu erfahren. Warst du nicht

bereit, hattest du niemals gewahlt, dieses Buch zu kaufen.

Ich bin mir bewusst, dass viele von euch mit dem Glauben und Akzeptieren all dieser
Fakten, die dir offenbart werden, vielleicht, zum ersten Mal in deinem Leben,
Schwierigkeiten haben werden. Viele werden besonders mit dem Glauben, dass
korperliche Erkrankungen nur ein Symptom einer geistigen Sachlage oder geistige

Faktoren sind, Schwierigkeiten haben.

Fur jene von euch, die regelméafSige Leser der HEILIGEN BIBEL sind, méchte ich euch
gerne an etwas erinnern, das JESUS CHRISTUS tat und sagte. Flr jene von euch, die
niemals die HEILIGE BIBEL gelesen haben, wird es eine gute Gelegenheit geben, das

genau jetzt zu tun.

Wie ich zuvor erwdhnte, sind all diese Fakten, die in diesem Buch offenbart wurden,
im innerlichen Sinn der HEILIGEN BIBEL enthalten.

Erinnerst du dich an diesen Fall, wo ein Mann, der geldhmt auf einem Bett zu JESUS
CHRISTUS gebracht wurde und von der Spitze des Daches in das Haus herabgelassen
wurde, weil die Leute, die ihn brachten, aufgrund der Menge von Menschen, die ihn
umgaben, nicht direkt zu JESUS CHRISTUS durchkommen konnten? Dieses Ereignis ist
an drei Stellen aufgenommen: EVANGELIUM DES MATTHAUS, Kapitel Neun, Verse zwei
bis sechs; EVANGELIUM DES MARK, Kapitel Zwei, Verse eins bis elf; EVANGELIUM DES
LUKAS, Kapitel funf, Verse siebzehn bis finfundzwanzig. Als JESUS CHRISTUS ihren
Glauben und ihr Bemuhen sah, sagte ER, ,SEI GETROST, MEIN SOHN; DEINE
SUNDEN SIND DIR VERGEBEN.“ MATTHAUS 9:2. Nun, warum wiirde JESUS CHRISTUS
zuerst das sagen, anstatt den Mann direkt von seiner koérperlichen physischen
Verfassung zu heilen? Er tat es aus zwei Griinden: erstens, um unsere Aufmerksamkeit
auf das Faktum zu lenken, dass es keine korperlichen Erkrankungen des Koérpers gibt,
die im Korper erzeugt werden kénnen, sondern sie alle eines geistigen Ursprungs sind.
Zweitens, dass die wirkliche Ursache von jeder Krankheit, einschlieflich der
korperlichen, eine Stinde oder ein béser Zustand ist, die wir ibernahmen oder dem wir
erlaubten, unser Leben zu regieren. Oder dass wir eine falsche Ansicht, Meinung,
Einstellung oder Lebensstil, die stindhaft ist, haben oder uns mit ihr identifizierten; da
alles Bose und Falsche Stinden sind. Sie sind alle der hervorrufende oder verursachende
Faktor all unserer Probleme. Also bedeutet dieser Spruch ,DEINE SUNDEN SIND DIR
VERGEBEN® eigentlich zu sagen, dass dein falscher geistiger Lebensstil korrigiert wird
und daher kannst du in jeder Hinsicht gesund werden. Und da dein kérperliches
Problem nur ein Symptom oder ein Ausdruck deiner geistigen Lage ist, verschwindet
das korperliche Symptom, sobald diese Lage korrigiert ist, und du bist geheilt.
Schlielich stindigt der Kérper an sich und von selbst nicht. Es ist der Geist und die
Seele in deinem Korper, die stindigen und deinen Korper dazu bringen, in einer derart

miserablen und gewalttatigen Art und Weise zu reagieren.
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Oder erinnerst du dich an diesen Mann am Teich von Bethesda, der achtunddreifig
Jahre lang von einer Art korperlichem Gebrechen befallen ist, wie in EVANGELIUM DES
JOHANNES, in Kapitel Funf, Verse eins bis vierzehn aufgenommen ist? Dieser Mann
wurde am Tag des Sabbath geheilt, was ein Dorn in den Augen der Pharisder war. Als
JESUS CHRISTUS ihn zum zweiten Mal sah, sagte er zu dem Mann, ,SIEHE ZU, DU BIST
GESUND GEWORDEN; SUNDIGE HINFORT NICHT MEHR, DASS DIR NICHT ETWAS
ARGERES WIDERFAHRE.“ Wieder bestitigt dieser Fall nur, was oben tber die
Entstehung von korperlichen Problemen gesagt wurde. Und die Warnung ist sehr
deutlich: Wenn du in deinem negativen Lebensstil, in deiner falschen Geistigkeit oder
in keiner Geistigkeit weitermachst, kann dir etwas schlimmeres widerfahren. Das ist die

Konsequenz eines solchen Lebens.

Aber es gibt einen anderen sehr interessanten Fall, der im EVANGELIUM DES
JOHANNES, Kapitel neun, Verse eins bis drei und im ganzen Kapitel beschrieben wird.
Das ist der Fall eines korperlich blinden Mannes. Als die Junger von JESUS CHRISTUS
den Mann sahen, fragten sie JESUS CHRISTUS, ,WER HAT GESUNDIGT, DIESER ODER
SEINE ELTERN, DAR ER IST BLIND GEBOREN?“ Aus dieser Frage kannst du sehen,
dass sich die Junger der Tatsache bewusst waren, dass alle menschlichen Probleme,
einschliefBlich die korperlichen, einen geistigen Ursprung haben. Schlieflich ist Stinde
naturlich ein rein geistiger Akt, im negativen Sinne. Aber JESUS CHRISTUS Uberrascht
sie mit der folgenden Antwort, ,ES HAT WEDER DIESER GESUNDIGT NOCH SEINE
ELTERN, SONDERN DAR DIE WERKE GOTTES OFFENBAR WURDEN AN IHM.“

In diesem Fall gab es keinen negativen geistigen Grund fur das schwere koérperliche
Handicap des Mannes, sondern stattdessen gab es einen starken positiven geistigen
Grund, warum er blind geboren wurde. Offenbar wahlte dieser Mann, so geboren zu
werden, um fir den/die HOCHSTE/N ein Kanal zu sein, um die Werke des/der
HOCHSTEN an ihm zu offenbaren. Hast du jemals die ganze Geschichte Uber diesen
Mann in Kapitel neun des EVANGELIUMS VON JOHANNES gelesen? Falls nicht, bitte ich

dich dringend, sie jetzt zu lesen. Sie ist eine sehr lehrreiche Geschichte.

Aber auch in diesem Fall kannst du deutlich sehen, dass die Ursache fiir die
Blindheit dieses Mannes eine geistige war — den Willen GOTTES zu tun, indem er eine
Mission akzeptierte, blind geboren zu werden. Das ist ein rein geistiger Akt und
nattrlich ist das im Gegensatz zu einem stindhaften geistigen Akt ein positiver geistiger
Akt.

Aus diesen Beispielen kénnen wir sicher schlussfolgern, dass es im Grunde hinter
all unseren Problemen, einschlieflich der koérperlichen Probleme, zwei Arten von
Grinden gibt; beide dieser Grinde sind rein geistig. Der eine Grund ist negativ geistig.
Wenn wir richtige Wege des geistigen Lebens missachten; wenn wir etwas geistiges in
uns vernachlassigen oder verleugnen; wenn wir verzerrte geistige Ansichten
Ubernehmen; oder wenn unsere Einstellungen, Motivationen, Absichten, Interaktionen,
unser Verhalten, unser Denken, unser Wollen, Fuihlen, unsere Sehnstichte, Wiinsche,
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Bedurfnisse, und unsere Behandlung von GOTT, von anderen und von uns selbst falsch
und nicht-geistig sind; wenn unser Selbstkonzept, Selbstbild, unser Selbstgewahrsein
inkorrekt, nicht ordnungsgemifs und nicht geistig ist, bringen wir alle Arten von
Problemen tuber uns, die sehr oft in verschiedenen korperlichen Erkrankungen

manifestiert werden.

Die zweite Quelle unserer Probleme ist eine positive geistige. Wir akzeptieren von
dem/der HOCHSTEN eine spezifische Mission, bestimmte Probleme oder Verhaltens-
muster vorzuweisen, so dass das Werk GOTTES und GOTTES geistiger Prinzipien in uns
manifestiert werden kann. Hast du jemals Uber irgendjemanden gelesen oder gehort
oder gesehen oder irgendjemanden getroffen, der an Krebs oder an einer Art von anderer
mysterioser korperlicher Krankheit starb und in dessen Fall jede medizinische
Behandlung fehlschlug und nichts fiir diesen Fall getan werden konnte? Und dann
wurde plotzlich eine wundersame Heilung und Kur auftreten, nachdem diese Person
seinen/ihren Fall in die Hainde GOTTES legte und einige geistigen Methoden der Heilung

verwendete?

Das sind die Falle, tiber die ich spreche. Das sind die Menschen, die sich freiwillig
angeboten haben, um das Werk Gottes zu tun und die geistigen Prinzipien des HERRN

in einer solchen lebhaften und illustrativen Art und Weise zu manifestieren.

Mir wurde von dem/der HOCHSTEN gesagt, dass auf Planet ERDE gegenwartig
achtzig Prozent der Probleme von Menschen aus der ersten Ursache entstehen: negative
geistige Ursachen — das Fehlen an Geistigkeit, die Verleugnung Gottes oder verzerrte,
falsche, inkorrekte Religionen oder verdrehte Geistigkeit. Und zwanzig Prozent der
Probleme von Menschen ist das Resultat der zweiten Ursache: positive geistige
Mlustration des Werkes GOTTES.

Aber wie du sehen kannst, sind beide Gegenstand der Heilung, wenn man die richtige
Methodik anwendet.

Ist es nicht logisch zu denken und zu schlussfolgern, dass, wenn es wahr ist, dass
alles aus geistigen Ursachen entsteht, dann auch Therapien von geistigen Mitteln sein
und dass alle Behandlungsmodalitaten hauptséchlich geistige Instrumente, Mittel und
Methodiken aufnehmen sollten?

Warum denkst du, dass wir im traditionellen medizinischen, psychologischen und
korperlichen Behandlungsansatz ein derart hohes Mafs von Versagen haben? Die
einfache Antwort auf diese Frage ist, dass dieser Behandlungsansatz in den meisten
Fallen die Moéglichkeit von geistigen Faktoren, die die Hauptrolle, wenn nicht die einzige
Rolle in all dem spielen, aufier Acht lasst.

Als ich gegentber meinen Kollegen in der therapeutischen Gemeinschaft diese
Moglichkeit das erste Mal erwdhnte, lachten mich die meisten entweder aus oder sie
sahen mich als verrtickt an (psychotisch, um ihren Begriff zu verwenden). Andere
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wurden hinter meinem Rucken sagen, ,Da geht der komische Francuch, der an den

geistigen Ursprung von allen menschlichen Problemen glaubt.“

Aber das ist die Natur des negativen Zustands. Sie halt dich in deiner eigenen
geistigen Blindheit, so dass du die wirkliche Wahrheit nicht entdecken wirst und damit
anfangst, etwas deswegen zu unternehmen bis zu dem Punkt, dich selbst zu dndern.
Das ist etwas, die der negative Zustand nicht moéchte, dass du sie tust: die wirkliche
Wahrheit herausfinden und dich selbst in Ubereinstimmung mit dieser Wahrheit
verandern. Der negative Zustand wirde den Griff Giber dich verlieren, wenn du damit
anfangen wlirdest, die Wahrheit zu glauben und zu kennen und dich von der Fessel des
Materialismus, Atheismus, der falschen Religionen, der verzerrten Geistigkeit oder was
du auch hast, frei zu machen.

Hinsichtlich all dieser offenbarten Fakten kann es dir jetzt klar sein, dass der
negative Zustand oder alles negative und problematische in deinem Leben aus der
Tatsache entstand, dass du eine Mission akzeptiert hast, die Zustdnde und Lagen zu
erfahren, denen entweder jede Geistigkeit fehlen oder die eine verzerrte, verdrehte,
verunreinigte und verschmutzte Geistigkeit haben, wie in allen gegenwartig
existierenden Religionen, Kulten, Bruderschaften und verschiedenen anderen pseudo-
geistigen Trends auf Planet ERDE widergespiegelt wird. (Mehr zu diesem Thema, wenn
du interessiert bist, siehe ,GRUNDLAGEN MENSCHLICHER GEISTIGKEIT¢,
,»,BOTSCHAFTEN AUS DEM INNERN“, und ,,WIRKLICHKEIT, MYTHEN UND ILLUSIONEN*.)

So lange du aus deinen negativen und positiven Erfahrungen wichtige geistige
Lektionen lernst, auch wenn du dir in den meisten Fallen des Prozesses dieses Lernens
nicht bewusst bist, bist du dem ausgesetzt, so zu bleiben wie du bist. Das bedeutet,
dass du dich nicht verdndern mochtest und dass du dein Leben genieft, wie es ist.
Natuirlich ist es ein falsches Geniefien, weil es aus Weltflucht stammt; aus der
Verleugnung, dass in deinem Leben irgendwas nicht stimmt. (Wenn du nattirlich keine
positiven Erfahrungen hast.) Aber wenn du kein Verlangen hast, dich zu &ndern, dann
liest du jetzt gerade nicht diese Worte. Wenn du diese Worte jetzt gerade liest, hast du
deine Lektionen gelernt und du bist bereit, dich zu verandern und ein Leben von
wirklicher Freude, Besonnenheit, Vergntigen und Glick zu beginnen. Naturlich kann
das Lesen dieses Buches nur als eine Gelegenheit angesehen werden, die dir gegeben
wird, um etwas wegen dir und deinem Leben zu unternehmen. Als ein freier Mensch
hast du alle Rechte und Privilegien, zu verweigern, diese Moglichkeit zu ergreifen, dich
zu verandern und den gesamten Inhalt dieses Buches als fir dich wertlos zu verwerfen.
Du hast wahrhaft das Recht und das Privileg, deine Miseren und deinen derzeitigen
kontraproduktiven Lebensstil zu geniefSen.

Wie du weifit, glauben viele Menschen, dass alle menschlichen Probleme und
Miseren mit dieser Geschichte von Adam und Eva im Garten Eden begannen, wie in
Kapitel drei der Genesis oder dem Ersten Buch Mose in der HEILIGEN BIBEL beschrieben
wurde. Diese Leute glauben wirklich, dass es eine individuelle Person gab, deren Name

Adam war, und dass es eine andere individuelle Person gab, seine Ehefrau, deren Name
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Eva war, und dass sie von der Schlange versucht wurden und auf sie hérten und einen
Apfel vom Baum nahmen und ihn afSen; und siehe, im Ungehorsam von Gottes Gebot
begannen sie den Hexenkessel und all die Tragédien der Menschheit auf der ERDE. Es
ist eine schone Geschichte und diese Menschen, die ihren wortwortlichen Sinn glauben
mochten, haben alle Rechte und Privilegien, sie so zu glauben wie sie wortlich
geschrieben wurde.

Aber was bedeutet das alles wirklich? Einige dieser Bedeutungen wurden bereits in

den vorherigen zwei Kapiteln erlautert.

Erstens gab es keinen Apfel des Apfelbaums. Stattdessen gab es eine Frucht von dem
Baum des Wissens von Gut und Bose. Dass GOTT unter Todesstrafe das Essen der
Friichte von diesem Baum verbot, bedeutet eine Warnung, den negativen Zustand
aufgrund seiner grasslichen Konsequenzen fur die gesamte SCHOPFUNG nicht zu
aktivieren. Der Baum des Wissens von Gut und Boése bedeutet den &dufSerlichen Teil oder
den sinnlichen, genusssutchtigen Teil von Menschen oder den &ufSerlichen, dufieren
Geist, der an sich keine wirkliche Wahrheit oder Gutes enthalt. Welches Gutes und
Wahres er auch hat, stammt aus dem Inneren Geist, das heifst, von dem/der wahren
HOCHSTEN im INNEREN GEIST. Die Schlange im Garten Eden bedeutet die Vorstellung
im menschlichen Geist, dass du den/die HOCHSTE/N und SEINE/IHRE LIEBE und
WEISHEIT ablehnen oder verleugnen kannst, und dass du diese LIEBE und WEISHEIT
nicht mit dem/der HOCHSTEN erwidern oder teilen musst. Also bedeutet die Schlange
Selbstliebe, Egoismus, und Liebe fir die dufSerlichen, Aufieren Angelegenheiten, die
keinen geistigen Wert haben, und die fir gewdhnlich mit der Liebe fir diese materielle
Welt gleichgesetzt werden. Die Frage der Schlange (mit anderen Worten ausgedrtickt),
,2Hat GOTT euch wirklich unter Todesstrafe verboten, vom Baum des Wissens des Guten
und Wahren zu essen?“ bedeutet die wichtige Frage, die im ersten Kapitel dieses Buches
formuliert wurde: Wie ware das Leben ohne Geistigkeit oder wenn es aus einer anderen
Quelle als aus dem/der HOCHSTEN und SEINER/IHRER geistigen Prinzipien hergleitet
werden konnte? Und die Antwort der Schlange, dass ,ihr wlirdet wie Goétter werden, Gut
und Boése kennen, und ihr werdet ganz bestimmt nicht sterben“ (mit anderen Worten
ausgedriickt) bedeutet, dass die Selbstliebe und die Liebe fir diese Welt in ihre Reifung
kommen wiirde und du von dir selbst gefiihrt und nicht von GOTT werden wurdest.
Neues Wissen zu erwerben, das bis damals nicht verfligbar war, scheint gut und positiv
zu sein (Eva — das weibliche Prinzip, empfand die Frucht des Baumes als geniefSbar und
geschmackvoll). Dass Eva sie auch Adam gab — dem méannlichen Prinzip, der sie af$ und
auch gut und angenehm fand, bedeutet, dass die rationale Kapazitat des menschlichen

Geistes diesen Akt zugunsten des Lernens rechtfertigt, entschuldigt und rationalisiert.

Nun, das ist kurz, was ein Aspekt des Teils dieser Geschichte, wie er auf den Inhalt
dieses Buches bezogen ist, wahrhaft bedeutet. Natuirlich gibt es zu dieser Geschichte
neun weitere Bedeutungen, die derzeit nicht angebracht sind, dass sie offenbart werden.
(Dartiber kannst du mehr in Swedenborgs erster Ausgabe von ,Himmlische
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Geheimnisse“ oder ,Arcana Celestia“ und in meinen Buichern lesen, ,GRUNDLAGEN

MENSCHLICHER GEISTIGKEIT“ und ,,WIRKLICHKEIT, MYTHEN UND ILLUSIONEN¥.)

Aus den oben vorgelegten Fakten kannst du jetzt die folgende Frage stellen. Wie kann
all das auf mein eigenes privates Leben oder auf das Alltagseben angewandt werden?
Die Antwort auf diese Frage wird in den folgenden Punkten gegeben:

I. AUS DEINEN EIGENEN PERSONLICHEN ERFAHRUNGEN LERNT DIE GANZE
SCHOPFUNG.

An einem Punkt, in keiner Zeit und in keinem Raum, kam eine bestimmte spezifische
und einzigartige Vorstellung in das Leben, die mit der Notwendigkeit zusammenhéngt,
etwas wichtiges in der Welt zu tun, was den negativen Zustand aktivierte und in
Dominanz versetzte, wie im innerlichen Sinn dieser sogenannten Geschichte von Adam
und Eva beschrieben wird. In dem Moment, in dem diese Vorstellung ins Leben kam,
wird sie gefragt, ob sie zu diesem urspriinglichen spezifischen Zweck sein und existieren
wollte. In dem Augenblick wurde dieser Vorstellung der ganze Plan fir ihr Leben auf
Planet Erde und anschliefSend ihre ewige Fortsetzung gezeigt. Offenbar stimmte diese
Vorstellung zu, zu einem solchen Zweck zu sein und zu existieren. Wie weif3 ich, dass
sie zustimmte? Weil du diese spezifische und einzigartige Vorstellung bist. Du bist hier,
daher, stimmtest du zu, hier zu sein. Weil du einverstanden warst, ein Teil von all dieser
Einrichtung im negativen Zustand zu sein, ist das, was in ihm und was in deinem
personlichen Leben geschieht, sehr wichtig fir dich zu wissen und zu verstehen, so dass
du wahrhaft du selbst sein und dem Zweck dienen kannst, zu dem du hierhergekommen
bist. Aus deinem personlichen Erleben lernt die ganze SCHOPFUNG iiber die
wichtigen Aspekte des negativen Zustands. Durch deine Wahl bist du tief in all dem
eingebunden, auch wenn du irgendwo auf diesem Planeten allein lebst, ohne viel mit
anderen Menschen in Kontakt zu kommen. Trotzdem musst du verstehen, dass viele
andere intelligente Wesen aus verschiedenen anderen Dimensionen, die du mit deinen
physischen Augen nicht sehen kannst, stets bei dir prasent sind, egal wo du bist. Bevor
du hierhergekommen bist, hast du aus deinem eigenen freien Willen zugestimmt, diese
Wesen die ganze Zeit bei dir zu haben, so dass sie deine Erfahrungen, dein Lernen und
deinen Lebensstil an den Rest der SCHOPFUNG Ubertragen und zu dem Zweck der
Bewahrung dieses Lernens in Ewigkeit in die UNIVERSALITAT-VON-IHM-ALLEM
platzieren kénnen. Der Grund, warum es notwendig ist, dieses Lernen in Ewigkeit zu
bewahren, ist, so dass kein derartiger Zustand, keine derartige Erfahrung, keine
derartige Lage durch jemand anderen wiederholt werden muss. Du musst dich daran
erinnern, dass der negative Zustand nur wihrend diesem Zeitzyklus aktiviert sein wird.
Aber was ist mit den Menschen aus den vorherigen und folgenden Zeitzyklen? Um die
Notwendigkeit zu vermeiden, den negativen Zustand in einem anderen Zeitzyklus erneut
zu aktivieren, und erneut durch diese schmerzhaften, trostlosen, miesen, fauligen und
verheerenden Grausamkeiten und Abscheulichkeiten zu gehen, die der negative
Zustand erzeugt, sind und werden alle Erfahrungen von allen Menschen in allen
Regionen der ZONE DES AUSSATZES, seit dem Anbeginn seiner Aktivierung bis zum

letzten Moment seiner Deaktivierung, vollkommen, vollig und sehr genau aufgenommen
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und in einen dauerhaften ewigen Speicher in der besonderen Lage und Zustand
hineingesetzt, der UNIVERSALITAT-VON-IHM-ALLEM genannt wird. Sollte sich jemals
eine dhnliche Frage wieder aufwerfen — wie ware das Leben ohne Geistigkeit, oder mit
verzerrter Geistigkeit — ware die Antwort in der Zukunft sofort jedem aus dem Zustand
der UNIVERSALITAT-VON-IHM-ALLEM verfligbhar.

Die Person oder die Personen, die diese Frage stellen wiirden, kdnnten mit allem in
Einklang kommen, dass seit der Aktivierung des negativen Zustands bis zu seiner
Deaktivierung wund persoénlichen Wiedererfahrung geschah, wund durch die
voribergehende Identifikation mit dir oder mit deinen Erfahrungen und mit allen
anderen und ihren Erfahrungen alle Aspekte des negativen Zustands erfahren. Aus

diesem wichtigen Grund muss der negative Zustand niemals wieder aktiviert werden.

Indem du hier auf dieser Erde bist und durch deine Lebenserfahrungen und dein
Lernen tragst du besténdig zu dieser wichtigen, lebensnotwendigen und entscheidenden
Aufgabe bei.

II. DU KANNST ZU EINEM ILLUSTRATOR DAVON WERDEN, WIE MAN SEINEN
WEG NACH HAUSE FINDET.

Es gibt einen anderen entscheidenden und lebensnotwendigen Zweck deines
Hierseins und warum du persénlich in all das eingebunden bist. Wenn du dieses Buch
liest, bedeutet es, dass du dich irgendwo entlang des Weges freiwillig gemeldet hast,
auch fur die Vertreter und Knechte der HOLLEN, die auf diesem Planeten und in anderen
Regionen der ZONE DES AUSSATZES présent sind, den Weg zu zeigen, wie man aus dem
negativen Zustand heraus und in den positiven Zustand zurtick kommt. Wenn du den
Vorgehensweisen folgst, die du aus diesem Buch lernen wirst, kannst du damit
anfangen, jedem in allen Dimensionen zu illustrieren, wie man den negativen Zustand
Uberwindet, erobert und unterwirft und nicht von ihm Gbernommen, Giberwaltigt oder
eingeschuiichtert wird. Du bist hier, um durch ein lebendiges Beispiel zu illustrieren,
dass es moglich ist, dein Zuhause in der geistigen Welt zu verlassen und hinunter zu
dem negativen Zustand zu kommen und deinen Weg und deine Erinnerungen tiber dein
Zuhause zu verlieren und doch, trotz allem, deinen Weg zurtick nach Hause in der
geistigen Welt oder zum KONIGREICH GOTTES zu finden, das sich in dir befindet. Du
kannst auch illustrieren, um aus dem Schlamassel der finfundneunzig Prozent des
tierischen Pseudo-Geistes herauszukommen, der von der urspringlichen genetischen
und magischen Manipulation der Scheingestalter auf dich draufgesetzt ist, und deinen
Weg zu den finf Prozent deines wahren und echten menschlichen Geistes zu finden, wo
sich dein INNERER GEIST befindet und wo der/die HOCHSTE wohnt.

Also kdonnen dein Alltags- und dein Privatleben zu dem Kanal fiir diese entscheidende
und lebenswichtige [llustration werden. Im Prozess deines Lernens wie, im Prozess des
Findens deines Weges zurlick nach Hause, wirst du jedem im negativen Zustand

illustrieren, wie man das erreicht.
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III. DU BIST EIN GEISTIGES WESEN UND ALLES RUHRT AUS UND WIRD
VERURSACHT VON DEN GEISTIGEN PRINZIPIEN.

Damit du damit anfangen kannst, wegen deinem Leben etwas positives zu
unternehmen, ist es fir dich sehr wichtig, in diesem Kapitel die Wahrhaftigkeit der
Aussagen zu erkennen, die dir offenbaren, dass alles aus geistigen Prinzipien rihrt und
verursacht wird. Also bist du ein geistiges Wesen. Dein Korper ist nur eine dufderliche
Schale fiir deinen Geist, die von den Scheingestaltern aus den gestohlenen geistigen
Prinzipien des/der HOCHSTEN gebildet wurde. Wenn du nicht bereitwillig bist, dieses
wichtige Faktum zu akzeptieren, wirst du fortwdhrend in dem Zustand sein, von dir
selbst und von anderen fehlgeleitet, irregefiihrt, misshandelt, missbraucht und benutzt
zu werden. Du wirst dich stédndig schuldig fihlen, du wirst leiden, dich miserabel und
widerlich fihlen und du wirst fir den negativen Zustand in seiner gegenwartigen
aktiven Form ein Knecht sein. Der negative Zustand will nicht, dass du geistig bist. Er
will, dass du physisch, korperlich, aufSerlich, materialistisch, atheistisch bist oder in
dem Falschen und Bodsen der pseudo-geistigen Prinzipien lebst. Er will, dass du
egoistisch, rtcksichtslos, gewalttdtig, egozentrisch und miserabel bist. Indem man so
nicht-geistig ist, gefallst und unterstiitzt du den negativen Zustand, und du wirst durch
schlimmere Lagen gehen mussen, die es auf Planet ERDE nicht gibt. Daher wirst du,
anstatt zurtick nach Hause zu gehen, in eine andere Region der ZONE DES AUSSATZES
gehen, wo die Situation viel schlimmer und mit weniger Moéglichkeit sein koénnte, aus
dem negativen Zustand herauszukommen. Erinnerst du dich, was JESUS CHRISTUS zu
diesem Mann sagte, den ER am Teich von Bethesda heilte? ,,Stindige hinfort nicht mehr,
daf dir nicht etwas Argeres widerfahre.“ JOHANNES 5:14. So ist all das auf dich

personlich bezogen.

IV. NIEMAND AUSSER DEIN INNERER GEIST KANN DIR SAGEN, WAS FUR DICH
ANGEMESSEN IST UND WAS NICHT.

Es ist notwendig fir dich zu erkennen, dass das Konzept der ,Stinde“, wie es von
verschiedenen Kirchen gedeutet wird, aus der Position des negativen Zustands gedeutet
wird. Daher enthalten diese Deutungen viele Verzerrungen und Verfalschungen. In
einigen Fallen ist das, was sie als Stinde ansehen, gar keine Stinde, und was sie als
nicht-stindhaft ansehen, kénnte sehr wohl stindhaft sein. Der einzige Weg, wie du sicher
herausfinden kannst, was fir dich persoénlich stindhaft ist und was nicht, ist, indem du
nach innen zu deinem INNEREN GEIST und zu dem/der HOCHSTEN in deinem INNEREN
GEIST gehst und nach diesen Themen fragst und ihrem Rat folgst. Niemand sonst als
allein der/die HOCHSTE in deinem INNEREN GEIST kann dir sagen, was wahrhalft
sindhaft fiir dich ist. Du musst dich daran erinnern, dass du ein einzigartiger Mensch
bist und daher keine Verallgemeinerung in irgendeiner Hinsicht moglich sind. Was fur
dich richtig ist, mag fir andere nicht richtig sein und was fiir andere nicht richtig ist,
kann far dich richtig sein. Darum ist es nicht angemessen, Menschen in irgendeiner
Hinsicht zu verurteilen. Aber der negative Zustand, der in verschiedenen religiésen
Glaubenslehren verkleidet ist, legt dir alle Arten von Schuldgefiihlen und -zustdnden

- 88 -



KAPITEL 3

auf, die dich sehr oft unnotig einengen, dich abwtlirgen, einschranken, und auf einen
starren Weg des Fuhrens deines irdischen Lebens beschranken, das voller Ungltick,
Traurigkeit und Elend ist. Wenn du zustimmst, ihren Regeln zu folgen, tragst du

personlich zu der Beibehaltung des negativen Zustands bei.

V. DU KANNST PERSONLICH ZU DER BESEITIGUNG DES NEGATIVEN
ZUSTANDS BEITRAGEN.

Es ist wichtig, dass du erkennst, dass der einzige Weg, wie der negative Zustand mit
all seinen Miseren, Leiden, Grausamkeiten und Abscheulichkeiten deaktiviert und in
seinen ursprunglichen Ruhezustand zurtickgebracht werden kann, durch die
personlichen und privaten Anstrengungen von jedem einzelnen Individuum ist. Der
negative Zustand ist nicht hier oder dort, sondern er befindet sich in deinem Leben, in
deinen Gefiihlen, in deinem Denken, in deinem Willen, in deinen Intentionen, in deinen
Motivationen, in deinem Verhalten, in deinen Handlungen, in deinen Sehnsuchten,

Winschen, Bedurfnissen, in deiner Einstellung und in all deinen Problemen.

Wie kannst du also persodnlich zu der Beseitigung des negativen Zustands beitragen?
Indem du den Modus deines Lebens, deines Denkens, deiner Gefiihle, deiner
Handlungen, deiner Einstellungen, deines Verhaltens, deiner Behandlungen, deiner
Motivation und Intentionen verdnderst, und indem du all deine Probleme los wirst.
Niemand anderes kann das fur dich tun. Sie sind deine Probleme und nur du kannst

sie loswerden.

Aber um das zu tun, musst du zuerst erfahren, was deine Probleme sind und warum
du sie hast, wie sie erzeugt wurden, wie sehr du an deine Probleme gewéhnt bist und
wie du sie los wirst. Dieses Buch wurde zu genau diesem Zweck geschrieben: um dir zu

zeigen, warum, was und wie.

VI. DU STECKST IN KEINER LAGE FEST ODER BIST FUR IMMER IN IHR
EINGESCHLOSSEN.

Alle Arten von Problemen zu haben und an sie gewéhnt zu sein bedeutet nicht, dass
du far immer in ihnen feststeckst, oder dass du auf ewig in einer Position oder Lage
eingeschlossen bist. Als du dich freiwillig gemeldet hast, in diese Welt zu kommen, war
es mit dem Einverstandnis, dass du nicht flir immer in einem Zustand feststecken oder
eingeschlossen sein wirdest, in welchem du deine Ewigkeit in verschiedenen Regionen
der ZONE DES AUSSATZES verbringen muisstest (HOLLEN, zum Beispiel). Es gibt immer
einen Weg flr dich hinaus, auch wenn du dich sozusagen in den tiefsten HOLLEN
befindest.

Fur jene, die bis zu dem Punkt ihrer vollstindigen Identifikation mit Bésem und
Falschem im negativen Zustand gefangen sind, wurden von dem/der HOCHSTEN
bestimmte Wege und Vorgehensweisen festgelegt, um aus ihrer verfluchten Position

gelost zu werden.

-89 -



WER BIST DU UND WARUM BIST DU HIER?

Diese Bedingung ist eine Bitte um ein Verlangen und eine Notwendigkeit zur
Verdnderung, um das Beichten deiner Stinden (finde heraus, was deine spezifischen
,sSunden‘ sind und beichte sie), um das Bereuen aus tiefstem Herzen (volle Reue, dass
man negativ ist), und um das Bitten um Gnade und Vergebung von dem/der HOCHSTEN
in deinem INNEREN GEIST und um dir den Weg aus deiner derzeitigen Lage heraus zu

zeigen.

Das ist der einzige Schlissel, mit dem du in der Lage bist, dich aus deiner
gegenwdrtigen eingesperrten, negativen Lage im negativen Zustand zu 16sen. Aber es
reicht nicht aus, in allgemeinen Begriffen zu sagen, ,Ich beichte meine Stinden, ich
bereue, HERR, zeige Gnade an mir und vergib mir“. Diese Art der Verallgemeinerung
wird dich nirgendwohin fiithren. Es ist notwendig, dich zu untersuchen, zu erforschen
und zu durchsuchen, um herauszufinden, was diese spezifischen ,,Stinden“ sind, die du
beichten und bereuen muss, und um Gnade und Vergebung zu bitten. Das kannst du
nur tun, indem du nach innen gehst, in dich selbst und den/die HOCHSTE/N in dir
bittest, dir dabei zu helfen, die Dinge und die Arten und Weisen zu erkennen, die falsch,
negativ, problematisch und stindhaft sind, so dass du sie entfernen kannst. Du musst
aktiv an ihrer Beseitigung teilnehmen, damit dir vergeben und dir der Weg aus deiner

eingeschlossenen Position gezeigt wird.

Gegenwartig bist du im negativen Zustand eingeschlossen. Aber weil niemand flr
immer in irgendeinem Zustand eingeschlossen sein kann, wenn man es nicht wahlt,
sich far immer in ihm zu befinden, kannst du jetzt den Prozess beginnen, aus dem

negativen Zustand herauszukommen und in den positiven Zustand einzutreten.

VII. ALL DEINE LEBENSPROBLEME DIENEN EINEM NUTZEN, EINEM ZWECK
UND EINEM LERNEN.

Alle Probleme, die du bis zu diesem Punkt gehabt hast, dienen einem Nutzen, einem
Zweck und einem Lernen. Es ist ein Zeichen von tiefer Weisheit und Reife, zu fragen,
wann immer du in einer Art von Arger steckst, ,Wie kann ich aus dieser Erfahrung
lernen, um ein besserer Mensch und geistigerer Mensch zu werden?“, anstatt dumme
Fragen zu stellen, ,Warum ich? Wie kommt es, dass ich durch all das gehen muss?
Warum geschieht mir das?“ Wenn alles, was du tust, es ist, diese Arten von dummen
Fragen zu stellen, wirst du nichts lernen und du wirst dich nur noch miserabler fihlen
und dich selbst bemitleiden.

Wenn du damit anfangst, in deinem Leben alles mit der Haltung von ,Wie kann ich
aus dieser Erfahrung lernen, um ein besserer Mensch zu werden?“ anzugehen, wird dir
plotzlich bewusst werden, wie einfach du mit taglichen Problemen in deinem Leben
umgehen kannst und an einem Punkt wirst du Uiber dein Leben die volle Kontrolle und
Meisterschaft haben. Statt des negativen Zustands wirst du der/diejenige sein, der/die
bestimmen wird, was in deinem Leben geschehen wird und wie du Utber alle Dinge in

deinem Leben fihlen wirst.
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Sobald du erfahrst, welchem Zweck jedes deiner Probleme in deinem Leben diente,
kannst du dieses Problem fir immer und ewig loswerden. Du musst dieses Problem

nicht langer haben oder von diesem Problem jemals wieder negativ beeinflusst werden.

Aber viele Menschen sind so sehr an ihre Probleme gewdéhnt, dass sie ihnen
verzweifelt anhingen, als wlirden sie, wenn sie sie gehen lassen wlirden, sterben. Sie
haben recht. Weil, wenn sie diese Probleme gehen lassen wlirden, wlirden die Probleme
sterben und alles, was in ihnen mit diesen Problemen zusammenhdangt ist, wiirde auch
sterben. Das ist, wie der negative Zustand aus deinem Leben beseitigt werden kann.

VIII. DU KANNST KEIN GUTER MENSCH SEIN, WENN DU KEIN GEISTIGES
WESEN BIST.

Ein besserer Mensch zu sein bedeutet immer, ein geistiger Mensch zu sein. Von all
diesen Dingen, die dir in diesen drei Kapiteln offenbart wurden, ist es offensichtlich,

dass du ein geistiges Wesen bist.

Daher kannst du kein guter Mensch sein, wenn du kein geistiges Wesen bist.
Erinnere dich, alle Miseren, Negativititen, Falschheiten und alle Arten von
Bosartigkeiten wurden aus der Lage ausgelost, die geistigen Prinzipien des/der
HOCHSTEN aufzugeben und ein nicht-geistiges Leben anzufangen. Also ist daraus klar,
dass du, wenn du in jeder Hinsicht und auf allen Wegen ein besserer und ein glticklicher
Mensch sein mochtest, ohne jede Ausnahme oder Ausschluss, zuerst ein geistiges

Wesen sein musst. Das eine folgt dem anderen.
IX. WAS HEISST ES, EIN GEISTIGER MENSCH ZU SEIN?

Aber was heifdt es, ein geistiger Mensch zu sein? Die Existenz des/der HOCHSTEN als
den SCHOPFER der gesamten SCHOPFUNG anzuerkennen; anzuerkennen, dass alles
positive und gute und dass jede Liebe, Wahrheit und Weisheit nur aus dem/der
HOCHSTEN rithren, DER/DIE DER HERR JESUS CHRISTUS ist; zu erkennen, dass alles
bose, schlechte, schadigende, problematische und negative aus der Verleugnung dieses
Faktums tiber den/die HOCHSTE /N, DEM HERRN JESUS CHRISTUS, stammt. Und all
das in deinem eigenen personlichen Leben anzuwenden, zu leben und zu praktizieren.
So einfach. Das ist eine allgemeine Beschreibung davon, wie es ist, ein geistiges Wesen
zu sein. Was es heifSt, in deinem eigenen persénlichen Leben ein geistiges Wesen zu
sein, in einem sehr spezifischen Sinn fir deine eigene Personlichkeit, musst du von
dem/der HOCHSTEN in deinem INNEREN GEIST herausfinden. Wie man all das tut, wird

dir im nachsten Kapitel gezeigt.

Ein geistiger Mensch zu sein bedeutet nicht, dass du in die konventionellen Kirchen
gehen, lange Gebete aufsagen, fasten, dich an dem Essen bestimmter Dinge hindern
musst, keinen Sex haben darfst oder mit einer traurigen, betrtibten, ernsten Haltung
gehen musst und dhnlichen Unsinn. An solchen Handlungen gibt es von selbst nichts
geistiges. Ein wahrhaft geistiger Mensch zu sein, heifst, freudvoll, froh, glticklich, erfullt,
zufrieden zu sein; zu lacheln, zu lachen, Spafs zu haben, guten Sex zu haben, sich gut
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zu fuhlen, zu lieben und geliebt zu werden, weise zu sein, das Leben in all seinen
Aspekten zu geniefien, seien sie geistig, mental, emotional, sexuell oder kérperlich. Das
ist, woftir dir von dem/der HOCHSTEN das Leben gegeben wurde. Und das Faktum
anzuerkennen und zu akzeptieren, dass all dieses Gute und Positive von dem/der
HOCHSTEN in dir stammt und nicht aus deiner eigenen Leistung. Wenn du so bist, dann

bist du ein wahrhaft geistiger Mensch.

X. ES GIBT ZWEI EINANDER ENTGEGENGESETZTE BESTREBUNGEN, DIE IN
DIR WIRKEN.

Es ist wichtig zu erkennen, dass der/die HOCHSTE, DER/DIE sich in deinem
INNEREN GEIST befindet, bestdndig alles nutzt, das in deinem Leben geschieht, egal wie
gut oder schlecht es ist, um dich von der Knechtschaft zu dem negativen Zustand zu
befreien und dich zu einem geistigeren Menschen zu machen, wie in den Punkten acht
und neun definiert wurde. Auf der anderen Seite tun dein Pseudo-Geist und seine
Pseudo-Personlichkeit alles, was in ihrer Macht steht, um dich stagnierend, starr,
trostlos und unglticklich zu halten. Sie entmutigen dich immer, nehmen dich immer
tiefer in das Leiden mit, das heif3t, in die HOLLEN. Sie widersetzen sich immer allen

Leistungen des/der HOCHSTEN und allem, was von dem/der HOCHSTEN kommt.

Sobald du dieses Faktum realisierst, ist es also deine Pflicht, dein Recht und deine
Verpflichtung dir selbst und anderen und, was am wichtigsten ist, dem/der Héchsten
gegenUber, aus deinem falschen Geist und der falschen Personlichkeit auszubrechen
und den Kontakt mit deinem wirklichen Geist herzustellen (finf Prozent des wahrhaft
menschlichen in dir), so dass du aktiv dazu beitragen kannst, zu einem geistigerem
Menschen zu werden. Das ist einer der Zwecke deines Lebens auf diesem Planeten.
Darum bist du hier, neben anderen Dingen.

XI. DEIN LEBEN IST NICHT NUR AUF DIE IRDISCHE EBENE DEINER
ERFAHRUNGEN EINGESCHRANKT.

Von dem, was du bis jetzt gelernt hast, hast du vielleicht langsam erkannt, dass dein
Leben nicht nur auf die irdische Erfahrungsebene eingeschrankt ist. Es ist Zeit, dass
du vollumfanglich erkennst, dass du neben diesem Planeten simultan in vielen Welten
wohnst, auch wenn du dir dieser Tatsache nicht bewusst bist. Der negative Zustand
schloss durch den Prozess der leiblichen Geburt dein Bewusstsein Giber diese Tatsache
ab, als er dich in den Zustand der Unwissenheit versetzte. Aber die wahre Wirklichkeit
Uber die Situation deines Lebens ist, dass du mit deinem Pseudo-Geist in der ZONE DES
AUSSATZES wohnst und mit der geistigen Welt in Kontakt stehst, die HOLLE genannt
wird. Durch deinen pseudo-inwendigen Geist bist du mit der ZONE DES AUSSATZES der
intermedidren Welt verbunden; und durch deinen aufderlichen Geist wohnst du in oder
bist du mit der ZONE DES AUSSATZES von Planet ERDE verbunden. Das sind

fiunfundneunzig Prozent von all deinen Verbindungen und Wohnsitzen.
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Aus der Position deines INNEREN GEISTES wohnst und stehst du andererseits in
Verbindung mit dem/der HOCHSTEN und den Himmeln aus den finf Prozent in dir, die
wahrhaft menschlich sind. Durch deinen inwendigen Geist bist du mit der
intermedidren Welt verbunden. Und mit deinem &uféeren Geist bist du mit der wahren

natuirlichen Welt und dem wahren Planeten ERDE verbunden.

All diese Welten und Pseudo-Welten, mit denen du also verbunden bist, werden von
allen Arten von intelligenten Wesen bewohnt, die mit verschiedenen Namen wie zum
Beispiel Erzengel, Engel, Geister, menschliche Wesen, Damonen, Teufel, Satans und
mit vielen anderen verschiedenen Namen genannt werden. Diese Wesen stehen in der
standigen Kommunikation mit den entsprechenden Ebenen deines wahren Geistes und
Pseudo-Geistes.

Einer der Griinde, warum du auf dieser Erde bist, ist um zu lernen, den Prozess
umzukehren, so dass flinfundneunzig Prozent von dir anfangen kénnen, sich in den
Himmeln, im positiven Zustand, in der wahren Schépfung und ihren Bewohnern
aufzuhalten und mit ihnen verbunden zu werden, und nur finf Prozent von dir kdnnen
mit der ZONE DES AUSSATZES verbunden werden.

Der andere Zweck deines Hierseins ist, um zu lernen, wie du dir diesen Wesen, die
in stédndigem Kontakt mit dir stehen, bewusst gewahr wirst, so dass dir von jenen im
positiven Zustand geholfen werden kann und ihnen und besonders flir jenen, die im
negativen Zustand wohnen, helfen und zu Diensten stehen kannst. So kannst du
lernen, dich selbst auf der multidimensionalen universalen Ebene zu teilen. Das wird
dir dabei helfen, aus den Einschrankungen auszubrechen, die mit dem Sein auf dieser
ERDE auf dich gelegt wurden, wo du dir nur der duflerlichen Welt und Menschen auf
diesem Planeten bewusst gewahr bist. Das ist ein sehr wichtiger Schritt zu deiner

Befreiung von dem negativen Zustand.

XII. DAS WICHTIGSTE IN DEINEM LEBEN IST, DICH SELBST RICHTIG UND
GENAU ZU KENNEN.

Es gibt in deinem Leben nichts wichtigeres, als dich selbst und den Zweck deines
Lebens hier und tberall anders richtig und genau zu kennen. Sobald du auf dem Pfad
dieses Wissens beginnst, wird alles andere sehr leicht.

Aber leider vermeiden die meisten Menschen, ernsthaft nach so einem Wissen zu
suchen. Sie haben mit allem anderen in dieser Welt zu tun und sind beschéftigt, aufer
mit sich selbst. Einige Menschen sehen diese Art von Bestreben, das heifst, nach dem
Wissen uber ihr wahres Selbst zu suchen, als gefidhrlich an, und dass es zu
Geisteskrankheit fiihrt. Nattirlich ist genau das Gegenteil wahr. Indem man dieses
Wissens nicht sucht, indem man sich selbst meidet, das ist es, was sie zu
Geisteskrankheit fihrt (fir mehr zu diesem Thema siehe ,BOTSCHAFTEN AUS DEM
INNERENY). Fur die Menschen ist das Problem bei dieser Art von Wissen, dass es von dir
erfordert, nach innen in dich selbst zu gehen. Es gibt keinen anderen Weg, dieses

Wissen zu erwerben. Niemand hat Wissen Uiber dich, aufier du. Nur du kannst dich
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selbst kennen. Trotzdem halt dich der negative Zustand in dir woanders beschéftigt, so
dass du keine Zeit haben wirst, zu lernen, wie du nach innen gehst, um dich selbst zu
erkennen und besser zu kennen. In dem Moment, in dem du das tust, wird der negative

Zustand langsam aus deinem Leben beseitigt.

Also ist es ohne das Bemuihen, nach innen zu gehen zu dem Zweck, dich selbst zu
kennen, unmoéglich, in deinem Leben Freude und Glick zu finden. Aber es ist auch
unmoglich, wegen der Beseitigung des negativen Zustands aus deinem Sein und deiner
Existenz etwas Konstruktives zu tun, wenn du nicht nach innen zu dir selbst gehst.
Dass es uberhaupt moglich war, dich aufierhalb von dir selbst zu halten, ist das
Resultat deiner Identifikation mit dem negativen Zustand. Das ist der Grund, warum
du, wenn du von allem negativen und nachteiligem in deinem Leben frei sein willst,
lernen musst, wie du mit deinem wahren Selbst richtig kommunizierst und von ihm
und von dem/der HOCHSTEN in ihm die Antwort auf die Frage dartiber erfahrst, wer du
bist, warum du hier bist und was der Zweck deines Lebens ist und alle anderen damit

zusammenhingenden Themen.

XIII. DU KANNST DIE WAHRHEIT NUR ERFAHREN, INDEM DU DEINEN GEIST
UND DEIN HERZ OFFEN UND WEIT HALTST.

Wieder mal ist es notwendig zu wiederholen, dass der einzige Weg, wie du die
Wahrheit Giber dich selbst und dein Leben erfahren kannst, ist, indem du deinen Geist
und dein Herz offen héltst; und indem du jeden Aberglauben, alle Vorurteile und alle
Befangenheiten deiner elterlichen, schulischen, religiésen und jeder anderen Art von
Erziehung zusammen mit den von dir ibernommenen Auferlichkeiten, Biirden und
Glaubenssystemen beiseitelegst. Erinnerst du dich an die allererste Lektion, die gleich
am Anfang des ersten Kapitels dieses Buches formuliert wurde? Was du bis jetzt in
deinem Leben gelernt hast, ist alles falsch oder verzerrt. Das bedeutet, dass der Prozess
des Nach-Innen-Gehens auch der Prozess des Verlernens von allem ist, dass du bis jetzt
gelernt hast, weil es vollig falsch oder verzerrt ist. Es wird nicht einfach sein, dass diese
Behauptung von jedem akzeptiert wird. Sehr oft rihmen wir uns selbst darin, was wir
wissen oder was wir denken, was wir wissen. Wenn du diese Art von Wissen verlierst,
was wirst du dann haben? Aber erinnere dich, es ist ein falsches Wissen und daher gibt
es nichts, worauf man stolz sein kann. Du solltest auch dir selbst zu der Moéglichkeit
gratulieren, die dir gegeben wird, um all das falsche Wissen loszuwerden und es mit

wahrem Wissen zu ersetzen.

Alles, was ich dir vorschlagen kann, ist, die Vorgehensweisen auszuprobieren, die dir

in diesem Buch angeboten werden, und sie in deinem Inneren zu pruifen.

Wenn das, was dir in diesem Buch vorgelegt wird, nicht von deinem INNEREN SELBST
bestétigt wird, kannst du immer zu deinem vorherigen Wissen und deinem Stolz in ihm

umkehren ohne irgendeine Gefahr oder Schaden. Und dann schau was geschieht.
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WAS SIND DIE RICHTIGEN, RECHTEN, GENAUEN,
ZIELFUHRENDEN, ERFOLGREICHEN UND WIRKSAMEN MITTEL
UND WEGE, UM DEINEN WEG ZURUCK ZU DEM WAHREN LEBEN,
ZU DEINEM WAHREN INNEREN SELBST, ZU DEINEM WAHREN
INNEREN GEIST UND ZU WAHREM GLUCK ZU FINDEN? WIE WIRST
DU AUSNAHMSLOS UND OHNE AUSNAHME ALLES IN DIR LOS, DAS
DIR ALLE ARTEN VON PROBLEMEN UND ARGERNISSEN
BEREITET, SEIEN SIE GEISTIG, MENTAL, EMOTIONAL,
INTELLEKTUELL, SEXUELL, PERSONLICH ODER KORPERLICH,
ODER IRGENDWELCHE ANDEREN?

Wie du dich aus den vorherigen Kapiteln erinnerst, ist eine der Hauptaufgaben
deines Lebens auf diesem Planeten, deinen Weg zurtick nach Hause zu finden, zum
wahren Leben, zu deinem wahren inneren Selbst und SUPER-SELBST, zu deinem
INNEREN GEIST und zu dem/der HOCHSTEN, DEM HERRN JESUS CHRISTUS in deinem
INNEREN GEIST oder zu den funf Prozent von allem, was in dir menschlich ist, und

damit zu einem wahren und echten Gluck.

Um das zu tun, musst du mit einem Werkzeug, oder mit einer Fahigkeit oder einer
Gabe ausgestattet sein, die dir erlauben wtirde, diese lebensnotwendige, entscheidende
und wichtige Aufgabe zu erfiillen.

Weil du auf diesem Planeten bist, in der ZONE DES AUSSATZES, wo der negative
Zustand voll aktiviert und dominant ist, wird vorausgesetzt, dass du mit einer solchen
Fahigkeit oder Werkzeug oder Gabe in diese Welt kamst. Das war eine der Bedingungen,

unter denen du einverstanden warst, hierher zu kommen.

Die meisten Menschen sind sich nicht bewusst, dass sie eine solche Fahigkeit haben.
Und doch verwenden sie sie sehr oft spontan in ihren Leben oder sie erfahren ihren
Einfluss, ohne vollstédndig zu erkennen, dass sie ein Teil ihrer Lebensausstattung und,

damit ein wesentlicher Bestandteil ihrer Persoénlichkeit und ihres Geistes ist.

Hast du dich selbst jemals in tiefem, tiefgehendem Gedanken oder in einem Zustand
des Tagtrdumens wiedergefunden, wahrend welcher die Zeit verging, vielleicht viele
Stunden, und du keine Ahnung hattest, dass so viel Zeit verging? Und dass du wahrend
dieser Zeit kein Gewahrsein Uiber das hattest, was um dich herum in der duferlichen
Welt los war? Oder hast du jemals ein aufregendes, fesselndes Buch gelesen oder eine
aufregende, spannende Sendung gesehen, wahrend der du dich als einen Bestandteil
der Geschichte dieses Buches oder dieser Show wiedergefunden hast und dass du
wahrend dieser Zeit keine Ahnung oder kein Gewahrsein Uber irgendwas um dich
herum in der duflerlichen Welt hattest? Oder hast du jemals deine Augen zugemacht
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und dich entspannt und dir selbst lebhaft visualisiert oder dich an deinem bevorzugten
Fantasie-Ort vorgestellt? Hast du deinen geheimen, privaten, bevorzugten, intimen und
personlichen Fantasieort oder -zustand oder -fleck, wo du hingehen kannst, wenn du
fuhlst, dass du dich ausruhen und all diese Unruhen, Belastungen, Anspannungen,
Probleme und Anforderungen der taglichen Unannehmlichkeiten abschalten musst, die
wir das Leben nennen? Hast du jemals ein Auto auf der Autobahn gefahren und bist
mit deinen Gedanken woanders hin abgeschweift und hast dich selbst dabei erwischt,
wie du mit dem Bewusstsein von der Autobahn abfdhrst, dass du keine Erinnerung oder
Ruickbesinnung an das hast, was seit dem Moment, als du auf die Autobahn gefahren
bist, bis zu dem Moment, an dem du abgefahren bist, geschehen ist? Das sind einige
Beispiele fur diese Gabe oder Fahigkeit, die allen von uns, ohne jede Ausnahme oder
Ausschluss, zur Verfigung stehen. Ich bin sehr sicher, dass es viele andere Beispiele
fir diese besagte Gabe in deinem Leben gibt. Ich bin sehr sicher, dass du aus deinen
eigenen personlichen Erfahrungen viele Geschichten erzahlen kénntest, die die Existenz
einer solchen Gabe oder Fahigkeit oder eines solchen Werkzeugs untersttitzen wilirden.

Jeder Mensch hat diese Fahigkeit und jeder von uns hat zu der einen oder anderen
Zeit ihr Wirken in unserem Leben erfahren. Wir kénnen so weit gehen zu sagen, dass
wir ohne eine solche Fahigkeit, Gabe oder Werkzeug nicht in der Lage wéaren, in dieser

schroffen und anspruchsvollen Welt zu tiberleben.

Auch wenn einige von euch mir sagen wiirden, dass ihr niemals etwas wie das, was
ich oben beschrieben habe, erfahren habt, mtisste ich euch sagen, dass wenn ihr zum
Beispiel eure Augen schliefen wiirdet, und wenn euch vorstellt, dass ihr etwas tut, das
ihr am liebsten mogt, ihr das erfahren wtirdet, wortiber ich spreche. Wahrend so einem
intensiven Vorstellen oder Visualisierung wére dir nichts anderes gewahr, das um dich
herum in der &uflerlichen Welt geschieht. Du warst dir nur dem gewahr, was in deinem
Denken ablauft — in dir.

Was geschieht, wenn du diese Arten von Zustidnden oder Lagen erlebst, seien sie
spontan, ohne deine bewusste Einladung an sie, oder seien sie zum Beispiel absichtlich
von deinem eigenen Willen zu dem Zweck der Entspannung hervorgerufen oder welchen
Zweck du auch hast?

Das wichtigste, was im Prozess einer solchen Erfahrung geschieht, ist, dass du dein
Gewahrsein von deiner aufderlichen Welt und deiner duflerlichen Umgebung auf deine
innerliche Welt und deine innerliche Umgebung verschiebst; von auflerhalb dir selbst
nach innerhalb dir selbst; von aufsen nach innen.

Diese Fahigkeit, deine Aufmerksamkeit umzudrehen oder dein Gewahrsein aus der
aufleren Welt in deine eigene private inwendige Welt zu verschieben, ist das
lebensnotwendige und entscheidende Werkzeug, das dir von dem/der HOCHSTEN zu
dem Zweck gegeben wurde, deinen Weg zurtick zu dem positiven Zustand oder zu den

finf Prozent des wahren menschlichen in dir zu finden.
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Trotzdem erkennen die meisten Menschen nicht, dass diese Fahigkeit zu einer
koniglichen Strafle zu ihrem wahren INNEREN GEIST und zu dem/der wahren
HOCHSTEN in ihrem INNEREN GEIST werden kann, wenn sie lernen, wie sie diese
Fahigkeit richtig und effektiv nutzen. Wenn du nicht weifdt, was du mit dieser deiner
Gabe tun sollst, wird sie ruhend und von dir ungenutzt daliegen. Sie wird sich nur
gelegentlich spontan in deinem Leben zeigen, einfach um dich daran zu erinnern, dass
sie da ist. Diese Erinnerung kommt flir gewdhnlich aus der Region der finf Prozent des
wahren menschlichen in dir. Dieser Teil von dir mdéchte sich bewusst sein, dass du
etwas hast, das dir helfen kann, um mit dem Zentrum und der Quelle deines Lebens
und deines wahren Selbst einen Kontakt herzustellen. Dort kannst du alle Antworten
auf deine Fragen und das wahre Glick und Freude deines Lebens finden.

Einige Fachleute benennen diese Fahigkeit von dir mit einem ungliicklichen Namen
- ,Hypnose“ oder ,Selbst-Hypnose“. Sie wird mit dem ungliicklichen Namen ,Hypnose“
benannt, wenn jemand anderes diese deine angeborene Fahigkeit nutzt, dir dabei zu
helfen, deine Aufmerksamkeit und Bewusstheit von deinem &ufieren Selbst auf dein
inneres Selbst zu verschieben. Sie wird mit dem ungliicklichen Namen ,Selbst-Hypnose“
benannt, wenn du es selbst zu dem gewollten Zweck tust, selbst zur Entspannung oder
um dich besser zu fuhlen oder aus irgendeinem anderen Grund, den du wahlen
koénntest, nach innen zu gehen. Der Grund, warum diese Namen unglticklich sind, ist,
weil sie Schlaf, einen anscheinenden Verlust von Willenskontrolle, véllige Lethargie und
viele andere verschiedene Phdnomene andeuten, die dir einen falschen Eindruck geben,
dass dir etwas von aufSen auferlegt wird. So ein augenscheinliches Bild tiber Hypnose
und Selbst-Hypnose schreckt viele Menschen ab und stimmt sie dieser Zustinde
gegenliber misstrauisch. Doch in einem wahren Sinn ist genau das Gegenteil wahr.

Erinnerst du dich an deine Erfahrungen, als du tag-trdumtest oder als du ein
spannendes Buch gelesen oder eine Sendung geschaut hast, und wie du in deinen
inwendigen Aktivitdten voéllig absorbiert wurdest? Befallt es dich wie Schlaf oder
Lethargie oder wie ein Verlust an Willenskontrolle oder was flir ein anderer Nonsens
Hypnose und Selbst-Hypnose zugeschrieben wird? Es ist nicht wahr, dass wahrend
dieser Erfahrung dein Geist wachsamer und aktiver ist als zu einer anderen Zeit? Bist
du nicht der/diejenige, der/die aus deinem eigenen freien Willen wahlte, nach innen zu
gehen, oder das Buch zu lesen oder was immer du zu diesem Zweck getan hast? Siehst

du, was ich meine?

Diese ungltickliche falsche Auffassung Uber Hypnose und Selbst-Hypnose, die
gefdhrlich ist und auflerhalb deiner Kontrolle liegt, wurde kuinstlich durch das
Verhalten der Buhnenhypnotiseure fabriziert, die die meisten von euch zu der einen
oder anderen Zeit in eurem Leben erlebt haben. Sie kommt fir gewdhnlich aus der
Herbeifihrung von Trance und aus der Art des Wortlauts und des Tricks, den die
Hypnotiseure verwenden, um Hypnose einzusetzen. Aber die meisten Menschen
erkennen nicht, dass alle diese Tricks und spezifischen verbalen Anweisungen, um
Schlaf oder Entspannung herbeizufihren, nichts anderes sind als ein Versuch, deine

Aufmerksamkeit und dein Gewahrsein auf alles aufderhalb allein auf das zu
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verschieben, was die Hypnotiseure suggerieren oder auf das, was in dir geschieht —
innerlich. Diese Tricks und Worte haben tiberhaupt keine andere Funktion. Aber die
Art, wie sie verwendet werden, die Stimme, die wahrend so eines Herbeifihrens
verwendet wird, das Verhalten der Hypnotiseure und seine verschiedenen Posen geben
dir einen sehr falschen Eindruck, dass etwas sehr ungewohnliches, sehr mysterioses

und vielleicht sogar gefahrliches geschieht.

Doch ich kann dir versichern, dass wahrend dieser Art von Herbeifihrung mit dir
Uberhaupt nichts anderes geschieht als das, was du erfdhrst, wenn du gelegentlich tag-
traumst oder wenn du eine spannende Sendung anschaust oder ein aufregendes Buch
liest und den Stimmen von den Menschen in der Sendung zuhorst oder den Dialog der
Charaktere in deinem Buch liest. Die Stimmen von den Menschen in der Sendung und
die Dialoge der Helden in deinem Buch haben eine sehr seltsame Wirkung auf dich. Sie
versetzen dich in eine hypnotische Trance, so dass du aktiv, von innen, an dem
teilhaben kannst, was mit jenen Menschen in der Sendung und im Buch geschieht. Fur
gewohnlich bist du dir nicht bewusst, dass das der Fall ist. Nun, die Stimme des
Hypnotiseurs hat nicht mehr oder minder Wirkung als all diese Stimmen in einer
spannenden Sendung oder all diese Dialoge deiner Helden in dem packenden Buch, das
du liest. Dartiber hinaus koénnen diese Arten von Stimmen, die Stimme des
Hypnotiseurs eingeschlossen, nur eine Wirkung auf dich haben, wenn du es aus deinem
eigenen freien Willen aus deinem Inneren wahlst, ihnen zu folgen oder ihnen
Aufmerksamkeit zu schenken. Nicht mal der beste Hypnotiseur in der Welt kann dich
hypnotisieren, wenn du dich entscheidest, seinen/ihren Suggestionen nicht zu folgen.
Der Grund, warum Menschen den Suggestionen des Hypnotiseurs folgen, sogar den
lacherlichsten (so wie zum Beispiel wie ein Hund zu bellen), ist weil sie von selbst
zustimmen, die Wirkungen der Suggestionen des Hypnotiseurs zu erfahren und zu
sehen, wie es sich anfiihlt. In dem Moment, wenn sie aus sich selbst zustimmen, werden
die Suggestionen des Hypnotiseurs flir sie zur Wirklichkeit und sie identifizieren sich
vollumfanglich mit dem Inhalt dieser Suggestionen. Tatsdchlich werden sie fir einen
Moment zu diesen Suggestionen. Aber wenn sie aus sich selbst heraus nicht mit diesen
Suggestionen einverstanden sind, wird nichts geschehen und auch der beste

Hypnotiseur in der Welt wird scheitern.

Es ist wichtig zu erkennen, dass, damit eine Suggestion wirksam ist, die
Zustimmung, sie zu akzeptieren, von innen kommen muss. Es ist reicht nicht, nur aus
deinem aufierlichen bewussten Geist um deine Zustimmung zu bitten. Die Zustimmung
deines adufSerlichen bewussten Geistes konnte die erwlinschte Antwort erzeugen oder
nicht. Far gewohnlich tut sie das nicht, wenn sie nicht geschieht, es die denn, dass es
mit dem Einverstdndnis aus deinem Geist in dir in Ubereinstimmung gebracht wird.
Auf der anderen Seite wirst du sehr oft, wenn dein &duflerlicher bewusster Geist nicht
zustimmt, aber dein inwendiger, unbewusster Geist zustimmt, auf Suggestionen
antworten, weil dein inwendiger Zustand besser weif5, was du erfahren musst, wiahrend
dein dufSerlicher bewusster Geist fir gewoéhnlich dieses Wissen nicht hat. Diese zweite
Situation - die Diskrepanz zwischen der Einstellung deines &dufderlichen bewussten

Geistes und deinem inwendigen unbewussten Teil — gibt dir einen falschen Eindruck,
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dass dir der Hypnotiseur seinen/ihren Willen aufzwingt und du unter seinem/ihrem
Bann stehst, weil du sicher weifdt, dass du nicht bewusst wolltest, dass es geschieht.
Aber wie du siehst, war es dein dufderlicher bewusster Geist, der nicht wollte, dass es
geschieht, und nicht dein inwendiger, unbewusster Geist. Du hast kein bewusstes
Gewahrsein von dieser Situation. Menschen sehen, dass das einer hypnotisierten
Person immer wieder widerfahrt. Daraus schliefRen sie falsch, dass ein Hypnotiseur die
Kontrolle iiber den Willen der Versuchsperson hat, und dass der Hypnotiseur der
hypnotisierten Person einfach alles in der Welt suggerieren kann und dass die
hypnotisierte Person die Suggestionen des Hypnotiseurs ausfihren wird, egal wie hart
eine hypnotisierte Person versuchen wtirde, ihnen zu widerstehen. Aber die Menschen
haben jene Leute vergessen, die aus der Position ihres dufSerlichen bewussten Geistes
verzweifelt eine tiefe Trance erfahren wollten, die von dem Hypnotiseur herbeigefihrt
wurde, doch zu ihrer grofiten Enttduschung waren sie nicht in der Lage, so eine
erwunschte Erfahrung zu haben. Wie ist das moglich, wenn ein Hypnotiseur die
Kontrolle tiber deinen Willen hat? Siehst du, was ich meine? Sollte dein inwendiger
unbewusster Geist aus einem wichtigen Grund nicht zustimmen, die Suggestionen des
Hypnotiseurs zu akzeptieren, wirst du auf keine seiner/ihrer Suggestionen reagieren,
egal wie sehr du es versuchst. Tatsachlich, je harter du es bewusst versuchst, desto
weniger wirst es dir gelingen. Das ist das Gesetz deines Geistes.

Ich hoffe, dass ich von diesen Uberlegungen in der Lage war, dich ausreichend davon
zu Uberzeugen, dass Hypnose und Selbst-Hypnose nicht etwas sind, dass dir von aufden
oder von einem Hypnotiseur auferlegt oder in dir jherbeigefihrt® wird. Es ist eine Gabe,
eine Fahigkeit oder ein Werkzeug, das wir alle haben, und das wir alle téglich erleben.
Also ist Hypnose eine normale, wesentliche, notwendige und gesunde Lage unserer
Leben und unserer Personlichkeitsstruktur, die wir zu jeder Zeit hin- und herschieben,

ohne dass wir uns Uberhaupt bewusst gewahr sind, dass wir das tun.

Du kannst jetzt sehen, dass das einzige, das ein Hypnotiseur versucht zu tun, es ist,
diese Fahigkeit von dir zu nutzen und dich dazu zu bringen, dein Gewahrsein oder deine
Aufmerksamkeit von der dufSeren Welt auf deine inwendige Welt zu verschieben, um
von deinem inwendigen unbewussten Geist um eine Zustimmung zu bitten, dies oder

jenes zu erfahren.

Du musst dich daran erinnern, dass dein dufSerlicher bewusster Geist nur eine Hiille
ist und dass sie nicht wahrhaft du bist. Das wahre du beginnt jenseits dieser Hulle. So
dass ich, wenn ich um die Zustimmung und Kooperation deiner Hulle bitte — die dein
bewusster aufSerlicher Geist ist — nicht das wahre du frage. Ich frage nur deine Hiille,
aber nicht dich. Leider haben die Menschen die Tendenz, tiber ihre Hille so zu denken,
als sei sie wahrhaft sie selbst. Das ist eine Tragddie und eine Quelle von vielen
menschlichen Problemen und Miseren und das Resultat der Aktivierung und Dominanz
des negativen Zustands, wie in den vorherigen Kapiteln dieses Buches offenbart wurde.
Der negative Zustand will nichts anderes, als dass du dich als diese Hiille ansiehst und
glaubst, dass nichts weiter zu dir gehoért als diese Hulle. Auf diese Weise kann der
negative Zustand dich aus dir raus halten, aufSerhalb von dir, in der dufSerlichen Welt,
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in der Welt der Wahnvorstellungen, Mythen, Illusionen und Verfalschungen, weg von
der wahren geistigen Essenz und Substanz deines Seins und deiner Existenz. Das ist
einer der Griinde, warum der negative Zustand alles in seiner Macht tut, um Hypnose
und Selbst-Hypnose in Verruf zu bringen und um mit allen Arten von Utiberzeugendem
Unsinn Uber seine Natur aufzukommen, so dass du dieses méachtige Werkzeug nicht
nutzen wirst, um zu einem besseren Menschen zu werden, das heifSt, zu einem wahrhaft
geistigen Menschen. Wie du spéter sehen wirst, kébnnen wir eine besondere Art von
Hypnose als einen Konigsweg ansehen, um zu einem wahrhaft geistigen Menschen zu

werden.

Auf der anderen Seite, wenn ich deine Hulle umgehe, und etwas kontaktiere, was
sich in dieser Htlle befindet, kontaktiere ich das wahre du und bitte das wirkliche du,
mit meinen Suggestionen mitzugehen. Wenn das wirkliche du zustimmt, dann werden

die Suggestionen greifen. Falls nicht, werden sie scheitern. So einfach.

Als Fachleute dieses ungewoOhnliche Phinomen bemerkten, das sie mit dem
unglticklichen Namen der Hypnose benannten, entschieden sie sich, diese angeborene
menschliche Fahigkeit zu Behandlungszwecken oder zu dem Zweck zu nutzen, um den
Menschen dabei zu helfen, ihre Leben zu verbessern. Die Fachleute erkannten, dass
wenn sie irgendwie um eine Zustimmung des wahren du bitten kénnten (welches du‘
irgendwo jenseits deiner Schale einen Sitz hat — der AufSerliche bewusste Geist), um auf
ihre Suggestionen zur Beseitigung deiner verschiedenen Angewohnheiten, Probleme
und Erkrankungen zu antworten, wlrdest du deine schlechten Angewohnheiten,
personlichen Probleme oder gar kérperlichen und mentalen Erkrankungen loswerden.
Einfach gesagt, du wlirdest gesund werden.

So wurde von den Fachleuten die Behandlung mithilfe der Hypnose und Selbst-
Hypnose geschaffen.

Aber auch in dieser Art von Behandlung, die deine Gabe oder Fahigkeit verwendet,
dich in dich zu verschieben, gibt es zu viele Fehlschldge und viele von uns antworten
nicht auf Suggestionen, um gesund zu werden.

Warum ist das so? Im Grunde gibt es zwei allgemeine Griinde:

1. Der eine ist, dass das gegenwartige Verstandnis tiber die Natur von Hypnose und
Selbst-Hypnose und ihr Nutzen ungentigend, sehr eingeschrankt, oberflachlich ist und
eine falsche theoretische Grundlage hat.

2. Die meisten Menschen haben vorgefasste Vorstellungen tiber Hypnose und Selbst-
Hypnose und sie glauben an alle Arten von Mythen und falschen Auffassungen tber
ihre Natur. Diese Einstellung blockiert die richtige und wirksamere Nutzung der
Moéglichkeiten, die Hypnose und Selbst-Hypnose anbieten kénnen. Wie oben erwéhnt
wurde, mochte der negative Zustand in dir nicht, dass du nicht das richtige Verstandnis
und Einstellung tiber diese Werkzeuge hast, so dass du von seinen Umklammerungen
und von dem Griff, den er Uber dich hat, nicht befreit wirst. Er verwendet sogar

verschiedene religiose Glaubenslehren, um zu beweisen, dass Hypnose und Selbst-
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Hypnose gefdhrlich ist, weil sie deinen freien Willen wegnimmt oder zumindest gefdhrdet
und dich damit von GOTT weg fuhrt. Das ist die typische, auf dem Kopf stehende
Position des negativen Zustands zur Hypnose, wie er sie zu allem anderen hat. Die
Wirklichkeit ist, dass wenn du lernst, wie du diese exzellente Gabe des/der HOCHSTEN
richtig in dir wahlst, wird es dich nur zu der wahren inwendigen Kontrolle bringen und
zu dem wahren freien Willen und dahin, den/die HOCHSTE/N, DEN HERRN JESUS
CHRISTUS als den einzigen SCHOPFER zu erkennen und zu akzeptieren. Es gibt einige
Menschen, die sogar einige wortlichen Zitate aus der HEILIGEN BIBEL verwenden, um
zu beweisen, dass Hypnose und Selbst-Hypnose gefdhrlich ist. Diese Menschen
verstehen nicht, dass alles in menschlichen Hidnden missbraucht und misshandelt
werden kann und damit alles gefdhrlich werden kann, wenn es zu dem falschen Zweck,
Absicht und Motivation verwendet wird. Wenn wortwortliche Aussagen in der HEILIGEN
BIBEL uiber bestimmte Dinge sprechen, die du nicht tun solltest, ist im innerlichen Sinn
von solchen Aussagen eine Bedeutung enthalten, die dir sagt, dass du es nicht nur aus
falscher und boser Absicht und Motivation tun solltest. Etwas aus falscher und béser
Absicht zu tun, egal wie gut es von aufsen fir dich zu sein scheint, heift, es von den
HOLLEN, von dem Teufel, Satan und Ddmonen zu tun, das heif$t, es aus dem negativen
Zustand zu tun, gegen den/die HOCHSTE/N und SEINE/IHRE geistigen Prinzipien.
Andererseits heif3st iberhaupt etwas aus guter, angemessener, positiver und richtiger
Absicht und Motivation zu tun, es aus dem/der HOCHSTEN, aus SEINEN/IHREN wahren

geistigen Prinzipien und aus dem positiven Zustand zu tun.

Das ist das wichtigste geistige Prinzip, dem du dir bewusst sein und den du
akzeptieren musst. Es ist notwendig, sich diesen geistigen Prinzipien bewusst zu sein
und sie in dein Leben zu akzeptieren, wenn du in Uberhaupt irgendetwas erfolgreich

sein moéchtest.

Dieses geistige Prinzip ist nattrlich auch voll auf den Nutzen von Hypnose und
Selbst-Hypnose anwendbar. Wenn du Hypnose und Selbst-Hypnose aus einer falschen
und bdsen Absicht, Zweck und Motivation verwendest, und wenn du sie nicht richtig
mit einer falschen Herangehensweise verwendest, wirst du nur mit dem negativen
Zustand in dir und seinen hollischen Reprasentanten in Berihrung kommen. Aber
wenn du Hypnose und Selbst-Hypnose zu richtigen geistigen Zwecken verwendest, mit
guter, positiver Absicht und Motivation, um ein besserer Mensch und ein geistigerer
Mensch zu sein, verwendest du eine Gabe von GOTT in dir aus dem/der HOCHSTEN, flr
den/die HOCHSTE/N, mit dem/der HOCHSTEN und von dem/der HOCHSTEN. Daher

wirst du gesegnet.

Warum denkst du, wurde dir die Fahigkeit gegeben, nach innen zu gehen, oder
Hypnose oder Selbst-Hypnose zu erfahren, wenn es so ein gefdhrliches, bdses und
negatives Instrument ist? Was wirde der Zweck davon sein, etwas wie das in deiner
Personlichkeitsstruktur zu haben, wenn es nicht fir gute und positive Zwecke genutzt
werden kann? Was dir dabei helfen kann, gesund zu werden, um zu einem besseren

Menschen, einem geistigeren Menschen zu werden, kann von nirgendwoher aufier von
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dem/der HOCHSTEN kommen, weil es der/die HOCHSTE ist, DER/DIE nichts anderes
fur dich wiinscht als deine Gesundheit und dein Gliick. Das ist der Grund, warum ER
dir diese wertvolle Gabe tiberhaupt erst gab. Oder willst du aus der Sicht deiner eigenen
personlichen Vorurteile oder deines verzerrten Verstehens der wortwértlichen Bibli-
schen Aussagen und verzerrten Lehren deiner Religion behaupten, dass solche
Fahigkeiten von den HOLLEN oder dem Teufel kommen? Warum wurde der Teufel dir
etwas geben, das dir helfen kann, gesund zu werden? Denkst du nicht, dass du dich
mit einer Einstellung wie dieser selbst gefihrdest, indem du dem Teufel das Werk
zuschreibst, das GOTT gehort? Sei vorsichtig, dass du mit einer derart dummen Haltung

nicht stiindigst.

Auf der anderen Seite schranken Fachleute ihr Verstandnis von Hypnose und Selbst-
Hypnose auf eine oberfladchliche Erkldrung ein, dass Hypnose eine einfache selektive
Fahigkeit deines Bewusstseins ist, zum Beispiel seinen Zustand zu verdndern. Dieser
Zustand ist anders als dein bewusster Zustand. Und weil in diesem Zustand deine
Aufmerksamkeit nur auf eine Sache fokussiert ist (lasst uns sagen, auf die Worte der
Hypnotiseure oder im Fall der Selbst-Hypnose auf deine eigenen Selbst-Suggestionen),
kannst du dem besser konzentrierte Aufmerksamkeit schenken, was dir gesagt oder von
dir gefiihlt wird. Kraft dieser Fahigkeit wirst du beeinflussbarer werden. Du wirst dazu
tendieren, aus dieser Art von Zustand oder Lage leichter Suggestionen auszutragen, als
wenn ich dir in deinem normalen, nicht-abgednderten Zustand von Bewusstsein einige
Suggestionen gegeben hitte. So einfach.

Dieses Verstandnis von und diese Einstellung zu Hypnose und Selbst-Hypnose von
Fachleuten schrankt ihren Nutzen auf ein betrachtliches Mafd ein. Kein Wunder, dass
es so viele Fehlschlédge gibt, wenn sie Menschen mit Hypnose behandeln.

Aber mit dem Verstidndnis von Hypnose und Selbst-Hypnose, wie es von vielen
Fachleuten konzipiert wird, gibt es ein anderes Problem. Sie schranken ihren Nutzen
darauf ein, nur deinen unterbewussten oder unbewussten Geist zu kontaktieren. Die
Notwendigkeit, deinen wahren INNEREN GEIST zu kontaktieren, wird niemals, oder nur
selten erwdhnt. Wenn er nicht spontan geschieht, wird niemals oder nur sehr selten ein
Versuch unternommen, mit anderen Ebenen und Dimensionen deines Geistes und mit
anderen Regionen in Kontakt zu treten, wo verschiedene Ebenen deines Geistes
wohnen. Und doch ist dieser Kontakt lebensnotwendig und entscheidend, weil die
meisten deiner Probleme aus diesen Regionen und Dimensionen entstehen und
unterstiitzt werden. Wie kannst du den negativen Zustand loswerden, der durch deine
personlichen Probleme und Miseren in dir manifestiert wird, wenn du nicht zu der

Wurzel und Quelle von ihm kommst?

Erinnerst du dich, was in Kapitel zwei dieses Buches gesagt wurde, wo wir das
wichtige Thema diskutiert haben, aus was du wirklich bestehst und wie viele Ebenen
und Aspekte es in dir gibt? Warum denkst du, mussten wir diese Frage diskutieren?
Wenn du nicht weifst, wer du bist und woraus du bestehst, kannst du deine Probleme
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nicht gut loswerden. Deine Probleme sind in die Struktur deines Geistes eingewoben,

wie in diesem Kapitel beschrieben wurde.

Leider erkennen die meisten Fachleute die Fakten tiber dich und tber die Struktur
des menschlichen Geistes, wie sie in diesem Kapitel offenbart wurden, nicht. Sie
erkennen nicht, dass finfundneunzig Prozent davon, als was wir uns ansehen, nicht
das wahre uns ist, sondern es ist nur ein aufgesetzter, klinstlich gebauter Pseudo-Geist,
mit seinen drei Regionen und neun Graden, die unseren Zugang zu dem Rest der finf
Prozent blockieren und das zuschlief3en, das wahrhaft uns ist.

Aber du musst wissen, dass finfundneunzig Prozent dieses Pseudo-Geistes in dem
Modus von Unbewusstheit ist, und nur seine Htlle, die der &ufierliche Geist genannt
wird, bewusst ist. Das ist der Weg, wie der negative Zustand mochte, dass es ist. Er
arbeitet in der Finsternis und Geheimhaltung, dngstlich, entlarvt zu werden und dass
seine wahre Natur an das Licht gebracht wird, weil, sobald man seine wahre Natur
erkennt, wird man ihn beseitigen. Das ist der Grund, warum er uns alle, die Fachleute
eingeschlossen, in einer dicken Dunkelheit tiber uns selbst, und aus was wir bestehen,
halt.

Wenn du also jemanden hypnotisierst oder wenn du dich selbst hypnotisierst, ohne
richtiges Wissen Uber dich selbst und tiber das, woraus du bestehst, trittst du far
gewoOhnlich nicht mit dem wahren Geist, das heifSt, den finf Prozent in dir in Bertithrung.
Stattdessen trittst du mit einigen niederen Regionen deines Pseudo-Geistes in
Bertihrung, die all die Information tiber deine Erfahrungen seit dem Moment deiner
Empfangnis im Leib deiner Mutter bis zu deiner gegenwartigen irdischen Zeit enthalten.
Indem diese Informationen freigegeben werden, geht es vielen Menschen besser. Aber
werden sie wirklich gesund? Vielleicht werden sie die Symptome los, aber gewinnen sie

an sich wirklich eine wahre Kontrolle tiber den negativen Zustand?

Eine andere Schwierigkeit mit dem traditionellen professionellen Ansatz zu diesem
Thema ist, dass die meisten Fachleute nicht erkennen, dass alle Ursachen von
menschlichen Problemen und Miseren, egal was sie sein mdgen, nur von einer geistigen
Natur sein kénnen. Deswegen ignorieren viele von ihnen den wichtigsten, wenn nicht
den einzigen, einen, zulassigen Ansatz in ihrem Behandlungsaufwand. Warum denkst
du, dass so viele Menschen, nach der Behandlung durch nicht-geistige Mittel, das eine
Problem durch ein anderes, manchmal noch schlimmeres, ersetzen? Warst du jemals
ein Raucher? Was ist die grofite Furcht, die ein Raucher hat, wenn er/sie sich dazu
entscheidet, das Rauchen aufzugeben? An Gewicht zuzulegen. Nachdem sie aufhéren,
fangen viele frihere Raucher damit an, mehr zu trinken oder mehr zu essen, an Gewicht
zuzulegen oder mit einer Art von anderen schlechten Angewohnheiten aufzukommen,
die noch schlimmer sein kénnen. Oder wenn ein schwerer Trinker von Alkohol sein/ihr
Trinken aufgibt, hat er/sie eine Tendenz damit anzufangen, Kette zu rauchen und
exzessive Mengen an Kaffee zu trinken. Diese Beispiele zeigen dir den offenbaren Ersatz
von einem Problem durch ein anderes. Aber es gibt sogar weniger offensichtliche und
verstecktere Ersetzungen als das, was ich oben erwdhnt habe. Wie, zum Beispiel, Krebs

loszuwerden, nur um an einem Stlick Essen zu ersticken. (Ich spreche hier aus meiner
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eigenen beruflichen Erfahrung.) Oder migraneartige Kopfschmerzen loszuwerden, nur
um einen Krebs des Dickdarms und so weiter zu entwickeln. Oder Gewicht zu verlieren,
nur um eine schwere Depression zu entwickeln. Oder eine schwere Depression
loszuwerden, nur um in einen Verkehrsunfall verwickelt werden und entweder getotet
oder furs Leben verkriippelt zu werden. Ich kénnte endlos damit weitermachen, dir diese
Arten von Beispielen zu geben, um dir zu illustrieren, dass es das ist, was geschieht,
wenn der geistige Aspekt, der wichtigste, nicht beachtet, nicht berticksichtigt oder gar
als eine verrtickte Idee ausgelacht wird.

Das ist die Art, wie Hypnose und Selbst-Hypnose genutzt werden. Es werden
tiberhaupt keine geistigen Uberlegungen angestellt. Die einzige Ausnahme zu dieser
Regel ist, dass einige Hypnotherapeuten in der sogenannten Lebens-Ruckfihrungs-
therapie arbeiten, um dich zu deinem vorherigen Leben zurtickzufiihren (ein falsches
Konzept der Reinkarnation, der aus dem pseudo-inneren Geist und den ihm
anhingenden bdsen, negativen Geistern kommen) oder sie begegnen spontan, wihrend
sie sich in tiefer Trance befinden, einigen geistigen Erfahrungen in der Form von
geistigen Beratern der Menschen. (Siehe spéater zu dem Thema von geistigen Beratern.)
Also sind unausweichlich alle derartigen nicht-geistigen Bestrebungen dazu verurteilt,

in der einen oder anderen Art zu scheitern.

Doch hier wird von dem/der HOCHSTEN offenbart, dass der Hauptgrund, warum uns
diese Gaben, Werkzeuge, und Fahigkeiten in der Form von Hypnose und Selbst-
Hypnose von dem/der HOCHSTEN aus rein geistigen Grinden und Zwecken gegeben
wurde, ist: um unseren Weg zurtiick nach Hause in unseren INNEREN GEIST und zu
dem/der HOCHSTEN zu finden, so dass wir aus der Welt herauskommen kénnen, wo
alles auf dem Kopf steht und in die Welt der wahren Wirklichkeit kommen kénnen, wo
alles richtig herum ist.

Deswegen war es notwendig, eine ganz andere Herangehensweise zur Hypnose und
Selbst-Hypnose zu entwickeln. Diese neue Herangehensweise lasst die traditionelle
eingeschrankte Herangehensweise aufSer Acht und schafft einen geistigen Typus von
Hypnose und Selbst-Hypnose. Dieser geistige Typus kehrt Hypnose und Selbst-Hypnose
auf den urspringlichen Zweck um, zu dem sie uns von dem/der HOCHSTEN uberhaupt

erst gegeben wurde.

Diese neue Herangehensweise wird geistige Hypnose und geistige Selbst-Hypnose
genannt. Die Prinzipien der geistigen Hypnose und Selbst-Hypnose in zwei Blichern von
dem Autor wurden formuliert, ,Prinzipien der Geistigen Hypnose“ und ,Intensive
Geistige Hypnotherapie®, mit Dr. Arthur Jones. Jene von euch, die daran interessiert
sind, mehr Utber diese Prinzipien zu lernen, werden hier auf diese Blicher verwiesen.

Hier kommen einige kurze Antworten auf die Frage dartiber, was der entscheidende
Unterschied zwischen geistiger Hypnose und Selbst-Hypnose und traditioneller nicht-
geistiger Hypnose und Selbst-Hypnose ist.
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1. Die meisten Hypnotiseure der traditionellen Hypnose und die meisten Anwender
der traditionellen Selbst-Hypnose schranken ihre Nutzung darauf ein, ihren Klienten
oder sich selbst direkte oder indirekte Suggestionen fur die Beseitigung von Problemen
oder Symptomen jeder Art zu geben, ohne die Griinde zu erforschen oder zu erfahren,
warum solche Probleme oder Symptome existieren und welchem Zweck und Lernen sie

dienen.

Andererseits werden in der geistigen Herangehensweise keine derartigen
Suggestionen gegeben, bis wir die Grinde fir die Existenz der Probleme nachweisen;
den Zweck und Lernen, dem sie dienen; ihre Quelle und ihren Ursprung; und nattrlich,
ob sie ihrem Zweck dienten; ob sie ihre Nutzlichkeit erschépften; und ob es Zeit ist, sie

loszuwerden und sie mit etwas dauerhaft positiven und guten zu ersetzen.

2. Einige traditionellen Hypnotiseure und Anwender der traditionellen Selbst-
Hypnose erforschen die Grinde fir und die Quelle der Probleme, aber nur aus der
psychologischen oder medizinischen Perspektive und nur innerhalb der Lebensdauer
von der Empfangnis oder von der frihen Kindheit zur Gegenwart. Also setzt diese
Herangehensweise irrigerweise den Ursprung und die Verursachung von allen
menschlichen Problemen und Miseren in die Erfahrungen, die Menschen wahrend ihrer
irdischen Lebensdauer haben. Im Falle medizinischer Probleme setzen sie ihn in eine
Art von &auflerlicher Misshandlung und Missbrauch des Koérpers oder Scheitern des
Korpers, sich gegen Krankheit zu wehren. Keine Beachtung wird der Méglichkeit
geschenkt, dass das Leben auf diesem Planeten weder begann noch endet.

Geistige Hypnose und geistige Selbst-Hypnose unterscheiden sehr genau zwischen
irdischen Ereignissen und Erfahrungen unseres Lebens wahrend auf Planet ERDE, die
nur als die Ausloser fiir die Probleme angesehen werden, aber nicht als kausative
Faktoren, und den geistigen Ursachen. Die geistigen Ursachen fanden in den meisten
Fallen entweder génzlich oder simultan in allen anderen Dimensionen und Welten statt,
wo verschiedene Regionen unseres Geistes wohnen oder mit denen wir stets verbunden
sind. Diese Verbundenheit und dieses Wohnen geschehen ohne irgendein bewusstes
Gewahrsein unsererseits.

3. Die traditionelle Hypnose und Selbst-Hypnose erkennt die Existenz des
unterbewussten oder unbewussten Geistes an ohne zu erkennen, dass finfundneunzig
Prozent davon, was als uns angesehen wird, nicht wir sind, sondern ein falscher Geist,
der in der Art und Weise fabriziert wurde, wie in den vorherigen Kapiteln beschrieben
wurde. Also arbeiten sie in den meisten Fallen mit dem falschen Geist, besonders mit
seinen niederen unbewussten Teilen. Es wird kein Versuch unternommen, zu pruifen,
ob sie mit dem wahren Geist in Kontakt stehen, und fir gewéhnlich sehen sie es als

selbstverstiandlich an, dass sie mit dem wahren menschlichen Geist sprechen.

Auf der anderen Seite wird in der geistigen Hypnose und Selbst-Hypnose von Anfang
an ein Versuch unternommen, diesen falschen Geist zu umgehen und in direkten
Kontakt mit dem wahren INNEREN GEIST zu treten und all die Arbeit nur aus dieser

Position zu verrichten. Es werden fortwdhrende Priufungen und doppelte Prifungen
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durchgefihrt, um sicherzustellen, dass wir mit dem wahren Inneren Geist in Kontakt

stehen.

4. In der traditionellen Hypnose und Selbst-Hypnose wird kein Versuch
unternommen, es sei denn, es geschieht spontan und unerwartet, mit den anderen
Welten, Dimensionen und ihren Bewohnern in Berihrung zu treten (wo verschiedene
Ebenen des Geistes wohnen und miteinander verbunden sind), zu dem Zweck, um ihre
Hilfe zu bitten, die Quelle all unserer Probleme und den Weg, wie man sie los wird, zu
finden.

Auf der anderen Seite tun spirituelle Hypnose und Selbst-Hypnose genau das.

S. In der traditionellen Hypnose und Selbst-Hypnose wird niemals irgendein gezielter
Versuch unternommen, mit der wahren Quelle in deinem INNEREN GEIST in Bertihrung
zu kommen, das heifft mit dem/der HOCHSTEN, und aus dem/der HOCHSTEN, von
dem/der HOCHSTEN, durch den HOCHSTEN, und mit dem HOCHSTEN in uns an all den

Themen des Lebens, ohne irgendwelche Ausnahmen oder Ausschliisse, zu arbeiten.

Auf der anderen Seite ist einer der wichtigsten Zwecke, geistige Hypnose und geistige
Selbst-Hypnose durchzufihren, mit dem/der HOCHSTEN in unseren INNEREN

GEISTERN in Bertthrung zu treten und nur aus dieser Position zu arbeiten.

6. In der traditionellen Hypnose und Selbst-Hypnose wird alles aus dem aufien
suggeriert, entweder von den Hypnotherapeuten oder von dem bewussten Geist der
Anwender von Selbst-Hypnose. Diese Suggestionen werden fir gewohnlich aus dem
Wunschdenken oder aus den Vorstellungen deines eigenen bewussten &uferlichen
Geistes oder von dem deines Therapeuten hergeleitet, wie du sein solltest und welche
Art von Suggestionen du brauchst. Sehr selten fragen sie ihren INNEREN GEIST, ob er

diesen Arten von Suggestionen und Vorstellungen einverstanden ist.

Auf der anderen Seite wird wahrend der geistigen Hypnose und geistigen Selbst-
Hypnose alles aus deinem INNEREN GEIST hergeleitet und suggeriert. Die Vorstellungen
deines INNEREN GEISTES dartiber, wie du sein oder was du flihlen solltest oder welche
Art von Suggestionen du brauchst, werden an deinen auflerlichen bewussten Geist und
an die anderen Regionen deines Unbewussten zurtickgekoppelt. Nachdem solche
Suggestionen und Vorstellungen an dich zurtickgekoppelt werden, werden sie mit
deinem wahren Inneren Geist eingehend geprift und doppelt geprift, um zu sehen, ob
es das war, was dein INNERER GEIST wollte, was dir suggeriert wurde und ob er damit

einverstanden ist, dir zu helfen, diese Suggestionen auszutragen.

7. In der traditionellen Herangehensweise an Hypnose und Selbst-Hypnose wird
niemals jemals, mit sehr wenigen Ausnahmen von spontanen Erscheinungen,
Rucksicht auf das Faktum genommen, dass jedem Menschen zu dem Zweck des
Uberlebens in der ZONE DES AUSSATZES bestimmte Wesenheiten zugewiesen wurden,
die GEISTIGE BERATER genannt werden. Es wird kein Versuch unternommen, sie daran

zu beteiligen, an deinen Problemen zu arbeiten.
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Auf der anderen Seite ist einer der wichtigen Zwecke der geistigen Hypnose und
Selbst-Hypnose, mit deinen wahren GEISTIGEN BERATERN in Bertihrung zu kommen.
Sie erflillen eine Aufgabe von entscheidender Bedeutung, dich mit dem Rest der
SCHOPFUNG zu verbinden, eine Verbindung, ohne welche du niemals Uberleben
koénntest. Deine GEISTIGEN BERATER werden darum gebeten, dir dabei zu helfen, aus
der Position und dem Bereich zu arbeiten, die sie repridsentieren und denen sie
entsprechen, an deinen Problemen.

8. Die traditionelle Hypnose und Selbst-Hypnose erkennt selten, dass die
ursprunglichste Quelle von allen menschlichen Problemen und Miseren die Aktivierung
des negativen Zustands durch die Verwirklichung dieser in uns eingeborenen
Vorstellung ist, dass wir es verweigern durfen, das Faktum zu akzeptieren, dass das
Leben aus keiner anderen Quelle entstehen kann als aus dem/der HOCHSTEN. Daher
unternimmt der traditionelle Zugang keinen vorsatzlichen Versuch, menschliche
Probleme aus dieser entscheidenden geistigen Perspektive zu definieren, die die einzige

ist, die irgendeine Gultigkeit haben kann.

Auf der anderen Seite fiihrt die geistige Hypnose und Selbst-Hypnose dich
schrittweise, langsam, behutsam, in deiner eigenen Geschwindigkeit, zu dieser
Entdeckung und Erkenntnis aus dir heraus, so dass du das erkennen und tber all das
zu deinen eigenen Schlussfolgerungen kommen kannst und lernst, wie man alles aus
der GEISTIGEN QUELLE herleitet, die der/die HOCHSTE ist.

9. Die traditionelle Hypnose und Selbst-Hypnose, und besonders das Neuro-
Linguistische Programmieren, tendieren dazu, dich zu programmieren, wie du zu sein
und was du zu tun hast nach Standards und Normen, wie durch die Traditionen,
Konventionen, Brauche, Ansichten und Prinzipien definiert wird, die in dieser
Gesellschaft etabliert wurden. Die Tatsache, dass sie die Methoden und
Vorgehensweisen des negativen Zustands verwenden, erkennen sie nicht. Du kannst
Probleme oder den negativen Zustand nicht gut beseitigen, indem du den negativen
Zustand und seine Probleme verwendest. Es wéare so, als ob man den Teufel durch die
Krifte des Teufels austreibt, wie JESUS CHRISTUS herausstellte. Diese Art von
Herangehensweise kann im letztendlichen Sinne und auf lange Sicht nur deine
Probleme verstarken (wenn nicht auf dieser ERDE, dann nachdem du von dieser ERDE

runter bist. Darum ist diese Art von Herangehensweise so gefdhrlich).

Auf der anderen Seite hilft dir die geistige Hypnose und Selbst-Hypnose, aus der
Position deines wahren INNEREN GEISTES und des/der wahren HOCHSTEN in deinem
INNEREN GEIST und deiner wahren GEISTIGEN BERATER in deinem INNEREN GEIST,
dich von der Knechtschaft, von dem Freiheitsentzug und von der Abhéngigkeit von
menschlichen Traditionen, Konventionen, Brauchen, Gesetzen und Prinzipien, die aus
nicht-geistigen Zustdnden aufgebaut werden, zu befreien. Geistige Hypnose und Selbst-
Hypnose helfen dir dabei, die Prinzipien, Gebote, Anordnungen, Richtlinien,
Einrichtungen und Verordnungen des HERRN von Freiheit und Unabhangigkeit in

deinem Leben zu etablieren, wie von dem/der HOCHSTEN fur dich formuliert wurde. Es
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wird nicht zugelassen, dass zu einer Zeit von aufSen oder innen ein Programmieren
stattfindet, da dir viele Wahlen vorgelegt werden, von denen du nur das wéhlen kannst,
was fur dich das Beste ist. Du selbst findest aus deinem INNEREN GEIST und aus
dem/der HOCHSTEN in deinem INNEREN GEIST heraus, was fur dich das Beste ist und
du identifizierst dich damit und wirst so. So wirst du von all deinen Problemen, Leiden,
Miseren, Erkrankungen von jeder Art oder was immer du hast frei und so wirst du zu
einem wahrhaft glicklichen, zufriedenem, erfalltem, freudvollem, freiem und

unabhéngigem Individuum.

Das sind dann einige Hauptunterschiede zwischen traditioneller Hypnose und
Selbst-Hypnose und geistiger Hypnose und Selbst-Hypnose.

Sobald du all dieses Wissen hast, wie es dir bis jetzt vorgelegt wurde, sobald du das
aufnimmst und ein richtiges Verstindnis von dem hast, was bis jetzt gesagt wurde, bist
du bereit, die richtigen Vorgehensweisen zu lernen, um deine geistige Selbst-Hypnose
auszuuben. Du tust das zu dem Zweck, mit den wahrhaft menschlichen flinf Prozent in
dir in Berihrung zu kommen. Du tust das zu dem Zweck, mit deinem wahren INNEREN
GEIST in diesen funf Prozent in BertUhrung zu kommen, mit dem/der HOCHSTEN,
der/die dort wohnt und mit deinen wahren GEISTIGEN BERATERN, die dich mit dem
Rest der SCHOPFUNG verbinden. Du tust das zu dem Zweck, dich von allen Dingen zu
befreien, die nicht deine sind, die dir nicht gehéren, die dir von dem negativen Zustand,
den du als Wirklichkeit akzeptiert hast, ktinstlich auferlegt wurden. Du tust das zu dem
Zweck, in deinem Leben einen bedeutsamen, erflillenden, befriedigenden, gliicklichen,
freudvollen, liebenden, herzlichen und weisen Lebensstil zu schaffen.

Lasst uns jetzt mit der Skizzierung der geeigneten und richtigen Vorgehensweisen
fir den Aufbau der geistigen selbst-hypnotischen Trance fortfahren.

Es gibt zwei wichtige Schritte, die du nehmen musst, um deine Gabe oder Werkzeug
oder Fahigkeit von dem/der HOCHSTEN zu verwirklichen:

1. Lernen, wie man geistige Selbst-Hypnose herbeiftihrt.

2. Lernen, was zu tun ist und wie du vorgehen musst, wenn du an dir selbst und an

deinen Problemen arbeitest, sobald du definitiv deine geistige Trance hergestellt hast.
Wir werden uns mit dem ersten Schritt befassen.
WIE MAN GEISTIGE SELBST-HYPNOSE HERBEIFUHRT

In einem allgemeinen Sinne kannst du deine geistige Selbst-Hypnose auf zwei Wegen
herbeiftihren.

1. Du kannst es selbst tun, voll und ganz durch dich selbst, indem du den genauen

Vorgehensweisen folgst, wie sie unten beschrieben wurden.
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2. Du kannst es tun, indem du einen professionellen geistigen Hypnospezialisten
bittest, oder den wir einen Vermittler von geistiger Trance nennen, um dir beizubringen,

wie du deine eigene geistige Selbst-Hypnose herstellst.

Im zweiten Fall wird dich der Vermittler in geistige Trance versetzen, indem er dir die
Methode demonstriert, die unten beschrieben wird. Wahrend dieser Trance wirst du
lernen oder daraufhin wird dir beigebracht werden, wie du es selbst tust.

Bei dem zweiten Weg ist das Problem, dass es gegenwartig sehr wenige Vermittler
von geistiger Trance in der Welt und in den Vereinigten Staaten gibt, die es richtig tun
konnen, indem sie den vorgeschriebenen Prozeduren folgen. Vor kurzem wurde ein
besonderer Aufwand betrieben, das Training von solchen Vermittlern einzuleiten, die
unter anderem den Menschen mit einfach diesem Zweck dienen werden. In der nahen
Zukunft wirst du in der Lage sein, mit ihnen in Berihrung zu kommen und um Beistand

zu bitten.

Aber obwohl der zweite Weg dem ersten vorzuziehen ist, werden die meisten
Menschen keine Moglichkeit haben, jemanden zu treffen, der ihnen dabei helfen kann
zu lernen, wie sie ihre Gabe richtig nutzen, um in die geistige Trance zu gehen. Das ist
der Grund, warum der/die HOCHSTE darum gebeten hat, dass dieses Buch geschrieben
wird, so dass Menschen wie du in der richtigen Vorgehensweise eingewiesen werden
konnen, um mit deinem INNEREN GEIST und mit der ABSOLUTEN QUELLE in deinem
INNEREN GEIST — dem/der HOCHSTEN - selbst, ohne irgendwelche Vermittler, in

Bertihrung zu treten. Du musst lernen, dein eigener Vermittler zu sein.

Wenn du den richtigen Vorgehensweisen Schritt flir Schritt folgst und wenn du bereit
bist, aus dieser geistigen Methode Vorteile zu ziehen, wird sie dir ganz bestimmt

gelingen.

Hier sind einige Schritte, die du nehmen musst, um eine geistige selbst-hypnotische
Trance herzustellen.

ERSTER SCHRITT

Finde einen ruhigen, bequemen Ort in deinem Haus oder wo immer du dich zu der
Zeit aufhéltst, wo du nicht gestodrt wirst. Falls moéglich, schalte dein Telefon ab. Setze
dich auf den bequemsten Stuhl, den du in deinem Zuhause hast, vorzugsweise auf
einen Liegesessel. Wenn du keinen Liegesessel oder bequemen Stuhl hast, lege dich auf
das Bett oder die Couch oder was du auch hast, was bequem ist, habe einen starken
Gedanken, dass du nicht einschlafen wirst, und sei sehr wachsam. Sei vorsichtig, wenn
du dich auf das Bett legst, weil einige Menschen eine Tendenz haben, das Liegen auf
dem Bett mit Einschlafen assoziieren. Das ist der Grund, warum du dich auf einen
starken Gedanken oder Vorstellung konzentrieren musst, dass du nicht einschlafen
wirst, sondern dass du zu dem Zweck der Erfahrung geistiger Selbst-Hypnose wachsam
bleibst.

ZWEITER SCHRITT
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Mach es dir auf diesem Stuhl oder Bett oder Couch oder was immer du hast sehr
bequem. Lege beide Hande mit den Handflichen auf die Oberschenkel. Uberschlage
deine Beine oder Fiifie nicht und beriihre unter keinen Umstinden deine Hiande
oder verflechte die Finger deiner Hidnde. W&hrend der ersten Schritte der
Herbeifihrung muissen deine Hande zu allen Zeiten auf deinen Oberschenkeln ruhen

und deine Fuifde oder Beine durfen nicht tiberkreuzt sein.
DRITTER SCHRITT

Sobald du es dir bequem gemacht hast, schliefSe deine Augen und atme sehr tief ein.
Beginne, langsam, tief und gleichméafdig zu atmen. Atme weiterhin mehrere Minuten
lang in dieser langsamen, gleichméafSigen, rhythmischen, tiefen Weise, bis du erlebst,
dass du vollkommen, voéllig und angenehm entspannt bist.

VIERTER SCHRITT
Wie du langsam, tief und gleichmafig atmest, sag, leise, etwas wie das zu dir:

»<Aus meinem eigenen freien Willen, aus meiner eigenen freien
Entscheidung, wdhle ich es, nach innen zu dem Zentrum meines Seins zu
gehen, zu meinem wahren Inneren Geist, zu den fiinf Prozent des wahren
menschlichen in mir, zu dem Zweck des Lernens, wie man ein besserer
Mensch und ein wahrhaft geistiger Mensch ist.“

Wiederhole diese Art von Aussage mehrmals.
FUNFTER SCHRITT

Sobald du diese Worte oder &hnliche Worte leise sagst, konzentrierst du dich langsam
auf deine Stirn, entweder auf die Mitte deiner Stirn, aus dem Inneren deines Kopfes,
zwischen deinen Augen, oder, falls du dich aus irgendeinem Grund mit dieser Art von
Konzentration nicht wohl fihlst, konzentriere dich auf die Mitte deines Brustkorbs in
der Region deines Herzens. Wenn du dich damit nicht wohl fihlst, dich entweder auf
die Mitte deines Kopfes oder auf die Mitte deines Brustkorbs zu konzentrieren, stell dir
vor deinem geistigen Auge, wahrend deine Augen geschlossen sind, ein Objekt deiner
Wahl vor, so wie zum Beispiel ein Pendel, einen Ring oder eine Mlinze oder irgendwas

anderes, was dir einfallt, was fir dich angenehm ist und mit dem du dich wohlftihlst.
SECHSTER SCHRITT

Wie du dich auf, lass uns sagen, die Mitte deines Brustkorbs konzentrierst,
beobachte dein Atmen und beginne langsam, leise im Einklang mit deinem Atmen von
eins nach oben zu zdhlen soweit wie du gehen méchtest. Wie du zahlst, sag dir selbst
leise, dass du es mit jedem Zahlen aus deinem eigenen freien Willen wahlst, dass du
aus deiner eigenen freien Entscheidung nach innen zu deinem wahren INNEREN GEIST

in den tiefen Zustand geistiger Trance gehen wirst.

SIEBTER SCHRITT
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Suggeriere dir im Prozess des langsamen Zahlens selbst, dass du aus deinem eigenen
freien Willen, aus deiner eigenen freien Wahl, deinen wahren INNEREN GEIST dazu
einladst, alles in dir zu tbernehmen — deinen gesamten Geist, deinen Korper, deine
Stimmbander, deine Hénde, deine Finger, deine Gedanken, deine Gefiihle, deinen
Willen, und alles andere, aus dem du bestehst. Bitte deinen INNEREN GEIST, alles in dir
zu Ubernehmen, ohne irgendwelche Ausnahmen oder Ausschltisse. Sage dir, dass du
dein INNERER GEIST bist. Alles andere, das nicht dein INNERER GEIST ist, ist nicht das

wahre du.
ACHTER SCHRITT

Bitte deinen INNEREN GEIST, der immer in dir ist und dir zuhoért und beobachtet,
was du sagst und was du tust, wenn er wahrnimmt, dass du dich in einer tiefen Trance
befindest, die fur dich fur diesen bestimmten Moment reicht, dich dazu zu bringen,

jedes Verlangen oder jeden Wunsch zu verlieren, weiterhin zu z&hlen.
NEUNTER SCHRITT

Wenn du wahrnimmst, dass du jedes Verlangen fiir das Zahlen verloren hast, bitte
deinen INNEREN GEIST und den/die wahre/n HOCHSTE/N, DEN HERRN JESUS
CHRISTUS in deinem INNEREN GEIST, DER/DIE immer da ist und die ganze Zeit zuhort:

»~Aus meinem eigenen freien Willen, HERR, aus meiner eigenen freien
Entscheidung, bitte ich darum, dass von diesem Moment an, wéhrend ich
mich in dieser geistigen Trance befinde oder in diese geistige Trance gehe, nur
Du und mein wahrer INNERER GEIST stets und bestdndig das Sagen haben.
Keinem falschen, pseudo-inneren Geist, aus dem Bereich der filinfundneunzig
Prozent in mir, die weder ich, noch irgendjemand oder irgendetwas anderes
sind, die mit den fiinfundneunzig Prozent des Pseudo-Geistes verbunden sind,
wird jemals erlaubt werden, diesen Prozess zu unterbrechen, sich gegen
diesen Prozess zu widersetzen oder sich in ihn einzufliistern, so dass ich in
keiner Art oder Weise irregefiihrt, fehlgeleitet oder missbraucht werde. Ich
bitte DICH, Herr, in meinem INNEREN GEIST auch demiitig darum, jede Art von
Stérungen aus dem duflerlichen, bewussten Geist zu beseitigen und mich
davor zu beschiitzen; vor meinem eigenen Wunschdenken, meinen
selbsterfiillenden Prophezeiungen, subjektiven Projektionen, vorgefassten
Vorstellungen, persénlichen Veranlagungen, unrealistischen Erwartungen
und Vorwegnahmen; vor jeder Art von Neigungen, Aberglauben, Vorurteilen
oder vor jeder Art von falschen religibsen Auferlegungen oder
Glaubenssystemen, die ich haben oder denen ich anhaften kénnte. Hilf mir,
HERR, meinen Geist offen zu halten und flexibel zu sein und alle Erfahrungen
zu erfahren, die kommen werden, auch wenn aus wichtigen Griinden, fiir
einige Zeit oder in meinem ersten Versuch, den Kontakt zu DIR herzustellen,

nichts geschehen wird. Bitte entferne jeden Egoismus von mir oder jede
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bewusste oder unbewusste bdse oder falsche Absicht oder Motivation beim

Angehen dieser wichtigen Aufgabe.“
ZEHNTER SCHRITT

Wenn du damit durch bist, das aus deinem tiefsten Herzen zu sagen, und es muss
aus deinem tiefsten Herzen kommen, sonst wird es nicht funktionieren, bitte deinen
Inneren Geist darum, dir zu erlauben, in deinen Armen und Hinden ein leichtes

federartiges Gefihl zu erfahren. Sag dir selbst etwas wie das:

»INNERER GEIST, bitte mache meinen rechten Arm oder meinen linken Arm
oder Hand, oder beide simultan — die Wahl ist deine, so leicht wie eine Feder.
Lass diesen Arm und diese Hand oder diese Arme und Hdinde von selbst zu
meinem Gesicht schweben, bis die Finger meiner Hcdnde mein Kinn oder mein
Gesicht bertihren werden. Wie diese Arme und Hdinde von selbst schweben
(es muss von selbst ohne einen bewussten Aufwand deinerseits aus der
Position deines dufSerlichen Geistes sein), hilf mir, zu meinem vollsten
Potenzial in einen immer tieferen Zustand des Innenseins und der selbst-
hypnotischen Trance zu kommen, den ganzen Weg, soweit wie ich nach in
diesem ersten Versuch, meine geistige Selbst-Trance durchzufiihren, innen
gehen muss. Ich verstehe, INNERER GEIST, dass es keine Grenzen gibt, wie
tief man nach innen gehen kann. Die einzigen Grenzen sind diejenigen, die
ich mir selbst auferlege. Aber weil ich aus meinem bewussten dufSerlichen
Geist keine Ahnung habe, was die beste und passendste Ebene der Tiefe des
Innenseins ist, die fiir mich zu erfahren ist, lasse ich dich dieses wichtige
Thema entscheiden und ich lasse dich mich auf diese Ebene bringen, wie
meine Hdnde und Arme zu meinem Gesicht schweben. So dass es in dem
Moment, wenn meine Finger mein Kinn oder mein Gesicht bertihren werden,
ein Hinweis, ein Signal fiir mich auf dieser, von dir, INNERER GEIST,

bestimmten Ebene der geistigen selbst-hypnotischen Trance sein wird.“
ELFTER SCHRITT

Nimm dir Zeit, dass der zehnte Schritt geschieht. Solltest du keine Erfahrung von
Hand- oder Armhebung haben, sei nicht entmutigt, es bedeutet nur, dass du es nicht
zu dieser Zeit erfahren musst. Fahre in diesem Fall mit dem elften Schritt fort.

Nachdem deine Finger dein Kinn berthren, bitte deinen INNEREN GEIST, sie in
dieselbe Position zu versetzen, aus der sie kamen; auf deinen Oberschenkeln, und bitte
deinen INNEREN GEIST, wie er deine Hande und Arme zurtick auf deine Oberschenkel
legt, deine Trance noch weiter zu vertiefen. Sobald deine Hénde zurlick auf deinen
Oberschenkeln sind (oder wenn sie auf deinen Oberschenkeln ohne die Erfahrung von

Armhebung blieben), bitte das folgende von deinem INNEREN GEIST:

»INNERER GEIST, erst méchte ich DIR fiir alles, dass bis jetzt geschehen ist,

danken und an diesem Punkt mdchte ich DICH gerne darum bitten, meine
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Héinde zu tibernehmen und sie von meinen Handgelenken zu meinen
Fingerspitzen zu betduben, so dass ich tiberhaupt keine bewussten Gefiihle
in thnen habe. Lass sie aus meinem bewussten Gewahrsein verschwinden
oder lass mich zumindest keinen Einfluss auf die Bewegungen meiner Finger
haben, aufSer dass ich einen Sinn und eine Anerkennung habe, dass sie sich
bewegen und welcher Finger oder welche Hand sich bewegt. Bitte sei DU voll

und ganz fiir meine Finger, genau wie fiir alles andere in mir verantwortlich."”
ZWOLFTER SCHRITT
Sag deinem INNEREN GEIST:

»INNERER GEIST, ich mdéchte gerne mit DIR kommunizieren. Zu dem Zweck
dieser Kommunikation mdchte ich gerne ein erstes Signalisieren von DIR

durch meine Finger feststellen.

Wenn ich eine Frage stelle und die Antwort darauf ,Ja‘ ist, hebe meinen
Zeigefinger an meiner rechten Hand oder die Zeigefinger von beiden meiner
Hdinde, aber nicht an der linken Hand unabhdngig ohne simultanes Heben
des rechten Zeigefingers. Dieser Finger oder Finger werden immer, wann
immer sie sich heben, eine ,Ja‘ Antwort bedeuten. Wenn deine Antwort ,Nein*
ist, dann hebe den Mittelfinger meiner rechten Hand nach oben oder beide
Héinde simultan. Das Heben des Mittelfingers wird immer eine ,Nein‘-Antwort
kennzeichnen. Wenn die Antwort ,Ich weifS nicht‘ ist, dann hebe meinen
Ringfinger. Dennoch, INNERER GEIST, weifSt du alles tiber mich und vor DIR ist
nichts tiber mich versteckt und wenn sich dieser Ringfinger an jeder Hand
hebt, wird es daher bedeuten, dass mein dufSerlicher oder mein bewusster
Geist in diesem Prozess durchkommt oder dass etwas oder jemand aus dem
falschen Pseudo-Geist versucht, zu stéren. Also wird das Heben des

Ringfingers immer eine ,Ich weifS nicht-Antwort bedeuten.“

Bitte beachte hier: sollte das der Fall sein, das heifst, wenn sich der ,Ich weifs nicht‘-
Finger hebt, wiederhole die Schritte neun durch zwoélf so viele Male wie ndétig, bis du
eine andere Antwort als ,JJch weifs nicht‘ bekommst. Die ‘Ich weifs nicht-Antwort
bedeutet immer, dass der negative Zustand in dir deinen Trance-Zustand stark
beeintrachtigt. Indem du die Schritte neun durch zwolf wiederholst, vertiefst du
gleichzeitig deinen Zustand des Innenseins betrdchtlich und an einem Punkt wirst du

aus deinem wahren INNEREN GEIST eine wahre Antwort erhalten.

»Falls die Antwort ,Ich méchte deine Frage nicht beantworten, weil sie
entweder unangemessen ist oder es ist nicht Zeit fiir dich, die Antwort in
dieser Trance-Arbeit zu erfahren® ist, dann, INNERER GEIST, hebe meinen
kleinen Finger an meiner rechten Hand oder simultan an beiden Hcénden. Das
Heben des kleinen Fingers wird immer die ,Ich mdchte nicht antworten’

Antwort bedeuten."
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»Falls du meine Frage nicht verstanden hast, und méchtest, dass ich sie
wiederhole oder sie anders ausdriicke, dann, INNERER GEIST, hebe den
Daumen meiner rechten Hand oder die Daumen meiner beiden Hdcinde
simultan. Also wird das Heben der Daumen immer bedeuten ,Ich habe die

< »

Frage nicht verstanden. Bitte wiederhole sie oder driicke sie anders aus®.
DREIZEHNTER SCHRITT

Sobald du vorlaufig die Art bestimmst, mit dem INNEREN GEIST zu kommunizieren,
(an einem Punkt wird dein INNERER GEIST fahig sein, deine Stimmbander zu
verwenden, um mit dir zu sprechen, genau wie mit Fingerbewegungen), stellst du

deinem INNEREN GEIST die erste wichtige Frage.

»INNERER GEIST, bist du bereit, mit mir zu kommunizieren? Bin ich soweit,
mit DIR in Kontakt zu treten und eine geistige Beziehung mit DIR und mit
dem/der HOCHSTEN in DIR aufzubauen? Wenn du bereit bist und ich soweit
bin, lass bitte, ohne mein bewusstes Bemiihen, indem DU mein
Wunschdenken oder meine falschen Intentionen aufSer Acht lédisst, meinen
,Ja“Finger tiber meinen Oberschenkel heben. Wenn du nicht bereit bist, dann
hebe bitte meinen ,Nein‘-Finger. Falls ich aus irgendwelchen Griinden fiir
diese Art von Erfahrung noch nicht bereit bin, bitte hebe den ,Ich méchte deine

Frage nicht beantworten‘-Finger.“

Halte Ausschau nach der Antwort. Wenn du gar keine Antwort erhaltst, das heifst,
wenn sich kein Finger bewegt, hast du einen Einfluss aus dem negativen Zustand. Mach
in diesem Fall eine Pause und wiederhole die ganze Vorgehensweise von dem allerersten

Schritt bis zu Schritt dreizehn, bis du eine Art Reaktion bekommst.

Wenn du eine ,Nein‘-Antwort erhéltst, bedeutet das, dass du die falsche Zeit, den
falschen Ort, die falsche Lage oder die falsche Situation gewahlt hast, die fur die
Kommunikation oder fiir das Einsetzen der geistigen Trance nicht glinstig ist. Bitte den
INNEREN GEIST, dir Uberraschend eine Vorstellung, oder einen plétzlichen Gedanken
dartber zu geben, was falsch ist und warum er nicht mit dir kommunizieren méchte.
Wenn du in deinen Gedanken keine Vorstellung oder keine Reaktion bekommst,

versuche eine andere Zeit, anderen Ort, anderen Tag oder andere Lagen.

Wenn du eine ,Ich moéchte deine Frage nicht beantworten‘ Antwort erhéltst, bedeutet
das, dass du fur diese Art geistiger Methode noch nicht bereit bist. Arbeite ein paar
Wochen lang in der regelméfSigen Trance an dir selbst, ohne irgendeinen Kontakt mit
dem Inneren Geist, indem du dir einfach sagst, dass du an einem Punkt soweit sein
wirst. Und wenn du flir so eine Kommunikation bereit bist, wird dein Innerer Geist es
dich wissen lassen, indem er dir eine Sehnsucht oder ein starkes Verlangen gibt, dieses
Buch erneut zu lesen und nach seinem erneuten Lesen, einen frischen Versuch zu

starten, diesen Vorgehensweisen nochmal zu folgen.

Wenn du eine Ja‘-Antwort erhéltst, mache mit dem néchsten Schritt weiter.
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VIERZEHNTER SCHRITT
Sag:

»Danke, INNERER GEIST, fiir deine Bereitschaft mit mir zu kommunizieren.
Ich schiitze deine Antwort sehr. Bitte hilf mir, in einen viel tieferen Zustand
des Innenseins zu gehen, wie wir kommunizieren. Bitte lass nichts mich
stéren oder drgern oder in meine Trance eingreifen. Mach, dass alles von dir
genutzt wird, all diese dufSeren Gerdusche oder irgendwas anderes, was um
mich herum geschieht, um meine geistige Trance zu vertiefen und sie nicht
leichter zu machen, so dass ich immer tiefer gehen kann, bis wir mit dieser
bestimmten Sitzung durch sind.“

FUNFZEHNTER SCHRITT
Nachdem du das gesagt hast, sprich zu deinem Inneren Geist in der folgenden Art:

»Erstens, danke, INNERER GEIST, fiir alles, das bis jetzt geschehen ist.
INNERER GEIST, nur DU kannst sicher wissen, wie tief ich mich in der Trance
befinde. Aus der Perspektive meines eigenen bewussten Geistes habe ich
keine Vorstellung oder kein Gefiihl dafiir, wie tief ich in Trance sein mag. Aber
du weifSt es, weil du alles tiber mich weifSt. Deswegen méchte ich gerne, dass
DU mir durch die folgende Methode andeutest, wie tief ich in der Trance bin:
zu diesem Zweck werden wir wieder die Finger verwenden. Falls ich mich in
kaum oder keiner Trance befinde, dann hebe den Daumen meiner rechten
Hand, der, wie du weifSt, der ,Ich verstehe deine Frage nicht. Bitte wiederhole
sie oder driicke sie anders aus“Daumen ist. Falls ich mich in einer leichten
Trance befinde, dann hebe meinen Zeigefinger, der mein ,Ja‘“-Finger ist. Falls
ich mich in einer mittleren Trance befinde, dann hebe meinen Mittelfinger, der
mein ,Nein‘-Finger ist. Falls ich mich in einer tiefen Trance befinde, dann hebe
meinen Ringfinger, der der ,Ich weifS nicht*-Finger ist. Falls ich mich in einer
sehr tiefen Trance befinde, dann hebe meinen kleinen Finger, der der ,Ich
méchte deine Frage nicht beantworten-Finger ist. Falls ich mich in einer
tieferen Trance als der befinde, dann hebe den Daumen meiner linken Hand.
Falls ich noch tiefer bin als das, dann hebe den Zeigefinger meiner linken
Hand. Aber sollte ich sogar noch tiefer sein als das — schliefSlich gibt es keine
Grenzen, wie tief ich gehen kann — dann hebe den Mittelfinger meiner linken
Hand. Aber sollte ich sogar noch tiefer sein als das, dann hebe den Ringfinger
meiner linken Hand. Sollte ich noch tiefer sein als das, dann hebe den kleinen
Finger meiner linken Hand. Aber sollte mich ich an diesem Punkt bereits in
einer geistigen Trance befinden, dann hebe meine gesamte rechte Hand. “

(Die geistige Trance beginnt an diesem Punkt, das heifst, an dem Punkt, wenn sich

deine gesamte rechte Hand hebt. Das ist jenseits der zehn Finger deiner Hande.)
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»Falls ich noch tiefer bin als die ganze rechte Hand, dann hebe bitte meine
linke Hand. Und falls ich schliefSlich am Anfang des vollkommenen Zustands

der geistigen Trance befinde, dann hebe beide meiner Héinde.“

Der vollkommene Zustand der Trance ist die tiefgehendste Ebene der Trance, die du
erreichen musst, um mit dem/der HOCHSTEN in deinem INNEREN GEIST und mit deinen
GEISTIGEN BERATERN in der geistigen Welt in Berthrung zu treten. Der vollkommene
Zustand der Trance bedeutet jener Zustand, der alle Ebenen, Grade, Aspekte, Schritte
und Dimensionen deines Seins und Existenz und die Gesamtheit deines gesamten
Geistes einschliefst und einbindet. Es wird nichts ausgelassen. Das ist das hoéchste Ziel,
wenn du mit geistiger Trance arbeitest und es ist das hoéchste Ziel des Lebens, in dem
vollkommenen Zustand zu allen Zeiten zu sein und zu existieren. Halte nun nach einer
Antwort Ausschau und sieh, welche Art von Reaktion du erhéltst.

SECHZEHNTER SCHRITT

Nachdem du tber die Tiefe deiner Trance eine Reaktion erhaltst, sollte die Andeutung
sein, dass du dich in einem geringeren Grad der Trance befindest als dem vollkommenen

Zustand der geistigen Trance, stelle deinem INNEREN GEIST die folgende Frage:

»INNERER GEIST, reicht die Ebene der Trance, die ich gerade jetzt erfahre,
fiir mich aus, heute zu erfahren und zu tun, was getan oder erfahren werden
muss? Oder sollte ich tiefer gehen? Wenn es fiir heute reicht, lass es mich
wissen, INNERER GEIST, indem DU meinen ,Ja‘“Finger hebst. Sollte ich tiefer

gehen, als ich jetzt gerade bin, dann hebe meinen ,Nein‘-Finger."

Halte nach einer Antwort Ausschau und falls sich der Nein*-Finger hebt, musst du

deine Trance vertiefen.
SIEBZEHNTER SCHRITT

Das Vertiefen deiner eigenen Trance. Der beste Weg, deine Trance zu vertiefen, ist,
indem du dir dich an deinem liebsten Fantasiepunkt oder -Ort vorstellst, visualisierst
und ausmalst, oder dass du etwas tust, was du am liebsten magst. Was ist es, dass
dich am gltiicklichsten macht und dich in die friedlichste, gelassenste, komfortabelste,
erfreulichste und angenehmste Lage versetzt? Welche Art von Szenerie magst du am
liebsten? Stell dir diese Situation vor, visualisiere sie, erfahre sie neu. Wie du das tust,
bitte in dem Moment, in dem du aus der Perspektive deines INNEREN GEISTES die
erwlnschte Ebene der Trance erreicht hast, deinen INNEREN GEIST, einen Finger zu,
oder eine Hand oder beide Hande heben, die dieser Ebene der Trance entsprechen wird.
In dem Moment in dem du dieses Heben erfahrst, gib dir selbst leise, aber mit starker

Betonung, die folgenden Suggestionen:

»Von diesem Moment an, egal was ich erfahre, egal was mir geschehen
wird, egal was ich hére, was ich fiihle, was ich sehe, innerlich oder dufSerlich,
ausnahmslos oder ausschlusslos alles wird von meinem INNEREN GEIST

aufgenommen werden, um meine Trance zu vertiefen, sie nicht leichter zu
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machte, sie zu vertiefen, um sie nicht leichter zu machen, bis der INNERE GEIST
erkennt, dass wir durch sind und ich soweit bin, aus meiner Trance heraus
zu kommen.”

ACHTZEHNTER SCHRITT
Sobald du an diesem Punkt bist, stellt du deinem INNEREN GEIST die folgende Frage.

»INNERER GEIST, sind wir soweit, mit der Arbeit fortzufahren, die getan
werden muss? Wenn wir so weit sind, dann hebe meinen ,Ja‘-Finger. Wenn

wir nicht so weit sind, lass meinen ,Nein‘-Finger heben.“

Wenn sich der Nein‘-Finger hebt, bitte deinen INNEREN GEIST, dich wissen zu lassen,
wie bald du damit anfangen kannst, an deinen Problemen zu arbeiten. Bitte deinen
INNEREN GEIST, eine bestimmte Zahl in deinem Geist aufblitzen zu lassen, die die Zahl
der Tage sein wirde, die du in der Vorbereitung auf das Arbeiten an deinen Problemen
warten musst. Wenn die Zahl aufblitzt, stelle sicher, die Richtigkeit dieser Zahl durch
das Heben der Finger in der folgenden Weise zu verifizieren. Sage:

»INNERER GEIST, die Zahl, die gerade in meinem Geist aufblitzte, ist das
die Zahl der Tage, die ich in der Vorbereitung warten muss, bevor ich damit
anfangen kann, an meinen Problemen zu arbeiten? Sollte das nicht die

korrekte Zahl sein, dann, bitte hebe meinen ,Nein‘-Finger.“

Wenn sich der Nein‘“-Finger gehoben hat, wiederhole die Bitte, dass eine andere Zahl
in deinem Geist aufblitzt, bis du durch die Fingerbewegungen die Bestitigung
bekommst, dass du die richtige Zahl der Tage hast.

Wenn du nicht bereit bist, an den Problemen zu arbeiten, bedeutet das, dass du dich
jeden Tag in diese Art von geistiger Trance versetzen musst, mindestens zweimal am

Tag, aber vorzugsweise dreimal am Tag, und gib dir Suggestionen wie folgt:

»Ich suggeriere mir selbst, dass ich jeden Tag in jeder Art immer bereiter
dafiir werde, an meinen Problemen zu arbeiten. Aus meinem eigenen freien
Willen, aus meiner eigenen freien Entscheidung, bin ich dazu entschlossen,
da durchzugehen, bis ich fdhig bin, meine ABSOLUTE QUELLE in meinem
INNEREN GEIST, den/die HOCHSTE/N, zu kontaktieren und mit meinen
GEISTIGEN BERATERN bekannt gemacht zu werden und mit ihrer Hilfe jede
Negativitdit, alles Bdse und alles Falsche in jeder Form, Verkleidung und
Zustand aus meinem Leben zu entfernen, egal wie versteckt oder geheim oder
offenkundig sie sind. Und ich tue das ohne jede versteckte Motivation, ohne
eine falsche oder bése Absicht. Der Zweck, zu dem ich diese Aufgabe verfolge,
ist, zurtick nach Hause zu dem positiven Zustand zu kommen und zu einem
besseren Menschen, einem geistigeren Menschen, zu einem wahren Kanal
des/der HOCHSTEN zu werden. Ich méchte den Willen des/der HOCHSTEN in

jeder Hinsicht tun und den Zweck meines Lebens ohne irgendwelche Hiirden
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oder Hindernisse erfiillen und so sein, wie der/die HOCHSTE mich gemacht
hat. Ich méchte, dass sich die fiinf Prozent des wahrhaft menschlichen in mir
durchsetzen und schrittweise die ktinstlich herbeigefiihrten fiinfundneunzig
Prozent der tierischen Tendenzen abstofSen und beseitigen. An einem Punkt
meines Lebens mochte ich, dass diese tierischen Tendenzen mit
fiinfundneunzig Prozent von allem menschlichen in mir ersetzt werden, das
von dem/der HOCHSTEN kommt. Die verbleibenden fiinf Prozent, von denen
ich méchte, dass sie der Vorstellung zugeordnet werden, dass ich die
Wahlfreiheit habe, die Akzeptanz meiner QUELLE, den/die HOCHSTE/ N und
SEINE/ IHRE geistigen Prinzipien abzulehnen. Ich tue das nur zu einem Zweck
— um zu der letztendlichen Beseitigung des negativen Zustands aus der
gesamten SCHOPFUNG mein Bestes beizutragen, und zu dem Zweck, ihn in
einen ruhenden und deaktivierten Zustand zu versetzen. Sollte ich irgendeine
versteckte Motivation oder falsche Intention haben, bitte ich nun im Prozess
dieser Vorbereitung um jede Hilfe von meinem INNEREN GEIST und von
dem/der HOCHSTEN in meinem INNEREN GEIST, in der Einheit, dem Einssein,
in der Harmonie und in der Verbindung mit all meinen Geistigen Beratern, alle
Spuren dieser Arten von versteckten, falschen, gefilschten, schlechten, bésen
Intentionen und Motivationen loszuwerden. Das bitte ich zu dem Zweck,
meine Arbeit an mir selbst mit der Reinheit des Herzens zugunsten von allen
in der SCHOPFUNG des/der HOCHSTEN aus der Position der bedingungslosen
LIEBE und WEISHEIT, des bedingungslosen GUTEN und WAHREN, der
bedingungslosen OBJEKTIVITAT und RECHTSCHAFFENHEIT, und der
bedingungslosen GERECHTIGKEIT und URTEILS anzugehen. "

Wiederhole diese Arten von Suggestionen mit Variationen taglich mindestens
zweimal, aber vorzugsweise dreimal am Tag, bis zu dem Tag, wenn du bereit bist
anzufangen, an deinen Problemen zu arbeiten. Natiirlich muissen diese Suggestionen
auf der Ebene der Trance wiederholt werden, die du in dem Moment erfahren hast, als
dein INNERER GEIST dir die Anzahl der Tage gab, die du warten musst. Du versetzt dich
immer in diese bestimmte Ebene von Trance oder einer viel tieferen Trance zurlck, da
du mit jeder Sitzung die ganze Zeit immer tiefer gehen kannst, und dann wiederholst

du dir selbst diese und dhnliche Suggestionen bis zur gegebenen Zeit.

Aber sehr oft verweigert der INNERE GEIST, die Dauer der Zeit zu enthtllen, die du
fur diese Art von Vorbereitung brauchst. Aus sehr wichtigen geistigen Griinden zieht er
es vor, nicht die genaue Anzahl der Tage oder Wochen anzudeuten, die du warten musst.
Stattdessen ist die Andeutung, dass du diese Frage jedes Mal stellen solltest, wenn du
in deiner geistigen Trance bist. Frage wie folgt:

»INNERER GEIST, bitte prtife mich griindlich und deute mir an, ob ich soweit
bin, heute damit anzufangen, an meinen Problemen zu arbeiten. Falls ja, hebe

meinen ,Ja“-Finger. Falls nicht, hebe meinen ,Nein‘Finger.“
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Wiederhole diese Vorgehensweise, bis du an einem Punkt die Ja‘““Antwort erhaltst,

zu welcher Zeit du wie unten umrissen fortfahrst.

Wenn du aber eine Ja‘“Antwort erhéltst, was bedeutet, dass du bereit bist, damit
anzufangen, an deinen Problemen zu arbeiten, gehe zu dem néchsten Schritt tiber, wie
unter der Uberschrift ,Was du tun und wie du dabei vorgehen musst, an dir zu arbeiten,
nachdem du in tiefer geistiger selbst-hypnotischer Trance bist“ unten beschrieben wird.

Es ist wichtig sich daran zu erinnern, aus der geistigen Perspektive kannst du die
Arbeit an irgendwelchen deiner Probleme nicht richtig anfangen, bis du die geistige
Ebene von Trance erreichst, was durch das Heben deiner rechten Hand bestimmt wird.
Der Grund daftir ist, dass du, wenn du dich in einer leichteren Ebene von Trance als
der geistigen Trance befindest, zu viel Stéorung und Verunreinigung aus dem falschen
Pseudo-Geist und deinen eigenen Erwartungen, Vorwegnahmen, deinem eigenen
Wunschdenken und selbsterfiillenden Prophezeiungen unterliegst. Du mochtest all
diesen Mull meiden. Nattiirlich ist die beste Ebene von Trance, aus der zu arbeiten du
lernen wirst, der vollkommene Zustand der geistigen Trance, das heifst, wenn beide
deiner Hande hochgehen werden.

NEUNZEHNTER SCHRITT

Sobald du fir diesen Tag deine Arbeit an deinen Problemen beendest, bist du soweit,

dich aus der Trance herauszuholen. Du wirst einfach sagen:

»INNERER GEIST, ich bin DIR zutiefst und immens dankbar fiir all DEINE
Arbeit mit mir. Ich freue mich darauf, in meiner ndchsten geistigen Trance-
Sitzung mit DIR zu arbeiten. Bitte hilf mir, noch tiefer in Trance zu gehen und
es viel einfacher zu machen als beim ersten Mal. In meiner ndchsten Sitzung,
in dem Moment, in dem ich mich im Stuhl zurticklehne oder auf dem Bett liege,
und dem Moment, an dem ich meine Augen schliefSe und tief einatme, lass
mich sofort in die Ebene der Trance, die ich gerade jetzt erlebe, versetzen und
hilf mir, von diesem Moment an viel tiefer zu gehen. Wenn wir so weit sind,
damit fortzufahren, was wir tun miissen, lass es mich wissen, indem sich
mein ,Ja‘“-Finger hebt. Willigst du ein, das fiir mich zu tun?”

(Halte nach einer Antwort Ausschau. Fur gewdhnlich und in den meisten Fallen
wirst du die Ja‘“Antwort erhalten.)

»INoch einmal, INNERER GEIST, vielen Dank. Und jetzt bring mich bitte aus
dieser Trance heraus und hilf mir, mich komfortabel auf die dufSerliche Ebene
meines Bewusstseins zu verlagern, und mich sehr frisch, wachsam,
besonnen, in einer exzellenten, erfreulichen, angenehmen, wohligen Laune zu
fiihlen, voller Energie und Elan, zielstrebig meine geistige selbst-hypnotische
Trance bestdndig in einer besseren Weise wdihrend meines ganzen Lebens
hindurch durchzufiihren."”
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Wenn die Trance-Arbeit gerade getan wird, bevor du schlafen gehst, formuliere deine

post-hypnotischen Suggestionen nicht so. Stattdessen sage:

»Hilf mir jetzt, in einen tiefen, nattirlichen, physischen Schlaf zu fallen, und
einen sehr angenehmen, gemiitlichen, erfrischenden, erholenden Nachtschlaf
zu haben, und hilf mir, am Morgen zur vorgesehenen Zeit vollkommen
erfrischt, wachsam, besonnen, in einer exzellenten, erfreulichen,
angenehmen, wohligen Laune aufzuwachen, voller Energie und Vitalitéit und
voller Entschlossenheit, um sofort, als erstes am Morgen, in eine tiefe geistige
Trance zu gehen und dich zu kontaktieren und zu tun, was wir tun miissen,
bevor ich dazu tibergehe, meine tdglichen Pflichten und Verpflichtungen

auszufiihren, die ich auf diesem Planeten ERDE habe.“

Diese neunzehn Schritte geben dir eine Vorstellung davon, wie man eine geistige
Trance herbeifihrt. Es wird empfohlen, diese Technik der Herbeifihrung genau zu
studieren, und sie sich falls moéglich einzupréagen. Folge ihr so prézise und sorgfaltig wie
moglich. Jede Abweichung von dieser Vorgehensweise kann dir viel Arger verursachen,
weil es immer die Gefahr gibt, dass du, wenn du diesen Vorgehensweisen nicht folgst,
mit einigen Bereichen deines Pseudo-Geistes und seiner negativen Bewohner in
Bertihrung kommen wirst. Du wirst spater erfahren, wie du griindlich und sorgfaltig
prufst, ob du mit deinem wahren INNEREN GEIST und seinen wahren, positiven

Bewohnern in Bertihrung bist.

WAS DU TUN UND WIE DU DABEI VORGEHEN MUSST, AN DIR ZU ARBEITEN,
NACHDEM DU IN TIEFER GEISTIGER SELBST-HYPNOTISCHER TRANCE BIST.

Sobald du deine geistige Trance fest hergestellt hast, ist es, bevor du mit irgendwas
anderem fortfahrst, fir dich notwendig, der nadchsten wichtigen Regel zu folgen.

Das erste, an dem du mit der Assistenz deines wahren Inneren Geistes arbeiten
musst, sind all deine persdnlichen Probleme. Es ist dufSerst gefdhrlich zu versuchen,
irgendwas anderes zu tun, bevor all deine persénlichen Probleme bewaltigt sind. Bevor
du weiter verfahrst, musst du all diese Probleme bewaltigen, die dein INNERER GEIST
andeutet, die du bewéltigen musst. Sei nicht ungeduldig oder versuche nicht, irgendwas
anderes zu tun, wie zum Beispiel dich selbst zu der Zeit vor deiner leiblichen Geburt
zurlckzufihren, um herauszufinden, was dir vor dieser Zeit widerfahren ist (wie viele
Menschen es, leider, tun). Oder zu versuchen, deine GEISTIGEN BERATER oder den/die
HOCHSTE/N in deinem INNEREN GEIST zu kontaktieren. So ein Versuch ist ein Versuch
aus der Position des negativen Zustands, das heifst, er ist aus deinen Problemen. Wenn
du versuchst, Dinge aus der Position deiner Probleme zu tun, wirst du nur mit dem
negativen Zustand oder mit jenem Teil deines Geistes in Berithrung kommen, der nicht
du bist, sondern eigentlich der pseudo-innere Geist oder irgendeine andere Region des
gefalschten Pseudo-Geistes oder der kiinstlichen finfundneunzig Prozent in dir, und
seiner negativen Bewohner.
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Was ist der negative Zustand? Du musst dich immer wieder daran erinnern, wie
zuvor gesagt wurde, dass der negative Zustand nicht hier oder dort ist, er ist nirgendwo
da draufien, sondern der negative Zustand ist all deine Probleme, er ist in dir. So lange
du an deinen Problemen hangst und an ihnen festhéaltst und in deinen Problemen lebst,
befindest du dich inmitten des negativen Zustands und der negative Zustand wohnt in
dir.

Daher ist es nur logisch und verstandlich, dass du, als ein erster Schritt in deiner
Arbeit an dir selbst, wahrend du in tiefer geistiger Selbst-Hypnose bist, all deine
Anstrengungen auf die Beseitigung deiner Knechtschaft zu und Abhingigkeit von
deinen Problemen konzentrierst.

Du musst dich auch daran erinnern, dass du ein multidimensionales Wesen bist,
das heifst, dass du, mit den verschiedenen Regionen deines wahren Geistes und dem
Pseudo-Geist, in allen anderen Dimensionen, in sowohl der wahren SCHOPFUNG als

auch in der ZONE DES AUSSATZES lebst, wohnst und mit ihnen verbunden bist.

Wie findet diese Verbindung statt? Durch deine verschiedenen Neigungen, Gefiihle,
Gedanken, Anziehungen, Sehnstichte, Wiinsche, Bedurfnisse und dhnliche Zustande
des Geistes. Durch deine negativen, schlechten und widrigen Zustande des Geistes
ziehst du selbst all die bésen und negativen Geister und Wesenheiten in der ZONE DES
AUSSATZES zu dir an und verbindest dich mit ihnen. Deine Probleme flttern sie und
sie wiederum koppeln dir deine Probleme zurtick. So werden Probleme im gesamten
negativen Zustand und durch die ganze ZONE DES AUSSATZES hindurch beibehalten
und erhalten. Es ist ein beiderseitiges Fuittern an Miseren, die als kostlich angesehen

werden.

Auf der anderen Seite ziehst du durch deine verschiedenen guten, positiven,
liebenden, freundlichen und friedlichen Neigungen, Gefihle, Gedanken, Anziehungen,
Sehnstichte, Wiinsche, Bedurfnisse und &hnliche positive Zustidnden des Geistes alle
positiven und guten Geister und Wesenheiten, die im positiven Zustand der SCHOPFUNG

des/der HOCHSTEN wohnen und aus ihm kommen, an und bist mit ihnen verbunden.

Naturlich bist du dir solchen Anziehungen und Verbindungen nicht bewusst gewahr.
Aus der Perspektive deines dufierlichen Geistes, die Art wie du auf diesem Planeten
lebst, existieren solche Wesenheiten oder Geister praktisch nicht mal. Aber die Situation
ist eine ganz andere, wenn du in einen tiefen Zustand geistiger Trance gehst, in der du
in der Lage bist, die groben Einschrankungen deines adufSerlichen Geistes und aller
wissenschaftlichen und religiosen Aufsetzungen, Vorurteile, Voreingenommenheiten
und Aberglauben zu tiberwinden, die nur eine Htille davon sind, was du wahrhaft bist.
In diesem Zustand bist du in der Lage, dir der Pradsenz von diesen Wesenheiten und
Geistern bei dir und in dir, und wie sie mit den verschiedenen Zustdnden und Lagen
deines Geistes und Lebens zusammenhéngen, voll bewusst zu sein. Das Gewahrsein
und die Wahrnehmung von diesen Wesenheiten und Geist ist nicht notwendigerweise
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eine visuelle, aber sie konnen sich auf viele andere Arten und Modi der Wahrnehmung

zeigen, die dir verfigbar sind. Wir werden spater dartiber sprechen.

In Hinblick auf diese wichtige Tatsache ist es sehr offensichtlich, dass jeder Versuch,
mit diesen verschiedenen Wesenheiten und Geistern vorzeitig, bevor du deine Probleme
bewaltigt hast, in Berithrung zu kommen, sehr gefahrlich ist, weil du fahig bist, dich
nur aus der Position deiner Probleme auf sie zu beziehen. Und da diese Position nur
negative und bose Wesenheiten und Geister anzieht und mit ihnen verbunden ist, wirst
du nur mit den negativen und bdsen Geistern oder mit dem falschen pseudo-inneren
Geist in Bertihrung treten. Diese Arten von Geistern und Wesenheiten mdgen nichts
mehr, als dass du versuchst, mit ihnen in Bertthrung zu kommen, bevor du deine
personlichen Probleme bewéltigt hast. Das erlaubt ihnen, dich anzuliigen und dich
irrezuflihren, indem sie sehr oft sogar vorgeben, JESUS CHRISTUS, der HOCHSTE, GOTT,
der HEILIGE GEIST oder verschiedene Erzengel oder dhnliche positive Wesenheiten zu
sein. Das tun sie zu dem Zweck, dich zu verfiihren und dich dauerhaft im negativen
Zustand zu halten. Sobald du mit diesen Arten von Wesenheiten und Geistern in dir in
Bertihrung trittst, tendierst du dazu, Ehrfurcht vor ihnen zu haben, besonders wenn
sie behaupten, JESUS CHRISTUS zu sein. Und nattirlich tendierst du dazu, leider fur
dich, ihrem irrefihrenden Rat zu folgen und ihm zu gehorchen. Leider kénnen sie
gegenwartig, unter den gegenwartig existierenden geistigen Bedingungen auf Planet
ERDE, in grofen schonen Worten der Liebe, in grofsen schénen Worten der Weisheit
sprechen und dich mit ihren scheinbar liebenden und weisen Worten und ihrer
Empfehlung irrefihren. Sie flittern dich mit allen Arten von Liigen Uber dich selbst,
Uber Reinkarnation, iber GOTT, tiber JESUS CHRISTUS und Uber die negativen Geister
und Wesenheiten. Fur gewohnlich wird der Inhalt von so einer Rede aus deinem
Wunschdenken hergeleitet. Sie nehmen deine Ansichten, deine Meinungen, deine
Sehnstichte, deine Wiinsche und dein Glaubenssystem wahr und sprechen daraus. Also
fittern sie dich mit deinen eigenen Luftschléssern, mit deinem eigenen Wunschdenken

und deinen selbsterfiillenden Prophezeiungen.

Das ist einer der Grinde, warum es notwendig ist, den vorgeschriebenen
Vorgehensweisen in dem Prozess, dich selbst in geistige Trance zu versetzen und
wahrend deiner Arbeit an deinen Problemen, wahrend du dich in einer tiefen geistigen
Trance befindest, so ibergenau zu folgen.

Mit dieser wichtigen Warnung, die sozusagen als eine Angelegenheit von Leben und
Tod angesehen werden kann, fihrst du also fort in deinem ersten Schritt von dem, was
zu tun ist, sobald du dich in einer tiefen geistigen selbst-hypnotischen Trance befindest,
und sobald du deinen ersten Kontakt mit dem gemacht hast, was du denkst, dass es
dein wahrer INNERER GEIST ist.

ERSTER SCHRITT
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Bevor du weitergehst, ist der allererste Schritt, intensiv und ernstlich zu testen, ob
du mit deinem wahren INNEREN GEIST in Kontakt stehst. Du sagst leise zu deinem
INNEREN GEIST:

»INNERER GEIST, wie du so gut weifSt, gibt es diese fiinfundneunzig Prozent
in mir, die auf mich draufgesetzt wurden und die dich eingekapselt und dich
von mir, oder was ich denke, was ich bin, getrennt haben. Deswegen muss
ich sicherstellen, dass ich mit meinem wahren INNEREN GEIST in Kontakt bin.
Bin ich mit meinem wahren INNEREN GEIST in Kontakt? Wenn ich es bin, dann
wird sich mein ,Ja‘-Finger heben oder falls es ein falscher Innerer Geist oder
eine irrefiihrende negative Wesenheit oder Geist ist, dann wird sich mein
,Nein‘“-Finger heben. An diesem Punkt, INNERER GEIST, aus meinem eigenen
freien Willen, durch die Kraft meiner Wahl, welche Kraft immer positiv ist,
weil sie eine direkte Stiftung des/der HOCHSTEN in mir ist, wdhle ich
hiermit, dass nur mein wahrer INNERER GEIST meine Fingerbewegungen und

alles andere in mir kontrolliert."

» Weil ich hier die Kraft meines freien Willens austibe, den ich direkt aus
dem/der HOCHSTEN, von dem/der HOCHSTEN, durch den/die HOCHSTE/N
und mit dem/der HOCHSTEN in mir habe, wird niemand oder nichts anderes
in mir oder aufSerhalb von mir aufler mein wahrer INNERER GEIST dazu fdhig
sein, meine Fingerbewegungen zu beeinflussen, wenn ich nicht persénlich
Erlaubnis gebe, sollte es eine zuklinftige Notwendigkeit geben, das aus einem
wichtigen Lernen zu tun.“

»Nun, mit dieser Erkldirung meines freien Willens und meiner freien Wahl
bitte ich demiitig, in Bescheidenheit und Ergebenheit, meinen wahren
INNEREN GEIST darum, durch meine Fingerbewegungen anzudeuten, ob ich
mit meinem wahren ,INNEREN GEIST® in Kontakt stehe.“

Halte Ausschau nach einer Antwort. Falls du eine ,Nein‘-Antwort bekommst,
wiederhole die obige Formel und bitte deinen wahren Inneren Geist, durchzukommen
und seine Prasenz anzudeuten, indem sich dein Ja‘Finger hebt.

Falls du eine Ja‘-Antwort erhéltst, fahre fort, deinen INNEREN GEIST in der folgenden

Art zu testen:

»INNERER GEIST, ich mdchte, dass du jetzt meine Stimmbdnder
tibernimmst und direkt zu mir sprichst, oder falls es fiir dich noch nicht
angemessen ist, laut durch meine Stimmbdnder zu sprechen, sprich in meinen

Gedanken, und sag mir, wen du anbetest und dienst?“

Solltest du mit deinem wahren INNEREN GEIST in Kontakt sein, sollte die folgende

Antwort empfangen werden:
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,Ich verehre DEN HERRN JESUS CHRISTUS, DER/ DIE viele andere Namen
hat, und DER/DIE der/die HOCHSTE, und der HEILIGE GEIST, EIN
UNTEILBARER GOTT, der SCHOPFER der gesamten SCHOPFUNG und der
OBERSTE HERR, MEISTER und REGENT ist von allem, das ist, einschliefSlich
aller HOLLEN, des negativen Zustands und der gesamten Regionen der ZONE
DES AUSSATZES. “

Diese oder eine sehr dhnliche Antwort muss durchkommen. Es muss DER HERR
JESUS CHRISTUS, der/die HOCHSTE, EIN UNTEILBARER GOTT sein. Keine andere
Antwort als diese ist akzeptierbar. Das trifft auch in Bezug auf jeden zu, der irgendeiner
anderen Religion als der Christlichen angehort, weil solche Namen wie Jehovah, Adonai,
Shaddai, Elohim, Allah, Krishna, Vishnu, Buddha, Grofder Geist oder welcher Name in
deiner bestimmten Religion auch genutzt wird, sind nichts anderes als verschiedene
andere Aspekte desselben EINEN GOTTES SIND, DER/DIE DER HERR JESUS
CHRISTUS IST. Das ist ein unbestreitbares Faktum. Das ist das, was hier von dem/der
HOCHSTEN offenbart wird. Entweder akzeptierst du es oder du akzeptierst es nicht. Du
hast deine Wahlfreiheit. Wenn du es tust, kannst du sicher fortfahren. Falls du es nicht
tust, warst du besser dran, nicht diese Methode zu verwenden, weil du von den
negativen Wesenheiten und Geistern irregefihrt werden wurdest, die dein eigenes
irrefihrendes Glaubenssystem, oder was du auch hast, bestdrken und bestatigen
wurden. Eine solche Bestdrkung und Bestatigung deines eigenen Glaubenssystems,
oder was du auch hast, ist flir deine zukUnftige geistige Weiterentwicklung extrem
gefidhrlich, insbesondere zu der Zeit nach deiner Abreise von Planet ERDE. Du kénntest
dich in einer viel schlimmeren Situation wiederfinden, als du wihrend deines
Aufenthalts auf Planet ERDE warst. Das ist der Grund, warum ich dringlich anraten
wurde, zugunsten deiner eigenen Zukunft, nicht fortzufahren oder diese geistige
Methode nicht zu verwenden, wenn du aus deinem tiefsten Herzen dieses Faktum Uiber

GOTT nicht akzeptieren kannst.

Da DER HERR JESUS CHRISTUS derselbe ist wie GOTT, der/die HOCHSTE, Allah,
Krishna, Vishnu, Buddha, GrofRer Geist, oder welchen Namen du auch verwendest, die
vorgelegte Testformel ist universell flir jeden, ohne Ausnahme und Ausschluss, giltig,
nicht nur fir Menschen auf diesem Planeten, sondern durch die gesamte SCHOPFUNG
des/der HOCHSTEN hindurch.

Sobald du die angemessene Antwort von deinem wahren INNEREN GEIST empfangst,

wie oben beschrieben wurde, ist die nadchste Frage, die zu stellen ist:
,INNERER GEIST, was ist deine Einstellung gegentiber der Bibel?“

Der wahre Innere Geist von jedem, ungeachtet dessen Glaubenssystems, wird in
einer ahnlichen Weise antworten:
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,Die HEILIGE BIBEL ist das wahre WORT GOTTES. Die funfunddreifig
Bucher in der HEILIGEN BIBEL enthalten den inneren, héheren oder

innerlichen Sinn, der im wortwortlichen Sinn gekleidet ist.”

(Zu deiner Information, diese funfunddreifig Blicher in der HEILIGEN BIBEL, die
diesen wichtigen innerlichen Sinn enthalten, der die HEILIGE BIBEL zum WORT GOTTES
macht, sind wie folgt: GENESIS, EXODUS, LEVITIKUS, NUMERI, DEUTERONOMIUM,
JOSUA, RICHTER, DAS ERSTE BUCH SAMUEL, DAS ZWEITE BUCH SAMUEL, DAS ERSTE
BUCH DER KONIGE, DAS ZWEITE BUCH DER KONIGE, HIOB, PSALTER, JESAJA,
JEREMIA, DIE KLAGELIEDER, HESEKIEL, DANIEL, HOSEA, JOEL, AMOS, OBADJA, JONA,
MIcHA, NAHUM, HABAKUK, ZEPHANJA, HAGGAI, SACHARJA UND MALEACHI; DAS
EVANGELIUM DES MATTHAUS, DAS EVANGELIUM DES MARKUS, DAS EVANGELIUM DES
LUKAS, DAS EVANGELIUM DES JOHANNES UND DIE OFFENBARUNG VON JESUS
CHRISTUS.) Nachdem du eine zufriedenstellende Antwort auf diese Frage empfangen

hast, ist die nachste Frage, die du stellst:

»INNERER GEIST, was ist dein wahres Verstdndnis und dein wahres
Wissen tiber die sogenannte wortwdrtliche, fortwdihrende, leibliche

Reinkarnation eines Geistes in dieselbe Welt des negativen Zustands?“

Die einzig akzeptierbare Antwort auf diese Frage von dem wahren INNEREN GEIST,

auch wenn du ein fest Uberzeugter von Reinkarnation bist, ist:

»Es gibt keine wortwértliche, leibliche Reinkarnation desselben Geistes in
denselben Ort zwei oder mehrere Male und insbesondere in den negativen
Zustand dieses Planeten. DER HERR JESUS CHRISTUS, DER ein unendlich und
absolut liebender und weiser GOTT ist, wiirde die Menschen niemals in
dieselbe Situation zwei oder mehr Male hineinsetzen. Das ist ein Riickschritt
und kein Fortschritt. In der SCHOPFUNG des HERRN gibt es keinen Stillstand.
Alles verlduft in progressiven Schritten. Reinkarnation bedeutet
Riickentwicklung oder Riickkehr an denselben Ort, was riickschrittlich und
nicht fortschrittlich ist.

Wenn du diese oder dhnliche Arten von Antworten auf all deine Fragen empfangst,

kannst du sicher sein, dass du mit deinem wahren INNEREN GEIST in Kontakt stehst.

Erinnere dich, jede Abweichung von der Bedeutung und dem Inhalt dieser Arten von
Antworten auf diese oben formulierten Fragen bedeutet immer, ohne jede Ausnahme
oder Ausschluss, dass du nicht mit dem wahren INNEREN GEIST in Kontakt stehst.
Stattdessen gibt es entweder eine Verunreinigung von deinem falschen pseudo-inneren
Geist oder ein negativer Geist oder Wesenheit hingt einem deiner Probleme an oder

fliistert sich darin ein, was den Zugang zu deinem wahren INNEREN GEIST blockiert.

Unter gegenwartig existierenden geistigen Bedingungen auf Planet ERDE ist diese

Regel die einzig gultige. Spater, wenn du mit dem/der wahren HOCHSTEN in deinem
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wahren INNEREN GEIST den Kontakt hergestellt hast, fragst du den/die HOCHSTE/N
selbst, ob das wahr ist und warum die gegenwartig existierenden geistigen Bedingungen
auf Planet ERDE so ein Uibergenaues und scheinbar starres Befolgen dieser Schritte und
Vorgehensweisen und so ein intensives und strenges Testen erfordern. Du wirst

Uberrascht sein, die wahre Antwort herauszufinden.

Nachdem du diese Tests beendet und zufriedenstellende Antworten empfangen hast,
kannst du zum nachsten Schritt Gibergehen.

SCHRITT ZWEI

Wie du so gut weifst, sind wir uns alle bewusst, dass wir irgendwelche Arten von
Problemen haben. Sehr wenige Menschen wilirden es wagen zu behaupten, dass sie von
irgendwelchen Problemen frei sind. Sollte jemand von euch gerade jetzt, wahrend des
Lesens dieses Buches (wenn ihr nicht selbst im Zustand geistiger Trance oder selbst-
hypnotischer Trance griindlich durch die Arbeit an euch selbst gegangen seid), so eine
dumme Behauptung aufstellen, geht ihr besser sofort in die Trance und findet heraus,

was ihr vermeidet oder vor was ihr flieht.

Menschen koénnen alle Arten von Problemen haben. Diese Probleme kénnen
korperlich oder mental oder emotional oder intellektuell oder sexuell oder persoénlich
oder geistig sein. Bist du eine Frau, kannst du alle Arten von Menstruationsstérungen
haben, insbesondere Menstruationskrampfe, Unfruchtbarkeit, unfdhig sein, einen
Orgasmus zu erfahren, oder hiufige Fehlgeburten. Du koénntest eine Lesbe sein und
Schwierigkeiten damit haben, so zu sein; oder du kénntest viele andere ahnliche
Probleme haben. Wenn du ein Mann bist, kénntest du Probleme mit dem Halten deiner
Erektion haben, das heifst, an Impotenz oder friithzeitiger Ejakulation leiden oder nicht
fahig sein, deinen Sexualpartner zu schwingern oder du kénntest Probleme mit deiner
eigenen sexuellen Identifikationen haben und homosexuell sein, oder du kénntest ein
Kinderschénder sein, oder du masturbierst exzessiv, oder hast ein Verlangen, dich
selbst zu zeigen, und &hnliche Probleme. Oder du leidest an haufigen normalen
Erkaltungen, oder du hast Stirn- oder Nebenhohlenentziindungen oder Asthma oder
Bronchitis oder irgendwelche Arten von Allergien oder Emphysemen oder Tuberkulose
oder ein Magengeschwiir oder Kolitis oder Verstopfung oder Durchfall oder Erbrechen
oder Brechreiz oder Mangel an Appetit oder zu viel Appetit. Oder du oder deine Kinder
hatten Probleme mit Bettndssen, oder du hast Harnverhaltung oder Inkontinenz oder
du musst zu oft urinieren oder du hast zu oft Stuhlgang und &hnliche Stérungen. Oder
du konntest Muskelkrampfe, Riickenschmerzen, Bandscheibenvorfélle, Ischias, oder
Arthritis, Schleimbeutelentzindung, Schiefhals, Rhinitis, Kopfschmerzen, und
irgendwelche Arten von Schmerzen in verschiedenen Teilen deines Koérpers haben. Oder
du konntest an Diabetes, Neuralgie, Bluthochdruck, oder an Ticks oder an
verschiedenen Herzleiden oder verschiedenen Formen von Krebs und verschiedenen
anderen Arten von physischen oder sogenannten korperlichen Erkrankungen leiden.
Oder du kénntest an einer Art Neurose so wie Phobien, Angstlichkeit, Hysterie,
Obsessionen, Zwingen, an schwerer Schlaflosigkeit leiden oder du koénntest an
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verschiedenen Arten der Psychose leiden. Oder du kénntest an verschiedenen Arten von
persénlichen Problemen so wie Unterlegenheits- oder Uberlegenheitskomplex, Mangel
an Vertrauen, negativem Denken, Schuldgeftihlen, Sorgen leiden. Oder du kénntest an
dem Zustand von Perfektionismus, der Negativitat, des Egoismus, der Selbstsucht, der
Ich-Bezogenheit, des Sadismus, des Masochismus leiden. Oder du koénntest an
Depressionen, Geftihlen der Wertlosigkeit, oder an Ungehorsam, oder Aggressivitiat oder
Passivitdt oder Faulheit oder Gleichgultigkeit, oder Ungeduld, oder Ineffizienz, oder
Unentschlossenheit, oder Prokrastination leiden. Oder du koénntest an Lampenfieber
leiden. Oder du hast eine Tendenz, nach zu viel Aufmerksamkeit zu suchen. Oder du
konntest an Gewohnheitsltigen leiden oder du bist straffillig oder kriminell gewesen.
Oder du koénntest ein schwerer oder leichter Raucher, oder Drogennutzer, oder ein
Alkoholiker oder schwerer Trinker sein. Oder du koénntest ein schweres Problem mit
Nahrungsaufnahme haben und du bist fettleibig und tUbergewichtig, oder du kaust
deine Nagel oder du hast Schwierigkeiten mit dem Lernen oder Erinnern, da du an einer
Unfahigkeit leidest, das, was du gelernt hast, wieder aufzurufen oder abzufragen. Oder
du hast Schwierigkeiten dabei, zu studieren und Prtifungen zu durchlaufen. Oder du
hast verschiedene Sprachstérungen so wie Stottern oder Stammeln. Oder du leidest an
Nesselsucht, Akne und allen Arten von Hautstérungen oder an etwas anderem, was das
anbelangt. Es ist sehr wahrscheinlich, dass du mindestens eines der Probleme, die in
den medizinischen und psychiatrischen Blichern beschrieben werden, hast.

Wie du siehst, kann sich die Liste der Probleme, die die Menschen haben kénnen,
endlos fortsetzen, fir immer. Ich bin sehr positiv gestimmt, dass du aus der obigen
Teilliste von Problemen deine eigenen irgendwo gefunden hast.

Ich mochte, dass du dir bewusst bist, dass all diese Probleme, ohne irgendwelche
Ausnahmen oder Ausschlisse, mithilfe der geistigen Hypnose und geistigen Selbst-
Hypnose durchgearbeitet werden kénnen, wenn du fir eine solche Vorgehensweise
bereit und offen bist und in Frage kommst. Wenn du dich in tiefer geistiger selbst-
hypnotischer Trance befindest, musst du deinen eigenen INNEREN GEIST fragen, ob du
bereit und offen bist und in Frage kommst. Er wird zeigen, ob es flir dich angebracht
und richtig ist, diese Methode anzuwenden, und ob du durch diese Methode die
Probleme, die du hast oder an die du gewoéhnt bist, dauerhaft loswerden kannst. Du
musst dir bewusst sein, dass du aus bestimmten geistigen Griinden, als ein Resultat
deiner freien Wahl, manchmal eine andere Methode als die geistige Selbst-Hypnose

anwenden musst, um deine Probleme loszuwerden.

Sonst wurdest du dir selbst das sehr wichtige Lernen entziehen, das eine solche
Gelegenheit, das heifst, durch andere Methoden behandelt zu werden, fir dich
bereitstellt. Das ist der Grund, warum es immer notwendig ist, deinen INNEREN GEIST
zu fragen, was die beste Methode ist, um jedes einzelne Problem loszuwerden. Sei nicht
Uberrascht herauszufinden, dass du durch die geistige Methode, die in diesem Buch
prasentiert wird, bestimmte Probleme 16sen kannst, wahrend dir empfohlen wird, einige
andere Probleme mit typisch medizinischen, chirurgischen oder psychologischen

Methoden zu 16sen. Aber sei dir bewusst, sobald du deinen wahren INNEREN GEIST
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dartiber konsultierst, was fur dich das Beste ist, auch wenn dein INNERER GEIST
andeutet, dass du eine Operation haben oder verschreibungspflichtige Medikamente
einnehmen oder eine regelméfiige Psychotherapie machen solltest, diese Empfehlung
aus der rein GEISTIGEN QUELLE kommt und dass du daher, weil du dem Rat deines
wahren INNEREN GEISTES folgst, dem geistigen Pfad folgst. Um deine Probleme
loszuwerden, sind in solchen Fallen die typischen medizinischen, chirurgischen oder
psychologischen Methoden oder Mittel eigentlich Instrumente zur Manifestation von
geistigem Lernen. Daher sind in dieser Konnotation all diese sogenannten nicht-
geistigen Vorgehensweisen die Resultate und Konsequenzen von rein geistigen
Vorstellungen.

Das né&chste, dem du dir bewusst sein musst und das ich méchte, dass du es in
Gedanken behaltst, ist, dass sehr oft das, von dem du bewusst denkst, dass sie deine
Probleme sind, aus der Perspektive deines wahren Inneren Geistes nicht
notwendigerweise so ist. Sehr oft sind diese Probleme nur eine Verkleidung oder eine
Abdeckung flir einige tieferen Probleme, denen du dir auf deiner bewussten Ebene oder
aus der Perspektive deines dufSerlichen Geistes nicht bewusst bist. Nattirlich sind auch
Bedeckungen und Verkleidungen, wie alle anderen wahren Probleme, immer, ohne
Ausnahme oder Ausschluss, geistigen Ursprungs und geistiger Quelle. SchliefSlich weifs
dein duflerlicher Geist nichts tiber dich. Fur gewohnlich vermutet er nur und diese
Vermutung konnte korrekt sein oder nicht. Auch wenn es eine korrekte Vermutung ist,
ist sie nur eine Vermutung und das ist der Grund, warum du sie in diesem zweiten
Schritt der vorgeschriebenen Vorgehensweisen durch deinen wahren INNEREN GEIST
priufen musst. Zu deiner Information, sobald das wirkliche Problem gelost ist,
verschwindet die Bedeckung oder Verkleidung des wirklichen Problems oder diese
Bedeckung oder Verkleidung, die du als ein Problem ansiehst, in vielen Fallen spontan,
ohne jede weitere Notwendigkeit an ihm zu arbeiten.

Also stellst du deinem wahren INNEREN GEIST die folgende Frage:
»INNERER GEIST, vielen Dank fur deine Kooperation.“

(Vergiss an keinem Punkt deiner Kommunikation mit deinem INNEREN GEIST,

deinem INNEREN GEIST fiir alles zu danken, egal was es ist.)

»Ich méchte gerne, dass Du mich griindlich erforschst und herausfindest,
ob diese Probleme, die ich denke, die ich habe —

(An diesem Punkt zdhlst du all deine Probleme nacheinander auf, von denen du
denkst, dass du sie hast.)

wirkliche Probleme sind oder ob sie ein Zusatz zu anderen Problemen sind,
denen ich mir nicht bewusst bin? Oder sind diese Probleme nur Bedeckungen
und Verkleidungen, hinter denen die wirklichen Probleme liegen? Nun, wenn
sie die wirklichen Probleme sind, und wir an ithnen zuerst arbeiten miissen,
dann hebe bitte meinen ,Ja‘-Finger. Wenn sie aber nicht meine wirklichen
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Probleme sind, sondern nur Bedeckungen und Verkleidungen, dann hebe
meinen ,Nein‘“Finger. Und wenn sie irgendwie ein Zusatz zu anderen
Problemen sind, denen ich mir nicht bewusst bin, dann hebe meinen
Ringfinger. In diesem Fall wird der Ringfinger nicht ldinger ,Ich weifS nicht
bedeuten, sondern er wird eine Art von dritter Alternative bedeuten."”

Warte auf die Antwort und dann gehe zum dritten Schritt Giber.
DRITTER SCHRITT

Jede Antwort in Schritt zwei (du weifit wirklich, was deine Probleme sind; die
Probleme, von denen du denkst, dass sie deine Probleme sind, aber es nicht sind und
nur Bedeckungen und Verkleidungen der wirklichen Probleme; und die Probleme,
denen du dir zusétzlich zu anderen Problemen gewahr bist, denen du dir nicht bewusst
bist) erfordert an diesem Punkt, nachdem du deinem INNEREN GEIST dankst, die
folgende Anfrage:

»Danke, INNERER GEIST. Die ndichste Frage, die ich habe, ist, ob es deine
Wahl ist, oder ob du mir im Vorfeld die Anzahl der Probleme andeuten solltest,
an denen wir arbeiten miissen, bevor ich bereit bin, meine wahren GEISTIGEN
BERATER zu treffen. Oder sollten wir stattdessen zuerst nur ein Problem
nehmen und fortfahren, bis du, INNERER GEIST, mir andeutest, dass wir jetzt
so weit sind, mit dem ndchsten Schritt fortzufahren? Wenn du méchtest, dass
ich im Vorfeld weifs, an wie vielen Problemen wir arbeiten miissen, dann bitte
hebe meinen ,Ja‘-Finger. Falls es nicht niitzlich fiir mich wdre, das im Vorfeld
zu wissen, sondern wir stattdessen zuerst nur an einem Problem arbeiten

sollten, wie sie kommen, dann wird sich mein ,Nein‘-Finger heben.“
Wenn du eine Ja‘ Antwort erhéltst, dann fahre wie folgt fort:

»INNERER GEIST, an wie vielen Probleme miissen wir arbeiten, bevor ich
soweit bin, mit dem ndchsten Schritt weiterzumachen? INNERER GEIST, bitte
nutze meine Finger um die Anzahl der Probleme aufzuzeigen. Jeder Finger,
beginnend mit dem rechten Daumen meiner Hand wird ein Problem
kennzeichnen. Ich habe zehn Finger. Bitte hebe diesen Finger an meinen
Hdinden, welche der Anzahl der Probleme entspricht, an denen ich arbeiten
muss. “

(Das Zahlen geht vom Daumen der rechten Hand den ganzen Weg bis zum kleinen
Finger der linken Hand.)

LFalls ich vielleicht an mehr als zehn Problemen zu arbeiten habe, dann
hebe meine ganze linke Hand. “

Sollte sich deine gesamte linke Hand heben, fahre wie folgt fort:

»INNERER GEIST, ich bestimme jetzt meine Finger wie folgt: der Daumen an

meiner rechten Hand wird elf Probleme kennzeichnen, und so weiter bis zum
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kleinen Finger meiner linken Hand, welcher zwanzig Probleme kennzeichnen
wird. Bitte hebe diesen Finger, welcher der Anzahl der Probleme entsprechen
wird, an denen wir arbeiten miissen. Falls ich vielleicht mehr als zwanzig

Probleme habe, dann hebe meine ganze linke Hand.“

Wenn sich deine linke Hand wieder gehoben hat, wiederhole die Vorgehensweise,
indem du das Zahlen wieder aufnimmst, bis du die prazise Anzahl erhaltst.

Wenn du die prazise Anzahl der Probleme hast, bei denen dein Innerer Geist mdéchte,
dass du an ihnen arbeitest, stelle vor dem Ubergehen zu dem nachsten entscheidenden
Schritt in deiner Arbeit an dir selbst sicher, die Richtigkeit der Antwort doppelt zu

prufen wie das:

»INNERER GEIST, die Andeutung ist, dass ich an, lass uns sagen, sechs
Problemen arbeiten muss, bevor ich zu meinem ndchsten entscheidenden
Schritt iibergehen kann. Ist das die korrekte Antwort?“

Wenn du eine ,Nein‘ Antwort erhaltst, wiederhole die obige Vorgehensweise, bis du
die Bestatigung erhéltst, dass das eine korrekte Anzahl ist.

SCHRITT VIER

Sobald du die Anzahl von Problemen festgestellt hast, an denen du arbeiten musst,
oder sobald du festgestellt hast, dass du zuerst nur ein Problem nehmen musst, ohne
im Vorfeld die Anzahl der Probleme zu wissen, bist du bereit, mit dem néchsten Schritt
fortzufahren. (Eine wichtige Anmerkung der Warnung. Die Andeutung von deinem
wahren INNEREN GEIST zu der Anzahl der Probleme, an denen du arbeiten musst,
bedeutet nicht notwendigerweise, dass du nur an diesen Problemen arbeiten musst und
nichts anderes oder weiteres. Es deutet nur an und kennzeichnet, dass du an
bestimmten Problemen selbst mit deinem eigenen wahren INNEREN GEIST arbeiten
musst, bevor du bereit bist, mit deinen wahren GEISTIGEN BERATERN bekannt gemacht
zu werden, um deine eigenen wahren Schatten zu bekehren und zu befreien, und den
direkten Zugang zu dem/der HOCHSTEN in deinem wahren INNEREN GEIST
herzustellen. Es wird spater zu deiner Aufmerksamkeit gebracht, wenn es etwas
anderes oder einige andere Probleme gibt, an denen gearbeitet werden muss und die
aus deinem Leben entfernt werden muissen. Bestimmte Probleme sind von einer derart
tiefen geistigen Natur, dass sie nur mit deinen eigenen bekehrten und befreiten Schatten
und mit allen anderen GEISTIGEN BERATERN, oder nur direkt mit dem/der HOCHSTEN
bewaltigt werden kénnen. Sieh tiber dieses Thema spéter. Oder in den meisten Fallen
muss der physische und psychologische Aspekt von allen Problemen zuerst bewaltigt
werden, bevor ihre geistigen Aspekte mit der Hilfe der wahren GEISTIGEN BERATER und
dem/der HOCHSTEN offenbart werden kénnen.)

Als néchstes fragst du deinen INNEREN GEIST:
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»Danke, INNERER GEIST, fiir deine Andeutung; und jetzt wiirde ich DICH
gerne fragen, ob wir so weit sind, dazu tiberzugehen, an dem ersten Problem
zu arbeiten?"

Far gewohnlich wirst du die Ja‘“Antwort bekommen. Die Nein‘-Antwort bedeutet fir
gewOhnlich, dass du eine Pause machen musst, oder in der ndchsten reguldren Sitzung,
die du mit dir selbst haben wirst, damit anfangen musst, an deinem ersten Problem zu
arbeiten. Priife es mit deinem INNEREN GEIST.

Sobald du eine Ja‘“Antwort bekommst, fahre wie folgt fort (wenn du bewusst weifSt,

was deine Probleme sind).

»INNERER GEIST, wie wurde dieses Problem ausgelést? Wann trat es das

erste Mal in meinem Irdischen Leben auf?“

(Zu dieser Zeit fragst du nichts Uber deine Erfahrungen in der spezifischen
intermedidren Welt. Das kann nur mit der Hilfe deiner bekehrten und befreiten Schatten
und deiner wahren GEISTIGEN BERATER und nur unter dem Vorsitz des/der HOCHSTEN
in deinem INNEREN GEIST getan werden.)

»Und was waren die darauffolgenden Ereignisse in meinem Leben, die
dieses Problem unterstiitzten und bestdrkten? Bitte bring es Schritt fiir
Schritt, Ereignis nach Ereignis in meine Erinnerung, so dass ich wissen und
verstehen kann, was geschah und wie es geschah und was ich falsch mache,

dass ich dieses Problem habe.“

An diesem Punkt kannst du entweder den INNEREN GEIST darum bitten, durch deine
Stimmbander zu sprechen, um dir zu sagen, was geschah und wie es geschah oder dir
die genauen Erinnerungen davon zu geben, was geschah und wie es geschah oder,
simultan, beides. Es liegt an deinem wahren INNEREN GEIST, zu entscheiden, welchen

Weg er fortfahren méchte, da er weifs, was der beste und wirksamste Weg flir dich ist.

Im Verlauf dieser Arbeit wird dir gezeigt, was falsch lief und wie das Problem
ausgelost wurde und begann, dein Leben zu plagen.

Sobald dir alle Ereignisse deines Lebens, die mit dem Auslésen, Unterstiitzen und
Bestarken dieses Problems zusammenhingen, offenbart und klar sind, stelle deinem
wahren INNEREN GEIST die folgende Frage:

»~INNERER GEIST, bitte offenbare mir die Lektionen, die ich aus diesem
bestimmten Problem gelernt habe. Habe ich meine Lektionen richtig gelernt?
Hat dieses bestimmte Problem seine Niitzlichkeit in meinem Leben erschépft
und ist es Zeit, dass ich frei davon bin und es loswerde?"

Wenn das Lernen auftrat und das Problem seine Nutzlichkeit erschopfte, dann bist
du bereit, zu dem nachsten Schritt iberzugehen. In den meisten Fallen hast du, wenn
du an diesem Punkt bist, deine Lektionen gelernt und das Problem, an dem du arbeitest,
hat seine Nutzlichkeit far dich und fur die gesamte SCHOPFUNG ausgeschopft. Jeder in
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der ganzen SCHOPFUNG lernte aus dieser Erfahrung und sie wurde dauerhaft in die
UNIVERSALITAT-VON-IHM-ALLEM platziert. Daher bist du bereit, dieses Problem
loszuwerden. Andernfalls, das kann ich dir versichern, wlirdest du niemals an diesem
Punkt in deinem Leben angekommen sein. Du wirdest nicht mal ein Verlangen haben,

deine geistige Selbst-Hypnose durchzuftihren oder vielleicht sogar dieses Buch zu lesen.

Sollte es aus deinem INNEREN GEIST eine Andeutung geben, dass du kein bewusstes
Gewahrsein Uber deine wirklichen Probleme hast, und sollte dein INNERER GEIST
andeuten, dass du soweit bist zu erfahren, was das erste Problem ist, dem du dir nicht
bewusst bist und an dem du arbeiten musst, dann fahre fort wie folgt:

,INNERER GEIST, wie ich leise in meinem Geist von eins bis sieben zcihle,
witirde ich DICH gerne bitten, mir die Natur des Problems, dem ich mir nicht
bewusst bin, sondern welches dasjenige ist, an dem ich zuerst arbeiten muss,
unvermittelt in meine Erinnerung und in mein Geddchtnis zu holen. Hilf mir,
mich an die genaue Natur dieses Problems zu erinnern und sie zurtickzurufen;
wie es in meinem Leben manifestiert wird; was die Symptome von diesem
Problem in meinem Leben und in meinem Verhalten sind; wie dieses Problem
ausgeldst wurde; an welchem Punkt meines Irdischen Lebens dieses Problem
ausgeldst wurde; welche anderen Ereignisse meines Leben die bekrdftigende
und bestdtigende Rolle fiir dieses Problem spielten; und alles andere, das ich
tliber dieses Problem wissen muss. So dass, wenn ich aufhére mit dem Zéihlen,
ich es plétzlich wissen werde.“

Fahre an diesem Punkt mit dem Z&hlen fort und, falls notwendig, wiederhole das
Zahlen mehrere Male, bis du fahig bist, dich vollstdndig an alles zu erinnern, was mit
dem ersten Problem zusammenhangt, dem du dir bis zu diesem Punkt nicht bewusst
warst. Wenn du es hast, tue genau das, was in Schritt vier beschrieben wurde, und
nachdem du das getan hast, fahre mit Schritt flinf, der folgt, fort. (Manchmal wird dir
ein kleineres Problem gegeben oder zwei oder mehrere zum Uben - so dass die gréfReren
einfacher zu handhaben sind. Manchmal braucht es auch mehrere Trance-Sitzungen,
um all das zu lernen.)

SCHRITT FUNF

Sobald dir dein INNERER GEIST die wahre Natur deines ersten Problems, oder
irgendwelcher folgenden Probleme, offenbart, sobald du weifst, was das besondere
Lernen war, dieses Problem zu haben und zu perpetuieren, bist du jetzt soweit, dieses
Problem zu entfernen. (Ich weise darauf hin, dass ich keine greifbaren Beispiele von
Fall- bzw. Krankengeschichten gebe, da das, was ich hier prasentiere, die Resultate von
zahlreichen greifbaren Vor- bzw. Krankengeschichten aus meiner professionellen
Karriere sind. Der Grund, warum es nicht angemessen ist, dir so eine Fall- bzw.
Krankengeschichte zu geben, ist, weil jeder Fall ganz anders ist. Das Lernen ist fur jede
Person, auch wenn sie genau dieselbe Art von Problem haben, ganz anders. Es sind

keine Verallgemeinerungen moglich und, was am wichtigsten ist, du bist der einzige,
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der dein eigenes fallgeschichtliches Beispiel sein kann. Menschen, die die Tendenz
haben wiirden, nach ahnlichen Erfahrungen und Lernen zu schauen, wirden ihre
wertvolle Zeit an den Erfahrungen von jemand anderem verschwenden, anstatt all ihre
Aufmerksamkeit auf ihre eigenen spezifischen, -einzigartigen und einmaligen
Erfahrungen und Lernen zu konzentrieren, die die Konsequenzen ihrer eigenen
Probleme sind. Das ist der Hauptgrund, warum es fiir den Geist dieses Buches
schédigend ware, dich mit allen Arten von Fallgeschichten zu flittern. Aber wenn du an
Fallgeschichten interessiert bist, kannst du sie in ,Intensive Geistige Hypnotherapie®

und ,,Grundsétze der Geistigen Hypnose“ und in einem Kapitel von ,WIRKLICHKEIT,
MYTHEN UND ILLUSIONEN¢ lesen.)

Es gibt mehrere Schritte, die du an diesem entscheidenden Punkt machen musst.

Zuerst, aus deinem tiefsten Herzen, in deinen Gedanken und Gefiihlen, musst du
den/die HOCHSTE/N um Gnade und Vergebung bitten. Der/die HOCHSTE kam als
JESUS CHRISTUS in diese Welt, um jeden, der/die seine/ihre Stinden beichtet, bereut
und ein Verlangen zeigt, sich zu &ndern, mit einer Moglichkeit zu versorgen, gerettet zu
werden und jedem Gnade und Vergebung anzubieten. Kraft dieser Tatsache hast du

stets auf die Gnade und Vergebung des HERRN Anspruch.

Aber es kann dir keine Gnade und Vergebung gegeben werden, wenn du nicht durch
den Prozess des Beichtens deiner Stinden, Bereuen, und Entfernens deiner Stinden
darum bittest. Der/die HOCHSTE, DER/DIE die ABSOLUTE FREIHEIT ist, und deine freie
Wahl respektiert, so zu sein wie du bist oder sein méchtest, egal wie miserabel das ist,
wurde dir SEINE /THRE Gnade und Vergebung niemals auferlegen. Vor einer langen Zeit,
als ER/SIE in diese Welt kam, den negativen Zustand eroberte, alle HOLLEN unterwarf
und die gesamte ZONE DES AUSSATZES mit all ihren Regionen, Dimensionen und
Ebenen unter SEINE/IHRE Kontrolle brachte, vergab dir der/die HOCHSTE, DER HERR
JESUS CHRISTUS, und zeigte Gnade fir dich. Alles, was du also tun musst, ist um
Gnade und Vergebung zu bitten, indem du den in diesem Buch beschriebenen

Vorgehensweisen folgst.

Das erste, was du tun musst, ist also, deine ernsten Probleme zu beichten, die alle
Stnden sind, was sie auch sein mogen (vielleicht eine von diesen Problemen, die in
Schritt 2 aufgezahlt wurden), eines nach dem anderen, wie du in deiner geistigen Selbst-
Hypnose mit deinem INNEREN GEIST an ihnen arbeitest. Dann, nach dem Beichten
dieser bestimmten Problem-Stinde, bereust du, indem du Gewissensbisse daflir zeigst,
dass du deinen Geist, deine Seele und deinen Koérper und all ihre Aspekte, Ebenen und
Grade mit diesem bestimmten Problem verschmutzt, vergiftet und verunreinigt hast.
Und dann bittest du den INNEREN GEIST, dir dabei zu helfen, die Gnade und Vergebung

des/der HOCHSTEN zu akzeptieren.

Der Grund, warum du diesen ersten Schritt unternehmen musstest, ist, dass du,
indem du dieses Problems als einen Teil deines Lebens akzeptiert hast, deine wahre
Essenz und Substanz verleugnet hast. Deine wahre Essenz und Substanz ist die direkte
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Stiftung des/der HOCHSTEN in dir. Also hast du den/die HOCHSTE/N verleugnet und
du hast den/die HOCHSTE/N aus diesem Teil von dir verstofen, der diesem Problem
gegeben wurde. Ungeachtet dessen, wie sehr du deine Hingabe und Glaube an den/die
HOCHSTE /N bezeugst, so lange du an deinem Problem anhdngst und ihm zustimmst,
mit deinem derzeitigen Lebensstil, der von dem negativen Stand in dir rihrt, verleugnest
du den/die HOCHSTE/N und das Sein und die Existenz des/der HOCHSTEN. Erinnere
dich, der/die HOCHSTE kann nicht in deinen Problemen sein. Der Grund daflr ist, dass
alle Probleme, die wir haben, Stinden sind. Nur der Teufel oder bose Geister kébnnen in
deinen Problemen sein, weil nur der Teufel oder bose Geister in deinen Stinden sein
kénnen. Also hast du von dem/der HOCHSTEN das gestohlen, was urspringlich
IHM/IHR gehort hat und du gabst es dem Teufel oder den bésen Geistern, das heifdt,
dem negativen Zustand. Du hast das in dem Moment getan, in dem du dich entschieden
hast, diesem Problem zu erlauben, in dein Leben einzutreten und dein Leben zu
beherrschen. In diesem Sinne wurdest du zu einem Dieb und einem Rauber. Es macht
keinen Unterschied, wie sehr du behauptest, dass du ein Christ bist, ein Kirchengénger,
ein Bibelleser, ein Besucher von Gebetstreffen, ein Darsteller aller Arten von
Zeremonien, Ritualen und so weiter und so fort. So lange du deinen Problemen
anhéngst und an sie geknechtet bist, glaubst du nicht wirklich an den/die HOCHSTE /N.
Du tauschst dich selbst und alle anderen um dich herum, wenn du behauptest, dass
du an den/die HOCHSTE /N glaubst und dass du ein Anhé4nger des/der HOCHSTEN oder
ein neugeborener Christ bist. Du hast es gewéhlt, den Teufel oder die bésen Geister dein
Leben beherrschen zu lassen, und fir gewdhnlich jene um dich herum negativ
beeinflussen zu lassen (aus ihrer Wahl).

Es macht keinerlei Unterschied, dass du dich freiwillig angeboten hast, zu diesem
Zweck in den negativen Zustand zu kommen, das heifst, diese Arten von Problemen zu
erfahren. So lange du dich mit irgendwas negativen und problematischen identifizierst,
wirst du zu einem Aktivator oder Teilhaber an der Aktivierung und Aufrechterhaltung
des negativen Zustands und seiner Dominanz in dir. Durch diesen Akt st63t du den/die
HOCHSTE/N aus dir ab, mit der Ausnahme von den finf Prozent des wahren
menschlichen in dir. Bitte erinnere dich, dass dir, als du dich fiir deine Mission freiwillig
gestellt hast, schliefSlich ein Weg aus dem negativen Zustand bereitgestellt wurde und
du akzeptiertest die Bedingungen dieses Weges aus deinem eigenen freien Willen und
aus deiner eigenen freien Wahl. Du wirst hiermit an diesen Weg erinnert, und an diese

Vorgehensweisen, wie man aus dem negativen Zustand herauskommt.

Es gibt keinen anderen Weg. Das ist der Grund, oder einer der vielen Griinde, warum
der/die HOCHSTE, als JESUS CHRISTUS, in diese Welt kam, so dass dir die Moglichkeit
bereitgestellt werden konnte, diesen Weg zu aktivieren. Dieser eine Weg ist laut und
klar: Der Erste Schritt, Beichten deiner Stinden-Probleme, Bereuen und Bitten um
Gnade und Vergebung des/der HOCHSTEN und um die Aktivierung deiner Fahigkeit, es

zu verlangen und zu wollen, dich erfolgreich und wirksam zu &ndern.
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Der zweite entscheidende und wichtige Schritt in diesem Prozess des Loswerdens
deiner Problem-Stinden ist, dass du aus deinem tiefsten Herzen jedem anderen Gnade
zeigst und an jeden anderen Vergebung ausweitest, ohne jede Ausnahme oder
Ausschluss, egal wer es ist; der aus dem einen oder anderen Grund daran teilhatte,
oder von dem du denkst und glaubst, dass er/sie daran teilhatte, deine Problem-
Stinden auszulbésen, zu bestiarken und beizubehalten. Aber nochmal, erinnere dich
bitte, dass all diese in Schritt zwei oben aufgezdhlten Probleme, genauso wie alle
anderen Probleme unter der Sonne, Stinden sind. Erinnerst du dich an das Beispiel,
das ich zuvor in diesem Buch aus dem Leben von JESUS CHRISTUS auf der ERDE

zitierte, als er zu der korperlich kranken Person sagte, ,Deine Stinden sind vergeben“?

Du kannst nicht weiter gehen, nicht einen winzig kleinen Schritt weiter, wenn du
nicht aus deinem tiefsten Herzen willig bist, allen Menschen in deinem Leben auf der
Erde zu vergeben und Gnade zu zeigen, die seit dem Moment deiner Empféngnis im Leib
deiner Mutter bis zur Gegenwart am Ausldsen, Bestdrken, Erhalten und Beibehalten
deiner Probleme teilhatten, oder von denen du dachtest, dass sie daran teilhatten.
Nochmal, es darf nicht eine Person aus diesem Prozess der Vergebung und Gnade
ausgeschlossen werden. Und nicht nur das, sondern es ist lebensnotwendig und
entscheidend, dass du zu allen Zeiten, taglich damit fortfahrst, dir selbst und anderen

Gnade und Vergebung zu zeigen, wie nétig und wenn nétig.

Wenn du nicht willig bist, ihnen aus deinem tiefsten Herzen fur all ihr scheinbares
Fehlverhalten gegen dich zu vergeben und ihnen Gnade zu zeigen; wenn du
weitermachen moéchtest, ihnen etwas nachzutragen und wtlitend auf sie zu sein und sie
zu hassen, halte genau hier an und geh nicht weiter. Du verschwendest deine Zeit. Du
wirst nur noch verheerendere Probleme tiber dich selbst bringen als du im Vorfeld dieser
Zeit gehabt hast.

Es kann dir nur Gnade und Vergebung von dem/der HOCHSTEN gezeigt werden,
wenn du auch allen anderen, die deine Gnade und Vergebung brauchen, Gnade und
Vergebung zeigst. Es macht keinen Unterschied, ob die oben erwdhnten Menschen in
deinem Leben damit weitermachen, dir was nachzutragen, oder wiitend auf dich zu sein
oder dich zu hassen oder dich weiterhin schlecht behandeln, wie sie es immer getan
haben. Das ist nicht der Punkt. Der entscheidende, lebensnotwendige und wichtige
Punkt ist, dass du erkennst, dass du ihnen vergeben und ihnen Gnade zeigen musst,
ohne Rucksicht darauf, ob sie dir vergeben haben und dir Gnade gezeigt haben. Sobald
du das tust, sobald du deine Einstellung ihnen gegentiber &nderst, wirst du tiberrascht
sein, was von diesem Punkt an in ihrer Beziehung mit dir geschehen wird.

Wenn du die Anforderung fiir diese zwei Schritte erftillst, bist du also soweit, zu mit
dem dritten Schritt ilberzugehen.

Drittens, indem du die Gnade und Vergebung von dem/der HOCHSTEN akzeptierst
und indem du anderen deine eigene Gnade und Vergebung zeigst, bist du soweit, dir
selbst Gnade und Vergebung zu zeigen. Nun musst du dir selbst fir alles vergeben, was
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du dir selbst und anderen angetan hast, oder von dem du denkst und glaubst, dass du

es getan hast (ob du es wirklich getan hast oder nicht!).

Aus deinem tiefsten Herzen musst du dir nun selbst vergeben und dir selbst Gnade
zu zeigen fur alle diese Noten, Miseren, Leiden und Probleme, denen du erlaubt hast,
dich zu foltern, dich zu pliindern und deinen Geist, deine Seele, deinen Kérper und all
ihre Ebenen, Aspekten und Grade zu zerstoren.

Solltest du aus dem einem oder anderen Grund nicht bereit sein, dir selbst zu
vergeben und dir selbst Gnade zu zeigen, hore genau hier auf und gehe keinen Schritt

weiter, weil du in schlimmeren Arger sein wirst, als du jemals zuvor gewesen bist.

Wie kannst du Vergebung und Gnade von dem/der HOCHSTEN akzeptieren oder
anderen Gnade und Vergebung zeigen, wenn du nicht willig bist, dasselbe fir dich selbst
zu tun? Bist du nicht ein Teil desselben Ganzen? Ist der/die HOCHSTE nicht in dir? Ist
der/die HOCHSTE nicht in anderen? Wenn du dir nicht selbst vergeben hast, kannst du
auch anderen nicht wahrhaft vergeben, und dann kannst du auch gar nicht wahrhaft
die Vergebung und Gnade des HERRN auf dich selbst anwenden, weil sie von den

anderen zwei Akten von Vergebung abhéngt.

Auf der anderen Seite, wenn du denkst, dass du dir selbst vergeben hast, aber
anderen nicht vergeben wolltest und die Vergebung des/der HOCHSTEN nicht akzeptiert
hat, hast du dich selbst und andere in den Glauben getduscht, dass du dir selbst
vergeben hast. Der Grund daftir ist, dass ein Akt der Vergebung von einem anderen
stammt und es keine Vergebung oder Gnade geben kann, wenn nicht alle drei
gleichzeitig auftreten. Wenn du sie trennst, bleibst du ein Knecht des negativen
Zustands. Der Widerwille, in allen dieser drei Aspekte Gnade und Vergebung zu zeigen
bedeutet, dass du ein Problem hast, nicht fahig zu sein, in einem oder zwei oder allen
drei Aspekten dieses Aktes der Vergebung und Gnade zu vergeben. Das ist ein ernstes
geistiges Problem. An diesem Punkt wird dir dringend empfohlen, bevor du jemals
weitergehst, mit deinem wahren INNEREN GEIST zu erforschen, warum es so ist, dass
du dich als nicht bereit oder widerwillig vorfindest, die Notwendigkeit dieser drei Akte
der Vergebung und Gnade zu akzeptieren. Wem dienst du mit dieser Art von furchtbarer
Haltung? Das stellt nur heraus und bedeutet, dass du bedenken musst, dass es eine
Moglichkeit gibt, dass du aus dem einen oder anderen Grund vielleicht einigen bdsen,
negativen Geistern oder Wesenheiten erlaubt hast, die dich davor blockieren, durch
diesen entscheidenden und mafdgeblichen Akt der Gnade und Vergebung zu gehen, dich
zu besitzen, oder sich in dich einzufliistern oder sich dir anzuhangen. Erinnere dich
bitte, dass der gesamte negative Zustand auf Hass, Wut, Feindseligkeit, Boshaftigkeit,
Gewalt, Zerstorung, Groll, Rache, Vergeltung, Grausamkeit, Unverséhnlichkeit und
allen anderen dhnlichen Grausamkeiten und Abscheulichkeiten aufgebaut wird.

Wenn du nicht bereit bist, in diesen drei Aspekten zu vergeben und Gnade zu zeigen,
erlaubst du dir selbst, leider, ein Agent des negativen Zustands aus den HOLLEN zu

sein.
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In Fallen wie diesem brauchst du Hilfe von einem professionellen geistigen
Hypnotherapeuten und, wenn du in deinem Prozess der geistigen Transformation aus
deinem eigenen freien Willen und aus deiner eigenen freien Wahl weitergehen mdéchtest,
dann kommst du besser mit jemanden in Bertthrung, der in dieser geistigen Methode
trainiert ist, und bittest um Hilfe und Assistenz.

Nachdem du diese drei Schritte in dem Akt der Gnade und Vergebung durchgeftihrt

hast, bist du bereit, zu dem néchsten Schritt iberzugehen.

Der néachste Schritt ist, ein gldnzendes weifes Licht zu visualisieren, sich
vorzustellen und zu sehen (wenn du mit Visualisierung und Vorstellung Schwierigkeiten
hast, dann bitte denke, fihle, hére, splire oder was immer du kannst), das von vorne
kommt, von oben (was in den geistigen hypnotischen und selbst-hypnotischen Trancen
immer zum Osten ist. Egal, welchen Weg du dich wendest, der Osten wird immer vor
dir sein, und oben), wie von der Sonne. Die Sonne geht auf. Bitte die Prasenz des/der
HOCHSTEN in dieser Sonne und in deinem INNEREN GEIST, einen Lichtstrahl an deine
Stirn zu senden und lass ihn in dich eintreten und dieses Problem fir immer und ewig
herausnehmen. Visualisiere die volle Flut von weifsem Licht, das von der Sonne kommt,
von oben, und dich umhullt und dich und alles in deinem Spirit, Seele und Kérper
penetriert. Visualisiere, wie dieses Licht das Problem oder alle beschadigten, kranken,
schwachen Zellen oder was du auch hast, zerschlagt, beseitigt und entfernt. Und
visualisiere, wie dieses Licht all diese Schwarze und Dunkelheit und alles und jeden
anderen, das mit diesem Problem zusammenhingt, zusammen mit diesem Problem
selbst herausnimmt. Lass zu, dass es alles aus dir an deinen Fufien abgesondert
werden. Wiederhole diesen Prozess sieben Mal, bis alles an deinen Fufien, genau wie im
Rest von dir, reines weifdes Licht ist. Sieh, wie sich diese Schwérze, Finsternis und
Hasslichkeit zerstreut und in Nichtigkeit verschwindet.

Nachdem du das getan hast, fahre fort, dir selbst die folgenden oder &hnlichen
Suggestionen zu geben:

»Aus meinem eigenen freien Willen und aus meiner eigenen freien Wahl;
durch die Kraft der GOTTLICHEN LIEBE und GOTTLICHEN WEISHEIT des/der
HOCHSTEN und SEINER/IHRER GOTTLICHEN GNADE und VERGEBUNG und
durch die Kraft meines wahren INNEREN GEIST und meiner eigenen Gnade
und Vergebung; durch die Macht meiner Entscheidung, mich selbst
vollumfiéinglich mit meinem wahren Inneren Geist zu identifizieren, befreie ich
mich selbst, durch die drei Aspekte des Aktes der Gnade und Vergebung, von
allem, das mit diesem Problem und mit diesem Problem selbst

zusammenhdngt®
(deute hier mit Worten an, was das Problem ist, dass du loswerden willst)

sauf immer und ewig. Alle Konsequenzen, Resultate und Folgen dieses
Problems*
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(nochmal, benenne das Problem mit seinem spezifischen Namen, so wie Krebs,

Rauchen, Gewichtsproblem, Trinken, Nagelkauen, was du auch hast)

swerden beseitigt, aufgehalten, aufgehoben und sie werden nicht ldnger
irgendeine Auswirkung, irgendeinen Einfluss oder irgendeine Beeintrdchtigung auf
mein Leben haben. Ich bin nicht ldinger ein Knecht fiir dieses Problem. Ich gebe mich
selbst dem/der HOCHSTEN zurtick. Und ich bitte den/die HOCHSTE/N demiitig,
diesen Punkt oder Ort in mir zu fiillen, der erlaubt hat, dass dieses Problem von mir
und von dem/der wahren HOCHSTEN stiehlt, und mich mit reiner bedingungsloser
Liebe und Weisheit; mit reinem bedingungslosen Guten und Wahren; mit reiner
bedingungsloser Wohltat und Glauben; mit Vertrauen und Zutrauen in den HERRN
und in mich selbst; mit Objektivitdt und Rechtschaffenheit; mit Gerechtigkeit und
Urteilsféhigkeit; mit Gnade und Vergebung; mit Mitgefiihl und Empathie; mit
Freundlichkeit und Sanftmut; mit Bescheidenheit, Demut und Ergebenheit und mit
allen anderen positiven Attributen der wahren Natur des/der HOCHSTEN und
SEINER/ IHRER SCHOPFUNG zu besetzen."

Wenn du ein korperliches Problem hast, das deinem Gewebe oder deinen Zellen
Schaden verursacht hat, so wie bei Krebs zum Beispiel, nachdem du diese kranken,
alternden, fauligen, schwarzen, widerlichen, hésslichen Zellen aus deinem System

durch die oben beschriebene Vorgehensweise abstofdt, fligst du hinzu:

sund fiille diesen Ort und dieses Organ oder Gewebe mit neuen, starken,
gesunden und verjiingten Zellen. Ich bitte DICH, den/die HOCHSTE/ N, mein
HERR, den ERLOSER, den HEILAND und den MACHER und mein SCHOPFER, in
Bescheidenheit, Demut und Ergebenheit, mich zu verbessern, mich zu
regenerieren, mich zu erneuern, mich zu verjiingen und mich in DEIN wahres
Gleichnis und Bildnis umzuwandeln. Schiitze und beschltitze mich davor,
mein HERR, in irgendwelche Angewohnheiten, die mit diesem Problem
zusammenhdingen, oder zuriick in das Verhaltensmuster und in einen

Lebensstil zurtickzufallen, die das Resultat von diesem Problem waren."
Du kannst jegliche anderen dhnlichen Suggestionen an dich selbst hinzuftigen.

Sobald du all diese Schritte beendet hast, stellst du deinem INNEREN GEIST die

folgenden Fragen:

»INNERER GEIST, sind diese Suggestionen so wie ich sie formuliert habe,
fiir dich akzeptierbar? Bist du willig, mir dabei zu helfen, sie auszufiihren und
zu diesen Suggestionen zu werden, so dass sie jetzt zu meinem wahren Leben
werden kénnen? Akzeptiert der/die HOCHSTE in dir meine demiitige Bitte um
Hilfe? Falls ja, dann hebe meinen ,Ja‘“-Finger, und falls nein, dann hebe

meinen ,Nein“Finger.“

Solltest du zufallig eine Nein‘“Antwort erhalten (eine sehr entfernte Moglichkeit,

wenn du die umrissenen Vorgehensweisen richtig befolgt hast), bitte deinen INNEREN
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GEIST darum, dir zu offenbaren, was mit deinen Suggestionen und mit deinen
Vorgehensweisen nicht gestimmt hat. Fir gewdhnlich hast du irgendwo entlang des
Weges die richtigen Vorgehensweisen auch nicht verstanden oder nicht befolgt. Du wirst
eine richtige Antwort erhalten und dann die notwendigen Korrekturen in

Ubereinstimmung mit den Suggestionen deines wahren INNEREN GEISTES vornehmen.

Wenn du die gewOhnliche Ja‘Antwort erhalten hast, stelle deinem INNEREN GEIST,
nachdem du ihm gedankt hast, die folgende wichtige Frage:

»INNERER GEIST, gibt es irgendetwas anderes, was mit diesem bestimmten

Problem zusammenhdingt, an dem wir arbeiten mtissen?"

Falls du eine Ja‘“-Antwort erhéltst, gehe weiter, um aus der Position deines INNEREN
GEISTES zu erforschen, an welchen anderen Aspekten dieses Problems du arbeiten
musst. Arbeite an diesem Problem, bis du an einem Punkt, wenn du die obige Frage
stellst, eine ,Nein‘-Antwort erhalten wirst. Das Arbeiten an einem Problem kann sehr oft
mehr als nur eine Sitzung in deiner geistigen selbst-hypnotischen Trance bendétigen.
Um sicherzustellen, dass du die korrekte Antwort hast, priife nochmal mit der folgenden
Frage an deinen INNEREN GEIST:

»Danke INNERER GEIST. Haben wir dieses Problem dauerhaft geldst, fiir

immer und ewig, so lange ich meine regelmdfSige téigliche Arbeit an mir
beibehalte?"

(Die Beschreibung der Aufrechterhaltung deines neuen geistigen Zustands und
Lebens wird im nachsten Kapitel dieses Buches gegeben.) Wenn das Problem wirklich
bewaltigt ist, wirst du die Ja‘-Antwort erhalten. Andernfalls fahre damit fort, an diesem
Problem zu arbeiten, bis es beseitigt ist, indem die Vorgehensweisen, die in den obigen

Schritten beschrieben wurden, wiederholt werden. Dann frage:
»Steht fiir heute irgendetwas anderes an?“

Wenn Ja‘, frage was es ist und tue, was dir gesagt wird. Falls nicht, hole dich mit
Dankbarkeit und Wertschitzung dem/der HOCHSTEN und deinem INNEREN GEIST
gegenUber, durch die Vorgehensweise, die oben in Schritt neunzehn der Herbeifihrung
von geistiger selbst-hypnotischer Trance beschrieben wurde, aus deiner geistigen

Trance raus.
SCHRITT SECHS

Sobald du die Arbeit an dem ersten Problem abschlief3t, bist du soweit, den nadchsten
Schritt zu machen. Bevor du fortfihrst, moéchte ich, dass du dir dem folgenden
wichtigen, lebensnotwendigen und entscheidenden Faktum und Vorgehensweise
bewusst bist, der du jedes Mal, wenn du deine geistige Trance-Arbeit durchfiihrst, folgen
musst. Diese Regel ist jedes Mal, wenn du in deine geistige Selbst-Hypnose gehst, auch
wenn es am selben Tag getan wird, absolut notwendig und giiltig. Uberspringe oder

verpasse dieses Vorgehen niemals. Wann immer du am Anfang von jeder deiner
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Sitzungen deinen INNEREN GEIST kontaktierst (bitte, keine Ausnahmen oder
Ausschlisse), wiederholst du die Sicherheitspriifungen mit deinem wahren INNEREN

GEIST, wie in Schritt eins dieses Teils beschrieben wurde.

Warum ist es notwendig, es jedes Mal zu tun? Du musst dich daran erinnern, dass
du zwischen den Sitzungen in deinem aufierlichen Geist und in der &ufSerlichen Welt
zuruck bist, wo der negative Zustand voll dominiert. Wahrend dieser Zeitphase
unterliegst du allen Arten von Verschmutzungen, Giften, Verunreinigungen, Fallen,
Attacken, Bombardierungen und vielen anderen Dingen des negativen Zustands, der
mochte, dass du in seinen Klauen und Fallen bleibst. Wenn du in der nachsten
reguldren Sitzung zu deinem wahren INNEREN GEIST zurlck wechselst, kannst du
daher niemals sicher sein, ob du mit deinem wahren INNEREN GEIST oder mit deinem
gefalschten pseudo-inneren Geist in Kontakt stehst. Deswegen musst du, wenn du nicht
getduscht und  fehlgeleitet werden mochtest, durch die regelméafigen
Sicherheitspriifungen gehen, wie in Schritt Nummer eins dieses Teils beschrieben
wurde. Spater dann, nachdem dein Schatten befreit und bekehrt ist, wirst du eine
verlasslichere, vereinfachte und schnellere Sicherheitstiberpriifung in dieser Hinsicht
kennen lernen. Aber bis zu dieser Zeit musst du jede deiner Sitzungen mit der
Sicherheitstiberpriifung beginnen, wie sie im ersten Schritt dieses Teils beschrieben

wurde.

Nachdem du deinen nachsten geistigen Trance-Zustand hergestellt und deinen
wahren INNEREN GEIST kontaktiert und die richtigen Sicherheitsprufungen
durchgefihrt hast, bittest du deinen INNEREN GEIST zuallererst darum, dir bei deiner
Lauterung und Reinigung von allen moéglichen Verunreinigungen, Verschmutzungen
und Giften von allem bésen, negativen, schlechten, falschen und widrigen, das zwischen
deinen Sitzungen vorgekommen sein mag, zu helfen. Bitte deinen INNEREN GEIST, das
glanzend weifle Licht der GOTTLICHEN LIEBE und GOTTLICHEN WEISHEIT des/der
HOCHSTEN von der Sonne auf dich zu richten und dich in deiner gesamten Essenz,
Substanz, Korper, Geist, Seele grtindlich zu waschen, dich zu lautern, und dich zu
desinfizieren und alles, das du von all dem Abfall des negativen Zustands hast, bis es
alles aus deinem System herausgegangen ist. Bitte deinen INNEREN GEIST, dir
anzudeuten, ob du zwischen den Sitzungen irgendwas falsches oder unangemessenes
oder fehlerhaftes getan hast oder Fehler begangen hast. Lass es zu deiner
Aufmerksamkeit gebracht werden, arbeite an ihm, bitte um Gnade und Vergebung und
beseitige es mit dem weifSen Licht. Sobald du damit durch bist, oder wenn die Antwort
Nein‘ war, das heif5t, es zwischen deinen Sitzungen in keiner Weise irgendeine
Verunreinigung oder ein Fehlverhalten gab, dann stelle deinen INNEREN GEIST,

nachdem du ihm fir die Arbeit, die bis jetzt getan wurde, dankst, die folgende Frage:

»INNERER GEIST, sind wir soweit, dazu tiberzugehen, um an dem ndichsten

Problem zu arbeiten?“
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(Naturlich ist diese Frage nur gultig, wenn du in dem Moment mehr als ein Problem
hast oder wenn dein INNERER GEIST andeutete, dass du nur an einem Problem arbeiten
musst.) Falls die Antwort Nein‘ist, frage deinen INNEREN GEIST, was in dieser Sitzung
getan werden sollte; welche Art von Arbeit du an dir selbst tun musst; welche Art von
Suggestionen du dir selbst geben musst und wann du bereit sein wirst, an dem
nachsten Problem zu arbeiten.

Sobald du eine Ja‘-Antwort erhéaltst, fahre fort, an dem néchsten Problem in genau
derselben Art und Weise zu arbeiten, wie in den Schritten vier und finf beschrieben

wurde.

Es ist absolut notwendig fuar dich, all den Schritten, wie sie in diesen
Vorgehensweisen beschrieben sind, zu folgen, ohne jemals irgendwas auszulassen. Du
bist gut beraten, den Inhalt des Schrittes Nummer vier und finf dieses Teils viele Male
erneut zu lesen, und falls méglich, sie dir genau einzuprigen, so dass du dich im
Prozess der Beseitigung deines nachsten Problems strikt an diese Schritte haltst. Du
musst beim Arbeiten an jedem Aspekt deiner Probleme jeden Schritt genauso
wiederholen, wie in diesen zwei Schritten beschrieben wurde. Das Scheitern, das zu
tun, kann volliges Desaster bringen und deine Probleme unter dem Vorwand
verschlimmern, dass die Probleme bearbeitet wurden. Der negative Zustand wtirde es
sehr gerne haben, dass du gegen diese Vorgehensweisen verst6f5t und von ihnen
abweichst, so dass er deine Anstrengungen sabotieren und untergraben kann. Erinnere
dich, dieses Vorgehen wurde direkt von dem/der HOCHSTEN zu dem Zweck offenbart,
um dir, falls du wahlst, es mit deinem eigenen freien Willen und deiner freien Wahl zu
akzeptieren, eine Moglichkeit zu geben, dich aus der Knechtschaft von all deinen
Problemen und damit von dem negativen Zustand zu befreien. Wenn du diesen
Vorgehensweisen peinlich genau folgst, kannst du niemals falsch liegen, besonders,
wenn du dem Akt der Gnade und Vergebung in seinen drei Aspekten zu allen Zeiten
folgst.

Und in genau derselben Art und Weise, wie in den Schritten vier und fanf
beschrieben wurde, ohne irgendwas aus diesen Schritten auszulassen, wirst du an dem
Rest deiner Probleme arbeiten, bei denen dein INNERER GEIST sagt, an denen du
arbeiten musst. Du wirst es tun, bis dein INNERER GEIST dir sagt, dass das alles ist und
dass es Zeit fur dich ist, zu dem n&chsten wichtigen Punkt in deinem geistigen
Transformationsprozess Uiberzugehen. Diese Art geistige Arbeit an dir selbst kann
als ein Prozess deiner geistigen Umwandlung bzw. Transformation oder des
Wiedergeboren-Werdens angesehen werden.

Nochmal, wenn du daran interessiert bist, mehr dartiber zu erfahren, wie diese Arbeit
anhand anschaulicher Beispiele getan wird, genau wie das, was als néchstes folgt, wird
empfohlen, Kapitel zwei, Teil zwei von ,Intensive Geistige Hypnotherapie“ und Kapitel
zwolf und vierzehn von ,Wirklichkeit, Mythen und Illusionen“ zu lesen. Diese Teile in
diesen zwei Buichern, genau wie einige Teile in ,Grundséatze der Geistigen Hypnose®,
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sind meistens simple Dialoge, die von jedem, der lesen kann, leicht verstanden werden

konnen.

WIE DU DEINE WAHREN SCHATTEN BEFREIST UND BEKEHRST; WIE DU
BESITZENDE, SICH EINFLUSTERNDE ODER ANHAFTENDE BOSE, NEGATIVE
GEISTER UND WESENHEITEN AUSTREIBST; WIE DU DEINE WAHREN GEISTIGEN
BERATER ANRUFST; WIE DU DAUERHAFTEN KONTAKT MIT DEM/DER
HOCHSTEN HERSTELLST; UND DU MIT DEINER WAHREN GEISTIGEN FAMILIE
ARBEITEST.

Sobald du an diesem Punkt bist, und dir aus deinem wahren INNEREN GEIST eine
solide Bestéatigung gegeben wurde, dass du soweit bist, im Prozess deiner geistigen
Transformation deinen nichsten lebensnotwendigen, entscheidenden und wichtigen
Schritt zu machen, musst du wie folgt vorgehen:

SCHRITT EINS

Wahrend du dich in einem tiefen Zustand von geistiger Trance befindest (mittlerweile
solltest du in der Lage sein, ohne irgendwelche Schwierigkeiten in einem vollkommenen
Zustand geistiger Trance zu sein, was durch das Heben beider Hande reprasentiert wird.
Um sicherzustellen, wie tief du bist, prife es gelegentlich doppelt mit deinem wahren
INNEREN GEIST, wie es dir am Anfang dieses Kapitels in den Schritten zur
Herbeifihrung geistiger Trance beigebracht wurde), transportiere dich in deiner
Vorstellung auf die Spitze des hohen Berges. Sieh dich selbst, stell dich selbst vor,
visualisiere dich selbst, oder denke dich selbst, flihle dich selbst oder hore dich selbst
oder wie immer du es am besten tust, auf der Spitze des hohen Berges, mit einer schén
geebneten Spitze, mit grinem Gras wo du angenehm stehen, sitzen, entspannen und
arbeiten kannst. Du kannst dich selbst zu dem Gipfel des geistigen Berges auf einem
der folgenden Wege bringen.

1. Wenn du Berge besteigst, steige, bis du den Gipfel erreichst und dann entspanne
dich dort.

2. Du kannst dich selbst sehen, malen, vorstellen, visualisieren, denken, horen,
fihlen oder wie du es auch tust, wie du auf einer gldnzend weifsen Wolke liegst, die dich
zu dem Bergkamm mitnimmt, den du im Weiten sehen kannst. Diese Wolke wird tber
den Bergkamm kommen und du kannst alle Gipfel und Hohepunkte prifen und far
dich einen Gipfel finden, der grofsztigig, gut geebnet ist, und eine schéne Bedeckung
von griunem Gras und einen schonen grofien Felsblock, und vielleicht sogar einen

netten, schénen Blumengarten hat.

3. Oder du kannst auf einem besonderen Lift zum Gipfel des Berges gehoben werden,
der zu diesem Zweck gemacht wurde (wie in den Schweizer Alpen zum Beispiel).

4. Oder du kannst eine angenehm asphaltierte StrafSe finden, die zu dem Gipfel
deines geistigen Berges flihrt und in deinem Auto hochfahren. Kurz bevor du den Gipfel
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erreichst, wirst du dein Auto an einem besonderen, sicheren Ort parken, der dir
bereitgestellt wird, wie du hochfdhrst. Nachdem du das Auto parkst, steige aus und
laufe den Rest des Weges, eine sehr kurze Entfernung zum Gipfel.

5. Oder du kannst auf jede andere Weise zu deinem geistigen Berggipfel kommen,
wie du es wlinscht oder mochtest, oder in der Weise, die fiir dich die angenehmste und

wirksamste ist.

Sobald du auf deinem geistigen Berggipfel bist, musst du die folgenden Anordnungen

haben:

Vor dir, egal welchen Weg du einschlagen wirst, wird immer die Ostseite des Berges
liegen. Die Sonne wird immer Uber dir sein, scheinend, tiber dem Horizont, in der
Sommerzeit 10:00 Uhr Morgenposition, mit einem klaren schénen Tag mit blauem
Himmel. Auf deiner rechten Seite, oder nach Stiden, egal welchen Weg du einschlagst,
wird immer ein grofSer Fels oder ein Brocken liegen (sehr grof’). Auf deiner linken Seite,
oder nach Norden, egal welchen Weg du einschlagst, wird es einen sichtbaren Pfad
geben, der vom Berggipfel in das Flachland weit unten hinunterfiihrt, durch ein Tor,
das du auf der linken Seite des Berges oder auf deiner linken Seite sehen wirst. Ein
Dunst oder ein Nebel liegt iber dem Flachland. Wie oben erwdhnt wurde, kannst du,
wenn du es winschst und magst, auf deinem Berggipfel einen netten schénen Garten
mit einem Wasserfall von Kkristallklarem und reinem, ktihlem Wasser haben. Auf deinem
geistigen Berggipfel wird es keinen Schnee oder Eis, oder Kalte geben, auch wenn du

Schnee und Eis magst.

Die oben beschriebenen Anordnungen mussen dauerhaft eingerichtet werden und
keine Abweichung von ihnen ist zugelassen. Jede Abweichung von diesen Anordnungen
ist sehr gefdhrlich, weil sie die richtige Bedeutung von geistigen Entsprechungen bricht
und den negativen und bosen Kriften erlaubt, deinen Prozess zu verunreinigen, zu

verzerren und zu verschmutzen.

Der geistige Berggipfel entspricht dem Himmel oder der geistigen Welt oder dem
positiven Zustand oder der wahren SCHOPFUNG des/der HOCHSTEN. Der Osten
entspricht dem/der HOCHSTEN. Die Sonne im Osten entspricht dem Aufenthaltsort
des/der HOCHSTEN. Die Warme, die von der Sonne ausstrahlt, entspricht der
GOTTLICHEN LIEBE, GUTEN und WOHLTAT des/der HOCHSTEN, und das ausstromende
Licht von dieser Sonne entspricht der GOTTLICHEN WEISHEIT, WAHRHEIT und GLAUBEN
des/der HOCHSTEN. Die rechte Seite, oder der Stiden, entspricht in dieser Konnotation
der gewaltigen Kraft aller Wahrheiten des gesamten positiven Zustands der SCHOPFUNG
des/der HOCHSTEN. Der Fels oder der Brocken entspricht der Grundlage dieser
Wahrheit in Glauben, Vertrauen und Zutrauen, dass sich die Wahrheit des/der
HOCHSTEN immer durchsetzt, weil sie vom Guten ist. Der Wasserfall oder das
kristallklare Wasser entspricht der reinen Wahrheit, die von allen Falschheiten, von
aller Schlechtigkeit und Boshaftigkeit lautert und reinigt. Der Blumengarten entspricht
dem Frieden, der Ruhe, der Gelassenheit und Sanftheit des/der HOCHSTEN, die den
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positiven Zustand immer begleitet. Die linke Seite, der Norden, der Pfad bis zu dem Tor,
Nebel, Dunst des Flachlands hinunter, und das Flachland entsprechen dem anderen
Aspekt des negativen Zustands und allen HOLLEN, die du mit der Hilfe von jedem und
allem auf deinem geistigen Berggipfel erobern musst. An diesem Punkt ist das Tor auf
deiner linken Seite oder der Nordseite des Berges, durch die der Pfad hinunter zum
Flachland oder zu den HOLLEN lauft, offen. Das offene Tor symbolisiert, dass du deinen
Prozess der geistigen Umwandlung bzw. Transformation noch nicht beendet hast und
dass du von der Dominanz des negativen Zustands in deinem Leben noch nicht ganz
frei bist, wie durch all deine Problem-Stinden manifestiert wird. Du bist immer noch mit

den HOLLEN verbunden. Du stehst nur am Anfang dieses Prozesses.

Nun, siehst du, warum es so wichtig ist, dass du von diesen Anordnungen auf deinem
geistigen Berggipfel nicht abweichst? Wenn du von diesen Anordnungen abweichst,
verstofdit du gegen die universalen Gesetze der Entsprechungen. Das ist das, was die
Scheingestalter anfangs taten. Um den negativen Zustand zu aktivieren, mussten sie
die Ordnung der universellen Struktur der SCHOPFUNG des/der HOCHSTEN, wie sie von
den wahren Entsprechungen reprasentiert wird, neu anordnen und gegen sie verstofSen.
Der Grund, warum auf deinem geistigen Berggipfel kein Schnee und kein Eis
akzeptierbar ist, auch wenn du sie magst, ist, weil Schnee und Eis fir die Berihrung
kalt sind und alles Kalte kennzeichnet Mangel an Liebe. Du kannst nichts Gutes tun
oder nichts richtig bauen, wenn Liebe fehlt. Daher ist es nicht weise, auf deinem
geistigen Berggipfel Schnee und Eis zu haben.

Sobald du dich selbst auf deinem geistigen Berggipfel fest verankerst, wird von nun
an die folgende Regel befolgt werden miissen, ohne dass diese Regel jemals gebrochen
oder von dieser Regel abgewichen wird.

Von diesem Moment an wird all deine Arbeit, ohne jede Ausnahme oder Ausschluss,
auch wenn du in Trance gehst, nur um dich zu entspannen oder aus irgendwelchen
anderen wichtigen Griinden, auf deinem geistigen Berggipfel getan werden. Von nun an,
wann immer du in deine geistige Trance gehst, ist das erste was du tust, zu deinem
geistigen Berggipfel zu gehen, bevor du irgendwas anderes tust. Ich wiederhole hier
wieder, dass du Uiberhaupt nichts tun wirst, wihrend du in Trance bist, wenn du nicht
auf dem geistigen Berggipfel bist. Auch wenn der/die HOCHSTE SELBST dir erscheinen
und dir sagen wurde, dass du nicht auf deinem geistigen Berggipfel sein musst und
dass du an einem anderen Ort arbeiten kannst oder ohne dort zu sein, glaube es nicht.
Nimm das nicht ab. So ein Rat, ob er von dem sogenannten HOCHSTEN oder von dem
so-genannten INNEREN GEIST oder von jemand anderen kommt, ist ein Anhaltspunkt,
dass du es mit einem falschen HOCHSTEN, einem falschen GEISTIGEN BERATER oder
einem falschen, gefidlschten INNEREN GEIST zu tun hast. Das ist die goldene Regel

dieser Methode. Entweder folgst du ihr oder du wirst Arger bekommen.

Wahrend du dich auf dem Gipfel deines Berges befindest, prife genau, ob auf deinem
geistigen Berggipfel alles genauso ist, wie oben beschrieben wurde. Sollten irgendwelche
Verdnderungen oder irgendeine Abweichung prasent sein, bedeutet das, dass dein
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geistiger Berggipfel von dem negativen Zustand verunreinigt wurde. Du musst mit
deinem INNEREN GEIST erforschen und herausfinden, was geschah, warum es geschah
und was deswegen getan werden sollte. (Natlrlich stellst du deinem INNEREN GEIST
diese Fragen erst nach der grindlichen Sicherheitsprifung und Kontrolle deines
INNEREN GEISTES!) Wenn du die Grunde flir die Veranderung erfahrst, beseitige diese
Grinde, korrigiere alles, was korrigiert werden muss, und arrangiere auf deinem
Berggipfel alles so, wie es sein soll. Erst nachdem das getan wird, bist du soweit, zu
deinem néchsten Schritt iberzugehen.

SCHRITT ZWEI

Die erste Frage, die du deinem INNEREN GEIST stellst (nach der grundlichen
Sicherheitspriifung und Uberpriifung der Anordnung auf deinem geistigen Berggipfel
wie gerade oben beschrieben wurde) ist, ob es Zeit flir dich ist, deinen wahren SCHATTEN
zu treffen. Dein SCHATTEN wird von dem Flachland bis zum Gipfel deines Berges
hinaufkommen mussen, durch die Tore, entlang des Pfades. Er wird dich begleiten, so
dass du deinen SCHATTEN von dem negativen Zustand befreien und bekehren kannst.
Nochmal, das ist eine Regel, von der es gefdhrlich ist, abzuweichen. Mache nicht
weiter, bis du deinen SCHATTEN befreit und bekehrt hast.

Was reprasentiert der SCHATTEN in deinem Leben und wer ist dein SCHATTEN?

Der Schatten ist dein geistiges Gegenstlick, das alles negative, schlechte und
unangenehme in dir und deinem Leben reprasentiert. Er reprasentiert auch all die
wertvolle Energie, Starke, Vitalitdt und Kreativitat, die du durch dein Leben hinweg mit
deiner Nutzlosigkeit, Dummheit verschwendet hast, und indem du selbst-
zerstorerischen, selbst-verleugnenden, sinnlosen Sehnstichten, Wunschen und
Gelisten nach der falschen Art von Genussen (so wie zum Beispiel Lust am Rauchen,
Trinken, Drogenmissbrauch, oder &hnliche zerstoérerische ,Genlsse’), Habgier,
Egoismus, Gewalt und Dingen wie dem nachgibst. Der SCHATTEN ist ein geistiges
Wesen, das von dir unabhéngig ist, das in den HOLLEN wohnt oder in ihnen eine
Aufgabe hat. Der Grund, warum dir dieser bestimmte SCHATTEN anhéngt, ist weil er
dein Bindeglied zu den HOLLEN représentiert. Es ist ein Teil der Aufgabe deines
SCHATTENS, dich an deine Negativitit und an deine Probleme zu erinnern, indem er
dich in alle Arten von beschdmenden Situationen versetzt, indem er dich dazu bringt,
alle Arten von Fehlern zu begehen und andere Probleme zu verursachen. Das wird zu
dem Zweck getan, dich aus deiner geistigen Blindheit und deinem geistigen Schlaf
aufzuwecken und dir und sich selbst eine Gelegenheit zu geben, aus den HOLLEN raus
und von dem negativen Zustand weg zu kommen. Natlrlich bleibt dieser spéatere Teil
der Aufgabe deines Schattens in deinem Leben sogar vor dem SCHATTEN selbst
versteckt und geheim, so dass der Feind in den HOLLEN diese wichtige geheime Mission
und Aufgabe nicht erkennen wird. Fur alle offenkundigen Zwecke ist dein SCHATTEN

vor der Befreiung und Bekehrung fiir seine Meister in den HOLLEN ein loyales Subjekt.
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Das ist das, was dein wahrer SCHATTEN vor seiner Befreiung und Bekehrung
kennzeichnet und reprasentiert. Nach seiner Befreiung und Bekehrung wird er zu einem
deiner wahren GEISTIGEN BERATER, entweder in mannlicher, oder in weiblicher Form.
Vor der Befreiung und Bekehrung kann dein SCHATTEN eine sehr widerliche und
héassliche Erscheinung haben, und er kann dir in jeder Form oder auch in vielen
verdnderbaren Formen erscheinen (eine Art von hésslichem Tier oder Monstrositat oder
Damon oder Insekt oder dhnliche Form). Er kann auch in einer verzerrten humanoiden
Form oder sogar in einer perfekten menschlichen Form erscheinen, aber mit einer

auffallenden Charakteristik so wie zum Beispiel schwarze und dunkle Kleidung.

Nachdem du von deinem Inneren Geist eine bestatigende Antwort empfangst, dass
du soweit bist, deinem SCHATTEN zu begegnen, sieh nach links. Geh zu dem offenen
Tor und rufe deinen wahren SCHATTEN, von dem Flachland und dem Nebel
heraufzukommen und zu dir auf den Gipfel deines geistigen Berges zu kommen.

Ermutige deinen Schatten, zu dem Zweck heraufzukommen, Freunde zu werden.

Beobachte, ob jemand oder etwas kommt. Falls niemand erscheint, wende dich nach
Osten und frage deinen INNEREN GEIST und die Prasenz des/der HOCHSTEN in deinem
INNEREN GEIST, warum niemand erschienen ist. Warte auf die Antworten und folge den
Anweisungen, die du an diesem Punkt empfangen wirst. Viele von euch werden an
diesem Punkt angstlich und verschreckt sein. Aber es ist der negative Zustand in dir,
der diese Angst, Erschrecken und Terror verursacht, weil er nicht mochte, dass du
weitermachst. Er weifs, dass er durch diesen Schritt seinen Griff iber dich verlieren
wird. Solltest du zu dieser Zeit daher Angst oder Schrecken oder irgendwelche anderen
widrigen Emotionen oder Reaktionen begegnen, wird empfohlen, dass du dich auf die
Gefuhle von Liebe, Gnade, Mitgefiihl, und Vergebung in dir konzentrierst. Diese Gefiihle
werden alle negativen Emotionen aus dir beseitigen. Du bittest auch den/die
HOCHSTE/N in der Sonne, dich zu beschiitzen, indem ER dich in weies Licht einhillt,
das von nichts bésem, gefahrlichem, dir schmerz bereitendem oder schadigendem
durchdrungen werden kann. Fur gewodhnlich beseitigt eine solche Anordnung deine
Angst und Furcht.

Das andere, bei dem du an diesem Punkt sehr vorsichtig sein musst, ist, dass, wer
oder was immer durch das Tor von der linken Seite erscheint, nicht notwendigerweise
gleich dein wahrer SCHATTEN sein wird. Es konnte dein SCHATTEN sein oder nicht. Du
musst dich darauf vorbereiten, jeden, der durch dieses Tor erscheint, intensiv und

genau zu testen.

In dem Moment also, wenn jemand oder etwas an diesem Tor erscheint, egal wie
hasslich oder angsteinfléfiend es aussieht, oder wie nattirlich und normal es aussieht,
werde in keiner Art oder Weise panisch, sondern erhalte stattdessen deine Gefiihle des
Friedens, der Liebe, des Mitgefiihls, der Empathie, der Gnade und Vergebung aufrecht.
Diese Geftihle sind deine unschlagbaren Waffen. Vergiss das niemals. Erinnere dich
auch daran, dass, wer immer oder was immer durch dieses Tor kommt, es sehr oft und

in vielen Fallen mag, vorzugeben, sehr méachtig, sehr angsteinfl6f5end, sehr schroff und
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sehr unkooperativ zu sein. Aber die Wahrheit der Angelegenheit ist, dass diese Pseudo-
Leute weder machtig, noch angsteinfl6fSend sind, noch haben sie irgendeine Kontrolle
Uber dich, egal wie sehr sie vorgeben wollen, dass das der Fall ist oder wie sehr sie
versuchen, dich zu tiberzeugen, dass du in ihrer Macht stehst, in ihrem Besitz und dass
sie dich zerstoren werden oder dass sie die voéllige und absolute Kontrolle iber dich
haben. Bitte erinnere dich, dass ihre Macht und Kontrolle tiber dich nur so viel ist und
zu dem Ausmafs, wie du ihnen aus deinem eigenen freien Willen und aus deiner freien
Wahl glaubst und diese Macht gibst. Je mehr Angst du vor ihnen hast, desto mehr
Macht haben sie tUber dich. Je mehr du sie liebst und ihnen Gnade, Vergebung und
Mitgeftihl zeigst, desto weniger Einfluss oder Macht haben sie tiber dich. Lass dich also
unter keinen Umstédnden davon einnehmen, was sie sagen. Erinnere dich, dass sie
Gewohnheits-Liigner und T&uscher sind. So lange du dir dieser wichtigen Fakten
bewusst bist, kann dir tiberhaupt nichts geschehen und du bist zu allen Zeiten
vollkommen sicher.

Sobald jemand oder etwas durch dieses Tor erscheint, gehe furchtlos und beherzt,
mit Liebe und Mitgefiihl und mit allen positiven Gefihlen, auf diese Wesenheit zu und

stelle ihm die folgenden Fragen:

»Wer bist du? Was ist dein Name? Was reprdsentierst du in meinem
Leben? Warum bist du hier?“

An diesem Punkt musst du dir vier Moéglichkeiten bewusst sein:
1. Wer oder was auch durch dieses Tor erschien, kann dein wahrer SCHATTEN sein.

2. Es ist ein tduschender, béser, negativer Geist oder Wesenheit, die kam, um dich
fehlzuleiten, dich zu bedrohen, dich einzuschiichtern und deinen Prozess zu
beeintrachtigen.

3. Es ist ein boser und negativer Geist oder Wesenheit, der/die die Gelegenheit nutzt,
aus den HOLLEN herauszukommen und befreit zu werden und sich zu dem positiven

Zustand zu bekehren.

4. Es ist eine bose und negative Wesenheit, die sich in dich eingefltistert hat oder
dich besitzt oder dir anhéngt. Aus irgendeinem Grund erlaubtest du durch einige deiner
Einstellungen, Ansichten, Gewohnheiten und Probleme dieser Wesenheit, ein Teil
deines Lebens zu sein.

Im Moment der Erscheinung der Wesenheit durch dieses Tor, egal, in welcher Gestalt
oder Form, wendest du dich nach Osten, zur Sonne, zu der Prisenz des/der HOCHSTEN
in dieser Sonne und in deinem INNEREN GEIST und bitte darum, in Bezug auf die wahre
Identitat dieser Wesenheit erleuchtet zu werden. Stelle deinem INNEREN GEIST auch

durch das Fingersignalisieren die folgende Frage:

oINNERER GEIST, aus der Priisenz des/der HOCHSTEN in dir, in der
Présenz des ABSOLUT WAHREN und GUTEN und der ABSOLUTEN LIEBE und
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WEISHEIT in dem/der HOCHSTEN, bestimme bitte die wahre Identitcit dieser
Wesenheit. Wenn diese Wesenheit mein wahrer SCHATTEN ist, dann hebe
meinen ,Ja‘-Finger. Wenn sie ein béser oder fehlleitender, stérender Geist oder
Wesenheit ist, dann hebe bitte meinen ,Nein“-Finger. Wenn es eine Wesenheit
ist, die aus der Tiefe ihres Herzens, befreit und zu dem positiven Zustand
bekehrt werden méchte, dann hebe meinen Ringfinger. Aber wenn es ein
béser Geist ist, dem ich aus dem einen oder anderen Grund erlaubt habe,
mich zu besitzen oder sich in mich einzufliistern oder mir anzuhdingen, dann
hebe bitte meinen kleinen Finger, was ,Ich méchte deine Frage nicht
beantworten‘ bedeutet.

Nachdem du eine angemessene Antwort erhéltst, fahre fort wie folgt.

Um sicher zu stellen, dass deine Antwort korrekt ist, richte einen Strahl von glanzend
weiflem Licht auf diese Wesenheit, die aus dem Osten kommt, und hiille sie in weifdes

Licht ein. Lass die Wesenheit sagen:

»DER HERR JESUS CHRISTUS, EIN UNTEILBARER GOTT, SCHOPFER der
gesamten SCHOPFUNG und der HOCHSTE HERR, MEISTER und REGENT von
all dem, das ist, einschliefSlich aller HOLLEN und aller Regionen der ZONE DES
AUSSATZES. “

Stelle sicher, dass die Wesenheit diese Formel auf diese Art wiederholt. Lass diese
Formel und besonders die Worte nicht aus:

»HERR JESUS CHRISTUS, EIN UNTEILBARER GOTT.“

Das Verweigern dieser negativen Wesenheit, diese Worte zu sagen, ist verdachtig. Sei
dir bewusst, dass du es mit jemanden zu tun hast, der nicht dein wahrer SCHATTEN ist.
Wenn die bése Wesenheit diejenige ist, die sich einmischen mochte, kann sie diese
Worte nicht in dieser genauen Art und Weise sagen. Weder kann sie die Intensitat des
weifsen Lichtes flir sehr lang tiberleben, noch kann sie deine eigenen Gefiihle der Liebe,
Mitgeftihl, der Gnade und Vergebung sehr lang ertragen. Wenn die Wesenheit versucht,
diese Worte zu sagen, spricht sie sie flir gewoéhnlich falsch aus oder kommt mit einer
ganz anderen Formulierung auf. Wenn du deine Gefiihle der Liebe, Gnade, Vergebung,
des Mitgefiihls und der Empathie zu dieser Wesenheit noch mehr intensivierst und um
eine grofere Intensivierung des glanzend weiflen Lichtes von Osten bittest, aus der
Prasenz des/der HOCHSTEN in der Sonne, dann rennt die Wesenheit fir gewohnlich
durch das Tor zurtick zu den HOLLEN. Aber bevor sie das tut, wenn sie nicht sofort
zurlckrennt, ohne dass du die Gelegenheit hast, noch irgendwas anderes zu sagen, ist
es aus der Position deiner Liebe und Weisheit deine Pflicht, dieser Wesenheit eine
Moglichkeit zur Befreiung und Bekehrung zu dem positiven Zustand anzubieten. An

diesem Punkt wirst du wie folgt vorgehen:

»Ich werde dir deine Rechte und Privilegien lesen. Als ein Wesen, das durch
das gestohlene Lebensprinzip des/der HOCHSTEN lebt, hast du bestimmte
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Rechte und Privilegien, die als eine Gabe von dem/der HOCHSTEN auf ewig
deine sind. Ich wriirde gerne diese Gelegenheit nutzen, um dich an diese
Rechte und Privilegien zu erinnern. Du bist in keinem Zustand und Lage fiir
immer eingeschlossen. Du bist auch nicht dazu verdammt, in die Ewigkeit ein
béser Geist zu sein und in den HOLLEN zu bleiben. Du hast von dem/der
HOCHSTEN eine ewige Gabe, die die Gabe der Fdhigkeit ist, zu verdndern und
zu wdhlen. Hier wird dir die gréfSte Gelegenheit deines Lebens prdsentiert,
diese Gabe zu nutzen und anzuwenden und es zu wdhlen, sich zu dndern.
Das heifst, sich aus dem negativen Zustand zu dem positiven Zustand zu
bekehren und aus den HOLLEN befreit zu werden. Um das zu tun, musst du
aus der Tiefe deines Herzens, dem/der HOCHSTEN deine Stinden beichten,
bereuen, und um die Gnade und Vergebung des/der HOCHSTEN bitten. Wenn
du meinst, was du sagst oder was du sagen wirst, wirst du vor diesen Berg
gesetzt, du wirst auf deine Knie niederfallen, der Sonne gegeniiber, wo die
Prisenz des/der wahren HOCHSTEN ist, und du wirst tun, was ich sage. Du
wirst in ein sehr intensives Licht eingehlillt werden, durch welches du von der
hdisslichen, bésen, negativen, héllischen Form, in der du jetzt erscheinst, in
einen weiflen und hellen Geist transfiguriert werden wirst. Danach wirst du
von dem/der HOCHSTEN einen neuen Namen empfangen und zwei Engel
werden erscheinen, die Diener des/der HOCHSTEN, und sie werden dich zu
der besonderen Abteilung der NEUEN SCHULE FUR GQGEISTIGES
WIEDERERWACHEN, UMLERNEN UND UMSTRUKTURIEREN mitnehmen. Dort
wirst du einen Prozess der vélligen Umwandlung von einem negativen, bésen
Geist in einen positiven und guten Geist innerhalb der Zeit durchlaufen, die
notwendig ist, um diese Aufgabe in deiner eigenen Geschwindigkeit zu
erfiillen. Sei dir bewusst, wenn du nicht meinst was du sagst und wenn du
versuchst zu tduschen, wirst du nicht in der Lage sein, in diesem intensiven
weifSen Licht der GOTTLICHEN LIEBE und GOTTLICHEN WEISHEIT des/der
HOCHSTEN zu tiberleben. Du wirst sofort zu den tiefsten HOLLEN transportiert,
wo du eingeschlossen wirst, um die Konsequenzen deiner bdsen Taten,
Handlungen und Tduschungen zu tragen. Da ich dir diese Rechte und
Privilegien vorgelesen habe, frage ich dich hiermit, was wdhlst du? Entweder
wdhlst du, von dem negativen Zustand befreit und bekehrt zu werden oder
du wirst zu deiner eigenen HOLLE zuriickgehen miissen. Aber du kannst hier
nicht bleiben, weil dein Wesen hier meiner Wahl und meinem freien Willen
entgegengesetzt ist."

(Far einen detaillierteren Text dieses Lesens der Rechte und Privilegien an negative
und bose Wesenheiten siehe Kapitel drei, Teil zwei in ,WIRKLICHKEIT, MYTHEN UND
ILLUSIONEN“.)

Mit dieser Art boser Wesenheit konnen mehrere Dinge geschehen.
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1. Sie wird in dem Moment verschwinden, wenn du das weifse Licht auf sie richtest
oder wenn sie versucht, die Worte iilber DEN HERRN JESUS CHRISTUS, DER/DIE EIN
UNTEILBARER GOTT ist, zu sagen, und so weiter.

2. Sie wird versuchen, diese Worte zu sagen, aber sie werden mit einigen
wahrnehmbaren Fehlern oder mit falscher Aussprache gesagt.

3. Sie wird vor den Berg und durch die Prozedur der Transfiguration gehen. In diesem
Fall, wenn sie dich und den/die HOCHSTE/N tduscht, wird sie mit Gefiihlen grofRen
Schmerzes gepackt und in diesem Zustand zurtick zu ihrer HOLLE transportiert, wo sie
eingeschlossen werden wird und die Konsequenzen ihrer Boshaftigkeit, Negativitat und
Tauschung tragt. Aber wenn sie es ernst meint, und aus der Tiefe ihres Herzens ihre
Stinden beichtet und bereut und um die Gnade und Vergebung des/der HOCHSTEN
bittet, wird sie in einen weifSen und hellen Geist transfiguriert werden. Danach wird ihr
ein neuer Name gegeben, und dann werden die zwei Engel erscheinen und sie zu der
NEUEN SCHULE FUR GEISTIGES WIEDERERWACHEN, UMLERNEN UND
UMSTRUKTURIEREN mitnehmen, zu der besonderen Abteilung dieser Schule fur
Damonen, Teufel, Satans und bdse, negative Geister, die befreit und bekehrt werden
mochten. (Fir mehr zu der NEUEN SCHULE, siehe verschiedene Botschaften in
,BOTSCHAFTEN AUS DEM INNERN“ und durch verschiedene Kapitel in ,WIRKLICHKEIT,
MYTHEN UND ILLUSIONEN“. Die NEUE SCHULE FUR GEISTIGES WIEDERERWACHEN,
UMLERNEN UND UMSTRUKTURIEREN wurde personlich von dem/der HOCHSTEN
spezifisch, neben vielen anderen Zwecken, flir einen solchen Zweck erschaffen und
eingerichtet. Diese NEUE SCHULE wurde von dem/der HOCHSTEN in eine sehr
ungewohnliche und eigentiimliche Position und Zustand gesetzt, die nur dem/der
HOCHSTEN bekannt ist, wo sie Verbindungen zu allen Ebenen, Graden, Spharen der
gesamten SCHOPFUNG, genau wie zu allen Regionen, Ebenen, Sphéren und Graden der
gesamten ZONE DES AUSSATZES hat, von den tiefsten HOLLEN bis zu Planet ERDE.
Diese Schule wurde an dem Punkt gedffnet, was in der geistigen Welt dem 1. Juni 1982
entspricht.)

Wenn die bése Wesenheit zu dem Zweck der Befreiung und Bekehrung kam, verfahre
mit der tAuschenden Wesenheit wie oben.

Lies ihr ihre Rechte und Privilegien vor und setze sie dann vorne hin, an die Ostseite
deines geistigen Berggipfels. Bring sie dazu, sich der Prasenz des/der HOCHSTEN in der
Sonne zu stellen, niederknieend, ihre Stinden beichtend und bereuend, um Gnade und
Vergebung bittend. Bring sie danach dazu, dass sie in den weifSen Geist transfiguriert,
ihr ein neuer Name gegeben wird und sie von den zwei Engeln zu der besonderen
Abteilung der NEUEN SCHULE in der geistigen Welt mitgenommen wird.

Nachdem du das getan hast, versuche, deinen wahren SCHATTEN dahin zu bringen,
zu kommen. Stelle sicher, Sicherheitsprifungen mit jeder daraufhin erscheinenden

Wesenheit zu wiederholen, weil es nicht ungewo6hnlich ist, dass ein anderer Versuch
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unternommen wird, dich wieder zu tduschen, indem sie einen anderen Betrtiger schickt.
Bevor du diesen Betrtiger zurtickschickst, lies ihm immer zuerst seine Rechte und
Privilegien, was ihm eine Gelegenheit gibt, befreit und zu dem positiven Zustand bekehrt

zu werden.

Nachdem dein wahrer SCHATTEN erscheint (es koénnte sehr gut am allerersten

Versuch sein), verfahre wie folgt. Frage:

,Bist du mein wahrer SCHATTEN? INNERER GEIST, ist diese arme Kreatur
mein wahrer SCHATTEN? Wenn sie es ist, hebe meinen ,Ja‘-Finger. Wenn sie

es nicht ist, dann hebe meinen ,Nein‘-Finger."
Wenn sich der Ja‘“-Finger hob:
» Was ist dein Name, Herr/Frau?“
(Far gewodhnlich wirst du einen Namen erhalten.)
» Was repréisentierst du in meinem Leben?“
(Far gewodhnlich sagt er dir ohne Zoégern, was er in deinem Leben reprasentiert.)

» Wenn du mein wahrer SCHATTEN bist, sag die Worte, ,DER HERR JESUS
CHRISTUS, EIN GOTT UNTEILBAR"®.“

(Der wahre SCHATTEN hat keine Schwierigkeit, diese Worte zu sagen, weil er
schlieflich ein versteckter Geheimagent des/der HOCHSTEN in den HOLLEN ist. Daher
kennt er tief im Innern seines INNERES GEISTES die Wahrheit und verlangt nach ihr,

auch wenn er sich dieser Tatsache nicht bewusst ist.)

»Stell dich nach Osten und sei in dem gldnzend weifsen Licht der
GOTTLICHEN LIEBE und GOTTLICHEN WEISHEIT des/der HOCHSTEN
eingehullt.”

(Der wahre SCHATTEN kann dieses Licht ohne viel Schwierigkeit ertragen.) Gib
deinem SCHATTEN danach die freie Wahl, Freundschaft mit dir zu schlieflen, befreit und
in deinen wahren GEISTIGEN BERATER bekehrt zu werden. Manchmal stimmt der
SCHATTEN dir ohne irgendwelche Schwierigkeiten oder Zogerungen Uber die
Zulassigkeit von so einer Befreiung und Bekehrung zu. Zu anderen Zeiten kénnte sie
dir nicht zustimmen und du wirst darauf bestehen mussen. Sag deinem SCHATTEN,
dass du dich fur jede Falschbehandlung und Missachtung, die du in deinem ganzen
irdischen Leben fur ihn gezeigt hast, indem du ihm keine Gelegenheit gegeben hast, mit
dir befreundet zu sein und mit dir zusammen zu arbeiten, tief und zutiefst entschuldigst
und um seine Vergebung bittest. Stell sicher, deinen SCHATTEN daran zu erinnern, dass
er/sie in keinem Zustand oder Lage eingeschlossen ist. Ermutige deinen SCHATTEN
dazu, zu versuchen, den positiven Zustand zu erfahren, unter einer wichtigen

Bedingung, dass er, wenn er den positiven Zustand nicht mag, immer zu seiner
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vorherigen Lage zurtickkehren kann. (Sobald der Schatten oder ein anderer negativer
Geist den positiven Zustand erfahrt, wird er natiirlich niemals wieder zum negativen

Zustand zurtick gehen wollen. Das ist, wie es ist.)
»Schlieflich,
sag deinem SCHATTEN,

»bist du auch nicht fiir immer im positiven Zustand eingeschlossen, wenn
du es nicht wdhlst, dass es so ist.

Nun, diese Art von Gespréach ist flir deinen SCHATTEN sehr Uiberzeugend. (Flr eine
anschauliche Illustration der Befreiung und Bekehrung des Schattens wirst du
dringend dazu aufgefordert und angewiesen, in Teil zwei, Kapitel Zwei von ,Intensive
Geistige Hypnotherapie“ und Kapitel Vierzehn in ,Wirklichkeit, Mythen und Illusionen®

zu lesen.)

Nachdem der SCHATTEN einverstanden ist, sich mit dir zusammen zu tun und damit
anfangt, fur dich zu arbeiten, und nicht gegen dich, wirst du ihn anweisen, sich der
Prasenz des/der HOCHSTEN in der Sonne zum Osten des Berges zuzuwenden. Lass aus
dieser Position deinen SCHATTEN seine Stinden beichten, bereuen, und um Gnade und
Vergebung und um die Transfiguration genau wie um den ersten Schritt in der
Transformation in einen wahren GEISTIGEN BERATER bitten. Gib deinem SCHATTEN
eine Wahl, welche Form er annehmen moéchte — eine mannliche oder eine weibliche
Form. Nachdem die Transfiguration erreicht ist, wird ihm/ihr von dem/der HOCHSTEN
in der Sonne ein neuer Name gegeben. Von diesem Moment an wird der neu befreite
und bekehrte SCHATTEN an der NEUEN SCHULE angemeldet. Und gleichzeitig wird
er/sie immer auf deinem geistigen Berggipfel, in all deinen geistigen selbst-
hypnotischen Trancen présent sein. Er/sie wird nicht ldnger ,SCHATTEN‘ genannt
werden, sondern dein wahrer GEISTIGER BERATER. Nochmal, das ist eine wichtige und
entscheidende Regel, an die man sich erinnern muss: nachdem dein fritherer SCHATTEN
befreit und in einen deiner GEISTIGEN BERATER bekehrt ist und anfangt, die NEUE
SCHULE zu besuchen, muss er/sie immer prasent sein, ohne jede Ausnahme oder
Ausschluss, wann immer du zu deinem geistigen Berggipfel gehst. Nochmal, ich
wiederhole, keine Ausnahmen oder Ausschltisse zu dieser Regel sind erlaubt. Die
Abwesenheit deines fritheren SCHATTENS, der jetzt dein wahrer GEISTIGER BERATER
ist, von deinem Berggipfel, bedeutet, dass mit deiner Einstellung etwas schrecklich
falsch lauft, und die Art wie du verfdhrst oder vorangehst. In einem solchen Fall musst
du sofort mit deinem Inneren Geist nachforschen, um herauszufinden, was in der
Zwischenzeit falsch lief, bevor du etwas anderes tust.

Nachdem die Transfiguration stattfindet, und der Prozess der Transformation deiner
friheren SCHATTEN beginnt (durch den Akt seiner/ihrer Anmeldung an der NEUEN
SCHULE), lass deinen neu erworbenen Freund und Alliierten wieder vorne niederknien,

in der Prasenz des/der HOCHSTEN in der Sonne, im Osten, und bitte diese Prasenz,
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deinem fritheren SCHATTEN ein flammendes zweischneidiges SCHWERT DER WAHRHEIT,
das alles Bose und Falsche bekampft, und eine HEILIGE BIBEL zu geben. Von diesem
Moment an wird dein friitherer SCHATTEN von dem/der HOCHSTEN immer mit extrem
wichtigen Instrumenten ausgestattet werden, um dir zu helfen, an jedem eintretenden
Geist auf deinem geistigen Berggipfel Sicherheitspriifungen und Kontrollen
durchzufiihren, und um nattrlich sich selbst und auch deinen eigenen wahren Inneren
Geist, inwendigen Geist und dufieren Geist zu prifen.

Sobald dein fritherer SCHATTEN das SCHWERT DER WAHRHEIT und die HEILIGE
BIBEL erhélt, bitte ihn/sie, dieses SCHWERT auf sich selbst zu richten und sich selbst
sieben Mal auf die linke Schulter und dann sieben Mal auf die rechte Schulter zu
klopfen. Lass ihn/sie danach die HEILIGE BIBEL bei dem EVANGELIUM DES JOHANNES,
ERSTES KAPITEL oder DRITTES KAPITEL, 6ffnen, und setzte sie gegen seine/ihre Stirn,
dann gegen sein/ihr Herz und dann, schlieflich, gegen seinen/ihren Solarplexus (die
Magengrube). Wenn er/sie dein wahrer fritherer SCHATTEN und kein tduschender ist
(einige der sehr listigen und entwickelten, hollischen, bosen Geister sind in der Lage,
deinen Stitzpunkt auf dem Berg den ganzen Weg zu diesem Punkt zu durchdringen),
wird er/sie starker, kraftiger, strahlender, glticklicher, und immer mehr er/sie selbst
werden. Danach bitte ihn/sie zu sagen, wem er/sie von nun an verehren und in
seinem/ihrem Leben dienen wird. Du solltest die folgende Antwort erhalten:

,Ich werde den/die HOCHSTE/N verehren, anerkennen und dienen,
DER/ DIE DER HERR JESUS CHRISTUS ist, EIN GOTT UNTEILBAR, SCHOPFER
der gesamten SCHOPFUNG und der HOCHSTE HERR, MEISTER und REGENT
von allem das ist, einschliefSlich aller HOLLEN und aller Regionen der ZONE
DES AUSSATZES.“

Wenn der bekehrte SCHATTEN diese wichtige Formel von Anbetung erklart, wirst du
IHM/IHR die folgende Frage stellen:

» Wie wird deine Einstellung gegeniiber der HEILIGEN BIBEL sein?“
Die Antwort auf diese Frage sollte wie folgt sein:

»Die HEILIGE BIBEL ist das WORT GOTTES. Die fiinfunddreifSig Bticher in
der HEILIGEN BIBEL enthalten den inneren, innerlichen oder héheren Sinn, der
in den wortwértlichen Sinn gekleidet ist. Der wortwértliche Sinn driickt nur
scheinbare oder offensichtliche Wahrheit aus, wdhrend der innerliche Sinn
die wirkliche Wahrheit des/der HOCHSTEN enthdilt. “

Nachdem du diese oder eine dhnliche Antwort empfangst, fahre mit dem Stellen der
folgenden Frage fort:

sWas ist dein Verstidndnis Uber das Konzept von wortwortlicher, leiblicher
Reinkarnation?“
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Die einzig akzeptierbare Antwort auf diese Frage ist wie folgt:

»,S0 etwas wie eine wortwoértliche, leibliche Reinkarnation desselben
Geistes in den leiblichen Kérper und auf denselben Planeten durch die
leibliche Geburt im Mutterleib gibt es nicht. Das einzige, das reinkarniert
werden kann, ist der Wille, die Absicht, und die Sehnstichte dieses Geistes,

aber nicht der Geist selbst.“

Alle Antworten, die sich von diesen unterscheiden, kennzeichnen, dass du einen
Betriiger hast. In dem Fall, wenn es ein Betrliger ist, fahre mit dem formellen

Exorzismus fort, wie unten beschrieben wird.

Wenn das beendet ist, wird er/sie jetzt zu einem machtigen Krieger des
Friedenskorps des/der HOCHSTEN werden — zu einem Friedensstifter und einem
Friedenshalter und zu dem Bewacher des Tors zu den HOLLEN. Von diesem Moment an
wird dieses Tor zugeschlossen und versiegelt und niemand wird in der Lage sein, es
gegen deinen Willen zu 6ffnen. Von nun an wird dein friitherer SCHATTEN flir deine Kraft,
deine Starke, deine Vitalitat, deine Energie, deinen Spaf’, deinen Humor, dein Lachen,
deine Entspannung, deine gute korperliche, mentale und geistige Gesundheit, deine
Kreativitat verantwortlich sein. Auch wird er/ sie von diesem Moment an sozusagen zu

deinem hoéchsten Sicherheitsbeauftragten werden.

Falls er/sie zufallig nicht dein wahrer SCHATTEN, sondern ein Betrliger ist, wird
er/sie plotzlich schrumpfen und ganz verschwinden, wie er/sie sich selbst durch das
obige Vorgehen testet. In diesem Fall wirst du wieder ganz von vorne anfangen mussen,
wie oben beschrieben wurde, bis du einen wahrhaft befreiten und bekehrten SCHATTEN

bekommst.

Sobald du deinen friheren SCHATTEN in dieser Position als einen
Sicherheitsbeauftragten und einen Friedensoffizier hast, lass ihn deinen Inneren Geist
prufen, ob du es mit dem wahren Inneren Geist zu tun hast oder nicht. Male dir aus,
visualisiere, sieh und stelle dir deinen wahren Inneren Geist in deiner Form vor, der
neben dem Friedensoffizier und deinem Sicherheitsbeauftragten steht, vorne, auf der
Ostseite des Berges, der der Sonne und der Prasenz des/der HOCHSTEN in dieser Sonne
gegentlibersteht. Lass diese Form von deinem wahren INNEREN GEIST mit den weifRen
Lichtern einhtillen und lass den Sicherheitsbeauftragten dich sieben Mal mit dem
SCHWERT DER WAHRHEIT auf deine linke Schulter, dann sieben Mal auf deine rechte
Schulter klopfen. Danach lass ihn/sie die HEILIGE BIBEL, wie oben beschrieben, gegen
deine Stirn, dein Herz und deinen Solarplexus driicken. Wenn du es mit deinem wahren
INNEREN GEIST zu tun hast, wird die Form des wahren INNEREN GEISTES strahlend,
starker, glticklicher, und immens begeistert und fréhlich werden. Falls nicht, wird diese
Form schrumpfen und verschwinden. In diesem Fall musst du damit fortfahren, eine
andere Form von deinem wahren INNEREN GEIST auf dem Berggipfel herauszubringen,
bis du deinen wahren INNEREN GEIST bekommst. Von diesem Moment an bist du sicher,

aufSer dass du diese Vorgehensweise der Sicherheitsprifung jedes Mal wiederholen
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musst, wenn du in deinen geistigen selbst-hypnotischen Trancen zurtick zu deinem
Berggipfel gehst, auch wenn es am selben Tag geschieht, wie bereits zuvor erwdhnt
wurde.

Also ist das erste, was du tust, wenn du zu deinem geistigen Berggipfel gehst, dass
du deinen hochsten Sicherheitsbeauftragten dazu bringst, zuallererst sich selbst zu
prufen, indem du sieben Mal gegen seine/ihre Schultern auf beiden Seiten klopfst, und
indem du die HEILIGE BIBEL gegen seine/ihre Stirn, Herz und Solarplexus drlickst, und

indem er die Worte wiederholt:

,Ich verehre den/die HOCHSTE/ N, DER/ DIE DER HERR JESUS CHRISTUS
und der HEILIGE GEIST, EIN UNTEILBARER GOTT, SCHOPFER der gesamten
SCHOPFUNG und der HOCHSTE HERR, MEISTER und REGENT von allem ist,
das ist, einschlieflich aller HOLLEN und aller Regionen der ZONE DES
AUSSATZES."

Wenn er/sie priuft, dann bring ihn dazu, lass er/sie deinen wahren INNEREN GEIST
pruft. Sollte er/sie im Prozess, sich selbst zu prifen, verschwinden, bedeutet das nur,
dass zwischen deinen Sitzungen eine Durchdringung durch die negativen Kréafte auftrat.
Berufe dich wieder einmal auf deinen héchsten Sicherheitsbeauftragten, der zu dieser
Zeit hinter dem Felsen auf der rechten Seite hervorkommen wird. Bringe ihn/sie dazu,
sich selbst wie oben beschrieben zu prifen. Wiederhole das, bis du auf deinem geistigen
Berggipfel wirklich deinen wahren héchsten Sicherheitsbeauftragten hast. Dann fahre
fort, indem du prufst, ob du es mit deinem wahren INNEREN GEIST zu tun hast. Wenn
du sicher bist, dass du deinen wahren Sicherheitsbeauftragten und deinen wahren
INNEREN GEIST hast, erforsche die Griinde fir die Durchdringung deines geistigen
Berggipfels durch die negativen Krafte. Mach nicht weiter, bis du diese Grtinde erfahren
hast und jedes mogliche Fehlverhalten deinerseits entfernt hast, das dieses
Durchdringen erlaubt hat (wenn es welche gibt). Manchmal wird das zu dem Zweck des
Lernens und Demonstrierens getan, dass der negative Zustand niemals schléaft.

Aber es gibt eine vierte Moglichkeit, die wir oben erwdhnten. Was solltest du tun,
sollte eine der erscheinenden bdsen negativen Wesenheiten oder Geister von der vierten
Kategorie sein, derjenigen, der du erlaubt hast, in dich hineinzukommen und die dich
entweder besitzt oder sich in dich einfltistert, oder dir anhéngt? Sollte diese Situation
auftreten, bevor dein wahrer SCHATTEN befreit und bekehrt ist, versetze diese negative
Wesenheit in ,Wartestellung‘, indem du sie mit einem intensiven hellen, weiflen Licht
umzingelst, ohne ihr zu erlauben, aus diesem Kreis herauszukommen. (Es kann far
gewoOhnlich den Lichtkreis nicht Gibertreten.) Halte diese Wesenheit in diesem Kreis,
ohne dich mit ihr auseinanderzusetzen, bis du deinen SCHATTEN befreit und bekehrt
und mit dem zweischneidigen SCHWERT DER WAHRHEIT, das das Bése und Falsche
bekampft, und der HEILIGEN BIBEL ausgestattet hast. Erinnere dich, tue mit dieser
Wesenheit nichts, bis du deine Schatten befreit und bekehrt hast. Nachdem du das
getan hast, lass die bése, negative Wesenheit aus diesem Kreis heraus und sorge daftir,
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dass dein hochster Sicherheitsbeauftragter dieser Wesenheit ihre Rechte und Privilegien
liest. Aber bevor du deinen héchsten Sicherheitsbeauftragten bittest, dieser Wesenheit
ihre Rechte und Privilegien zu lesen, musst du die folgende wichtige Aussage machen.

(Du bist gut beraten, das im Ged&chtnis zu behalten.)

y,Zuallererst entschuldige ich mich instdndig und bitte um deine Vergebung, dir
erlaubt zu haben, durch einige meiner Probleme, meine Torheit und Dummbheit, die ich
herausfinden werde, nachdem du gegangen bist, mich zu besitzen oder dich in mich

einzufliistern oder mir anzuhangen.
(Was immer der Fall sein mag.)

»Zweitens, du bist nur in der Lage, in mir zu sein, weil ich es aus meinem
eigenen freien Willen und aus meiner eigenen freien Wahl erlaubte, dass es
geschieht. Eigentlich habe ich dich aus meiner eigenen freien Wahl
eingeladen. Warum ich das tat, werde ich sofort herausfinden, nachdem du
gegangen bist. Aber jetzt, aus meinem eigenen freien Willen und aus meiner
eigenen freien Wahl, durch die Kraft und Autoritit DES HERRN JESUS
CHRISTUS, EIN UNTEILBARER GOTT, und durch SEINE/IHRE GOTTLICHE LIEBE
und WEISHEIT, GOTTLICHE GNADE und VERGEBUNG und GOTTLICHES
MITGEFUHL und EMPATHIE, genau wie mit meinem eigenen, vergebe ich dir
hiermit bedingungslos fiir alles, das du mir angetan hast oder fiir das, was
ich dir erlaubt habe, mir anzutun. Durch diesen Akt wirst du hiermit fiir immer
und ewig aus meinem Leben oder aus jedem Aspekt meines Geistes, meiner
Seele, oder meines Kérpers, oder meines Verhaltens oder irgendwas anderem
ausgetrieben, ausgestofSen, beseitigt und entfernt. Du wirst nicht ldnger einen
Griff tiber mich haben. Du bist ein Betrtiger, ein Eindringling in das Territorium
und das Zuhause, das dem/der HOCHSTEN gehdrt. Ich gebe dir eine
gerichtliche Verfiigung fiir deine ewige Vertreibung aus dem Territorium und
dem Zuhause des/der HOCHSTEN, so dass der/die HOCHSTE wieder das in
Besitz nehmen kann, was IHM/ IHR gehért. Aber weil auch du ein Wesen mit
einem freien Willen und der Féhigkeit zu wdihlen bist, werde ich jetzt meinen
Freund und Alliierten, meinen héchsten Sicherheitsbeauftragten, bitten, dir
deine Rechte und Privilegien zu lesen."

(Dein fritherer SCHATTEN kennt den genauen Wortlaut des Textes Uiber die Rechte
und Privilegien, wie oben und besonders in Kapitel Drei, Teil zwei in ,WIRKLICHKEIT,
MYTHEN UND ILLUSIONEN“ beschrieben wurde.)

Fahre danach mit dem Lesen fort und sieh, was dieser besitzergreifende,
einfliisternde oder sich anhaftende Geist wahlen wird. Falls er es wahlt, befreit und
bekehrt zu werden, stelle sicher, dass der Friedensoffizier oder dein hochster
Sicherheitsbeauftragter, diesem Geist sieben Mal auf beide Schultern klopft und die
HEILIGE BIBEL gegen seine Stirn, Herz und Solarplexus driickt und ihn dazu bringt zu

sagen, wen er von nun an in seinem Leben anbeten und dienen wird. Er muss diese
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Formel der Anbetung und die anderen zwei Punkte wie oben formuliert wiederholen.
Wenn dieser Geist das uberlebt, wird ihm/ihr eine Wahl gegeben, ein Mann oder eine
Frau zu sein. Von dem/der HOCHSTEN wird ihm/ihr ein neuer Name gegeben, wonach
zwei Engel erscheinen und ihn/sie zu der besonderen Abteilung der NEUEN SCHULE
mitnehmen. Wenn er nicht befreit und bekehrt werden méchte, bring ihn dazu, dass
dein hoéchster Sicherheitsbeauftragter und die machtigen Krieger des Friedenskorps
des/der HOCHSTEN diese bose Wesenheit packen, die Tore 6ffnen, und sie mit den
letzten Worten der Empfehlung durch die Tore zurtick zu den HOLLEN werfen. Die Worte
der Empfehlung sind wie folgt:

»S0bald du in deiner entsprechenden HOLLE zuriick und eingeschlossen
bist, um die Konsequenzen deiner dummen Wahl und all der anderen bésen
Taten und Akte deines Lebens zu tragen, empfehle ich dir dringend, alles,
was du aus diesen Erfahrungen gelernt hast, neu zu tiberdenken und dich
kontinuierlich daran zu erinnern, dass du in deinem héllischen Zustand und
Lage nicht fiir immer eingeschlossen bist. Falls du an einem Punkt damit
anféngst, dich aus deinem tiefsten Herzen danach zu sehnen, von deinem
bésen und falschen Weg des Lebens in den HOLLEN abzukehren, schrei um
Hilfe. Du wirst gehért werden und dir wird geholfen und dir wird der Weg aus
den HOLLEN heraus und in die NEUE SCHULE gezeigt werden. DER HERR
habe Gnade tiber dich.“

Mit dieser abschlieRenden Aussage werden die méchtigen Krieger des Friedenskorps
des/der HOCHSTEN, nachdem sie diese Wesenheit durch das Tor hinaus in die HOLLE
geworfen haben, das Tor wieder zuschliefSen und ein dauerhaftes Schloss und Siegel
des/der HOCHSTEN auf das Tor setzen, so dass es kein negativer, boser Geist
aufbrechen oder 6ffnen kann. (Fir mehr zu dem Prozess des Exorzismus, lies den
zweiten Teil von Kapitel Zwei von ,Intensive Geistige Hypnotherapie® und Kapitel
Vierzehn, in ,WIRKLICHKEIT, MYTHEN UND ILLUSIONEN*.)

Sofort nachdem das getan ist, bitte deinen Freund, Alliierten und neuen GEISTIGEN
BERATER darum, dir dabei zu helfen, das zu deiner Aufmerksamkeit zu bringen, was es
in dir ist, dass dieser Art von bdser und negativer Wesenheit erlaubt hat, in dir prasent
und Teil deines Lebens zu sein. Dein neuer GEISTIGER BERATER hat das volle Wissen
Uber diese Tatsache. Nachdem du erfahren hast, warum, und nachdem du mit deinem
wahren INNEREN GEIST die Wahrheit davon durch Fingerbewegungen gepruft hast,
werde in der Art und Weise, wie in den Schritten vier und finf in dem Teil tiber das
Arbeiten an deinen Problemen beschrieben wurde, alles los, was diesen Geist in dich
eingeladen hat. Dein neuer GEISTIGER BERATER wird dir im Prozess der Reinigung und
Lauterung von diesem Problem helfen, indem er dich unter den Wasserfall setzt und
alles von dieser Natur abschrubbt; und indem er dich dann in glédnzend weifSe Lichter
hineinsetzt, die dich von allem reinigen und ldutern werden, das so eine Einflisterung,

Besessenheit oder Anhaftung erlaubt hat.
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Sei dir gewahr, dass die Austreibung von so einem negativen Geist, wenn er
Uberhaupt an diesem Punkt auftrat, nicht bedeutet, dass es keine negativen und bésen
Geister mehr gibt, die sich in dich einflistern oder dich besitzen oder dir anhangen. Es
bedeutet nur, dass es an diesem Punkt noch nicht Zeit ist flir so eine Austreibung. Sei
dir auch gewahr, dass es moglich ist, mehr als einen urspriinglichen SCHATTEN zu
haben. Wenn du den ersten SCHATTEN befreit und bekehrt hast, frage ihn/sie, ob du
mehr als einen SCHATTEN hast. Und falls du es hast, bitte ihn/sie zu bestimmen, ob du
sie sofort herausbringen solltest oder spater. Verfahre so, wie von deinem fritheren
SCHATTEN angewiesen wird. Stelle immer sicher, mit deinem Inneren Geist durch
Fingerbewegungen zu priifen, ob das wahr ist. Und stell sicher, dass dein héchster
Sicherheitsbeauftragter mit dem SCHWERT DER WAHRHEIT und der HEILIGEN BIBEL
sehr sorgfiltig jeden pruft, der durch das Tor kommt und bring sie dazu, die Formel zu
wiederholen, um zu sagen, wen sie verehren, wie oben beschrieben wurde. Also geht die
Befreiung und Bekehrung der verbleibenden SCHATTEN in genau derselben Art und

Weise, wie oben in dem Fall der ersten SCHATTEN beschrieben wurde.
SCHRITT DREI

Nachdem all diese Dinge erfolgreich erreicht sind, stellst du deinem neuen
GEISTIGEN BERATER die folgende wichtige Frage:

»Mein Freund (frage ihn/sie mit dem Vornamen), gibt es aus deiner
Perspektive irgendwelche anderen Probleme in mir, an denen wir zuerst
arbeiten miissen, bevor wir weiter gehen kénnen?“

Stell sicher, dass die Antwort auf diese Frage simultan von deinem neuen Geistigen
Berater und durch die Fingerbewegungen von deinem wahren Inneren Geist kommt.
Falls es irgendwelche Probleme gibt, an denen du arbeiten musst, bitte deinen neuen
GEISTIGEN BERATER darum, dir zu sagen, oder zu deiner vollen Aufmerksamkeit zu
bringen, was diese Probleme sind. Dann arbeite in genau derselben Art und Weise an
ihnen, wie oben vorgeschrieben wurde (im Abschnitt Giber das Arbeiten an deinen
Problemen). Wenn du fertig bist, frage deinen neuen GEISTIGEN BERATER, ob die
Probleme zu seiner/ihrer Zufriedenheit, zu der Zufriedenheit deines INNEREN GEISTES,
und zu der Zufriedenheit des/der wahren HOCHSTEN in deinem INNEREN GEIST
bewéltigt wurden. Weil dein neuer GEISTIGER BERATER jetzt ein Teil deines wahren
INNEREN GEISTES ist, spricht er nur aus der Position deines wahren INNEREN GEISTES,
genau wie alle anderen darauffolgenden Berater. Erinnere dich, sie sprechen niemals
aus sich selbst, sondern nur aus der Position deines wahren INNEREN GEISTES. Das
trifft auch auf den/die wahre/n HOCHSTE/N zu, DER/DIE schlieSlich immer im
Zentrum deines wahren INNEREN GEISTES présent ist.

Nachdem aus der Perspektive deines neuen GEISTIGEN BERATERS in deinem wahren
INNEREN GEIST alle Probleme bewaltigt sind, bist du bereit, zu dem néchsten Schritt
tiberzugehen. Uberpriife mit deinem neuen GEISTIGEN BERATER in deinem wahren
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INNEREN GEIST deine Bereitschaft, ob du wahrhaft bereit bist. Wenn er/sie andeutet,
dass es Zeit ist weiterzugehen, dann gehe zu dem nachsten Schritt tiber. Sollte er/sie
andeuten, aus der Position deines Inneren Geistes, dass es noch nicht Zeit ist, fahre
damit fort, auf deinem geistigen Berggipfel nur mit ihm/ihr zu arbeiten, bis die Zeit
kommt, wenn du vollumfanglich vorbereitet und bereit bist. Er/sie wird es dich wissen

lassen, wenn es Zeit ist.
SCHRITT VIER

An diesem Punkt kannst du deinen ersten GEISTIGEN BERATER fragen (der dein
friherer SCHATTEN ist), ob er/sie weifs, wie viele wahre GEISTIGE BERATER du
insgesamt hast. Wenn er/sie es tut, bitte ihn/sie, dir die Anzahl deiner GEISTIGEN
BERATER zu offenbaren, wenn du bereit bist, nattirlich. Wenn er/sie es nicht weif3,
warte, bis du entweder deinen nidchsten GEISTIGEN BERATER kontaktierst, oder bis du
deinen HOCHSTEN GEISTIGEN BERATER kontaktierst, der fur gewdhnlich der/die
HOCHSTE ist. Sie werden es sicher sagen.

Bevor du weiter verfidhrst, musst du weiter Uber das Konzept der GEISTIGEN
BERATER informiert werden. (Fur einen detaillierteren Bericht Uiber dieses bestimmte

Thema und seine Prinzipien siehe bitte ,,Grundséatze der Geistigen Hypnose“.)

Erstens gibt es eine Mindestanzahl an GEISTIGEN BERATERN, mit denen du zu allen
Zeiten in Kontakt, in Bertthrung stehen und arbeiten musst, egal, ob du ein Mann bist

oder eine Frau.

Zweitens gibt es keine Hochstzahl an GEISTIGEN BERATERN, die du haben
kannst. Aber weniger als der Mindestbedarf bedeutet, dass du mit deinem Prozess
nicht durch bist und dass etwas fehlit.

Der Mindestbedarf ist, immer vier GEISTIGE BERATER zu haben. Einer ist dein

friitherer SCHATTEN, mit dem wir uns bereits im vorherigen Schritt auseinandergesetzt
haben.

Einer ist dein ménnlicher GEISTIGER BERATER, der solche Qualititen wie Wahrheit,
Weisheit, Rationalitédt, Glaube, Vertrauen, Zutrauen; positives Selbstkonzept, Selbstbild
und alles, das mit dem Prinzip der Mannlichkeit in dir zusammenhéngt, reprasentiert.
Nochmal, es macht keinen Unterschied, ob du ein Mann oder eine Frau bist.

Einer ist dein weiblicher GEISTIGER BERATER, der solche Qualitdten wie Liebe, Guite,
Mitgefihl, Empathie, Liebenswuirdigkeit, Sanftheit und alles, was mit dem Prinzip der
Weiblichkeit in dir zusammenhéngt, reprasentiert, egal, ob du ein Mann oder eine Frau
bist.

Einer ist dein HOCHSTER GEISTIGER BERATER, der fur gewo6hnlich der/die HOCHSTE
ist, oder ein Reprasentant des/der HOCHSTEN bis zu der festgesetzten Zeit, wenn du
bereit bist, den/die wahre/n HOCHSTE/N direkt zu treffen und zu kontaktieren.
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Der HOCHSTE GEISTIGE BERATER repréasentiert und ist die Quelle deines Lebens und
der Integrator von allem positiven und guten in dir und von allem, was in dir von
Wahrheit und Weisheit ist. Er/sie ist das hochste Zentrum von allem lebendigen in dir
und aus IHM/IHR lebst du, atmest du, bewegst du dich, bist du, und existierst du zu

jeder Zeit deines Seins und Existenz.

Unter keinen Umstinden ist es fiir irgendjemanden moglich, weniger als die
vier oben erwidhnten Arten von Geistigen Beratern zu haben, weil ohne diese
Prinzipien, die diese vier GEISTIGEN BERATER repréisentieren, gegen das Gleichgewicht
deines Lebens verstofsen werden wiirde und du aufhéren wiirdest zu existieren. Diese

Regel gilt fiir jeden Menschen ohne tiberhaupt alle Ausnahmen oder Ausnahmen.

Wenn du anfangs weniger als vier GEISTIGEN BERATERN begegnest, bedeutet das
niemals, dass du weniger als vier hast. Es bedeutet nur, dass du noch nicht bereit bist,
mit ihnen bekannt gemacht zu werden, bis du an dir selbst mehr arbeitest.

Aber alle vier GEISTIGEN BERATER sind immer bei dir und in dir. Sonst konntest du
nicht lebendig sein, egal, ob du dir ihrer Prasenz bewusst gewahr bist oder nicht, oder
ob du ihnen in deiner geistigen selbst-hypnotischen Trance auf deinem geistigen
Berggipfel begegnest.

Eine der Hauptfunktionen deiner GEISTIGEN BERATER ist, neben der Erhaltung des
lebenserhaltenden Systems in dir, zwischen dir und dem Rest der SCHOPFUNG eine
Verbindung zu erhalten. Ohne so eine Verbindung wéarst du nicht in der Lage zu
Uberleben, weil niemand in der ZONE DES AUSSATZES Leben aus der ZONE DES
AUSSATZES selbst haben kann.

Weil deine GEISTIGEN BERATER eine Verbindung zwischen den spezifischen
Aspekten deines Geistes und deiner Personlichkeit zu dem Rest der SCHOPFUNG
reprasentieren, wissen sie alles Uber all die Prinzipien in dir, die sie reprasentieren.
Daher kennen sie deine Probleme, deine Schwéichen, deine Unzulanglichkeiten, deine
sensiblen Punkte, deine Belastungen und deine Einschrankungen. Aber sie kennen
auch deine Starken, deine Ausdauer, deine Potenziale, deine Vorteile, deine Gaben,
deine Talente, deine Ausstattung und den besten Weg fir dich, dich selbst von deinen
Problemen und Miseren zu befreien. Sie kennen auch die Art von Leben, welches das
zufriedenstellendste, erfreulichste, erfillendste, bedeutendste und glticklichste ftir dich
sein wird. Das ist der Grund, warum du aus der Position deines wahren INNEREN
GEISTES mit deinen GEISTIGEN BERATERN arbeiten musst. Sie repriasentieren deinen
wahren Inneren Geist und befdhigen deinen INNEREN GEIST dazu, in seiner
eingefangenen, zugeschlossenen und eingekapselten Lage zu funktionieren und zu
Uberleben. Durch diesen Einschluss und diese Einkapselung kann dein INNERER
GEIST, aus den funf Prozent seines aktivierten Modus, all seinen Inhalt und sein Wissen
nicht direkt offenbaren. Er kann das nur aus und durch deine wahren GEISTIGEN

BERATER tun, die sich in deinem INNEREN GEIST befinden und die nicht wie du und
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dein Innerer Geist eingeschrankt, eingekapselt oder im negativen Zustand gefangen
sind. Das ist die Anordnung der Situation von jedem, der sich in der ZONE DES
AUSSATZES befindet. Das ist eine vereinbarte Bedingung, unter der wir in dieser ZONE
bleiben. Es ist flir niemanden irgendein anderer Weg moglich, so lange wir uns in der
ZONE DES AUSSATZES befinden.

Du kannst naturlich auch deine GEISTIGEN BERATER selbst fragen, warum du sie
neben den Grinden, die oben erwdhnt und in ,Grundsétze der Geistigen Hypnose“

beschrieben wurden, brauchst. Sie werden mehr als gliicklich sein, dich zu informieren.

Indem du dieses kurze, vorlaufige und notwendige Wissen und diese Informationen
Uber deine GEISTIGEN BERATER erworben hast, bist du nun bereit, damit fortzufahren,
deinen nidchsten GEISTIGEN BERATER herauszubringen.

Bring deinen hoéchsten Sicherheitsbeauftragten, deinen ersten Geistigen Berater,
dazu, mit seinem/ihrem SCHWERT DER WAHRHEIT und der HEILIGEN BIBEL

bereitzustehen, bereit, jeden zu prifen, der erscheinen wird.

Sieh nach rechts zu dem grofSen Felsen. Bitte aus der Position deines wahren
INNEREN GEISTES darum, dass dein nidchster GEISTIGER BERATER, den du bereit bist
zu treffen, von der rechten Seite, hinter dem Felsen oder Brocken hervorkommt. Warte
ein paar Minuten, bis jemand erscheint. Falls niemand erscheint, geh zusammen mit
deinem ersten Geistigen Berater hinter den Felsen, und sieh nach, ob es jemanden
hinter dem Felsen gibt.

Falls sich hinter dem Felsen niemand befindet, stelle an deinen ersten GEISTIGEN
BERATER eine Bitte, zu erforschen und aufzudecken, warum dir niemand erschienen
ist oder warum hinter dem Felsen niemand gefunden wurde. Wende dich, wendet euch
beide, der Prasenz des/der HOCHSTEN in der Sonne, im Osten, zu und bitte demtitig
darum, dass der Grund fir diese Situation offenbart wird. Nachdem der Grund offenbart
ist und richtige Anpassungen vorgenommen oder vorbereitende Arbeit getan wurde,

wiederhole die Vorgehensweise nochmal.

Falls von der rechten Seite jemand erscheint, von hinter dem Felsen, oder falls sich
hinter dem Felsen jemand versteckt oder versiegelt ist, wirst du zusammen mit deinem
hochsten Sicherheitsbeauftragten zu dieser Person hingehen, und dich mit ihm/ihr
bekannt machen. Gib ihm/ihr deine Namen. Frag nach seinem/ihrem Namen. Frag,
wer er/sie ist, ob er/sie dein wahrer méannlicher oder weiblicher GEISTIGER BERATER
ist, oder einer der wahren Geistigen Berater, und was er/sie in deinem Leben
reprasentiert. Das heifSt, mit welcher Art von Prinzipien deines Geistes er/sie verbunden
ist oder welche er/sie symbolisiert. Uberpriife durch deine Fingerbewegungen aus
deinem wahren INNEREN GEIST, der seine eigenen BERATER sehr wohl erkennt, alle
Antworten, die dir die erschienene Wesenheit gibt. Bring die erschienene Wesenheit
dazu, dass sie zur Ostseite des Berges geht, auf seinen/ihren Knien kniet und zu der

Prasenz des/der HOCHSTEN in der Sonne sieht, in glanzend weifse Lichter aus der Sonne
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eingehtullt wird und laut und deutlich erklart, wen er/sie verehrt und wem er/sie dient.

Er/sie muss die Anbetungsformel wie oben angedeutet wiederholen.

Nachdem diese Wesenheit richtig erklart, wen er/sie anbetet und wem er/sie dient,
stell ihm /ihr die folgende Frage:

» Was ist deine Einstellung zu der HEILIGEN BIBEL?*

Du solltest dieselbe Art von Antwort empfangen, als wenn du deinem bekehrten
SCHATTEN dieselbe Frage stellen wtirdest. Der richtigen Antwort auf diese Frage folgend,

wirst du die dritte Frage stellen:

» Was ist dein Verstdndnis tiber das Konzept von wortwortlicher, leiblicher

Reinkarnation?“

Wieder solltest du eine dhnliche Antwort erhalten, wie oben mit dem Testen deines

bekehrten Schattens umrissen wurde.

Jede Abweichung von dem Inhalt der oben beschriebenen Antworten, ohne
irgendwelche Ausnahmen oder Ausschliisse, bedeutet, dass du es mit einem negativen,
tduschenden Geist zu tun hast. In einem Falle wie dem, fahre mit einer Austreibung in
der Art und Weise wie oben beschrieben fort. Verfehle es niemals, dieser Art, oder jeder
Art von negativem Geist die Moéglichkeit zur Bekehrung zu geben, indem du ihnen ihre

Rechte und Privilegien vorliest.

Danach wird dein hochster Sicherheitsbeauftragter ihn/sie prifen, indem er beide
seiner/ihrer Schultern sieben Mal beklopft und indem er die HEILIGE BIBEL, ge6ffnet
beim EVANGELIUM DES JOHANNES, KAPITEL EINS oder DREI, gegen seine/ihre Stirn,
Herz und Solarplexus driickst. Falls er/sie einer deiner wahren GEISTIGEN BERATER
ist, wird er/sie all diese Tests mit Freude, Vergntigen und Dankbarkeit durchfiihren,
und wird sie sozusagen leicht bestehen. Falls nicht, wird er/sie von deinem geistigen
Berggipfel verschwinden und dann musst du die Vorgehensweise immer wieder
wiederholen, bis du deinen nidchsten wahren GEISTIGEN BERATER hast.

Du musst dich immer wieder daran erinnern, dass du finfundneunzig Prozent des
falschen Geistes, der falschen Pseudo-Welten und ihre falschen Bewohner in dir hast.
Aus dieser Position versucht der negative Zustand in den HOLLEN, deinen Prozess und
deinen geistigen Berggipfel mit allem, was in seiner Macht steht, zu verunreinigen und
zu durchdringen, um dich in eine falsche Richtung, die mit dem negativen Zustand
vereinbar ist, irrezufihren und fehlzuleiten. Sie tun alles, um den Prozess zu
untergraben und zu sabotieren. Das ist der Grund, warum jedes Mal so eine tibergenaue
und vielleicht mihsame Sicherheitspriifung durchgefiihrt werden muss, wenn du in
deiner Trance zu deinem geistigen Berggipfel zurtickgehst, auch wenn es am gleichen
Tag ist. Wie bereits zuvor herausgestellt wurde gibt es zu dieser Regel keine Ausnahmen
oder Ausschlisse.
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Nachdem all das getan ist, lade deinen zweiten GEISTIGEN BERATER ein, ein
langfristiges Mitglied deiner GEISTIGEN FAMILIE auf deinem geistigen Berggipfel zu sein,
und verpflichte ihn/sie, aus der Position seiner/ihrer Reprasentation mit dir an deinen
Problemen zu arbeiten. Von diesem Punkt an ist es, wann immer du zu deinem geistigen
Berggipfel zurtickgehst, absolut entscheidend und lebensnotwendig, dass dieser
BERATER auch immer prasent sein wird, aktiv an deinem Prozess teilzuhaben, oder
wann immer du aus irgendwelchen anderen Griinden auf deinem geistigen Berggipfel
bist.

Danach fragst du deinen neuen Geistigen Berater, ob es aus seiner/ihrer Perspektive
oder aus der Perspektive der Dinge, die er/sie in deinem Leben symbolisiert und
reprasentiert, irgendwelche Probleme gibt, an denen gearbeitet werden muss. Wenn
er/sie andeutet, dass es solche Probleme gibt, fahre damit fort, mit der Hilfe von allen
prasenten GEISTIGEN BERATERN an ihnen zu arbeiten. In diesem Fall ist es der erste
und zweite BERATER in Folge, aber in gleicher Wichtigkeit. Arbeite an den angegebenen
Problemen, bis alle Probleme in genau derselben Art und Weise durchgearbeitet sind,
wie in Schritt vier und finf des Abschnittes ,Wie Man An Seinen Problemen Arbeitet®.
beschrieben wurde (mittlerweile solltest du diese Schritte und die beschriebenen

Prozeduren auswendig kennen).

Wenn alle notwendige Arbeit mit diesem GEISTIGEN BERATER beendet ist, oder die
Andeutung ist, dass es aus der Perspektive dieses bestimmten BERATERS keine
Probleme gibt, fragst du beide deiner BERATER in deinem wahren INNEREN GEIST, ob
es fur dich Zeit ist, zu dem nachsten Schritt ilberzugehen. Wenn sie andeuten, dass es
noch nicht Zeit ist, arbeite mit ihnen oder sei bei deinen zwei GEISTIGEN BERATERN in
deinem wahren INNEREN GEIST, so lange sie andeuten, dass es notwendig ist zu

arbeiten, oder bis du bereit bist. Dann gehe zu dem nachsten Schritt tiber.
SCHRITT FUNF

In Schritt fainf rufst du schrittweise den ganzen Rest deiner GEISTIGEN BERATER
oder bringst sie, einen nach dem anderen, in genau derselben Art und Weise wie in
Schritt drei und vier beschrieben wurde, hinaus. Verfehle es niemals, jemals, die
Sicherheitsprufungen durchzufiihren wie in diesen Schritten umrissen wurde. Das
Scheitern, das zu tun, konnte dir einen enormen Ruickschlag oder einen Verlust deiner
gegenwdartig gehaltenen geistigen Position und deines geistigen Fortschritts

verursachen.

Nachdem du jeden hineinkommenden BERATER in der beschriebenen Weise
Uberprifst, frage ihn/sie immer, bevor du jemals weiter verfahrst, ob es irgendwelche
Probleme gibt, an denen du aus der Perspektive dieses bestimmten Beraters arbeiten
musst, und was er/ sie reprasentiert, symbolisiert oder was er/sie in dir entspricht. Nur
nachdem du an diesen Problemen gearbeitet hast, oder wenn es eine Andeutung gab,
dass aus der Perspektive dieses bestimmten BERATERS nichts durchgearbeitet werden

musste, kannst du dazu ubergehen, deinen né&chsten GEISTIGEN BERATER
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herauszubringen, wenn jeder, der bereits auf dem geistigen Berggipfel prisent ist,
einverstanden ist. Jede folgende Sitzung in deiner geistigen selbst-hypnotischen
Trance auf deinem geistigen Berggipfel muss mit der Pridsenz von allen GEISTIGEN
BERATERN durchgefiihrt werden, die bis dahin herausgebracht wurden, mit ihrer vollen,
vollkommenen und aktiven Teilhabe an deinem Prozess oder an deiner Arbeit, oder was
du ach tust, ohne tberhaupt irgendeine Ausnahme oder Ausschluss. Wenn jemand
fehlt, darfst du nicht weiter verfahren, bis du von den gegenwértigen GEISTIGEN
BERATERN und deinem INNEREN GEIST entdeckt hast, warum jemand fehlt und was es
bedeutet. Arbeite es durch, so dass der fehlende BERATER entweder zurtickkehren oder
durch jemand anderen ersetzt werden kann, wenn der Fehlende nur fir eine kurze Zeit

oder auf vortibergehend in der Form eines Helfers dort war.

Wenn du all deine BERATER, mit der Ausnahme deines HOCHSTEN GEISTIGEN
BERATERS, herausgebracht hast, und wenn sie alle richtig aktive Arbeit mit dir
ausfuhren, frage sie, ob du soweit bist und ob es Zeit flir alle von euch ist, euren
HOCHSTEN GEISTIGEN BERATER zu treffen. Falls nicht, arbeite mit allen anderen
prasenten GEISTIGEN BERATERN und mit deinem wahren INNEREN GEIST, bis alle von
euch fur diesen Schritt soweit sind. Wenn du bereit wirst, und sie dir die richtige Zeit
andeuten werden, dann gehe zu dem néchsten Schritt tiber.

SCHRITT SECHS

Zu dieser Zeit werden sich du und alle deine GEISTIGEN BERATER vorne, auf der
Ostseite des Berges, zur Sonne, ausrichten und in Bescheidenheit, Demut und
Ergebenheit den HOCHSTEN GEISTIGEN BERATER darum bitten, von Osten zu kommen,
von der Sonne, und auf dem geistigen Berggipfel zu euch zu kommen. Erinnere dich,
der HOCHSTE GEISTIGE BERATER kommt immer von vorne, aus dem Osten, und von
der Sonne. Manchmal schickt der/die HOCHSTE zuerst SEINEN/IHREN Repréisentanten,
der den Weg vorbereiten wird, dass der/die HOCHSTE zu deinem geistigen Berggipfel
kommt. Wenn dies der Fall ist, fahre mit den Sicherheitspriifungen in genau derselben
Art und Weise wie bei allen anderen GEISTIGEN BERATERN fort, wie oben beschrieben
wurde. Der hoéchste Sicherheitsbeauftragte wird zusammen mit allen anderen
GEISTIGEN BERATERN diesem neuen Reprédsentanten auf beide SEINER/IHRER
Schultern sieben Mal klopfen, die HEILIGE BIBEL in der Art und Weise, wie oben
beschrieben wurde, driicken, und ihn dazu zu bringen, dass ER/SIE zugibt und laut
und klar bekennt, wen ER/SIE verehrt und was SEINE/IHRE Einstellung zu der
HEILIGEN BIBEL und Reinkarnation ist. Wenn all diese Tests bestanden sind, hast du
auf deinem geistigen Berggipfel einen wahren Reprdsentanten des/der HOCHSTEN.
Wenn ER/SIE ein Betruiger ist, wird ER/SIE verschwinden. In diesem Fall wiederhole

die Vorgehensweise, bis du den richtigen bekommst.

Wenn du den richtigen Reprasentanten des/der HOCHSTEN hast, bitte [HN/SIE, dir
bei deiner Vorbereitung darauf, deinen HOCHSTEN GEISTIGEN BERATER zu treffen, zu
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helfen. Frage [HN/SIE, welche Art von Problemen es in dir gibt, welche vor dir und dem
Rest deiner GEISTIGEN BERATER verborgen wurden, und die nur [HM/IHR bekannt
sind, an denen du weiter arbeiten musst, bevor du soweit bist, deinen HOCHSTEN
GEISTIGEN BERATER zu treffen. Arbeite mit ihnen, bis sie in genau derselben Art und
Weise, wie zuvor beschrieben wurde, richtig durchgearbeitet sind. Wenn alles
durchgearbeitet ist und du richtig vorbereitet bist, wird der Reprédsentant des/der
HOCHSTEN an einem Punkt den/die wahre/n HOCHSTE/N auf deinen geistigen
Berggipfel einladen, wie ihr alle dem Osten und der Sonne im Osten gegentbersteht.
Wenn der/die HOCHSTE zu dir hinabsteigt und auf deinem geistigen Berggipfel ist, reist
SEIN/IHR Reprédsentant fir gewohnlich ab und besucht daraufhin nur gelegentlich

deinen geistigen Berggipfel, und nur falls und wenn nétig.

Wenn der/die HOCHSTE erscheint, ist es notwendig, dass ER/SIE in genau derselben
Art und Weise wie jeder andere GEISTIGE BERATER getestet wird. Der hochste
Sicherheitsbeauftragte klopft I[HM/IHR sieben Mal auf beide Schultern und drickt die
offene HEILIGE BIBEL gegen SEINE/IHRE Stirn, Herz, und Solarplexus. Dann wird
der/die HOCHSTE gefragt, wer ER/SIE wirklich ist. Von dem/der wahren HOCHSTEN

sollte die folgende Antwort empfangen werden:

»Ich bin der/die HOCHSTE, DER HERR JESUS CHRISTUS und HEILIGE
GEIST, EIN UNTEILBARER GOTT, SCHOPFER der gesamten SCHOPFUNG, und
HERR, MEISTER und REGENT von allem, das ist, einschliefSlich aller Regionen
der HOLLEN und der ZONE DES AUSSATZES.“

Wenn du diese Art von Antwort erhaltst, fahre mit dem Stellen der anderen zwei
Fragen Uber die HEILIGE BIBEL und Reinkarnation in genau derselben Art und Weise

wie oben fort, und erwarte dieselbe Art von Antworten wie in Schritt zwei und vier.

Der/die wahre HOCHSTE, der/die so ein Testen nicht nur nicht ablehnt, wie es die
gefialschten und falschen HOCHSTEN sehr oft tun, sondern der/die wahre HOCHSTE
besteht darauf, dass aufgrund der Moglichkeit des Erscheinens des/der falschen
HOCHSTEN, der/die dich fehlleiten, irrefiihren und zerstéren wird, so ein Testen auch
an IHM/IHR durchgefiihrt werden muss. Ich méchte dir versichern, dass das, was in
dieser Hinsicht hier vorgelegt wird, auf Anfrage und Anweisung des/der HOCHSTEN
personlich ist. Zégere also niemals, den/die HOCHSTE /N auf dieselbe Art und Weise wie
jeden anderen GEISTIGEN BERATER aufgrund des Denkens: ,Wer bin ich, den/die
HOCHSTE/N auf diese Art und Weise zu testen?“ zu testen. Wenn du es nicht tust, wirst
du in ernsthaften Schwierigkeiten sein, ohne jemals zu wissen, ob du es mit dem/der
HOCHSTEN zu tun hast oder ob du es mit einem falschen HOCHSTEN, einem Betrtiger
zu tun hast. Wirdest du Rat und Fuahrung von einem Betriiger annehmen wollen?

Siehst du, was ich meine?
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Das ist der Grund, warum der/die HOCHSTE diese Vorgehensweise entwickelt und
darum gebeten hat, dass jeder von uns so ein grindliches Screening, Testen und
Herausfordern von jedem macht, der auf dem geistigen Berggipfel erscheint, den/die
HOCHSTE /N SELBST eingeschlossen. Das wird durch den Willen GOTTES, DES HERRN
JESUS CHRISTUS, der/die HOCHSTE, EIN UNTEILBARER GOTT, getan.

Sollten diese Tests nicht bestanden werden und der gefalschte Hochste verschwindet,
wiederhole das Vorgehen, bis du den/die wahre/n HOCHSTE /N erhéltst. Erinnere dich,
sehr oft lasst es der/die wahre HOCHSTE zu, dass mehrere Betriiger erscheinen, bevor
ER/SIE kommt, um dich und all deine GEISTIGEN BERATER zu testen, um zu
bestimmen, ob du die Vorgehensweisen befolgen wirst, die ER/SIE personlich

entwickelt hat. Vergiss das niemals.

Nachdem alle Tests abgeschlossen sind, und du den/die wahre/n HOCHSTE/N bei
dir hast, frage den/die HOCHSTE/N, ob es irgendwelche anderen Probleme gibt, an
denen du aus der Perspektive des/der HOCHSTEN arbeiten musst. Wenn es sie gibt,
bitte den/die HOCHSTE /N, sie zu deiner Aufmerksamkeit zu bringen und dir zu helfen,
sie loszuwerden durch genau dieselben Vorgehensweisen und Schritte, wie oben in den

Schritten vier und finf zu ,Wie Du An Deinen Problemen Arbeitest” umrissen wurde.

Nachdem alles bewaltigt ist, bitte den/die HOCHSTE/N, dich grandlich zu
durchsuchen, dich zu erforschen, und dich zu dem Zweck des Bestimmens zu
untersuchen, ob dich irgendwelche bésen, negativen Wesenheiten oder Geister besitzen
oder sich in dich einflistern oder dir anhidngen. Wenn sie es tun, bitte den/die
HOCHSTE/N, sie aus dir herauszunehmen, zusammen damit, alles in dir zu deiner
Aufmerksamkeit zu bringen, das ihnen erlaubt hat, in dir zu sein. Bitte IHN, sie zu
entfernen und sie auf die linke Seite zu setzen und mit der Hilfe von allen Anwesenden
auf dem geistigen Berggipfel, fahrst du mit der Austreibung in der genauen Art und
Weise fort, wie oben in Schritt drei dieses Abschnittes beschrieben wurde. Lass aus

dieser Vorgehensweise niemals irgendwas aus.

Nachdem die Austreibung beendet ist, sprich in der folgenden oder einer &hnlichen

Weise zu dem/der HOCHSTEN:

»Mein HERR, ich bitte DICH in Bescheidenheit, Demut und Ergebenheit,
mich vollkommen mit DEINER Prdsenz zu fiillen, so dass DU in mir bist und
ich in DIR bin; und so dass ich von diesem Moment an alles nur von DIR in
mir, und ich in DIR tun kann; und so dass ich DIR ohne irgendwelche
versteckten oder egoistischen Motivationen oder Intentionen auf die
bestmdgliche Art und Weise, in Ubereinstinmung mit meinen besten
Fihigkeiten und zu meinem vollsten Potenzial und zu meiner vollsten
Kapagzitdit dienen kann. Beschiitze mich und schiitze mich davor, jemals in die
Falle von und Knechtschaft zu dem negativen Zustand und seinen HOLLEN

zurtick zu fallen. Hilf mir dabei, so zu sein, wie DU mich urspriinglich aus DIR
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gemacht hast, und die Art wie DU mdéchtest das ich bin, so dass ich nur
DEINEN Willen tue. Lass DEIN Wille mein Wille sein. Lass DEINE Wahl fiir mich
meine Wahl sein. Lass DEIN Verlangen, Wunsch, Bediirfnis, mein Verlangen,
Wunsch und Bediirfnis sein; und lass DEINE GOTTLICHE VORSEHUNG mein

Leben und mein Gesetz sein, das ich in meinem téiglichen Leben praktiziere,
lebe, und austibe.“

Nachdem du diese oder dhnliche Worte gesagt hast, wirst du das ekstatische und
tiefe emotionale Geftihl haben, dass du endlich zurtick zu Hause angekommen bist.
Jetzt bist du wirklich zu Hause.

Wenn all das getan ist, gehe zu dem nachsten Schritt tiber.
SCHRITT SIEBEN

Frage den/die HOCHSTE/N, ob es Zeit ist, all die Prinzipien von LIEBE, GUTEN,
WOHLTAT, GERECHTIGKEIT und Weiblichkeit in dir mit all den Prinzipien von WEISHEIT,
WAHRHEIT, GLAUBE, GERICHT und MANNLICHKEIT in dir zu vereinigen, wie von deinen
wahren weiblichen und wahren méannlichen GEISTIGEN BERATERN reprasentiert wird.
Wenn die Antwort nein‘ ist, frage, welche Arbeit an dir selbst durchgefihrt werden
sollte, um fir diesen wichtigen Schritt in Frage zu kommen und dich bereit zu machen.
Arbeite mit all deinen GEISTIGEN BERATERN und deinem wahren INNEREN GEIST unter
der Schirmherrschaft von, Leitung, und Fiuhrung des/der HOCHSTEN, der/die auf
deinem geistigen Berggipfel den Vorsitz fahrt, bis du soweit bist, diesen
lebensnotwendigen, entscheidenden und wichtigen Schritt zu machen. (Eine
Anmerkung: ich mochte dich gerne nochmal daran erinnern, dass von diesem Punkt
an, wann immer du auf deinem geistigen Berggipfel bist, all deine Geistigen Berater,
einschlieBlich dein HOCHSTER GEISTIGER BERATER, der/die HOCHSTE, auf deinem
geistigen Berggipfel immer prasent sein muissen. Du solltest keinen Schritt weiter gehen,
irgendwas zu tun, bis du herausfindest, warum jemand fehlt und was deswegen
unternommen werden sollte. Erinnere dich, der/die HOCHSTE ist ein Teil von dir und
daher ist der/die HOCHSTE immer bei dir und mehr als glticklich und bereit, zu allen
Zeiten als eine Manifestation dieses unbestreitbaren Faktums, dass ER/SIE immer in
dir und bei dir ist und dass du ohne IHN/SIE nicht flir einen Bruchteil einer Sekunde

Uberleben kannst, auf deinem geistigen Berggipfel prasent zu sein.)

Wenn du soweit bist, bitte den/die HOCHSTE /N, mit und durch den symbolischen
Vollzug der Ehe von deinem wahren ménnlichen GEISTIGEN BERATER mit deinem
wahren weiblichen GEISTIGEN BERATER die Vereinigung der oben erwdhnten Prinzipien

in dir auszufiihren.

Hier hast du eine andere wichtige Regel, die du lernen und an die du dich erinnern
musst: Nur der/die HOCHSTE kann und darf so eine Vereinigung durchftthren und
daher kann nur der/die HOCHSTE Menschen verheiraten. Niemand anderes kann das
tun. Eine Ehe, die nicht von dem/der HOCHSTEN vollzogen wird, hat in tberhaupt
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keiner Hinsicht irgendeine Gultigkeit oder Resultat, oder Auswirkung, wie du an den
Pseudo-Ehen, die es auf diesem Planeten gibt, so lebhaft sehen kannst. Warum auf
Planet ERDE keine wahren geistigen Ehen moglich sind, kannst du aus verschiedenen
Botschaften in ,BOTSCHAFTEN AUS DEM INNERN“ und durch das Buch
»WIRKLICHKEIT, MYTHEN UND ILLUSIONEN“ herausfinden. Dir wird dringend
empfohlen, sie zu lesen. In der ZONE DES AUSSATZES und dem Planet ERDE, der die
ZONE DES AUSSATZES der naturlichen Welt oder die nattirliche ERDE ist, gibt es nur
Pseudo-Ehen und Pseudo-Familien, die aus der Perspektive der geistigen Welt oder der
wahren SCHOPFUNG keine Gultigkeit haben.

Sobald diese geistige Ehe vollzogen ist, kann der Prozess deiner Integration als ein
wahres geistiges Wesen beginnen. Mit diesem Akt hast du deinen allerersten Schritt
zu dem Prozess deiner Integration als ein geistiger Mensch, als ein wahres Gleichnis
und Bildnis GOTTES, gemacht. Von diesem Moment an, wenn du den Vorgehensweisen
folgst, die im nachsten Kapitel (Kapitel Ftinf) dieses Buches beschrieben werden, wirst

du schrittweise ohne irgendwelche Schwierigkeiten immer weiter integriert werden.

Wenn dieser Schritt gemacht wurde, bist du soweit, den néachsten, sehr
lebensnotwendigen und entscheidenden Schritt in deinem geistigen Prozess der
Umwandlung zu machen. Aber bevor du zu dem ndchsten Schritt gehst, stell sicher,
mit all deinen wahren GEISTIGEN BERATERN und insbesondere mit dem/der wahren
HOCHSTEN zu prifen, zu sehen, ob es irgendwelche anderen Probleme oder tiberhaupt
irgendwas anderes gibt, das getan werden muss oder an dem gearbeitet werden muss,
bevor du weitermachen kannst. Falls es etwas gibt, bitte jeden, der anwesend ist, dir
dabei zu helfen, es durchzuarbeiten und alles aus deinem Leben zu entfernen, das nicht
in dich hineingehort, das nicht aus dem/der HOCHSTEN, von dem/der HOCHSTEN,
durch den/die HOCHSTE/N und mit dem/der HOCHSTEN in dir ist. Denke daran, all
diese negative Dinge mit etwas Positivem und Gutem zu ersetzen, das aus der ABSOLUT
POSITIVEN NATUR des/der HOCHSTEN stammt und kommt, wie in dem Kapitel zuvor
beschrieben wurde. Das sollte sowieso an jedem Punkt getan werden, wann immer du
irgendwelche Probleme hast, an denen du mit jedem einzelnen GEISTIGEN BERATER
und mit allen GEISTIGEN BERATERN zusammen, den/die HOCHSTE /N eingeschlossen,
arbeiten musst. Vergiss niemals, den Punkt, den dein vorheriges Problem besetzt hat,
mit etwas Positivem und Gutem, was aus der ABSOLUT POSITIVEN NATUR des/der
HOCHSTEN kommt, zu ersetzen oder zu flillen. Du darfst den/die HOCHSTE/N oder
einen deiner GEISTIGEN BERATER darum bitten, dir zu sagen oder dich dartuber zu
beraten, was du am meisten brauchst, mit dem du geftillt wirst, oder was du erwerben
musst, um ein besserer Mensch und ein geistigerer Mensch zu sein. Sie werden mehr

als glticklich sein, dir einen solchen Rat zu geben.
SCHRITT ACHT

Sobald du all das erreicht hast, darfst du jetzt den/die HOCHSTE/N fragen, ob du

bereit bist und ob es flir dich vorteilhaft und nttzlich wéare, zurtick in der Zeit zu genau
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dem Moment riickentwickelt zu werden, als du zu einem einzigartigen, selbstgewahren
und dauerhaft lebendigen Wesen, Wesenheit oder Geist gemacht wurdest. Das bedeutet,
dich den ganzen Weg zu deiner Heimbasis hinzubringen, wo dein Leben anfing. Falls
dein Leben zuféallig aus den Vorstellungen von zwei Kreaturen in den HOLLEN anfing,
oder du ein Freiwilliger bist, der aus den HOLLEN kam, wird die Antwort auf diese Frage
JNein‘sein. Der Grund fir so eine Antwort ist, weil du zu diesen Arten von Bedingungen
nicht zurtick gehen moéchtest (wenn es nattirlich keinen wichtigen geistigen Grund fur
das Zurtickgehen gibt). Aber in diesem Fall wird dir von dem/der HOCHSTEN erlaubt
werden, zu der Zeit riickentwickelt zu werden, als du in der ZONE DES AUSSATZES der
spezifischen intermediaren Welt warst, damit du lernen kannst, wie deine spezifischen

Probleme erworben wurden, deine Inkarnation auf Planet ERDE betreffend.

Bist du durch einen der anderen finf Wege in diese Welt gekommen, wie in Kapitel
Zwei beschrieben wurde, ist dir fir gewohnlich erlaubt, zu einer Zeit widhrend deiner
Arbeit an dir selbst zu dem Platz, Zustand, zu der Lage, Situation zurtickgebracht zu
werden, wo du als ein einzigartiges, selbstgewahres und dauerhaft lebendiges Wesen
oder Wesenheit erschaffen wurdest. Dort wirst du in der Lage sein, alle Mitglieder deiner
wahren GEISTIGEN FAMILIE zu treffen.

Du kannst an diesem Punkt darum bitten, dass der/die HOCHSTE dich zusammen
mit all deinen wahren GEISTIGEN BERATERN zu genau dem Moment zurtickbringt, als
du zu einem einzigartigen Geist geworden bist. Dann bitte den/die HOCHSTE/N, dich
Schritt far Schritt durch alle Ebenen, Grade, Spharen, Welten, Galaxien, Planeten zu
fihren, durch die du vor deiner Inkarnation auf Planet ERDE gegangen bist. Stell sicher,
dass du dich an all die Dinge erinnern darfst, die dir widerfuhren, wahrend du in dieser
spezifischen intermedidren Welt gewesen bist. Erforsche dort die folgenden Themen:
welche Art von Problemen du dort erworben hast. Wie hingen diese Probleme mit den
Problemen zusammen, an denen du bis jetzt in deinen geistigen selbst-hypnotischen
Trances gearbeitet hast und die widhrend deines Lebens auf Planet ERDE manifestiert
wurden. Was war der Grund und der Zweck, dass du diese spezifischen Probleme dort
erworben hast? Was war das notwendige Lernen und die Art von Manifestation der
Natur des negativen Zustands, die diese Probleme fir dich und fir die gesamte
SCHOPFUNG bereitstellten? Warum hast du gewdhlt, auf Planet ERDE in diese
spezifischen Probleme zu inkarnieren? Warum hast du die Art von Eltern und ihre Gene
und die Art von rassischen, wirtschaftlichen, politischen, geographischen, persénlichen,
erblichen oder irgendwelcher anderen Lagen gewahlt, die du in deinem irdischen Leben
hattest? Welcher Art von spezifischen und wahren geistigen Zwecken, Zielen und Lernen
haben diese Probleme gedient? Haben all diese Probleme ihre Ntitzlichkeit und damit
ihren Zweck erschopft? Ist es jetzt Zeit, von ihnen allen frei zu sein und eine neue und
frische Wahl zu treffen und zu dem néchsten Schritt der Aufgabe deines Lebens auf
dieser Erde Giberzugehen?

Nachdem du Antworten auf diese Fragen erhéltst und nachdem durch all deine

Erfahrungen vor deiner Inkarnation auf der ERDE gegangen bist, und nachdem du all
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die Probleme entfernt hast, die du bereit warst zu entfernen, bist du fiir den nachsten

und den letzten Schritt in diesem Prozess bereit.

Solltest du aus irgendeinem Grund nicht bereit sein, all die Antworten auf diese
Fragen zu erfahren, und falls dir nicht erlaubt ist, die ganzen Probleme, die du damals
erworben hast, voll und ganz zu entfernen, bedeutet das, dass die Nutzlichkeit dieser
Situation fur dein Lernen und fir das Lernen der gesamten SCHOPFUNG nicht
ausgeschopft wurde und du mehr lernen musst. In diesem Fall bittest du einfach
den/die HOCHSTE/N, in Verbindung mit all deinen wahren GEISTIGEN BERATERN, dir
dabei zu helfen, aus der Perspektive der neu gelernten und gewonnenen Einsichten tiber
all das deinen Zweck, hier zu sein, vollumfanglich zu erfiillen. Dennoch musst du dich
daran erinnern, auch wenn du bereit bist, all das zu wissen, und all diese Probleme
loszuwerden, die in dieser Welt erworben wurden, bitte behalte in Gedanken, dass der
Prozess dieses Lernens und Entfernens ganz viel Zeit braucht, und manchmal fiir den
Rest deines Irdischen Lebens weitergehen kann. Also sei nicht ungeduldig und
entmutigt oder enttduscht und lerne, zufrieden zu sein mit dem, was dir auch gegeben
wird und woflir du auch bereit bist. Der/die wahre HOCHSTE in deinem wahren
INNEREN GEIST weif3, wie viel du wissen kannst oder wie du bereit bist zu wissen und

wie sicher es flr dich ist, zu wissen.
SCHRITT NEUN

Wahrend der Aktivierung von dem, was im vorherigen Schritt umrissen wurde,
werden dir Einblicke in die Kleinigkeiten deines vorherigen Lebens gegeben. Du wirst
allmahlich, Schritt fur Schritt, in der Lage sein, diese Kleinigkeiten wie ein Jigsaw-
Puzzle zusammenzusetzen. Das wird dir erlauben, schrittweise zu der Erkenntnis der
Antwort auf die wichtigste Frage zu kommen, die du hast: spezifisch und einzigartig,
wer du bist, warum du hier auf dieser ERDE bist und was deine spezifische Mission und
Aufgabe ist. Nattrlich kann die Antwort auf diese entscheidenden Fragen niemals
vollumfanglich und erschopfend beantwortet werden, wéhrend du dich auf dieser ERDE
und in deinem leiblichen Kérper befindest. Der Grund dafiir ist dein eigener Schutz.
Der/die HOCHSTE stellt sehr sorgfaltig sicher, dass du so viel erfihrst, wie es flir dich
nutzlich, geeignet, richtig und angemessen ist, tiber dich selbst und deine Mission auf
der ERDE zu wissen. Nicht mehr und nicht weniger. Du musst dich daran erinnern,
dass hier zu sein heifst, im Territorium des Feindes zu sein. Du moéchtest nicht, dass
dein Feind — der negative Zustand — weifd, wer du bist und warum du hier bist. Ware dir
so ein Wissen vollumfanglich und vollkommen enthtllt, wihrend du hier bist, wiirde
dein Feind es auch sofort wissen. Mit so einem entscheidenden Wissen und
Informationen wtirdest du sehr verletzlich werden und leicht zu zerstoéren sein. Das ist
der Grund, warum es fir dich nicht empfehlenswert ist, das ganze Bild zu kennen, wer
du bist, warum du hier bist und was deine spezifische, private und intime Mission und
Aufgabe auf dieser ERDE ist. Aber aus dem, was dir offenbart und gezeigt werden wird
und zu dem AusmafS, wie es dir offenbart und gezeigt werden wird, wirst du in der Lage
sein, ein hinreichendes Wissen und Verstidndnis zu haben, um dein Leben so zu
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machen, wie es vorgesehen ist: glicklich, erfuillt, erfreulich, genussvoll, vergntiglich,
frei, erfullend, zufriedenstellend, zweckmafig, produktiv, konstruktiv, kreativ, friedvoll
und voller Spaf’, Humor, Geldchter und Lacheln, und so weiter und so fort.

SchliefSlich ist es das, was du suchst und das ist die Art, wie du es verdienst, dein
Leben als ein Mann oder eine Frau GOTTES zu leben. Erinnere dich, wenn du an diesem
Punkt deiner Arbeit an dir selbst bist, bist du wahrhaft zu einem Mann oder einer Frau
GOTTES geworden. Das ist es, was es bedeutet, ein Mann oder eine Frau GOTTES, oder
ein heiliger Mann oder ein Heiliger zu sein. Jedes andere Verstidndnis von dem Konzept

dieser Begriffe ist zwecklos und dumm.

Nattirlich gibt es zu der Frage, ,Wer Bist Du?“ ein héheres Verstdndnis. Es hangt
nicht so sehr mit deinem Sein auf dieser ERDE zusammen. Dein Sein auf dieser ERDE
ist nur ein kleiner Teil davon. Das hohere Wissen von ,,Wer Du Bist“ kann nicht wahrend
deines Aufenthaltes auf dieser ERDE erworben werden. Du musst das nicht mal
wahrend deines Aufenthaltes auf Planet ERDE wissen. So ein Wissen ist ein
entscheidender Teil deiner ewigen geistigen Weiterentwicklung, wahrend der du dich
selbst in progressiven Schritten immer besser kennst. Nattrlich setzt sich dieser
Prozess in Ewigkeit weiter fort. Das ist ein motivierender Faktor — dich selbst immer
besser zu kennen und immer mehr das wahre Ebenbild und Gleichnis Gottes zu sein in
diesem Prozess, dich selbst immer besser zu kennen — fiir dein ewiges Fortbestehen und
dein ewiges Leben als ein einzigartiges, selbstgewahres und selbsterfillendes,
selbstverwirklichendes und selbsterkennendes Individuum und Person.

Zum Abschluss dieses Kapitels mochte ich deine Aufmerksamkeit auf die folgenden

Fakten lenken:

1. Wie viele Male zuvor erwdhnt wurde, konnte und kann jeder, der gewillt, offen und
bereit ist, in der hier prasentierten Methode erfolgreich sein. Aber fir das Gelingen der
Anwendung dieser neuen geistigen Methode gibt es zwei Bedingungen. Die eine ist deine
Bereitschaft, all die Glaubenssysteme aufzugeben, die du bis jetzt gehalten hast.
Irgendwann wahrend der Arbeit an deinen Problemen, wahrend du dich in einer tiefen,
geistigen selbst-hypnotischen Trance befindest, frage bitte deinen wahren Inneren
Geist, deine GEISTIGEN BERATER und, was am wichtigsten ist, frage den/die wahre/n
HOCHSTE/N, ob das was ich hier sage oder Uiber irgendein anderes Thema, korrekt ist.
Frage, ob es moglich ist, in deinem Bemuhen erfolgreich zu sein, wenn du dazu
entschlossen bist, dich weiterhin in deinen alten Glaubenssystemen zu wélzen, egal was
sie sind. Waren es nicht diese Glaubenssysteme, welche dich in den Fesseln und in der
Knechtschaft zu dem negativen Zustand hielten? Siehst du, was ich meine? Warum
haben sie dir in deinem Leben nicht so geholfen, wie sie es sollten oder wie sie es

versprochen haben?

Zweitens, damit es dir gelingt, und ich kann dies nicht stark genug betonen immer
und immer wieder, es ist lebensnotwendig, entscheidend und wichtig, allen

Vorgehensweisen und Schritten, wie sie in diesem Buch beschrieben wurden, zu folgen,
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wie sie aus den theoretischen Grundlagen hergeleitet wurden, auf denen sie aufbauten,
wie in den ersten zwei Kapiteln wiedergespiegelt wurde. Jede Abweichung von den
Vorgehensweisen und von der Anwendung jedes Schrittes wird dich irreleiten und
letztendlich in das Scheitern und in den Untergang fiihren. Wieder einmal empfehle ich
dir, deinen wahren INNEREN GEIST, deine wahren Geistigen Berater, und, was am
wichtigsten ist, den/die wahre/n HOCHSTE/N zu fragen, warum das notwendig ist und
ob das die Vorgehensweise, Werkzeuge und Schritte sind, die direkt von dem/der
wahren HOCHSTEN offenbart wurden, um den Menschen, neben der in der HEILIGEN
BIBEL enthaltenen Offenbarung, fur ihre geistige Wiedergeburt ein praktischeres Mittel

zu geben.

2. Alle Probleme, egal wie winzig oder unwichtig oder wie grofs und wichtig sie sind,
seien sie geistig, mental, emotional, intellektuell, korperlich, sozial, wirtschaftlich,
personlich, medizinisch, und so weiter, ohne jede Ausnahme oder Ausschluss, kénnen
durch die richtige Anwendung dieser geistigen Methode gelést werden. SchliefSlich sind
all diese Probleme nur Symptome fir tiefe geistige Unruhen oder Stérungen in dir. Das
trifft nur dann zu, wenn du in einem tiefen Zustand von selbst-hypnotischer Trance mit
deinem wahren INNEREN GEIST und deiner wahren GEISTIGEN FAMILIE sorgféltig
prufst, ob du aus der Perspektive deines wahren INNEREN GEISTES und deiner wahren
GEISTIGEN FAMILIE dafiir bereit bist und ob diese geistige Methode die bevorzugte
Behandlung fur dich ist. Aber behalte in Gedanken, dass, auch wenn diese geistige
Methode fir einige oder flir all deine Probleme in einer Kategorie sein keine bevorzugte
Behandlung mag, das nicht bedeutet, dass du nicht davon profitieren kannst oder diese
geistige Methode in deinem téglichen Leben und in deinem geistigen Wachstum nicht
nutzen kannst. Jedenfalls kannst du das tun, und es wird jedem empfohlen das so zu
tun, egal, ob sie dir bei deinen persénlichen Problemen oder bei der Behandlung der
Probleme helfen kann.

Sobald du aus deinem wahren INNEREN GEIST und aus all deinen GEISTIGEN
BERATERN unter der Schirmherrschaft von, Leitung, Fiihrung und Vorsitz des/der
HOCHSTEN den besten Weg festgestellt hast, wie du deine irdischen Probleme loswirst,
konntest und kannst du, sehr effektiv und erfolgreich, diese geistige Methode
verwenden, um den anderen gewohnlichen Methoden (so wie, zum Beispiel, Operation)
dabei zu helfen, dich besser, schneller und ohne irgendwelche Komplikationen zu heilen
und dir dabei zu helfen, das Problem vollstidndig loszuwerden. Du kannst sie auch dafir
verwenden, um sorgfaltig zu prifen, ob die Probleme dieser Natur vollkommen gel6st
wurden und ob was anderes getan werden sollte, um sie zu deiner vollen Zufriedenheit
und zu deinem vollen Vorteil zu l16sen.

3. Es ist wichtig zu erkennen, dass uns diese geistige Methode von dem/der
HOCHSTEN aus vielen Griinden und nicht nur zu dem alleinigen Zweck der Behandlung
oder des Arbeitens an all den irdischen Problemen, die uns plagen, gegeben wurde. Sie
ist keinesfalls auf diesen Zweck eingeschrankt, egal wie wichtig dieser Zweck ist. Sie

dient anderen wichtigen Zwecken gleichermafien, so wie zum Beispiel, dich selbst
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besser zu kennen; dich selbst besser zu verstehen; andere Menschen besser zu kennen
und zu verstehen; deine Natur besser zu verstehen und zu kontrollieren; einfacher zu
lernen; den Zugang zu der geistigen Welt und zu anderen Dimensionen der SCHOPFUNG
des HOCHSTEN oder zu Regionen der ZONE DES AUSSATZES zu haben; neue, bessere,
tiefere, iberschreitendere geistige Vorstellungen und Gedanken und Wege zu entdecken
und wie du solche Gedanken auf die bestmodgliche Art und Weise in deinem Leben
anwendest; und nattirlich, was am wichtigsten ist, deine wahren GEISTIGEN BERATER
und den/die HOCHSTE/N zu fragen, was man tun soll und wie man diese Methode auf
die bestmogliche Art und Weise anwendet; sie also als ein Werkzeug des Wahltreffens
und des Fallens einer Entscheidung zu verwenden, das dir helfen kann, fir dich die
besten und angemessensten Entscheidungen und Wahlen zu treffen. Dartiber hinaus
kann sie dafiir verwendet werden, die Wahrheit und die Nutzlichkeit des Rates, den du
far gewohnlich von anderen Menschen und von deinem &ufSerlichen Geist bekommst,
und die Wahrheit und die Nutzlichkeit aller Arten von Religionen, geistigen
Behauptungen, Sekten, Kulten, und verschiedenen anderen geistigen Trends oder von

allem anderen, was das anbelangt, zu bestatigen.

Dieses geistige Instrument wird uns von dem/der HOCHSTEN zu dem Hauptzweck
gegeben, von allem und jedem frei und unabhangig zu sein. Statt auf das zu horen, was
andere Menschen sagen, oder was deine spirituellen Pseudo-Fuhrer oder deine
spirituellen Lehrer, oder Gurus oder Swamis oder Pfarrer sagen, kannst du dieses
Instrument dazu verwenden, um direkt zu dem/der HOCHSTEN, nach innen, zu deinem
wahren INNEREN GEIST zu gehen und die Antworten auf all deine Fragen direkt aus der
ABSOLUTEN QUELLE, wo es wirklich z&hlt, zu erhalten. Auf diese Weise dient dir dieses

Werkzeug unschatzbar.

An diesem Punkt ist es wichtig zu erkennen, dass es die gewdhnliche Haltung des
negativen Zustands der Kommunikation mit dem/der HOCHSTEN und der geistigen Welt
und deinen GEISTIGEN BERATERN gegenUber ist, dass sie sehr schwierig, sehr
gefahrlich und unméglich ist. Wahrend die Wahrheit ist, dass das Kommunizieren mit
dem/der HOCHSTEN direkt in deinem INNEREN GEIST (indem du sicherstellst, dass du
diese Vorgehensweisen befolgst), das normalste, das nattrlichste, das angemessenste,
das gestindeste, das wiinschenswerteste, und das geistigste ist, was man tun kann. Das
ist, was der/die HOCHSTE moéchte, dass du es tust.

4. Vermeide es unter allen Umstanden, dieses geistige Instrument und diese Gabe
GOTTES aus irgendwelchen egoistischen oder eigenntitzigen Griinden, Motivationen,
Intentionen oder egoistischen Gewinnen zu nutzen, so wie zum Beispiel zu fragen,
welches Pferd das Rennen gewinnen wird oder welche Zahl oder Karte du spielen
solltest, um in einem Kasino zu gewinnen. Wenn dir von deinem wahren INNEREN GEIST
oder von irgendeinem deiner wahren GEISTIGEN BERATER keine derartige Information
freiwillig gegeben wird, bittest du niemals personlich um sie. Wenn du es tust, wirst du
ganz bestimmt den weiteren Zugang zu deinem geistigen Berggipfel, zu deiner

GEISTIGEN FAMILIE, und zu deinem wahren INNEREN GEIST verlieren. Erinnere dich,
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deine GEISTIGE FAMILIE, und besonders der/die HOCHSTE, kennt all deine Bedurfnisse.
Wenn du lernst, dich auf IHN/SIE zu verlassen und Glauben, Vertrauen und Zutrauen
zu haben, dass der/die HOCHSTE weif3, was flir dich das Beste ist und dass alles seinen
Zweck, seine Zeit und seinen Ort hat, wirst du mit allem versorgt werden, was du
wirklich brauchst.

S. Der Schluissel zum Erfolg in dieser geistigen Methode ist, sie mit Bescheidenheit,
Demut, Ergebenheit, Aufgeschlossenheit und im Geiste der Beweglichkeit und
Flexibilitdit anzugehen, ohne irgendwelche Projektionen, Erwartungen oder
Vorwegnahmen. Vom Anfang deines Arbeitens mit diesem geistigen Werkzeug musst du
erkennen, dass du aus der Perspektive deines dufSerlichen bewussten Geistes wirklich
nicht weifdt, was du brauchst und was dir fehlt und was deine wirklichen Probleme sind.
Du denkst, du tust es. Du denkst, du brauchst dieses oder jenes, oder dass du dieselben
Dinge brauchst, die dein Nachbar hat und wenn du es nicht auch hast, wirst du
frustriert, unglticklich, verbittert, nachtragend, wiitend und fordernd, weil du es auch
willst. Du bittest nattirlich auch GOTT, dir dieselben Dinge zu geben, die dein Nachbar
hat. Aber GOTT wird sie dir nicht geben, weil GOTT nur zu gut weifs, dass wenn ER es
dir gadbe oder deinen dummen und arroganten Launen zuhéren und dir deine Launen
bewilligen wtirde, es dich letztendlich geistig zerstdéren wiirde, oder dir ein derart grofses
Elend verursachen wtirde, dass du dich in einer viel schlechteren Lage wiederfinden
wurdest, als du jemals zuvor gewesen bist.

Dieses geistige Werkzeug wird dir gegeben, um dir zu erméglichen, herauszufinden,
ob du wirklich brauchst, was du denkst was du brauchst, und ob dir fehlt was du
denkst das dir fehlt. Es wird dir auch gegeben, um zu lernen, wie du mit Dankbarkeit,
Wirdigung, Wertschitzung, und vollkommener Zufriedenheit zu deinem vollsten
Potenzial das nutzt, verwirklichst, erkennst und manifestierst, was du von dem/der
HOCHSTEN bereits hast. Du hast all deine Talente, Gaben, Fahigkeiten, Werkzeuge und
dein einzigartiges Leben. Verschwende deine wertvolle Zeit und Energie nicht daran,
andere Leute um ihren Besitz zu beneiden und damit rumzulaufen, dich bei anderen
Uber deine imaginiren Bedurfnisse zu beschweren und zu versuchen, Menschen um

das zu betrtigen, was sie haben.

Wirdest du all deine Zeit, deine Miihe und Energie darauf konzentrieren, all das zu
manifestieren, zu nutzen, zu verbessern, zu verwirklichen und zu erkennen, was du
hast, und nicht auf das, was andere Menschen haben, warst du in exzellenter Form und
Verfassung. Erlaube nicht, dass deine Gaben, Werkzeuge, Fahigkeiten, und dein Leben

stillstehend, ruhend, ungenutzt und faul ist.

Einer der Griinde, warum dir dieses geistige Werkzeug gegeben wird, ist, um das
Ausmafs deiner Fahigkeiten, Gaben, Talente, und Werkzeuge herauszufinden und wie
dabei vorzugehen ist, sie in der bestmoglichen, ntitzlichsten und férderlichsten Art und
Weise und Weg zum gegenseitigen Vorteil, Allgemeinwohl und Teilen mit allen in der
SCHOPFUNG des/der HOCHSTEN zu nutzen. In dieser Hinsicht, wie in jeder anderen
Hinsicht, ist alles, was du tun musst, den/die HOCHSTE /N in deinem wahren INNEREN

- 174 -



KAPITEL 4

GEIST, in Verbindung, Einheit und Einssein mit all deinen wahren GEISTIGEN
BERATERN und deinem wahren INNEREN GEIST, darum zu bitten, all das
herauszufinden. Wenn du um diese Art von Verstindnis und um diese Art von
uneigenntitzigem Zweck bittest, wird dir zu deiner Zufriedenheit und zu deinem Glick
gezeigt, was zu tun ist, wie zu verfahren ist und wie man mit dem, was man bereits hat,

voll zufrieden ist.

6. Fur dich ist es wichtig zu erkennen, dass einer der Hauptzwecke dieser neuen
geistigen Methode es ist, die Situation, in die du hineingeboren wurdest, soweit es die
Struktur deines Geistes betrifft, umzukehren. Wie du aus Kapitel Zwei dieses Buches
weifSt, bestehst du gegenwirtig aus finfundneunzig Prozent von allem, was du nicht

bist, und nur aus funf Prozent, was wahrhaft du und wahrhaft GOTTLICH ist.

Einer der Zwecke, dass du hier bist, ist, diesen Zustand und diese Lage umzukehren,
so dass funfundneunzig Prozent deines Seins und deiner Existenz wahrhaft du und
GOTTLICH wird, und nur fanf Prozent fur die Aufrechterhaltung deiner Wahlfreiheit
gehalten wird. Du musst diese Wahl haben, um lebendig zu sein. Die Art, wie du diesen
Prozess der Umkehr beginnst, ist, dich immer mehr mit deinem wahren INNEREN GEIST,
mit deinen wahren GEISTIGEN BERATERN, und, was am wichtigsten ist, mit dem/der
wahren HOCHSTEN in dir zu identifizieren; und indem du deinen duflerlichen Geist und
den gesamten Pseudo-Geist unter die Kontrolle von und in den Dienst des/der wahren
HOCHSTEN in deinem wahren INNEREN GEIST stellst. Der/die HOCHSTE weif}, wie du
diesen kunstlichen Pseudo-Geist zu deinem besten Vorteil nutzt und wie du ihn
schrittweise in deinen wahren INNEREN GEIST integrierst, so dass du an einem Punkt
damit anféngst, alles, ohne Ausnahme oder Ausschluss, aus der Position deines wahren
INNEREN GEISTES und des/der HOCHSTEN in ihm zu tun.

Das ist einer der Hauptzwecke deiner Arbeit mit diesem geistigen Werkzeug — damit
anzufangen, dein wahrer INNERER GEIST zu sein und anzufangen, nur aus der Position
deines wahren INNEREN GEISTES, der wahrhaft du bist; und aus der Position des/der
wahren HOCHSTEN in deinem INNEREN GEIST und der wahren GEISTIGEN FAMILIE in
deinem Geist zu denken, zu fihlen, zu wollen, zu handeln und alles, ohne jede
Ausnahme oder Ausschluss, zu tun; und nicht aus der Position deines aufderlichen
Geistes, der nur eine lausige Hulle ist, aber nicht wahrhaft du.

7. Und denke schliefflich daran, dass alles seine Zeit braucht und seinen Platz hat.
Erwarte keine unmittelbaren Resultate oder sei nicht enttduscht oder entmutigt, wenn
sich die Dinge in deinem Leben innerhalb weniger Tage nicht verdndern, nachdem du
beginnst, diese Methode zu verwenden. Obwohl es eine Methode der Intensiven
Geistigen Hypnotherapie gibt, die in dem Buch ,Intensive Geistige Hypnotherapie“
beschrieben wird (in der du nach vier Tagen und vier Néchten in subjektiv verzerrtem
Zeitrahmenbezug, wenn eine Stunde einem Monat gleicht, und vier Tage und vier
Nachte acht Jahren gleichen, tiefgreifende Veranderungen erfahren kannst), behalte in

Gedanken, dass nicht jeder fiir diese Art von drastischem, revolutiondrem Ansatz bereit
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ist. Tatsdchlich sind gegenwértig sehr wenige Menschen wirklich bereit, von dieser
intensiven Methode zu profitieren. Dennoch werden in der nahen Zukunft immer mehr

Menschen fiir diese intensive Methode bereit werden.

Erinnere dich daher daran, wenn du mit diesem geistigen Werkzeug gute Resultate
erzielen mochtest, muss du deinem wahren INNEREN GEIST zeigen, dass du es wirklich
ernstmeinst. Das bedeutet, dass du dieses Werkzeug in deinem Leben fleifSig, geduldig,
ausdauernd, bestidndig und intelligent anwenden musst. Wenn du ausharrst, ohne
aufzugeben oder dich entmutigen zu lassen, wirst du ganz bestimmt dein Ziel erreichen,
sobald wie notwendig und wie es durch deinen wahren INNEREN GEIST und deiner
wahren GEISTIGEN FAMILIE und, was am wichtigsten ist, von dem/der HOCHSTEN in
deinem INNEREN GEIST fur dich bestimmt ist.

Erinnere dich auch daran, dass andere Menschen eine andere Zeit und
Geschwindigkeit erfordern. Vergleiche daher niemals deine Geschwindigkeit und deine
Errungenschaften und Resultate mit denen von irgendjemand anderem. Nur dein
wahrer INNERER GEIST und der/die wahre HOCHSTE, zusammen mit deiner GEISTIGEN
FAMILIE, kennen die sicherste, die beste und angemessenste Geschwindigkeit und Zeit,
in der du damit anfangen musst, in deinem Leben tiefe und tiefgreifende Verdnderungen

auszuloésen.

Wenn du dich auf deinen wahren GEISTIGEN INNEREN GEIST und deine GEISTIGE
FAMILIE verldsst, und, was am wichtigsten ist, wenn du dich auf den/die wahre/n
HOCHSTEN, deinen SCHOPFER, MACHER, HEILAND, ERLOSER und dein ALLES verlasst,
statt dich mit jemand anderen oder mit den Resultaten und Errungenschaften von

jemand anderen zu vergleichen, wirst du niemals falsch liegen.
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WIE ERHALTST DU DEIN GEISTIGES, MENTALES, EMOTIONALES,
INTELLEKTUELLES UND GESAMTES WOHLERGEHEN UND GLUCK
FORTWAHREND, RICHTIG AUFRECHT, OHNE ZU DEINEM
VORHERIGEN UNPRODUKTIVEN UND SINNLOSEN LEBENSSTIL
ZURUCKZUFALLEN ODER UMZUKEHREN, ODER OHNE AN EINER
STELLE STILLZUSTEHEN?

WIE ERFULLST DU DEN ZWECK DEINES LEBENS AUF PLANET
ERDE ZU DEINER ZUFRIEDENHEIT UND ZU DER ZUFRIEDENHEIT
DES/DER HOCHSTEN?

ENDET DEIN PERSONLICHES, EINZIGARTIGES, SELBSTGEWAHRES
INDIVIDUELLES LEBEN MIT DEINEM KORPERLICHEN TOD?

WAS GESCHIEHT MIT DIR, NACHDEM DU DEINEN KORPER UND
DIESE ERDE VERLASST?

Sobald du all die Arbeit an dir selbst in Ubereinstimmung mit den Schritten,
Vorgehensweisen und Methoden, wie in den vorherigen Kapiteln umrissen wurde
beendet hast; und sobald du aus deinem Leben all die Symptome von all diesen Arten
von Problemen entfernst, die dein wahrer INNERER GEIST, deine wahren GEISTIGEN
BERATER und der/die wahre HOCHSTE andeuteten, dass du an ihnen arbeiten
musstest, bist du jetzt bereit, dazu tiberzugehen, dein Leben in Ubereinstimmung mit
der neu erworbenen Einsicht iber und Verstandnis von seiner Bedeutung zu leben.
Inzwischen solltest du eine Vorstellung davon haben, wer du bist und warum du hier
bist.

Einer der gelaufigsten, gewohnlichsten und verheerendsten Irrtimer und Fehler, die
die meisten Menschen begehen, nachdem sie im Prozess von ihrer geistigen
Umwandlung diese wichtige Arbeit an sich selbst abschliefSen, ist, dass sie ihren Fall
ruhen lassen. Falschlicherweise glauben sie, dass sie, da sie ihre Arbeit abgeschlossen
haben, und da sie eine Vorstellung davon haben, wer sie sind und warum sie hier sind
und seitdem sie sich von ihren Problemen befreit haben, nicht langer irgendwas fur sich
tun mussen. Oder falls sie Uiberhaupt etwas tun mussen, es nur gelegentlich und
marginal ist, wenn sie um Rat fragen oder eine wichtige Entscheidung treffen miissen

oder wenn sie in einer Art von Arger oder Schwierigkeiten zurtick sind.

Deswegen ist es notwendig, dich sehr davor zu warnen, nicht zurtickzufallen oder so
einen fatalen Fehler zu begehen. Wenn du das tust, hat der negative Zustand seinen
Fall gewonnen, und du hast verloren.
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Du musst dich immer wieder daran erinnern, dass du in einer Welt lebst, wo alles
auf dem Kopf steht, wo Boses und Falsches aller Art, sowohl offensichtlich als auch
versteckt, verkleidet und geheim, in voller Herrschaft und Regentschaft steht. Du musst
dich auch daran erinnern, dass, sobald es dir gelingt, alles in deinem persénlichen
Leben aufrecht und in die ordnungsgemafie, GOTTLICHE Ordnung zu bringen, es nicht
bedeutet, dass alles andere um dich oder dass all die anderen Menschen, die du kennst
und mit denen du in Beziehung stehst, es aufrecht und in ordnungsgemafier,
GOTTLICHER Ordnung haben. Daher ist von diesem Punkt an deine Situation in deinem
Leben sehr seltsam und kann mit einem Schwimmer verglichen werden, der gegen den
Strom oder gegen die starke Strémung eines Flusses schwimmt. Das bedeutet, dass in
dem Moment, wenn du aufhérst, gegen den starken Strom des Flusses des auf dem
Kopf stehenden Lebens auf diesem Planeten oder in der gesamten ZONE DES AUSSATZES
zu schwimmen, dieser Strom dich leider nicht den ganzen Weg dahin zurtick tragen
wird, wo du angefangen hast, sondern den ganzen Weg hinab zu seiner miserablen
Quelle. In einem Falle wie diesem, wird dein Leben also schrittweise schlimmer, als es

jemals zuvor gewesen ist.

Deswegen musst du, so lange du auf diesem Planeten und in deinem leiblichen
Korper lebst, lernen, wie du fortwdhrend gegen diesen Strom schwimmst, ohne jemals

anzuhalten.

Du musst das folgende kritische, entscheidende und wichtige Faktum erkennen: Du
lebst in der Welt deines Feindes — des negativen Zustands. Ungefahr zweidrittel der
Menschen auf diesem Planeten sind Vertreter des negativen Zustands, die aus anderen
Regionen der ZONE DES AUSSATZES - aus verschiedenen Ebenen der HOLLEN -
inkarnierten. Sie inkarnierten nur zu einem Zweck hier: Um das Pseudo-Leben des
negativen Zustands mit all seinen Grausamkeiten und Abscheulichkeiten aufrecht zu
erhalten, beizubehalten, zu befeuern, fortzusetzen und auszudehnen. Sie tun das in der
erfolgreichsten Art und Weise, sowohl in einem grofSen direkten Bemtihen, indem sie
bose, gemein und gewalttétig sind (wie du in Blutvergiefsen und Verbrechen, etc. siehst),
als auch in der hinterlistigsten, verkleidetsten, geheimsten Art und Weise (besonders
im Namen GOTTES, unter der Verkleidung von verschiedenen Religionen, falscher
Geistigkeit, unter verschiedenen Wohltitigkeits-Organisationen und &hnlichen
Angelegenheiten). Von dem verbleibenden ungefdhr einem Drittel der Menschheit
werden ungefdhr finfundneunzig Prozent, in der einen anderen Weise, von dem
negativen Zustand eingefangen, versklavt und erstickt, in dem sie sich einzig und allein
mit irdischen, weltlichen, Aufieren, duflerlichen und wertlosen Angelegenheiten und
Besitztimern beschéftigen, an die sie gewdéhnt werden und denen sie mit all ihren
Irdischen Leben und Herzen anhangen. Nur ungefdhr finf Prozent dieses Drittels ist
frei und schwimmt stets gegen diesen Strom.

Mit einer derart ernsthaften Situation auf diesem Planeten, genau wie in allen
anderen Regionen der ZONE DES AUSSATZES, ist die vorherrschende Mentalitat der
Menschheit sehr negativ. Deswegen wird die Atmosphére dieser Welt besténdig mit allen

Arten von bésen, schlechten, negativen, widrigen, grausamen und abscheulichen
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Gedanken, Geftihlen, Wollen, Sehnstichten, Wiinschen, Wollen, Geltisten und Taten
Uberflutet. Wenn du diesen alle anderen Flutungen einer adhnlichen Natur aus all
anderen Regionen der ZONE DES AUSSATZES, die stets von den Vertretern des negativen
Zustands in diese Welt kanalisiert und tberliefert werden, hinzuftigst, wirst du dich in
einer sehr prekdren Situation wiederfinden - die geistige, mentale, emotionale,
intellektuelle und physikalische Luft von all diesen Grausamkeiten und
Abscheulichkeiten zu atmen. Es bedeutet, dass, egal ob du dir dieser wichtigen Fakten
bewusst gewahr bist oder nicht, du rund um die Uhr unter der stindigen und
fortwdhrenden Bombardierung, Angriff, Flutung, Verschmutzung, Vergiftung und

Verunreinigung von dieser Art von Mentalitat des negativen Zustands stehst.

Du musst dich auch daran erinnern, dass der negative Zustand durch die &ufderliche
Struktur deines Korpers und durch die Art, wie dein Geist in ihm eingefangen wird,
einen Griff Giber dich hat. Erinnerst du dich daran, was in Kapitel Eins und Zwei dieses
Buches uber dieses Faktum gesagt wurde? Wie kamen die Scheingestalter mit einer
Struktur von Mentalitat und ihrer Kérperform auf, die dich in einer Weise einfingen, um
dich in den Auferlichkeiten deines Lebens zu halten und dich davor abzuhalten, Dinge
aus den Innerlichkeiten, aus deinem Inneren zu lenken, die aus deinem wahren Geist
kommen, wo sich der/die HOCHSTE befindet? Dartiber spreche ich. Die nattrliche
Anordnung von Leben auf dieser Erde ist so, dass sie dich dazu zwingt, aufserhalb von
dir zu sein und alles aus diesem AufSen herzuleiten. Du musst dich stets um dein
tagliches Leben sorgen, deine Familie, deine Gemeinschaft versorgen und so weiter. Du
musst einen Job haben und du musst Geld verdienen, um in der Lage zu sein zu
Uberleben. Oder du bist eine Hausfrau, die Kinder hat, um die du dich kimmern musst.
Deine ganze Zeit ist rund um die Uhr mit diesen Arten von &ufierlichen Angelegenheiten
beschiaftigt und geftllt. Wie du dich erinnerst, fabriziert der negative Zustand die
tierische Weise der Kindsgeburt, um die Menschen in einem Zustand von volliger
Hilflosigkeit, Abhéngigkeit und Unwissenheit in diese Welt zu bringen, so dass ein
neugeborenes Baby ohne deine stédndige Pflege und Aufmerksamkeit keinen Moment
lang tberleben kann. Diese Arten von Situationen nehmen deine ganze

Aufmerksamkeit, all deine Bestrebungen und deine ganze wertvolle Zeit ein.

Der negative Zustand erfand auch das Geld, durch das er dich versklavt und dich
dazu zwingt, damit beschéftigt zu sein, flir deine Familie und fur dich grundlegende
Notwendigkeiten bereitzustellen, und dich in der Habgier und der Anhaftung an
materielle Guiter und Besitztiimer als die Quelle deiner falschen Sicherheit einzufangen.
Diese und alle anderen &hnlichen Pseudo-Erfindungen des negativen Zustands wurden
sorgfaltig geplant und gestaltet, um dich aus deinem Selbst heraus zu halten, dich mit
aufierlichen Angelegenheiten, weltlichen Angelegenheiten beschéaftigt zu halten, so dass

dir deine ganze Zeit weggenommen wird.

Aufgrund dieses Fallenstellens und dieser Aufstellung des negativen Zustands auf
der ERDE wirst du, wenn du damit aufhérst, deine Arbeit an dir selbst mithilfe der dir

in diesem Buch offenbarten geistigen Methode auszufihren, allmahlich all deine
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Errungenschaften verlieren und du wirst eine neue Reihe an Problemen und Miseren

erwerben, die viel schlimmer sein kénnen als irgendwas, was zuvor erfahren wurde.

Wie ich am Anfang dieses Kapitels sagte, ist das Scheitern vieler Menschen, ihre
spirituelle Trance-Arbeit weiterhin regelmafdig durchzuftihren, das Hauptproblem.
Menschen klagen toricht, dass sie keine Zeit haben, so eine Arbeit durchzufiihren. Sie
kommen fiar gewohnlich mit vielen Entschuldigungen auf, warum sie es so nicht tun
konnen, wie es erforderlich, vorgeschrieben und notwendig ist. Aber wenn du fir einen
Moment anhéltst und deine téglichen Aktivititen erforschst, sag mir, wieviel Zeit du in
deinem Tag an sinnlosen und bedeutungslosen Aktivitdten verschwendest. Schau dir
nur deinen Tag an und sag mir, wie viele Stunden du daran verschwendest, fern oder
irgendwelche anderen Sendungen zu sehen? Oder bei hohlem Gerede mit deinen
Nachbarn oder Kollegen? Oder in Bars, in denen du deine Cocktails trinkst? Oder bei
verschiedenen sportlichen Aktivitdten? Wie viele Stunden verbringst du damit, Golf,
Tennis zu spielen oder zu joggen oder mit irgendwelchen anderen dhnlichen Aktivitadten?
Oder Tageszeitungen und Buicher zu lesen, die wenig oder keinen Wert haben?

Nun, versteh mich nicht falsch. An sich und von selbst ist an solchen Aktivitidten
nichts falsch. Was mit diesen Aktivitaten nicht stimmt, ist, dass sie dir die wertvolle Zeit
rauben, die zu dem Zweck der Arbeit an dir selbst auf einer taglichen Basis in deiner
geistigen selbst-hypnotischen Trance du dir selbst widmen kénntest. Indem du so eine
Arbeit an dir selbst ausfihrst, konntest du in allen anderen Aspekten deines Lebens
viel mehr erreichen, als durch die gerade oben erwdhnten oder &hnlichen Aktivitaten.

Die Weisheit dieser Situation ist, dass du deine Zeit auf eine solche Weise
gleichermafSen verteilst, dass du fiir deine Arbeit an dir selbst in deiner geistigen Trance
zu dem Zweck der Erhaltung deiner Errungenschaften und der Foérderung deines
Wachstums und Weiterentwicklung gleiche Zeit findest. Das bedeutet, dass du zum
Beispiel, wenn du jeden Abend drei Stunden lang fernsiehst, es auf zwei Stunden
reduzierst. Wenn du zwei Stunden am Tag Golf, Tennis oder was auch immer spielst,
reduzierst du es auf eineinhalb Stunden. Wenn du zwei oder drei Stunden in Bars mit
Cocktail-Trinken verbringst, reduzierst du es auf eine Stunde. Und du tust dasselbe mit

allen anderen dhnlichen Aktivitaten.

Plotzlich hast du zwei oder drei Stunden der Zeit, die du einfach an dir selbst
verbringen kannst, indem du diese zwei oder drei Stunden auf eine solche Weise
verteilst, dass du deine geistige Arbeit ein paar Mal am Tag durchfiihrst. Wenn du das
tust, wirst du wirklich langsam einen Unterschied in deinem Leben sehen.

Bist du es nicht wert oder schuldest du es dir nicht selbst, frei und glticklich zu sein
und stets dein geistiges, mentales, emotionales, intellektuelles, personliches, soziales,
sexuelles, korperliches, finanzielles, umweltbezogenes und jedes andere Wohlergehen
und Gluck zu erhalten? Siehst du, was ich meine? Warum denkst du, enden Menschen
so oft depressiv, unglticklich, trostlos, entmutigt, enttduscht, unzufrieden, krank und
in allen Arten von anderen Argernissen? Glaubst du, es ist, weil sie nicht genug Zeit
haben, mehr fern zu schauen? Oder langer in der Bar zu sitzen? Oder langer Golf zu
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spielen? Oder langer zu joggen oder was sie in ihrer Freizeit auch tun? Und dass sie die
ganze Zeit arbeiten miissen? Nun ja, ich kann dir versichern, dass einfach das Gegenteil
stimmt. Sie werden so, weil sie zu viel Zeit an diesen Aktivitdten verbringen, ohne ihrem

Geist und ihrer Seele irgendeine Nahrung zu geben.

Essen die meisten von euch dreimal am Tag und trinken Wasser oder Flussigkeit
mehrmals am Tag, um eurem Korper die gebrauchte Energie, Starke und gute
Gesundheit zu geben? Wie viele Stunden verbringst du mit Trinken und Essen? Und
was geschah mit der richtigen Erndhrung fir deine Seele und deinen Geist? Weil du
deine Seele und deinen Geist nicht richtig erndhrst, endest du depressiv, ungliicklich,
trostlos, entmutigt, unzufrieden, enttduscht, krank und du hast Probleme und alle
Arten von Negativititen. Deine Seele und dein Geist sind stets bis zu dem Punkt
schlecht erndhrt oder unterernédhrt, dass er sich in einem kontinuierlich gefdhrlichen
Hungerzustand befindet. Wenn dein Korper drei Mahlzeiten am Tag und eine bestimmte
Menge an Wasser braucht, brauchen auf dieselbe Weise dein Geist und deine Seele
mindestens zwei oder drei Mahlzeiten am Tag, um ihre gute Gesundheit, Starke und
Gestalt oder Wohlergehen zu erhalten. Erinnere dich daran, dass physische Nahrung
Gutem und Liebe entspricht und physisches Wasser oder Getrank Weisheit und
Wahrheit entspricht. Genau wie fiir das Uberleben des Kérpers Essen und Trinken
benétigt wird, so wird die geistige Nahrung von Liebe und Gutem, und das geistige
Getrank von Weisheit und Wahrheit sténdig fir deinen Geist und deine Seele bendétigt.

Wie du deinen Geist und deine Seele fiitterst und wie du alles aufrechterhiltst,
weiter in allem wichst und vorankommst, dass du bis jetzt durch dieses
regelmiflige geistige Werkzeug erreicht hast — geistige Selbst-Hypnose, wird dir in
den folgenden Punkten erliutert werden. Erinnere dich, dieses geistige Werkzeug
wird dir zu dem Zweck gegeben, um dich um deinen Geist, deine Seele und deinen
Korper in all ihren Aspekten, Ebenen und Graden richtig zu kimmern, so dass du dich

wirklich in dem Zustand des stetigen Wohlergehens und Gliicks befindest.

1. Es ist absolut entscheidend, lebenswichtig und notwendig, dass du deine geistige
selbst-hypnotische Trance mindestens zwei- oder dreimal am Tag durchfiihrst. Die
ideale Situation, Lage und Zeit fir die Austibung deiner geistigen selbst-hypnotischen
Trance ist vor deinen drei Mahlzeiten und vor allen anderen Aktivitaten (so wie joggen,
Golf, Tennis spielen oder was du in deiner freizeitlichen und regularen Zeit auch tust).
Du wachst morgens auf (falls notwendig, stehe viel frither auf als zu deiner
gewOhnlichen Zeit — vermeide nicht, dich der Wirklichkeit zu stellen, indem du ihr in
den Schlaf und in das Schlafrig-Sein entfliehst. Du kannst aus deinem wahren INNEREN
GEIST und deinen wahren GEISTIGEN BERATERN bestimmen, wie viele Stunden an
Nachtschlaf du wirklich brauchst, um dich frisch, wachsam und gesund zu halten). Geh
ins Bad, wasche dich und zieh dich an. Sofort danach gehst du in deine selbst-
hypnotische Trance, zu deinem geistigen Berggipfel und verbringst dort so viel Zeit, wie
dein INNERER GEIST und deine wahren GEISTIGEN BERATER andeuten. Sorge dich nicht
darum, zu spat zu deinen anderen Aktivitidten oder zu deiner Arbeit zu kommen, weil

dein wahrer INNERER GEIST und deine wahre GEISTIGE FAMILIE genau wissen, wann
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du dort sein musst und sie werden dir sagen, wann du aufhéren und rechtzeitig zu

deinem &ufderlichen Geist umschalten musst.

Die zweite Sitzung, die du wahrend des Tages hast, ist, falls moéglich, wahrend deiner
Mittagspause, bevor du etwas isst. Nochmal, verbringe so viel Zeit in deiner geistigen
Trance wie deine GEISTIGE FAMILIE andeutet, ohne dartiber besorgt zu sein, dass dir
die Zeit weglauft. Deine dritte Sitzung auf deinem geistigen Berggipfel sollte vor deinem
Abendessen sein oder gerade, nachdem du von der Arbeit nach Hause gekommen bist
oder beginnst, das Abendessen vorzubereiten. Trinke vor deinen Sitzungen niemals
Alkohol. Vor deinen Sitzungen Alkohol zu trinken 6ffnet den negativen Geistern die Tur,
die in deine Trance eintreten und deinen geistigen Berggipfel verunreinigen und das
ganze Vorgehen verzerren. Nochmal, verbringe so viel Zeit in deiner geistigen Trance,

wie deine GEISTIGE FAMILIE andeutet, dass es notwendig ist.

2. Wenn du in deine geistige selbst-hypnotische Trance gehst und wenn du dich auf
deinem geistigen Berggipfel eingerichtet hast und jeder prasent ist, ist das allererste,
was du tust, bevor etwas anderes getan wird, die griindliche Sicherheitspriifung von
jedem auf deinem geistigen Berggipfel einschlieflich deinem INNEREN GEIST, deinem
inwendigen Geist und deinem &ufieren Geist. Die Sicherheitsprifungen werden immer
auf genau dieselbe Art und Weise durchgefliihrt, wie im vorherigen Kapitel beschrieben
wurde. Dein hochster Sicherheitsbeauftragter beginnt mit sich selbst, geht dann zu
jedem anderen, den/die HOCHSTE /N, und deinen wahren INNEREN GEIST, inwendigen

Geist und dufSeren Geist eingeschlossen, weiter.

Bitte deinen wahren INNEREN GEIST und deine GEISTIGEN BERATER, dein Zeitgeftihl
zu verzerren, so dass flinf Minuten wie eine halbe Stunde sind, oder so lange wie nétig,
um diese entscheidende, lebensnotwendige und wichtige Sicherheitsprifung
abzuschliefien. In der geistigen Welt, oder auf deinem geistigen Berggipfel, konnen finf
Minuten auf so lange wie notig ausgedehnt werden, was jedem viel Zeit gibt, grindlich
durchgeprift zu werden. Das ist eines der wertvollen Phinomene nicht nur von der
geistigen Hypnose, sondern genauso gut von der traditionellen Hypnose. Sollte die
Sicherheitsprufung andeuten, dass dein geistiger Berggipfel von Betriigern oder
falschen Geistern durchdrungen wurde, mache nicht weiter, bis du alle Betrtiger und
falschen Geister entfernt hast. Wie immer, erforsche die Grunde fiir ein solches
Durchdringen und nimm geeignete Verbesserungen vor. Tue all das in der Art und
Weise, wie im vorherigen Kapitel beschrieben wurde.

3. Nachdem die Sicherheitspriifung abgeschlossen ist, ist der nachste Schritt, den
du machen musst, bevor etwas anderes getan wird, eine griindliche Lauterung,
Reinigung, Auswaschung, Desinfektion und AusstofSung von allen Verschmutzungen,
Giften, Verunreinigungen, Problemen, denen du stets ausgesetzt bist, einfach durch die
Tatsache, dass du inmitten des aktiven, dominanten negativen Zustands lebst. Stell
sicher, dass dein Geist, deine Seele und dein Korper von allen negativen, schlechten,
bosen, widrigen und falschen Gedanken, Gefihlen, Sehnstichten, Wunschen,
Emotionen oder was du auch hast grindlich gereinigt, gewaschen und gelautert sind.
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Bitte deine GEISTIGEN BERATER und den/die HOCHSTE/N, dich in einem Bad des
reinen, kristallklaren Wassers der Wahrheit zu waschen, und all den Schmutz und
Dreck abzuwaschen, den du erworben hast, indem du in der Welt des negativen
Zustands lebst, auf dieselbe Art und Weise, wie du den Schmutz und Dreck von deinem
leiblichen Koérper und von deinen leiblichen Handen als ein Resultat deiner Arbeit in
verschiedenen Aktivititen abwéschst.

Bring sie danach dazu, dich in die Strahlen der Sonne zu setzen und dich in das
glanzend weifse Licht einzuhtllen, das all die Poren deines Geistes, deiner Seele und
deines Korpers durchdringt und alles herausnimmt, was nicht in dich hineingehort,
indem es jenes aus deinem System an deinen Fufen absondert und es in Nichtigkeit
auflost. Wiederhole das Vorgehen sieben Mal (nochmal hier, du darfst die Zeit wie oben
verzerren), bis der/die HOCHSTE dich in Verbindung mit all deinen GEISTIGEN
BERATERN als véllig rein und sauber erklart. Bitte sie, dich mit allem positiven und
guten zu fillen und dich zwischen den Sitzungen vor irgendwelchen widrigen, negativen
oder schlechten Zusténden, Lagen oder Ereignissen zu schiitzen.

4. Nachdem die Reinigung und Lauterung abgeschlossen ist und du ausgesprochen
sauber bist, kommuniziere mit jedem GEISTIGEN BERATER nacheinander, angefangen

mit deinem héchsten Sicherheitsbeauftragten und endend mit dem/der HOCHSTEN.

Die folgende Kommunikation mit jedem individuellen BERATER, in der Prasenz und
mit der Assistenz von allen anderen GEISTIGEN BERATERN und dem/der HOCHSTEN,
ohne irgendwelche Ausnahmen oder Ausschliisse, muss stattfinden. Du stellst jedem

BERATER, mit seinem/ihrem Namen, die folgenden Fragen:

»Aus deiner Perspektive, (Name), aus der Perspektive dessen, was du in
mir reprdsentierst, habe ich irgendetwas getan, was falsch, schlecht, bése,
negativ, stindhaft, schidigend, zerstérerisch, unangebracht, unangemessen
und zu dem Willen des/der HOCHSTEN widerspriichlich ist? Habe ich
zwischen den Sitzungen irgendwelche neuen Probleme oder Krankheiten oder
Erkrankungen oder irgendwas anderes dieser Natur angenommen?
Irgendwas?“

Wenn du eine Ja‘“Antwort erhaltst, bitte diesen bestimmten GEISTIGEN BERATER,
alles zu deiner Aufmerksamkeit zu bringen, so dass du genau wissen kannst, was falsch
lief und warum. Frage ihn/sie, wie du aus dieser Situation lernen und sie verbessern
kannst und wie du dich selbst davor hindern kannst, es wieder zu tun. Wenn du die
Antworten empfiangst, gehe dazu tiber, den/die HOCHSTE /N um Gnade und Vergebung
zu bitten und deine Ubertretungen zu tilgen, so dass du nicht die Konsequenzen und
Folgen von solchen Taten tragen musst. Bitte den/die HOCHSTE /N, dir dabei zu helfen,

dich davor zu beschititzen, in dieser Art und Weise wieder zu Uibertreten.

Nachdem das erreicht ist und du deine falschen Irrtiimer, Fehler oder Stinden 16st,
vergib dir selbst und allen anderen, die unabsichtlich an dieser Situation teilhatten,
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wenn Uberhaupt irgendjemand involviert war, und zeige dir selbst und jedem anderen
Gnade. (Sehr oft stindigen wir durch schlechte, falsche, negative und widrige Gedanken,
Geflihle, Winsche und Sehnstichte ohne den Einbezug von jemand anderen.) Nachdem
das getan ist, frage diesen bestimmten GEISTIGEN BERATER, ob es irgendwas anderes
gibt, dass er/sie dir in dieser bestimmten Sitzung sagen mochte, oder an dich
weitergeben oder daran arbeiten méchte. Wenn die Antwort Ja‘ist, geh dazu tber, das
zu tun, was dir geraten und empfohlen wurde. Falls nicht, vergiss niemals, das
Gesprich mit jedem einzelnen GEISTIGEN BERATER zu beenden, indem du die folgende
Frage stellst:

»Gibt es irgendwas, was ich fiir dich tun kann? Kann ich dir irgendwie
hilfreich sein und zu Diensten stehen?“

Und &hnliche Fragen.

Sobald du das Gesprach mit dem ersten GEISTIGEN BERATER und das Arbeiten an
allen Problemen, die du zwischen deinen regelméafiigen Sitzungen erworben hast,
abgeschlossen hast oder falls es aus der Perspektive deines ersten Geistigen Beraters
keine Probleme gibt, gehe zu dem né&chsten GEISTIGEN BERATER weiter. Wiederhole
dieses Vorgehen auf genau dieselbe Weise mit jedem einzelnen deiner GEISTIGEN
BERATER, einschlieflich dem/der HOCHSTEN, bis du durch alle von ihnen gehst.
Der/die HOCHSTE wird das zusammenfassen und herausstellen, was fir diesen Tag
getan werden muss und wie du vorgehen solltest. Beende deine Konversation mit jedem
Berater immer, indem du ihm/ihr dankst und dann ihnen allen zusammen dankst, und

fragst, ob du ihnen zu Diensten stehen kannst und wie.

Nochmal, du kannst deine GEISTIGE FAMILIE darum bitten, deine Zeit zu verzerren,
so dass du viel Zeit hast, diese ganze wichtige Arbeit zu tun, die du tun musst. (Zum
Beispiel kann eine halbe Stunde auf eine solche Art und Weise ausgedehnt werden, dass

sie drei Stunden oder mehr gleichen wird, falls nétig und wie nétig.)

Wenn du dieses Vorgehen jedes Mal durchfiihrst, wenn du dich in selbst-
hypnotischer Trance befindest, werden alle méglichen Irrtiimer, Fehler, Probleme,
Stunden, oder Uberhaupt irgendwas widriges, das du getan hast oder von dem du
verunreinigt wurdest; oder wenn du durch eine kérperliche oder mentale Krankheit oder
Problem oder Virus verunreinigt bist, oder was du zwischen deinen regelméafdigen
Sitzungen auch hast, keine Zeit haben, sich in dir festzusetzen und dir irgendwelche
Argernisse, Probleme oder Erkrankungen einzubringen. Erinnere dich, so lange du dich
auf dieser ERDE und in deinem gegenwaértigen physischen Korper befindest, unterliegst
du stets jeder Art von Irrtum, Fehler, Bosem, Falschem, Problem, Krankheit und jeder
Art von widrigem Ereignis. Niemand kann das verhindern. Aber hier ist der Zweck nicht,
dich davon fernzuhalten, in die Probleme zu fallen (was unter gegenwértig existierenden
geistigen Bedingungen auf dieser ERDE sowieso eine Unmoglichkeit ist), sondern dich
vor diesen Problemen, oder was du hast, zu schiitzen, und vorzubeugen, dass sie dich
greifen und ihr verheerendes, schadigendes Werk an dir beginnen. Erlaube diesen
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Problemen, oder was immer, nicht, dich zwischen den Sitzungen zu verunreinigen, dich
zu versklaven und dich an sie zu gew6hnen. Wenn du treu diesen Vorgehensweisen
folgst, wirst du die Freiheit, Unabhangigkeit, das Gliick, die Freude, das Vergniigen und
die Lust in deinem Leben und all die anderen Glickseligkeiten eines wahren geistigen

Wesens, die dir stets von dem/der HOCHSTEN in dir verfligbar sind, bewahren.

5. Im Zusatz zu deinen regelmafigen Sitzungen mit deiner GEISTIGEN FAMILIE auf
deinem geistigen Berggipfel, wie oben angedeutet wurde, gibt es eine andere
lebensnotwendige und wichtige Sicherheitshandlung, die als ein wesentlicher
Bestandteil deiner Arbeit an dir selbst angesehen werden kann.

Du widmest die Zeit, die du fir das nutzlose Lesen von Zeitungen, Journalen und
wertlosen Bulichern streichst, dem Lesen der HEILIGEN BIBEL auf einer taglichen Basis.
Du liest von diesen finfunddreiftig Blichern, die von dem/der HOCHSTEN festgelegt
sind, dass sie einen innerlichen oder inneren Sinn haben (wie oben aufgezahlt wurde),
ein KAPITEL im ALTEN TESTAMENT und ein KAPITEL im NEUEN TESTAMENT.

Warum musst du die HEILIGE BIBEL lesen? Der Grund daftir ist, dass die HEILIGE
BIBEL ein duferliches Mittel ist, durch das du den Kontakt zu dem Rest der SCHOPFUNG
des/der HOCHSTEN aufrechterhaltst. Wahrend deine geistige selbst-hypnotische Trance
ein Werkzeug fur den innerlichen Kontakt mit der wahren SCHOPFUNG des/der
HOCHSTEN ist, erhélt die HEILIGE BIBEL diese Verbindung mit den Auferlichkeiten
aufrecht.

Um ein wahrhaft geistiges Wesen und ein gliicklicher Mensch zu sein, ist es
notwendig, dass du das tégliche Lesen der BIBEL in deine Arbeit an dir selbst
aufnimmst. Indem du das tust, lernst du nicht nur etwas wichtiges fiir dich selbst,
sondern, was am wichtigsten ist, du machst es fir all die Bewohner der anderen Kreise
der wahren SCHOPFUNG des/der HOCHSTEN moéglich, an deinem Leben und an allem
teilzuhaben, was in deiner Welt durch dich aus der dufderlichen Position geschieht.
Andernfalls konnten sie kein Teil dieser dufSerlichen Welt sein, weil sie nicht fahig sind,
direkt von selbst in den Auflerlichkeiten zu sein. Du bist ihr Verbindungssttick.

Weifst du, was eine der geldufigsten Bitten von all deinen Geistigen Beratern ist, wenn
du sie ,Wie kann ich dir helfen?“ fragst? Die gewthnliche Antwort ist, taglich die
HEILIGE BIBEL zu lesen, weil sie ihnen erlaubt, mit dem duflerlichsten Grad dieser Welt
verbunden zu sein. Aus dieser Position kénnen sie immens zu der Beseitigung des
negativen Zustands beitragen. Wie du weifSt, griindet der negative Zustand in der
duflerlichen Welt und dem &uflerlichen Geist. Es macht keinen Unterschied, ob du
durch deinen bewussten aufderlichen Geist den innerlichen Sinn oder alle zehn Ebenen
des innerlichen Sinnes von dem, was du in der HEILIGEN BIBEL liest, nicht verstehst
oder erkennst. Dein INNERER GEIST versteht; und alle, die mit dir aus anderen
Dimensionen verbunden sind, verstehen es perfekt. Durch den wortwoértlichen oder
auferlichen Sinn der HEILIGEN BIBEL wird dein dufSerlicher Geist mit den innerlichen

inneren Welten in Kontakt gehalten. Es ist dufSerst wertvoll fur deinen &ufSerlichen
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Geist, sich verschiedenen geistigen Themen bewusst zu sein, denen er sich sonst
niemals gewahr wéare. Auf diese Weise kann dein Auflerlicher Geist Fragen einer
geistigen Natur aufwerfen, sich mit deinem wahren INNEREN GEIST so verbinden und

so zu seinem wahren Kanal und Diener werden, wie iberhaupt vorgesehen ist.

Einer der vielen Griinde, warum der/die HOCHSTE dir dieses Werkzeug in der Form
von geistiger Selbst-Hypnose gibt, die dich in den direkten Kontakt mit deiner wahren
GEISTIGEN FAMILIE und mit dem/der HOCHSTEN versetzt, ist, dass du, wenn du auf
deinem geistigen Berggipfel bist, nach dem t&glichen Bibellesen, sie alle fragen kannst,
was die wirkliche Bedeutung von dem ist, was du gelesen hast und wie es auf dein
personliches Leben anwendbar ist. Wie dir in einigen kurzen Illustrationen gezeigt wird,
was eine Ebene von einem solchen innerlichen Sinn der HEILIGEN BIBEL bedeutet, wirst
du sehr Uiberrascht sein, die Wahrheit tiber die wahre Struktur, den wahren Inhalt und
die wahre Bedeutung der HEILIGEN BIBEL zu erfahren, und wie sie auf dein Alltagsleben
anwendbar ist. Fiir mehr zu diesem Thema siehe Kapitel Achtzehn, ,Zu der Struktur,
dem Inhalt und der Bedeutung der HEILIGEN BIBEL® in ,,WIRKLICHKEIT, MYTHEN UND
ILLUSIONEN*.

Sobald du die zuvor erwdhnten finfunddreifsig Blicher in der HEILIGEN BIBEL von
vorne nach hinten gelesen hast, leg sie nicht beiseite. Du bist mit dem Lesen nicht fertig.
Fange an, diese Btlicher in der BIBEL erneut zu lesen, vom Anfang bis zum Ende. Du
wirst Giberrascht sein, herauszufinden, wieviel du wihrend dem ersten Lesen verpasst
hast und wie viele neue Aspekte von Wahrheit dir offenbart werden. Es ist
unerschopflich. Erinnere dich, der innere Sinn der HEILIGEN BIBEL enthéalt zehn
verschiedene Sinne oder Bedeutungen. Das trifft auf jedes Wort, tiber jeden Buchstaben
und jeden i-Punkt und jedes Satzzeichen zu. In diesen fuinfunddreiffig Blichern der
HEILIGEN BIBEL ist die unendliche GOTTLICHE WEISHEIT der GOTTLICHEN LIEBE

enthalten.

Aufgrund der wichtigen, entscheidenden und lebensnotwendigen Funktion der
HEILIGEN BIBEL, wie oben und in Kapitel Vierzehn von ,WIRKLICHKEIT, MYTHEN UND
ILLUSIONEN“ beschrieben wurde, ist es notwendig, die HEILIGE BIBEL so lange zu lesen,
wie du auf dieser ERDE bist und so lange der negative Zustand existiert. (Auch nachdem

du von dieser ERDE weggehst.)

6. Wenn du so viel wie moglich vermeiden méchtest, Fehler zu machen und neue
Probleme in deinem Leben zu erwerben, ist es sehr entscheidend und notwendig, dass
du lernst und es zu einer Regel in deinem Leben machst, in keinerlei Hinsicht
irgendwelche Entscheidungen oder Wahlen, ohne jede Ausnahme oder Ausschluss, nur
aus der Position deines dufierlichen Geistes zu treffen. Erinnere dich nochmal daran,
dein dufderlicher Geist ist nur deine Hulle, nicht das wahre du. Er kann keine richtigen
Entscheidungen oder Wahlen treffen. In den meisten Fallen entscheidet und wahlt er
widersprichlich zu deinem besten Interesse, aus der Position des negativen Zustands.
(Schliefilich ist er aus den Elementen gemacht, die von den Scheingestaltern fabriziert
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wurden.) Egal, wie gut, verntinftig, versprechend oder aufregend eine solche Wahl oder
Entscheidung zu sein scheint, werde nicht von ihr getduscht. Die einzige richtige,
korrekte, rechte und wertvolle Wahl und Entscheidung, die du treffen kannst, die
letztlich in deinem besten Interesse ist, ist aus der Position deines wahren INNEREN
GEISTES, deiner GEISTIGEN FAMILIE und, was am wichtigsten ist, des/der HOCHSTEN,
egal, wie unattraktiv oder unprofitabel eine solche Wahl und Entscheidung in dem

Moment scheinen mag.

Daher ist hier die Regel, dass du immer nach innen gehst, zu deinem geistigen
Berggipfel und zu deiner GEISTIGEN FAMILIE und sie um ihren Rat fragst, mit ihnen
deine bewussten Gedanken, Gefiihle, Sehnstichte und Praferenzen diskutierst, und
deine Sehnstichte und Praferenzen mit ihrem Rat vergleichst. Und nattrlich folge ihrem
Rat. Erinnere dich daran, dass ihr Rat immer aus und durch dich stammt. Deine
Praferenzen, Wahlen und Entscheidungen, aus der Position des dufierlichen Geistes,
sind immer aus der Position des negativen Zustands und nicht aus dir. Das ist der
Grund, warum du, wenn du dem Rat folgst, der aus dem negativen Zustand kommt,
letztendlich verlieren wirst, egal wie gut und zufriedenstellend die Situation in der

Zwischenzeit zu sein scheint.

Wenn du diesem Rat folgst, wie in Punkt Nummer sechs angedeutet wurde, wirst du
niemals falsch liegen. Das ist ein anderer Grund, warum dir von dem/der HOCHSTEN
dieses geistige Werkzeug gegeben wurde. Nutze es und zdgere nicht, um irgendwas zu

bitten, egal wie trivial und unwichtig es fiir dich zu sein scheint.

7. Einige Menschen haben eine Tendenz, zu der térichten Schlussfolgerung zu
kommen, dass du nach deiner geistigen Selbst-Hypnose stichtig werden und eine Art
schlechte Angewohnheit entwickeln kannst, mit allem zu deinem geistigen Berggipfel zu
gehen. Das macht dich angeblich davon abhéngig und nicht frei. Sei dir solchen
dummen und térichten Aussagen bewusst. Genau das ist, was der negative Zustand
mochte, dass du es glaubst.

Die wahre Wirklichkeit dieser Angelegenheit ist, dass genau das Gegenteil wahr ist.
Erinnere dich, dein dufderlicher Geist ist nicht du, sondern er ist nur eine scheufdliche
Hulle, die aus den Elementen des negativen Zustands zusammengebraut ist. Alles aus
deinem &ufSerlichen Geist herzuleiten und sich bei allem auf ihn zu verlassen ist das
gleiche, wie alles aus dem negativen Zustand herzuleiten, und sich bei allem auf ihn zu
verlassen. Du wirst zu einem Sklaven des negativen Zustands, weil du denkst, dass du
frei bist. Das ist genau das, worum es bei der auf dem Kopf stehenden Position dieser
Welt geht. Die Sklaverei und Horigkeit wird als Freiheit und Unabhangigkeit angesehen,
und die wahre Freiheit und Unabhéngigkeit wird als Sklaverei und Horigkeit angesehen.

Das trifft auf alles in dieser Welt zu.

Wann immer du nach innen gehst, zu deinem INNEREN GEIST, zu deiner GEISTIGEN
FAMILIE und, was am wichtigsten ist, zu dem/der HOCHSTEN, gehst du zu deinem

wahren ,<SELBSTY, zu dir selbst. Du gehst zu deinem wahren Zuhause. M6chtest du nicht
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all deine Entscheidungen und Wahlen aus der Perspektive deines wahren Selbst treffen?
Ist das nicht wahre Freiheit und Unabhéngigkeit? Daher zdgere niemals, fir alles nach
innen zu gehen. Habe niemals Angst, dass du von deiner geistigen selbst-hypnotischen
Trance abhingig wirst und dich an sie gewdhnst. Von wem wirst du schliefSlich
abhéngig? Von deinem wahren Selbst. Ist das nicht das, worum es bei dem irdischen
Leben geht? Zu lernen, wie du von dir selbst abhingst und wie du dich exklusiv auf
dich selbst verlasst?

8. Es ist wichtig zu erkennen, dass es, auch wenn du dich grofsartig fihlst und es
keine denkbaren Probleme gibt, die dich drgern oder dich im Moment plagen, und auch
wenn dir nicht danach ist, deine regelméafSige geistige Sitzung durchzufiihren,
notwendiger als jemals zuvor ist, deine regelméafdige Sitzung zu haben. Der Widerwille,
deine nachste geistige Sitzung zu haben, ist ein Problem an sich. Du bist in eine Art von
Falle gefallen, die von dem negativen Zustand fir dich aufgestellt wurde. Wann immer
eine solche Situation auftritt, bist du daher angewiesen, sofort zu deinem geistigen
Berggipfel zu gehen und zu erforschen, warum du widerwillig warst, das zu tun, und in
welche Art von Falle du hineingefallen bist. Dartiber hinaus, auch wenn all deine
GEISTIGEN BERATER dir sagen, dass du bis zu diesem Punkt keine Probleme hast und
in dieser Hinsicht nichts getan werden sollte, bedeutet das nicht, dass es keine andere
Aufgabe fuir dich gibt, um die sich gekimmert werden muss oder das du nicht einfach
mit deinen Beratern zusammen sein brauchst, um zusammen zu entspannen und sich
auszuruhen und sich von all den Anstrengungen der taglichen Lebensfihrung in dieser
Welt auf dem geistigen Berggipfel zu erholen.

Wenn du andererseits keine Probleme hast, an denen du in dieser bestimmten
Sitzung arbeiten musst, bedeutet das nicht, dass du wahrend der Zeit zwischen den
Sitzungen kein/e Problem/e bekommst.

9. Wie du immer weiter an dir selbst arbeitest, und, wenn du alle Vorgehensweisen
und Schritte richtig befolgst, wie sie in diesem Buch beschrieben werden, wird dein in
deine geistige Trance Gehen immer einfacher werden und immer weniger Zeit brauchen.
An einem Punkt wirst du erkennen, dass alles, was du tun musst, es ist, einfach deine
Augen zu schliefSen und du wirst sofort auf deinem geistigen Berggipfel sein.

Aber es gibt einen anderen wichtigen Schritt, den du fdhig sein wirst, in dieser
Hinsicht zu erreichen. An einem Punkt in deiner Arbeit, wenn du sie treu und
regelmafig und in Ubereinstimmung mit den dargelegten Regeln durchfiihrst, egal was
auch passiert, wirst du dich so vorfinden, dass du dir, auch aus der Perspektive deines
auferlichen bewussten Geistes, stets der Prasenz von all deinen GEISTIGEN BERATERN
mit dir auf deinem geistigen Berggipfel bewusst bist. Egal, wo du dich befindest oder
was du machst, du wirst mit dem Bewusstsein dort sein und alles mit dem Bewusstsein

tun, dass deine GEISTIGE FAMILIE bei dir ist und dass ihr es alles zusammen macht.

Wenn du diesen wichtigen Wendepunkt in deinem Leben erreichst, wird er

markieren, dass du jetzt wirklich zu deinem wahren INNEREN GEIST geworden bist.
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Jetzt ist dein dufSerlicher Geist wirklich in deinen Inneren Geist integriert und du bist

zu dem wirklichen du geworden.

Habe keine Angst, dass du, wenn du fortwidhrend deine GEISTIGEN BERATER siehst
und ihre Stimmen horst, wie sie mit dir interagieren, deinen Verstand verlierst, wie
einige dummen Fachleute gerne mochten, dass du das glaubst. Wiirdest du deinen
Verstand verlieren, wiirde sich dein Leben in seine Bestandteile auflésen, und alles
wurde auseinanderfallen und in keinem gut ausgeglichen, gut organisierten, gut
zusammengestellten und gut ausgerichteten Zustand sein, der das Resultat deiner
Arbeit an dir selbst mit diesem exquisiten geistigen Werkzeug ist. In dieser Hinsicht ist
genau das Gegenteil wahr. Du gewinnst deinen wahren Geist zurtick. Das ist der
naturlichste, der normalste, der gestindeste, der geeignetste und der am meisten
ersehnte Zustand, in dem man sich befinden kann. Umgekehrt ist, nicht in der Lage zu
sein, auf diese Art und Weise mit deinem wahren INNEREN GEIST, mit deinen wahren
GEISTIGEN BERATERN und mit dem/der HOCHSTEN zu kommunizieren, ein
ungesunder, unnaturlicher, abnormaler und unerwitinschter Zustand, in dem man sich

befinden kann.

10. Sobald du deine urspringlichen Probleme bewéaltigt hast; sobald du die ganzen
Symptome losgeworden bist, die dein Leben geplagt haben; und sobald du ein
bestimmtes Wissen tiber die Welt erworben hast, von der du gekommen bist, und tber
die Probleme, die du in dieser spezifischen intermedidren Welt erworben hast, kommst
du dafir in Frage, auf dem Pfad des Lernens, wer du bist und warum du hier bist,
anzufangen. Weil das eine grofie Lebensbemtihung und -aufgabe ist, wirst du deine
taglichen Sitzungen auch aus diesem Grund tun mussen. Also wirst du in jeder Sitzung,
Schritt far Schritt, fdhig sein, etwas mehr Uber spezifische Aspekte von dir selbst zu
lernen, deine Mission und den Zweck, zu welchem du gewahlt hast, zu diesem Planeten
und in den negativen Zustand zu kommen. Dieses Wissen wird immer mehr zu deiner
Integration und Ganzheit beitragen, und wird dich bestédndig immer gliicklicher, immer

erfreuter, immer erfillter und immer zufriedener machen.

Die GEISTIGEN BERATER in deinem INNEREN GEIST, unter der Schirmherrschatft,
Leitung und Fuhrung des/der HOCHSTEN, werden in der Lage sein, dir in jeder Sitzung
einige Kleinigkeiten Giber dich und deine Mission zu offenbaren, die du fahig sein wirst,
in das Jigsaw-Puzzle deines Lebens auf diesem Planeten hineinzusetzen. So lange du
alles in deinen Sitzungen tust, wie in den vorherigen Schritten beschrieben wurde, so
lange du diesen Vorgehensweisen und Schritten akribisch folgst und deine geistigen
Sitzungen nicht tGberspringst oder sie ganz vernachléassigst, wirst du berechtigt sein,
mehr dartiber zu erfahren, wer du bist, warum du hier bist und was deine spezifische
Mission auf dieser ERDE ist. Wenn du mit den Sicherheitsprifungen und mit diesem
wichtigen, entscheidenden und lebensnotwendigen Prozess der Lauterung und
Reinigung durch bist, wenn deine Arbeit an dem, was auch nétig war, abgeschlossen
ist, darfst du den/die HOCHSTE /N darum bitten, dich nach Hause, wo du hergekommen

bist, oder zu der spezifischen intermedidren Welt zu bringen und dir zu erlauben, das
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neu zu erleben und zu erfahren, was du brauchst und was zu einem besseren

Verstandnis tiber dich selbst, Giber deine Mission und dein Leben beitragen kann.

11. Im Prozess deiner Arbeit an dir selbst in deiner geistigen selbst-hypnotischen
Trance wirst du allméahlich fihig sein, enorme Meisterschaft und Kontrolle tiber den
negativen Zustand und Selbst-Kontrolle zu entwickeln, genau wie Selbstdisziplin. Alles
in deinem Leben wird organisierter, ordentlicher und disziplinierter werden. Eines der
Anzeichen daflir, ein wahres geistiges Wesen und dein wahrer INNERER GEIST zu sein,
ist, dass, wahrhaft du selbst zu sein, die Meisterschaft iber den negativen Zustand,
Selbstkontrolle und Selbstdisziplin ist. Erinnere dich daran, dass der negative Zustand
immer unordentlich, stinkend, aufer Kontrolle, unorganisiert, undiszipliniert,
widerspenstig, ungehorsam, rebellisch ist und sich stets allem widersetzt. So lange du
immer noch diese Arten von Charakteristika des negativen Zustands in dir hast, stehst

du noch in der Horigkeit und Knechtschaft zu dem negativen Zustand.

Bitte den/die HOCHSTE/N in deinem wahren INNEREN GEIST und all deine
GEISTIGEN BERATER darum, alles aus deinem Leben zu entfernen, was diese Arten von
Charakteristika in dir verursacht und untersttitzt. Bitte sie darum, dir dabei zu helfen,
in deinem Leben wahre Kontrolle, wahre Ordnung und wahre Disziplin zu entwickeln.
Die SCHOPFUNG des/der HOCHSTEN ist immer ordentlich, organisiert, elegant und
zusammenhaltend. SchliefSlich ist der/die HOCHSTE Recht und Ordnung SELBST.
Wenn du unorganisiert und undiszipliniert bist, stehst du im Gegensatz zu dem/der
HOCHSTEN.

Bitte den/die HOCHSTE/N, dir zu offenbaren, was das wahre Recht und die wahre
Ordnung aus SEINER/IHRER Perspektive bedeutet, wie es auf dein persénliches Leben
zutrifft. Diese Bitte wird gestellt, so dass du vermeiden kannst, in die Illusion zu fallen,
dass Recht und Ordnung, oder die Anspriiche, die Vorschriften, Tabus, Vorgaben und
Erwartungen von Irdischen Institutionen, Organisationen, Religionen, Traditionen,
Konventionen und Brduchen Dinge sind, denen du folgen musst. Fuar gewohnlich sind
sie es nicht, aufler jene, die von den ZEHN GEBOTEN wiedergespiegelt werden. Das
Justizsystem nahm diese ZEHN GEBOTE durch den Einfluss der GOTTLICHEN
VORSEHUNG in ihre Gesetze auf. Uberpriife immer alles mit dem/der HOCHSTEN in

deinen regelmafiigen Sitzungen.

12. Im Prozess deiner Arbeit an dir selbst wirst du die schénsten geistigen Qualitaten
erwerben, die du entwickeln und in dein Leben tUibernehmen werden musst;
Bescheidenheit, Demut, Ergebenheit, Flexibilitat, Beweglichkeit und Toleranz;
Verstandnis, Respekt, Akzeptanz und Wertschidtzung von anderen, wie sie sind, ohne
jemals zu versuchen, ihnen deine Wege oder deine Ansichten aufzuerlegen, oder deinen
Lebensstil, egal wie sehr du méchtest und egal wie sehr du denkst, dass dein Weg
exquisit und gut ist. Erinnere dich, was gut und richtig fir dich ist, kann fir andere
sehr schidigend und unpassend sein. Aber erlaube ihnen auch nicht, dir ihre
Ansichten, ihre Wege und ihren Lebensstil aufzuzwingen. Du wirst aufhéren, andere
Menschen und dich selbst zu manipulieren, zu benutzen, und zu misshandeln, und du
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wirst in der Lage sein, eine Fahigkeit zu entwickeln, andere Menschen davon
abzuhalten, dich zu manipulieren, zu benutzen, oder zu missbrauchen oder zu
misshandeln. Einfach gesagt, du wirst fihig sein, Nein‘zu sagen, wenn es angemessen
und richtig ist und Ja‘zu sagen, wenn es angemessen und richtig ist. Du wirst auch
aufhoéren, besitzergreifend, neidisch und eiferstichtig auf jeden zu sein, und wirst
aufhoéren, anderen zu erlauben, besitzergreifend, neidisch und eiferstichtig auf dich zu

sein.

Damit wirst du von Egoismus und Eigensucht frei werden und du wirst wahrhaft

anfangen, GOTT, andere und dich selbst zu lieben.

Das ist die schwierigste Aufgabe zu erfiillen, und es braucht Zeit, diese Art von hoch
reifer, weiser und geistiger Haltung zu entwickeln. Du musst in deinen Sitzungen mit
dem/der HOCHSTEN und deinen anderen GEISTIGEN BERATERN und deinem INNEREN
GEIST kontinuierlich daran arbeiten und sie bitten, dir zu helfen und dir den besten

und schnellstmoéglichen Weg zu zeigen, so zu werden.

Das hochste Ziel deiner Sitzungen ist, einen Zustand zu erlangen und zu erreichen,
in welchem du dauerhaft mit der Weisheit immer mehr, tiber jeden und tber alles, aus
deinem ganzen Herzen, aus deiner ganzen Seele, aus deinem ganzen Geist, aus deinem
ganzen Korper ohne versteckte Motivation oder Vorteilssuche den/die HOCHSTE/N
liebst; IHN/SIE durch Handlungen, durch Taten, durch Leben, mit der Erfallung von
Nutzen, und mit Dauerhaftigkeit und Weisheit andere tiber dich selbst zu lieben; und,
schliefSlich, um des/der HOCHSTEN und um anderer willen mit Weisheit und ohne
irgendwelche egoistischen oder versteckten Motivationen oder Intentionen dich selbst

zu lieben.

Es wird empfohlen, den/die HOCHSTE/N darum zu bitten, dir beizubringen, was es
heif’t und wie es im Alltagsleben manifestiert wird, den/die HOCHSTE /N mit Weisheit,
Uber jeden und Uber alles zu lieben; andere mit Weisheit iber dich selbst zu lieben; und
mit Weisheit um des/der HOCHSTEN und um anderer willen dich selbst zu lieben. Dir
wird gezeigt und beigebracht werden, wie das in deinem persénlichen, taglichen

praktischen Leben und in deiner Lebensfihrung manifestiert werden kann.

Wenn du an diesen Punkt kommst, bist du wahrhaft zu einem Mann oder zu einer
Frau GOTTES geworden. Du bist wahrhaft du geworden. An diesem Punkt wirst du dir
dartber gewahr sein, wer du bist und warum du hier bist und was in Beziehung zu

diesem Planet ERDE deine spezifische Aufgabe und Mission ist.

13. Es ist sehr wichtig fur dich, mit dem/der wahren HOCHSTEN, mit deinen wahren
GEISTIGEN BERATERN und mit deinem wahren INNEREN GEIST festzustellen, wiahrend
du dich in deiner geistigen selbst-hypnotischen Trance befindest, was das ungefahre
und richtige Mafs und Zeit ist, die jedem Aspekt deines Seins und deiner Existenz
gewidmet werden soll. Was namlich das geeignete und richtige Verhéaltnis fir dich

personlich ist, in welchem deine geistigen, mentalen, sexuellen und koérperlichen
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Bedurfnisse erfiillt werden sollten. Zum Beispiel, wieviel Essen und welche Art von
Essen brauchst du? Wieviel Getrank brauchst du und welche Art von Getrank? Wieviel
Zeit brauchst du fur Spafd, Sex, Humor, und Entspannung? Und, was am wichtigsten
ist, wie viele Male am Tag musst du deine geistige Selbst-Hypnose durchfiithren? Musst
du irgendeinen Alkohol trinken, und wenn du es tust, was ist die sicherste Grenze, die
das Offnen der Tur nicht erlauben wiirde, dass die negativen Geister in dich eintreten?
Wie haufig und fir wie lange du Urlaube von deiner Arbeit nehmen musst, wo du
hingehen solltest, wie du deine freie Zeit oder deine Freizeit auf die bestmogliche Weise
verbringen solltest, wie du deine Pflichten und Verpflichtungen auf der Arbeit und zu
Hause erfiillen solltest, und alle anderen Themen, die mit deinem Alltagsleben

zusammenhangen.

Nur deine GEISTIGE FAMILIE, dein INNERER GEIST und der/die HOCHSTE wissen
genau, was geistig richtig, rechtens und angemessen fur dich ist. Erinnere dich,
unterschiedliche Menschen haben unterschiedliche Bedurfnisse, weil sie alle
unterschiedlich und einzigartig sind. In keiner Hinsicht sind Verallgemeinerungen
moglich oder erwlinscht, aber besonders in dieser Hinsicht nicht. Warum denkst du,
wurde ich von dem/der HOCHSTEN angewiesen, keine greifbaren Krankengeschichten
in dieses Buch aufzunehmen? So dass du nicht versucht werden wurdest, solchen
Beispielen zu folgen und so dass du, falls du wirklich interessiert bist, andere Blicher
lesen wirdest, in denen solche Beispiele prasent sind.

Eines der entscheidendsten Prinzipien, das du erkennen musst, ist, dass nur du,
aus der Position deines wahren INNEREN GEISTES, ein solches Beispiel in deinem
eigenen Leben aufstellen kannst, wie es fir dich notwendig und passend ist. Niemand
kann ein Beispiel fir dich aufstellen. Du mochtest zu keinem Knecht zu dem Beispiel
von jemand anderen werden, oder doch? Das wiirde den Zweck vereiteln, zu dem dieses
Buch geschrieben oder von dem/der HOCHSTEN diktiert wurde. Die Wege und Mittel,
um all diese Dinge und Ziele zu erreichen, und wie du den richtigen Ausgleich deines
Lebens herstellst, sind in diesem Buch und all den anderen sechs Bilichern, und
besonders in ,BOTSCHAFTEN AUS DEM INNEREN“ enthalten.

14. Wie du an dir selbst in der Art, wie oben beschrieben wurde, arbeitest, wirst du
langsam erkennen, dass dein Nach-Innen-Gehen ein paar Mal am Tag (bestimmt von
dem/der HOCHSTEN - wie viele Sitzungen du am Tag haben musst und was in dieser
Hinsicht das Beste fur dich ist) und dein tagliches Lesen in der HEILIGEN BIBEL, und
dein immer mehr du selbst Werden das ist, worum es bei dem wahrem Gebet geht. Das
heif3t, wie du zu GOTT betest. Alle anderen Arten von Gebeten, die euch in den Kirchen
beigebracht wurden, mit der Ausnahme des GEBETS des HERRN, wie es im EVANGELIUM
DES MATTHAUS, Kapitel Sechs, Verse neun bis dreizehn aufgenommen wurde, sind
nutzlos und zwecklos und haben tiberhaupt keinen geistigen Wert oder Bedeutung. Das
trifft besonders auf diese langen Gebete, die du in verschiedenen Protestantischen
Kirchen horst, und auf die Gebete zu all diesen armen Heiligen und Maria, Mutter von
Jesus, in den Katholischen Kirchen, und auf all diese Beschwoérungen und sich
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wiederholenden Worte in allen Kirchen auf dieser ERDE zu. Sie sind alle durch den
negativen Zustand korrumpiert und verunreinigt. Frage den/die HOCHSTE /N in deinem
wahren Inneren Geist, ob diese Aussage, und dieser Punkt, genau wie alle Punkte in
diesem Buch, von seinem Anfang bis zu seinem Ende, korrekt sind.

Der Grund, warum das GEBET DES HERRN eine Ausnahme zu dieser Regel ist, ist
weil in seinem innerlichen Sinn alle wahren geistigen Prinzipien von jeder wahren
Religion, Geistigkeit, und der gesamten SCHOPFUNG des/der HOCHSTEN
zusammengefasst sind. Daher wird, um diese wahren geistigen Prinzipien in deinem
Leben zu bestétigen und hervorzurufen, empfohlen, jede deiner Trancesitzungen zu
beenden, nachdem du allen und deinem Inneren Geist mit dem GEBET DES HERRN
gedankt hast, welches wie folgt geht:

UNSER VATER IM HIMMEL, GEHEILIGT WERDE DEIN NAME.
DEIN REICH KOMME. DEIN WILLE GESCHEHE AUF ERDEN
WIE IM HIMMEL. GIB UNS HEUTE UNSER TAGLICH BROT.
UND VERGIB UNS UNSERE SCHULD, WIE WIR UNSEREN
SCHULDIGERN VERGEBEN. UND FUHRE UNS NICHT IN
VERSUCHUNG, SONDERN ERLOSE UNS VON DEM BOSEN.
DENN DEIN IST DAS REICH UND DIE MACHT UND DIE EHRE
FUR IMMER, AMEN.

15. Wenn du all diese Dinge tust, wenn du all diesen Vorgehensweisen Schritt fir
Schritt folgst, wie von dem/der HOCHSTEN in diesem Buch offenbart werden, erfallst
du, tatsachlich, zu deiner eigenen Zufriedenheit, und zu der Zufriedenheit des/der
HOCHSTEN, den Zweck deines Lebens auf Planet ERDE. Das ist, was der allgemeine und
spezifische Zweck deines Lebens auf diesem Planeten ist. Das ist der Pfad und der Weg
zu GOTT, DER HERR JESUS CHRISTUS, der EINE UNTEILBARE GOTT, fiur DEN du hier
bist auf dieser ERDE, IHN zu finden und IHM zu folgen. Er wird dich zu deinem

verlorenen Zuhause und deinem verlorenen wahren Selbst zurtickfuhren.

Das privatere, intimere und personlichere Ziel deines Lebens auf dieser ERDE und
die Wege, es zu deiner Zufriedenheit und zu der Zufriedenheit des/der HOCHSTEN zu
erfullen, kann dir nur direkt von dem/der HOCHSTEN offenbart werden, wie du auf einer

taglichen Basis praktizierst, was in diesem Buch beschrieben wurde.

16. Sobald du vollumfidnglich und vollkommen den Zweck deines Lebens auf dieser
ERDE erfuillt hast, ohne Rucksicht darauf, ob es in irdischen Zeitmessungen eine
Minute oder hundert Jahre fur dich braucht, hierzubleiben, bist du soweit, diese ERDE

zu verlassen und zu einer anderen Dimension transferiert zu werden.

An diesem Punkt mochte ich, dass du erkennst, dass du, bevor du zu dieser Welt
gekommen bist, aus deinen eigenen, und allen anderen, in der SCHOPFUNG des/der
HOCHSTEN, wichtigen geistigen Grinden und Lernen die Art und Weise gewahlt hast,

in der du dich von deiner &ufSerlichen Hulle trennen wirst, die deinen Geist auf dieser
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ERDE einfangt. Es kann durch einen Unfall, oder durch plétzlichen Tod oder durch
einen langsamen Tod, durch sogenannte nattirliche Ursachen oder durch Selbstmord
oder durch eine Art kérperlicher Krankheit sein. Es kann ein Tod sein, indem du einfach
in Frieden aus deinem Korper herausgehst, wihrend du in koérperlichem Schlaf bist.
Welches Mittel du auch wéahlst, es wird seinem Zweck dienen, dich von der Fesselung
an den Korper zu befreien, der urspriinglich von den Scheingestaltern fabriziert wurde.

Wie aus dem Lesen dieses Buches fiir dich offensichtlich geworden ist, dein Leben
beginnt weder, noch endet es mit deinem Dasein auf diesem Planeten in diesem

bestimmten Korper.

Was geschieht mit dir, nachdem du diesen Koérper hinter dir lasst? Oder was
Menschen téricht den Tod nennen? Wenn du plotzlich oder in einem Unfall stirbst, wirst
du sofort auferweckt. Wenn du durch Krankheit oder durch nattirliche Ursachen
stirbst, wirst du am dritten Tag nach deinem korperlichen Tod auferweckt. Was die
Weise auch sein mag, du wirst in einer besonderen Dimension auferweckt, sozusagen
in einem Innenhof der allgemeinen intermedidren Welt. Es ist nicht in derselben
spezifischen intermedidren Welt, wo du vor deiner Inkarnation auf diesen Planeten
trainiert wurdest. In diesem ,nnenhof’ wirst du in deinen neuen Zustand eingeflihrt.
Wenn du sehr krank oder vollig wahnsinnig und psychotisch warst, wirst du fir deinen
Zustand behandelt werden. Dann wird dir ein neuer Kérper gegeben, der dem Verwesen
oder dem Alterungsprozess nicht unterliegt, wie es bei deinem irdischen Koérper war.

Nachdem du einige Zeit lang in diesem vorbereitendem Ort und Zustand bleibst (die
Lange variiert abhangig von den geistigen, mentalen, emotionalen, intellektuellen und
korperlichen Zustanden, mit welchen du hier her gekommen bist), wirst du zu der
allgemeinen intermedidren Welt hintibergebracht, wo du den Prozess der Neubewertung
all deiner Erfahrungen und deines Lebensstils durchlaufen wirst, wahrend du auf
Planet ERDE warst. Dieser Prozess der Neubewertung ist das, was in der BIBEL das
JUNGSTE GERICHT genannt wird. Das ist dein personliches JUNGSTES GERICHT. Du
bist dein eigener Richter, Anklager, Verteidiger, deine eigene Jury und deine eigenen
Strafen. Wenn du ein Vertreter des negativen Zustands bist und dich nicht zu dem
positiven Zustand bekehrt hast, wahrend du auf Planet ERDE warst, wird dir eine Wahl
prasentiert, befreit und zum positiven Zustand bekehrt zu werden, nachdem du durch
den Prozess des Bereuens, des Beichtens von Stinden und des Bittens um Gnade und
Vergebung fur das bose, das du anderen und dir selbst angetan hast, gegangen bist.
Wenn du einwilligst, dich zu bekehren, wirst du zu der besonderen Abteilung der NEUEN
SCHULE geschickt, wo du in einen positiven Geist umgewandelt werden wirst. Wahrend
dieses Umwandlungsprozesses durchlaufst du alle Arten von Operationen,
Genmanipulationen und andere geistige Prozeduren, Uber die wir nichts wissen.
Manchmal kénnen sie sehr schmerzhaft und anstrengend sein. Nachdem du deine
Umwandlung beendet hast, wird dir eine Moglichkeit gegeben, zu wahlen, das zu sein

und zu tun, was immer du im positiven Zustand der Himmel sein oder tun mochtest.
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Wenn du es nicht wéihlst dich zu bekehren, wirst du in der Gesellschaft der HOLLEN
(andere HOLLEN als die, aus welchen du auf die ERDE inkarniert bist) den passendsten
Platz nach deinen Wiinschen finden, wo du an ntitzlicher Arbeit beteiligt sein und in
deinem eigenen Lebensstil leben wirst, der nicht von dem/der HOCHSTEN stammt.
Gelegentlich wird dir eine Gelegenheit gegeben, um von deinem Lebensstil dort
abzukehren. Nachdem du all deine Lektionen gelernt hast und du bereit bist, wirst du
fahig sein, um Hilfe zu bitten. Dir wird Hilfe gegeben und du wirst zur geistigen,
mentalen, emotionalen, intellektuellen, sexuellen und koérperlichen Umwandlung zu der
NEUEN SCHULE geschickt.

Wenn du auf dem Weg zu den HOLLEN oder zu der NEUEN SCHULE bist, wirst du
zuerst einen Prozess der Beseitigung von allem falschen und bdsen oder von allem
durchlaufen, was nicht in dich gehort, das dir noch anhéangt, das du von Planet ERDE
mitgebracht hast. Und danach wird dir wieder eine Wahl und eine Méglichkeit gegeben,
auf ewig in der Gesellschaft der Himmel deiner Wahl in deiner geistigen

Weiterentwicklung weiterzumachen.

Das ist eine sehr kurze und sehr allgemeine Beschreibung davon, was nach deiner
Abreise von dieser ERDE mit dir geschieht. (Zu diesen Themen kannst du mehr in
Swedenborgs Buch, ,Himmel und Hoélle“ und Dr. Starkes', ,A Doctor Goes to Heaven®
lesen; obwohl, seitdem diese Buicher geschrieben wurden, in der geistigen Welt viele
Verdanderungen aufgetreten sind. Daher sind viele Aussagen in diesen Blichern nicht

langer gtiltig.)

Einer der vielen Griinde, warum der/die HOCHSTE dir dieses neue geistige Werkzeug
gegeben hat (wie in diesem Buch und in den anderen sechs Buichern der Liste, welche
am Ende dieses Buches erscheint, beschrieben wurde), ist, jedem eine Moglichkeit zu
geben, durch den Prozess der Befreiung von allem boésen und falschen zu gehen,
wahrend man sich noch auf diesem Planeten befindet. Das wird getan, so dass du weder
zur HOLLE gehen, noch sehr lang in der intermedidren Welt abhidngen musst; und so
dass du nicht in dem schmerzhaften Prozess der Selbstverdammung, Selbstbestrafung,
Reinigung und Lauterung gefangen wirst.

Je weiter du im Prozess der fortwdhrenden Reinigung und Lauterung durch dieses
geistige Werkzeug bist, wihrend du dich noch auf dieser ERDE befindest, desto
einfacher wird es fir dich sein, wenn du dorthin kommst, und desto schneller wirst du
zurlick Zuhause oder an einer neuen Aufgabe deiner Wahl sein. (Niemals an demselben
Ort oder Zustand.) Einige von euch, die bei der Verwendung dieses Werkzeuges und
Methode an euch selbst fortgeschrittener werden, werden nur sieben Tage in irdischer
Zeit in dieser Welt bleiben muissen, oder der Mindestbedarf, der fir die Neuausrichtung
auf die wahre geistige Welt notwendig ist. Die maximale Zeit, die du erlaubt bist, zu
dieser Zeit in dieser intermedidren Welt zu bleiben, ist vier Jahre in irdischer Zeit. Es
ist zu deinem geistigen Vorteil, so eine kurze Zeit wie moglich in dieser Welt zu bleiben,
weil das Verzogern und dort Rumhéangen kein gutes Zeichen fir dein geistiges

Wohlergehen ist. Du kannst diese Notwendigkeit vermeiden, indem du in deinem Leben,
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wihrend du noch auf Planet ERDE bist, alles anwendest, was du aus diesem Buch

gelernt hast.

17. Jeder Mensch, der jemals zu dieser ERDE geschickt wurde, wurde mit allem
notwendigen ausgestattet flir das richtige Uberleben hier und um seinen/ihren Weg
zurick zu dem geistigen positiven Zustand zu finden. Es wird jedem bestandig
verschiedene Gelegenheiten zur Verdnderung gegeben und um zu erkennen, was die
Wahrheit iber all das ist. Zu keiner Zeit wird jemand davon abgehalten, die Wahrheit
herauszufinden, oder davor, sich zu verdndern, oder davor, in der Knechtschaft zu den
Aufierlichkeiten und damit zu dem negativen Zustand zu bleiben. In niemandem fehlt
etwas, um dieses Ziel erfolgreich und effektiv zu erreichen. Alles, was du zu tun hast ist
zu schauen und zu sehen, aber aus dir selbst heraus und in dich selbst hinein, und
nicht von auflerhalb von dir. Wenn du aus der dufieren Welt auf alles schaust, wirst du
absolut nichts sehen. Keine anderen Welten, keine anderen Dimensionen, keine
anderen Wesen und Wesenheiten, kein Leben hiernach, und du wirst alles verleugnen,
was in diesem Buch oder in einem der erwdhnten Blicher geschrieben wurde. Aber wenn
du eine Bemtihung anstellst und anfingst nach innen zu schauen, und dann aus dem
innen nach aufien, wirst du fahig sein, viele Welten, viele Dimensionen zu entdecken,
Uber die du niemals jemals getrdumt hast oder dir in deiner wildesten Vorstellung
vorgestellt hast. Welchen Weg und aus welcher Position wahlst du es, von nun an zu
schauen und zu sehen? Die Wahl gehort dir.

18. Und schliefSlich ist es wichtig zu erkennen, dass niemand dazu gezwungen wird,
alles zu glauben und zu tun, das in diesem oder in irgendeinem der anderen sechs
Buicher geschrieben wurde. Du hast GOTT-gegebene Wahlfreiheit. Aus dieser Position
sei du der Richter von allem, was dir prasentiert wurde. Das einzige, um was du gebeten
wirst zu tun, ist, nach innen zu gehen und deinen eigenen wahren INNEREN GEIST und
den/die HOCHSTE/N in deinem wahren Inneren Geist tiber all diese Dinge zu fragen,
indem du durch diese Methode und durch diesen geistigen Ansatz genau den
vorgeschriebenen Prozeduren folgst. Wenn du das nicht magst, was du vorfindest,

kannst du immer zu deiner vorherigen Lage umkehren. Wieder mal gehort die Wahl dir.

Bitte verpass diese Gelegenheit nicht und gib dir selbst eine Chance, die Wahrheit
zu erfahren. Schliefflich, ,DAS KONIGREICH GOTTES IST IN DIR“ (EVANGELIUM DES
LUKAS, Kapitel Siebzehn, Vers einundzwanzig.) Wo sonst denkst du, kannst du wahres

Gluck, wahre Freude und wahre Freiheit von deinen Problemen und Miseren finden?
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WEIRST DU JETZT WIRKLICH, WER DU BIST UND WARUM DU HIER
BIST UND WAS ES HEIRT, EIN WAHRHAFT GEISTIGER UND
GLUCKLICHER MENSCH, EIN INTEGRIERTER MENSCH ZU SEIN?

Nachdem du dieses Buch gelesen und praktiziert hast, was dir empfohlen worden
ist, es zu praktizieren, solltest du dich in einer besseren Position befinden, um die Frage
zu beantworten, ob du wirklich weifst, wer du bist und warum du hier bist und was es
heifdt, ein wahrhaft geistiger und glticklicher Mensch, das heifst, ein integrierter Mensch

ZUu sein.

Obwohl die Antwort auf die Frage ,Wer bist du?“ multidimensional ist und ihre
Antwort ein Teil deiner ewigen geistigen Weiterentwicklung ist, kann die zweite Frage,
sWarum bist du hier?“ in progressiven Schritten beantwortet werden, wie du an dir
selbst arbeitest. Die Antwort auf die zweite Frage wird dir immer dann offenbart, wenn
bestimmte Aspekte deiner Mission erfiillt und abgeschlossen sind. Dann wird dir gesagt
werden, was es ist. Wie du aus den vorherigen Kapiteln bemerkt hast, kannst du
aufgrund von Sicherheitsgriinden nicht im Voraus den ganzen Inhalt der Mission, die
du auf der ERDE hast, und ihre sehr spezifische, personliche, intime und private Art
und Weise kennen. Aber du wirst Schritt fir Schritt auch diesen Aspekt der Antwort

erfahren, wie du die beschriebene geistige Methode in deinem Leben anwendest.

Hinsichtlich dessen, ob du gelernt hast, was es heifst, ein wahrhaft glicklicher,
geistiger Mensch, das heifSt, ein integrierter Mensch zu sein, hdngt davon ab, was du
von deinem eigenen wahren INNEREN GEIST und von deinen eigenen wahren GEISTIGEN
BERATERN und, was am wichtigsten ist, von dem/der wahren HOCHSTEN in deinem
INNEREN GEIST herausfindest, sobald du den Kontakt zu ihnen hergestellt hast. Wenn
sie antworten, dass der Inhalt dieses Buches wahr ist, und er direkt von dem/der
HOCHSTEN kommt, und dass er SEINE/IHRE OFFENBARUNG ist, dann wirst du sicher
die Antwort auf diese Frage kennen. Solltest du in irgendeiner Weise eine negative
Antwort erhalten, dann musst du sie Gber all das und Uber all diese Fragen befragen
und bring sie dazu, es dir erldutern. Dann wirst du zumindest sicher wissen, was fir

dich persénlich und subjektiv die Antworten sind.
Es gibt einige abschliefSenden Anmerkungen, die ich gerne anbieten mochte.

1. Niemand kann oder darf die ABSOLUTE WAHRHEIT wissen, weil niemand absolut
ist aufler der/die HOCHSTE. Daher kennt nur der/die HOCHSTE die ABSOLUTE
WAHRHEIT, weil ER/SIE die ABSOLUTE WAHRHEIT ist. Aber die verschiedenen Aspekte
dieser ABSOLUTEN WAHRHEIT werden von dem/der HOCHSTEN in relativen,
progressiven Schritten offenbart. Wann immer du bereit bist, etwas neues und anderes

zu wissen, wird es von dem/der HOCHSTEN durch jemanden auf dieser ERDE offenbart.
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Ein Schritt folgt far gewodhnlich dem vorherigen Schritt. Sehr oft und nicht
ungewohnlich ist das, was in vorherigen Schritten giltig, richtig und effektiv war, in
dem gegenwartig offenbarten Schritt nicht langer gultig, richtig und effektiv. Das geht
mit jedem neu offenbarten Schritt so weiter. Jeder neue Schritt erfordert die
Entwicklung einer neuen Methode spezifisch zu seinem Inhalt und seiner Struktur.

2. Fur die gegenwirtig existierende geistige Lage auf Planet ERDE spiegelt die in
diesem Buch préasentierte geistige Herangehensweise und Methode den Inhalt des
neuen Schrittes wider, dem wir alle gegentiberstehen und bereit sind kennenzulernen.
Das Wissen und der Inhalt dieses neuen Schrittes wurden in diesem Buch und in den
vorher erwdhnten sechs Bulichern offenbart. Dieses Wissen und diese Offenbarung und
ihre Methode wird so lange giiltig, richtig und wirksam sein, wie dieser Schritt bleibt
und bis zu der Zeit, wenn er seine Ntutzlichkeit erschopft. Zu dieser Zeit wird von
dem/der HOCHSTEN durch jemand anderen eine NEUE OFFENBARUNG Uber die Natur
und Struktur des nachsten Schrittes gegeben werden, zu welcher Zeit auch eine neue
Methode entwickelt sein wird, die fir diesen Schritt relevant ist. Wie lang der
gegenwartig existierende Schritt und seine Methode andauern und nutzlich sein wird,
weifl nur der/die HOCHSTE. Es liegt nicht an uns, die Zeiten, Tage, oder die Saison in
diesen Angelegenheiten zu wissen. (Siehe die APOSTELGESCHICHTE, Kapitel Eins, Vers
sieben.) Behalte dennoch in Gedanken, dass dieser Schritt, dieser neue Schritt, gerade

begonnen hat und wir an genau an seinem Anfang sind.

3. Wenn du dieses Buch bis zu genau diesen Worten gelesen hast, bist du dazu
berechtigt geworden, ein héheres Verstandnis von dem Inhalt, der Bedeutung und dem
Zweck deines Lebens und des menschlichen Lebens im Allgemeinen auf diesem
Planeten zu empfangen. Ob du dieses héhere Verstidndnis erwerben wirst oder nicht,
liegt ganz bei dir. Es hangt davon ab, wie entschlossen du bei der Anwendung dieses
GOTT-gegebenen Werkzeugs und der richtigen Vorgehensweisen flir seine Nutzung, wie
in diesem Buch beschrieben wurde, in deinem Leben bist. Je mehr du es anwendest,
desto mehr wirst du es kennen und verstehen. Sei dir bewusst, dass er/sie gesegnet ist,

der/die es hort, weifs und es tut.

4. In der gesamten Schoépfung gibt es nichts wichtigeres als das richtige und korrekte
Wissen Uber den/die HOCHSTE/N, uber andere und tuber dich selbst und die
anschliefSende Anwendung und Praxis dieses Wissens in deinem Leben. Der geistige
Zugang, der in diesem Buch prasentiert wird, wurde zu diesem héheren Zweck und
Bedarf entworfen. Mit ihm darfst du, wenn du es wahlst, in das Tor dieses Wissens und
dieser Praxis eintreten, und auf dem Pfad der ewigen geistigen Weiterentwicklung
beginnen. Diese geistige Weiterentwicklung wird von der allméhlichen Aneignung von
immer grofSerem, immer besserem, immer tiefgreifenderem Wissen Uber den/die
HOCHSTE/N, tUber andere, und tiber dich selbst und von seiner effektiveren,
nutzlicheren und einzigartigeren Anwendung in allen Aspekten deines Geistes, deiner
Seele und deines Korpers bestimmt.
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5. Es ist wichtig zu erkennen, dass du, weil du nicht absolut bist, nur bestimmte
einzigartige Aspekte des/der HOCHSTEN in dir enthalten kannst, in welchen Aspekten
der/die HOCHSTE in SEINER/IHRER Gesamtheit prasent ist. Aber ER/SIE kann sich
nur aus deinen eigenen Aspekten und durch diese Aspekte auf dich mit dir in Beziehung
setzen. Niemand sonst in der gesamten SCHOPFUNG von Ewigkeit in Ewigkeit hatte oder
wird jemals dieselben Aspekte haben, wie du es tust. Also erscheint in jedem von uns
der/die HOCHSTE ganz anders und wird ganz anders erfahren. Das ist einer der Griinde,
warum es notwendig ist, uns selbst besser zu kennen und andere besser zu kennen.
Indem du dich selbst besser kennst, kennst du diesen Aspekt des/der HOCHSTEN
besser, der einzigartig in dir reprasentiert wird und den du dann besser mit allen
anderen teilen kannst. Das ist die Art, auf die wir den/die HOCHSTE/N in uns mit allen
anderen teilen. Indem wir andere besser kennen, fangen wir an, andere Aspekte des/der
HOCHSTEN besser zu kennen, wie sie in anderen représentiert werden, und diese
Aspekte mit uns selbst zu teilen, was unser Wissen und unsere Praxis des geistigen
Lebens zu unendlichen AusmafSen erweitert und bereichert. Der einzige Weg, wie wir
GOTT kennen konnen, ist, IHN in uns selbst und in anderen zu kennen. Da wir relativ
und erschaffen sind, kénnen wir GOTT an SICH und von SELBST nicht aus GOTT
kennen. Wir kénnten so ein Wissen nicht tiberleben. Aber wir kénnen GOTT in uns und

in anderen kennen.

Der dir hier prasentierte geistige Ansatz und diese Methode wird von diesem Moment
an zu einem der Hauptwerkzeuge daflir, diese Art von Wissen und seine praktische

Anwendung und Nutzen zu erwerben.

6. Einer der wichtigsten geistigen Prinzipien der wahren SCHOPFUNG ist, dass das,
was ist und existiert, zum gegenseitigen Vorteil, zum Allgemeinwohl und Nutzen ist und
existiert. Egal, was du in deinem Leben tust, wenn du es fir diesen geistigen Zweck
tust, ist es GOTTLICH, positiv, rechtens und hoch ntitzlich und geistig. Auf der anderen
Seite, egal was du tust, egal wie nett, wie wohltatig, gut und richtig es dir und jedem zu
sein scheint, wenn es nicht mit der Motivation und Intention zum gegenseitigen Vorteil,
Allgemeinwohl und Nutzen flir alle getan wird, ist es negativ, bose, ungéttlich, ungeistig

und nutzlos, soweit es deinen eigenen geistigen Zustand betrifft.

Die in diesem Buch prasentierte geistige Methode erlaubt dir, alles aus der geistigen
Position des gegenseitigen Vorteils, des Allgemeinwohls und des Nutzens als die einzig
zuldssige Quelle von angemessener, richtiger und GOTTLICHER Motivation und
Intention zu definieren und zu praktizieren. Wie du weifst, ist der Inhalt und die Natur
deiner Intentionen und Motivationen das, was z&hlt. Wenn du zum Beispiel eine Million
Dollar an eine Wohltatigkeitsorganisation geben wiirdest, und die primére Intention und
Motivation es ware, Steuerzahlungen zu vermeiden, oder als eine Steuerabschreibung
zu benutzen, oder zugunsten deiner Reputation, dann ist dein Beitrag von keinem
geistigen Nutzen fir dich persoénlich, weil es nicht aus der Position von reiner Liebe,
bedingungsloser Liebe, oder aus dem Grund getan wurde, dass es geistig angemessen

ist, einer solchen Organisation zu helfen.
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7. Was nicht aus dem/der HOCHSTEN, von dem/der HOCHSTEN, durch den/die
HOCHSTE /N und mit dem/der HOCHSTEN hergeleitet wird, kann niemals positiv, richtig
und wahr sein, egal, wie exquisit und zutraglich es fiir jeden scheint. Der Grund daftr
ist, dass nur der/die HOCHSTE, als das ABSOLUTE GUTE und WAHRE SELBST, die

wahre Quelle von allem positiven, guten und wahren sein kann.

Einer der Griinde, warum dir der geistige Ansatz und die geistige Methode gegeben
wurde, die in diesem Buch beschrieben wird, ist, um in der Lage zu sein, das zu erfahren
und sorgfaltig zu unterscheiden, was von dem/der HOCHSTEN kommt und was nicht.
Und um in deiner eigenen einzigartigen Art und Weise das zu akzeptieren, aufzunehmen
und kreativ zu nutzen, was von dem/der HOCHSTEN kommt, und alles andere als Abfall
abzulehnen, das dein geistiges Unterfangen nur verschmutzen, vergiften, verunreinigen
und letztendlich zerstéren kénnte.

8. Aus allem, dass du in diesem Buch gelernt hast, kannst du schlussfolgern, dass
wahre Freude, Spaf’, Glick, Vergnligen, Lust, Sorglosigkeit, Annehmlichkeit, Frieden,
Gesundheit, Zufriedenheit, Erfallung und alles positive und gute nur durch geistige
Mittel erreicht und erworben werden kann. Diese geistigen Mittel sind in diesem und in
den anderen sechs Buichern gut definiert. Egal, wie sehr du versuchst, diesen ersehnten
Zustand fur dein Leben durch irgendwelche anderen als durch geistige Mittel, durch die
geistige Methode und Herangehensweise zu erreichen und zu erwerben, du wirst
niemals dauerhaft erfolgreich sein. Vergiss nicht, dass dein Leben nicht mit dem Tod
deines physischen Korpers endet. Tatsdchlich wird es gerade wahrhaft beginnen. Was
wirst du mit all diesen anderen Herangehensweisen, Mitteln und Methoden tun, die
nicht wahrhaft geistig sind, wie hier beschrieben wird, wenn du an der Schwelle zu der
geistigen Welt ankommst, wo keine anderen Gesetze und Prinzipien greifen aufier
geistige? Nochmal, die Wahl ist deine. Du bist frei, all das zu akzeptieren oder all das

abzulehnen.

Aber mit deiner Fahigkeit, frei alles zu wahlen, was du mochtest, beweist du den
Punkt, dass du ein geistiges Wesen bist, ohne Ruicksicht darauf, ob du aus der Position
deines aufSerlichen Geistes dieser Aussage bewusst zustimmst oder nicht.

Die Fahigkeit zu wéhlen ist eine GOTT-gegebene Gabe an uns alle, durch welche wir
leben und funktionieren kénnen. Was immer uns GOTT gibt, ist immer eines geistigen
Ursprungs, denn ,GOTT IST GEIST, UND DIE IHN ANBETEN, DIE MUSSEN IHN IM
GEIST UND IN DER WAHRHEIT ANBETEN*. (EVANGELIUM DES JOHANNES, Kapitel Vier,

Vers vierundzwanzig.)

9. Was in diesem Buch offenbart und skizziert wurde, hat fiir einen der vielen Aspekte
des ZWEITEN KOMMENS VON JESUS CHRISTUS eine direkte Relevanz. Dir wurde eine
prézise Methode und Vorgehensweise gegeben, um mit dem/der HOCHSTEN, DER/DIE
JESUS CHRISTUS ist, in dir in Kontakt zu treten. Du hast geeignete Werkzeuge fur
grindliche Sicherheitsprifungen fir jeden empfangen, der auf deinem geistigen

Berggipfel erscheint. Du weifdt jetzt, was zu tun ist und wie es zu tun ist. JESUS
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CHRISTUS kann jetzt zu einer sehr persénlichen Erfahrung fir dich werden. Von diesem
Moment an kannst du dich auf GOTT, DEN HERRN JESUS CHRISTUS, als auf deinen
wahren personlichen Elter, Freund, Berater, Lehrer, Berater, Versorger, Beschutzer,
usw. beziehen. Wenn du das aus deinem eigenen freien Willen wéhlst, kann das fur
dich Wirklichkeit werden. Von diesem Moment an ist JESUS CHRISTUS nicht hier oder
dort, sondern in dir, in deinem INNEREN GEIST. Du musst zu keinem Ort im Universum

gehen, um deinen wahren SCHOPFER zu finden. ER/SIE war immer in dir und bei dir.

Durch den negativen Zustand, durch deine Beschéaftigung mit und Hingabe an
wertlose dufierliche Angelegenheiten hast du dich selbst davon ferngehalten, dieses
unbestreitbare Faktum zu erkennen, zu akzeptieren und in deinem Leben anzuwenden.
Dieses Faktum ist eine der Hauptvorstellungen der NEUEN OFFENBARUNG. Die wahre
Bedeutung des ZWEITEN KOMMENS VON JESUS CHRISTUS liegt in dem Faktum, dass
GOTT in deinem INNEREN GEIST ist und du dich auf GOTT in dir selbst beziehen kannst,
indem du in deinen INNEREN GEIST gehst.

Das ZWEITE KOMMEN VON JESUS CHRISTUS hat viele Aspekte und Ebenen von
Verstéandnis und Deutung. Wie von dem/der HOCHSTEN, DER/DIE DER HERR JESUS
CHRISTUS ist, offenbart wurde, ist eine der lebensnotwendigsten, entscheidendsten und
wichtigsten Deutungen SEINES/IHRES ZWEITEN KOMMENS genau die Akzeptanz und
die Anwendung der NEUEN OFFENBARUNG und ihrer neuen Methode und
Vorgehensweisen im eigenen Leben, wie in diesem und in anderen Btichern beschrieben

wurde (siehe die Liste der Literaturempfehlungen am Ende dieses Buches).

Wenn du treu und loyal zu deinem INNEREN GEIST gehst, zu dem/der HOCHSTEN in
deinem INNEREN GEIST, wird der/die HOCHSTE in der Form von JESUS CHRISTUS zu
dir kommen und eine ewig andauernde Beziehung mit dir aufbauen. Aus [HM/IHR wirst
du in der Lage sein, die wahre Bedeutung und Deutung von anderen Aspekten des
ZWEITEN KOMMENS VON JESUS CHRISTUS, bezogen auf dich personlich und privat, zu

entdecken und zu erfahren.

Die Fahigkeit und die Gabe, direkt und persénlich mit JESUS CHRISTUS, DER der
wahre und einzige HOCHSTE ist, Giber die Methode, die in diesem Buch beschrieben
wird, zu kommunizieren, kennzeichnet und spiegelt einen der wichtigsten Aspekte des
ZWEITEN KOMMENS VON JESUS CHRISTUS wider.

Hinsichtlich dieses fundamentalen Faktums, verpass nicht diese Gelegenheit, deinen
ERLOSER, HEILAND und SCHOPFER zu treffen — den/die HOCHSTE/N, DEN HERRN
JESUS CHRISTUS, HEILIGER GEIST, EIN UNTEILBARER GOTT, denn ER/SIE sagt:

,SIEHE, ICH STEHE VOR DER TUR UND KLOPFE AN. SO
JEMAND MEINE STIMME HOREN WIRD UND DIE TUR
AUFTUN, ZU DEM WERDE ICH EINGEHEN UND DAS

- 201 -



WER BIST DU UND WARUM BIST DU HIER?
ABENDMAHL MIT IHM HALTEN UND ER MIT MIR.“
(OFFENBARUNG VON JESUS CHRISTUS, Kapitel 3, Vers 20.)

Das ist der wertvollste Aspekt des ZWEITEN KOMMENS VON JESUS CHRISTUS.
Entweder akzeptierst du dieses Faktum und die NEUE OFFENBARUNG oder du lehnst
sie ab. Die Wahl gehort dir. Wie die Konsequenz. In einer solchen Wahl und ihrer
Konsequenz liegt ihre Objektivitédt, Rechtschaffenheit, Gerechtigkeit und ihr Urteil. Die
wahre Bedeutung des Jingsten Gerichts ist in unserer Fahigkeit enthalten, zu wéahlen

und die Konsequenzen unserer Wahlen zu tragen.

Zum Abschluss erlaube mir einmal mehr, die Worte unseres HERRN JESUS

CHRISTUS im EVANGELIUM DES LUKAS, Kapitel 17, Verse 20-21 zu wiederholen:

,DAS REICH GOTTES KOMMT NICHT MIT AUSERLICHEN
GEBARDEN; MAN WIRD AUCH NICHT SAGEN: SIEHE HIER!
ODER: DA IST ES! DENN SEHET, DAS REICH GOTTES IST

INWENDIG IN EUCH.“

Dieses Buch tut nichts weiteres, als dir einen Weg nach innen zu dir selbst zu zeigen

— zum KONIGREICH GOTTES.

WO MOCHTEST DU SONST HINGEHEN?

ENDE
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